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NAZEV SKOLY: |. Némecké zemské gymnasium, zékladni $kola a mateFska $kola, 0.p.s.
ADRESA SKOLY: Mendlovo ndmésti 1/4, Staré Brno, Brno, 60300

ZRIZOVATEL: |. Némecké zemské gymnasium, zakladni $kola a matefska gkola, o. p. s.
NAZEV SVP: Predikolni a mimogkolni pedagogika

KOD A NAZEV OBORU: 75-31-M/01 Piedgkolni a mimo$kolni pedagogika

PLATNOST OD: 02.09.2024

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVANI: denni

Profil absolventa poskytuje informace (zaméstnavateldm a Uradlm prace, zdjemcim o vzdélani,
institucim profesniho poradenstvi aj. zajemclim) o odbornych a osobnostnich kvalitach absolventa
a pracovnich ¢innostech, pro které bude pripravovan. Odviji se od néj koncepce a obsah celého
vzdélavaciho programu. Specifikuje kompetence absolventa a vysledky vzdélavani vymezené v RVP

z hlediska zaméru Skoly.
Absolvent tohoto oboru:

e ma vystizny a kultivovany projev v mateiském jazyce,

e umi taktné jednat s lidmi,

e dovede stimulovat mluveny projev déti,

e orientuje se ve slovesném umeéni véetné literatury pro déti tak, aby ji spravné vyuzil pro
jednotlivé vékové kategorie,

e ma dovednosti potfebné pro sebepoznavani a sebevychovu,

e je schopen samostatné aplikovat teoretické poznatky z pedagogiky a psychologie pfi feseni
konkrétnich vychovné vzdélavacich situaci,

e dovede podnécovat a rozvijet zakladni lidské ¢innosti — hru, uceni, praci,

e orientuje se v soucasnych trendech vychovy u nas i ve svété,

e umi vyuzivat zakladni pojmy, fakta, vztahy a zakonitosti vychovy,

e dovede uplatnit pfimérena vychovna rozhodnuti a postupy i pfi praci s jedinci, u kterych se
projevuje bézné, specifické i nespecifické poruchy,

e ma vytvoreny profesiondlni i etické vlastnosti poZzadované u vychovného pracovnika a je
schopen uplatfiovat je v pracovni Cinnosti (empatie, kooperace, komunikace, asertivita,
akceptace),

e ma osvojeny zakladni znalosti z anatomie a fyziologie ¢lovéka,

e umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazu a nahlém onemocnéni,

e ma prehled o vrozenych a ziskanych odchylkach a onemocnénich i o jejich prevenci,
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o ovlada zasady raciondlni vyzZivy se zietelem na vék a zdravotni stav svych svéfencl, ma
vytvoreny odpovidajici znalosti a ndvyky z oblasti hygieny vyZivy a prostredi,

e umi vytvaret podminky k détskym cinnostem a odpocinku ve vychovnych institucich,
rodinném prostredi i v ndhradni péci,

e umi hrat na hudebni ndstroj, zazpivat intonacné a rytmicky spravné jednohlasou pisen,

e ma rozvinuté dovednosti improvizacni a interpretacni i esteticko-pohybové citéni a umi
vyuzivat hudbu pfi praci s détmi a mladezi,

e ovladd prakticky i teoreticky zaklady vytvarnych ¢innosti a vytvarnych technik, umi je
uplatfiovat v praxi,

o dokaZe aplikovat spolecenskovédni i pfirodovédné poznatky ve vychovné vzdélavaci praci,
dokaze vzbudit kladny citovy vztah k pfirodé a Zivotnimu prostredi,

e ma vytvofeny dovednosti potfebné pro rozvijeni manudlni zrucnosti svérencl a jejich
kladného vztahu k manualni praci,

e pfi fizeni pracovnich cinnosti dodrzuje pravidla bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi
praci,

e ma odborné védomosti a dovednosti pro pedagogickou praci s détmi predskolniho a
mladsiho skolniho véku, respektuje jejich prava a potieby,

e ma zakladni dovednosti a ndvyky tymové prace a kooperace,

e dokaze komunikovat v jednom cizim jazyce,

e ma aktivni vztah ke kultufe, orientuje se v jednotlivych obdobich dé&jin kultury,

e umivyuZivat osobni pocitace, dokdze zpracovavat informace s pouZitim vypocetni techniky,
je schopen doplnovat a rozvijet své odborné vzdélani s ohledem na ménici se podminky

praxe.

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni jako ucitel materské skoly nebo jako vychovatel ve skolskych zafizenich pro
zajmové vzdélavani (zejména ve Skolnich druzinach, skolnich klubech a ve stfediscich volného casu).
Ve skolskych a ubytovacich zafizenich nebo jejich oddéleni zfizenych pro déti a Zaky se specialné
vzdélavacimi potfebami nebo Skolskych zafizeni pro vykon Ustavni nebo ochrané vychovy a

stredisek vychovné péce.

Absolvent se ddle wuplatni jako pedagog volného <casu, ktery vykondva komplexni
pfimou pedagogickou ¢innost v zajmovém vzdélavani ve Skolach a skolskych zafizenich pro zajmové

vzdélavani. (zakon ¢.563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpist)

Absolvent se uplatni také v neskolskych zafizenich, napf. v socidlnich nebo zdravotnickych

zafizenich, kde se pro vykon vychové a vzdélavaci ¢innosti vyZzaduje pedagogicka zpUsobilost.
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2.2 Kompetence absolventa

Kompetence absolventa

Vzdélavani v daném oboru sméfuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu, aby si

Zaci vytvorili nasledujici klicové a odborné kompetence.
Klicové kompetence
Odborné kompetence

a) Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a
péci o déti predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku, tzn., aby absolventi déti

predskolniho a skolniho véku:

e pripravovali samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné vzdélavaci
prace pro déti v materskych skolach a v zafizenich pro zajmové vzdélavani

e zohlednovali pfi pfipravé a realizaci projektl vychovné vzdélavaci prace individualni
zvlastnosti a potreby svéfenych déti, stejné jako podminky, ve kterych bude vychovné
vzdélavaci ¢innost realizovana.

e volili vzdélavaci strategii v souladu se stanovenymi vzdélavacimi cili

e chapali a systematicky rozvijeli dispozice déti, specificky se zamérovali na rozvoj jejich
klicovych kompetenci

e sledovali a vyhodnocovali zmény ve vyvoji svéfenych déti a dokdzali na né odpovidajicim
zplUsobem reagovat

o dokazali fidit a vyhodnocovat ucebni/zajmovou Cinnost, analyzovat pedagogické problémy
a navrhovat jejich feseni

e ovladali zadkladni ¢innosti napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné technické,
vytvarné primérené véku déti a vyuzivali vlastni dispozice v téchto oblastech

e sledovali pribéiné vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice vietné
legislativnich zmén

e méli vytvorené predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potifebné pro

vyrovnavani se s ndro¢nosti povoldni a se stresem
b) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

e chdpat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péle o zdravi své, svéfenych déti a
spolupracovnikd (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. rodict a jinych
navstévnika);

e znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a pozarni prevence a krizovy plan skoly
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osvojit si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci s multimedialnimi ucebnimi pomulckami, rozpoznat moZnost
nebezpeci Urazu nebo ohrozZeni zdravi;

znat systém péce statu o zdravi pracovnikd (véetné preventivni péce, umét uplatfiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

byt vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni

nebo Urazu a dokdzat prvni pomoc sami poskytnout.

vvs

c) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb

chdpat kvalitu jako vyznamny nastroj a dobrého jména organizace Skoly nebo Skolského
zafizeni

dbat na zabezpecovani parametrd (standardd, pland, apd.) kvality ve vzdélavani v daném
typu Skoly nebo Skolského zafizeni, zohledfiovat opravnéné zajmy ditéte a jeho zakonnych

zastupct

d) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:

znat vyznam, Ucel a uZite€nost vykonavané prdace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovat pfi planovani a posuzovani urcité cCinnosti mozné naklady, vliv na Zivotni
prostiedi, socidlni dopady;

efektivné hospodafit s finanénimi prostredky;

nakladat s vybavenim Skoly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi pomuUckami,
energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

vedli déti k ekonomickému chovani a ochrané Zivotniho prostredi

2.3 Zpulsob ukonceni vzdélavani

Studium je ukoncéeno maturitni zkouskou.
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NAZEV SKOLY: |. Némecké zemské gymnasium, zékladni $kola a mateFska $kola, 0.p.s.
ADRESA SKOLY: Mendlovo ndmésti 1/4, Staré Brno, Brno, 60300

ZRIZOVATEL: |. Némecké zemské gymnasium, zakladni $kola a matefska gkola, o. p. s.
NAZEV SVP: Predikolni a mimogkolni pedagogika

KOD A NAZEV OBORU: 75-31-M/01 Piedgkolni a mimo$kolni pedagogika

PLATNOST OD: 02.09.2024

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVANI: denni

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Celkové pojeti vzdélavani
Skola nabizi ¢tyrleté denni studium, poskytujici stredni vzdélani s maturitni zkougkou.
Zaci jsou vedeni k vychovné a vzdélavaci praci a k zdjmovym &innostem s détmi a mladeZi.

Nauci se jak se podilet na rozvoji predpokladd svérenych déti, zvlasté rozumovych, citovych,
télesnych a socidlnich; jak détem rozumét a komunikovat s nimi; jak rozvijet klicové kompetence

déti a mladeze; jak svoji praci hodnotit.

Skola svym programem mimo jiné podporuje plnéni cilli environmentalniho vzdélavani, vychovy a
osvéty (EVVO). Uvédomuije si aktualnost a naléhavost problematiky Zivotniho prostfedi. Motivuje a
poskytuje zakim pfrileZitosti k dosazeni znalosti, dovednosti, postoji a navykl kochrané a
zlepsSovani stavu Zivotniho prostiedi. Seznamuje zaky s principy trvale udrzitelného rozvoje a pobizi
je k jejich aplikaci do praktického Zivota. Skola vede 74ky k potiebé uvédomit si, e Elovék je souéasti

prirody a jeho chovani ovliviiuje budoucnost stavu nasi planety.

Béhem celého studia je kladen dlraz na vlastni zodpovédnost zak( za své vzdélani a budouci

Uspésnost u maturitni zkousky.

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Vyuka je tvofena tfemi navzajem propojenymi slozkami (vSeobecné vzdéldvaci, odbornou,
praktickou), které profiluji zdka a jsou predpokladem pro jeho kvalitni a komplexné pojatou

pfipravu na jeho budouci povolani.
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Vyuka probiha v budové Skoly formou klasické vyuky, ale také v zafizenich nabizejici dalsi obecné a

odborné vzdélavani (muzea, knihovny, vystavni siné, divadla, skolska zafizeni, apd)

Pojeti vyuky vybizi zaka k rozvoji univerzdlnosti, flexibilité, kreativité, aplikaci znalosti a uplatnéni

na trhu prace.

Tomu napomahaji i metody vyuky, které rozvijeji samostatné mysleni, vlastni aktivitu, schopnost
analyzovat problém, soutéZivost i skupinovou praci, resp. kooperaci. Tyto metody pak vedou k
aktivizaci zaka pfi hodiné a napomahaji hlubsSimu zaziti vyucované latky. Nedilnou soucasti vyuky je
i pouzivani modernich didaktickych pomucek. Vzhledem k dobrému vybaveni nasi skoly vyuZivame

ve vyuce vseobecnych i odbornych predmétl dataprojektory a vypocetni techniku.

Metody vyuky, které jsou pfi realizaci vzdélavani pouZivany, zavisi na charakteru jednotlivych

predmétd.
Forma realizace praktického vyucovani

Prakticka vyuka probihd formou odborné pedagogické praxe, kterd je soucasti predmétu

pedagogika a ucebni pedagogické praxe, kterd je samostatnym predmétem.

Odborna i ucebni pedagogicka praxe se realizuje ve smluvnich zafizenich (ve vybranych matefskych
Skolach, Skolnich druZinach &iinstitucich pro zajmové vzdélavani) nebo ve vybraném zatizeni v misté

bydlisté zaka.
Soucasti praktického vyu€ovani jsou také exkurze a spoluprdce s jinymi Skolskymi zafizenimi.
Realizace dalsich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér Skoly

Béhem studia se Z4ci Ucastni sportovnich kurz(, vyletl a zajezdd, jenZ organizuje skola. Tyto aktivity

navazuji na SVP a obsah vyuky v daném roéniku.

TaktézZ se Zaci spolu s vyucujicimi podili na ptipravé pedagogickych programi a ¢innosti, jeZ jsou

nabizené a realizované ve spolupraci s partnerskymi materskymi Skolami, ¢i Skolnimi druzinami.

3.3 Realizace praktického vyucovani

Praktické vyucovani probiha jako Odborna pedagogickd praxe a Ucebni pedagogicka praxe.

Odborna pedagogickd praxe je soucasti vzdélavaciho obsahu predmétu Pedagogika. Ta se

realizuje v institucich pro predskolni a zajmové vzdélavani (materska skola a Skolni druzina). Probiha
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od 1. do 4. ro¢niku v zafizeni v misté Skoly, na odlou¢eném pracovisti Skoly, v partnerské mateiské

Skole a skolni druZiné nebo v matefské Skole ¢i Skolni druziné pfimo v misté bydlisté Zaka.

Skola vypracuje na zakladé vyjednanych podminek smlouvu mezi $kolou, zafizenim a zakem, popft.

zakonnym zastupcem Zaka.

Zak je povinen absolvovat odbornou pedagogickou praxi v plném rozsahu. Vystupy z odborné
pedagogické praxe (pedagogicky denik) jsou soucasti klasifikace spolec¢né s vysledky vzdélavani v
predmétu Pedagogika. Pokud Zak nerealizuje odbornou pedagogickou praxi v plném rozsahu, je
povinen, se neprodlené omluvit ve Skole, ale také v misté vykonu své pedagogické praxe. O nahradé

odborné pedagogické praxe rozhoduje $kola, nikoliv Zak.

Odbornou pedagogickou praxi ridi Skolou povéreny ucditel a pedagogicky pracovnik dané organizace.
Zaci jsou pred zahajenim praxe sezndmeni s organizaci praxe, pracovnimi povinnostmi, bezpe¢nosti

prace a zdsadami chovani na pracovisti. Uvedené ndleZitosti jsou soucasti smlouvy.
Ucebni pedagogicka praxe probiha pravidelné, je soucasti Skolniho rozvrhu hodin.

Uskuteciiuje se v predskolnich zafizenich, skolnich druzinach ¢i v zajmovych institucich v misté

Skoly nebo ve Skole partnerské.

Je organizovana v souladu s pravnimi predpisy (vyhlasky MSMT, vnitini pfedpisy organizaci, kde Z4ci

praxi vykonavaji).

Na zakladé stanovenych podminek $kola vypracuje smlouvu mezi Skolou, pracovistém a Zakem,

popf. zakonnym zdstupcem Zaka.

Zaci jsou pred zahdjenim praxe sezndmeni s organizaci pedagogické praxe, pracovnimi povinnostmi,

bezpecnosti prace a zasadami chovani na pracovisti.
Pedagogicka praxe je hodnocena na zakladé nasledujicich vystup:

e Projektovani a realizace zakladnich druhi pedagogické ¢innosti v predskolnim a zadjmovém
vzdélavani pod odbornym vedenim.

e Aplikace dovednosti Zakl z oblasti vytvarného, hudebniho, pohybového a dramatického
vzdélavani do konkrétni pedagogické cinnosti s détmi.

e Zaznamy v pedagogickém deniku zaka, véetné doplnéné veskeré vlastni iniciativy.

Vsechny  vystupy zUcebni  pedagogické praxe zdk  zpracovavd v  souladu

se stanovenymi pokyny vyucujiciho a vedouciho praxe na daném zatizeni

11
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3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence kuceni |-  mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;-  ovladat rGzné techniky
uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky;-  uplatfiovat
razné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni),

umét-  efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky
gramotny;- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napfr.
vyklad, prednasku, proslov aj.),-  poftizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné zkusenosti
svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni,

- prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a

povolani.
Kompetence k feSeni |-  porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému,
probléma - ziskat informace potfebné k feseni problému,

- navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zddvodnit jej,

- vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené
vysledky;

- uplatfiovat pfi feSeni probléma rdzné metody mysleni (logické,
matematické, empirické) a myslenkové operace;

- volit prostredky a zplsoby (pom{cky, studijni literaturu, metody a
techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkusenosti a
védomosti nabytych drive;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové resSeni).

Komunikativni - vyjadfovat se pfiméfrené ucelu jedndni a komunikaéni situaci v
kompetence projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a
postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty na béznd i odborna témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a
projevl jinych lidi (prednasek, diskusi, porad apod.);

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a
chovani;

- dosahnout jazykové zpusobilosti potifebné pro komunikaci v
cizojazyEném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zplsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni
podle pottfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napft.
porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné
i Ustni formé);

- chapat vyhody znalosti cizich jazyk(d pro Zivotni i pracovni uplatnéni,
byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozZivotnim uceni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Personalni a socidlni |- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
kompetence disledky svého jednani a chovani v rliznych situacich,

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmové a pracovni orientace a zZivotnich podminek,

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku,

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a
jednani jinych lidi,

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i
dusevni rozvoj, byt si védomi disledkl nezdravého Zivotniho stylu a
zavislosti,

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle
svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat,

- byt pfipraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt
financné gramotni,

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a
jinych ¢innosti,

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni
ukoll, nezaujaté

- zvazovat navrhy druhych,

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k predchazeni
osobnim

- konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k
druhym.

Obcanské kompetence jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim

a kulturni povédomi  |zajmu, ale i ve vefejném zajmu,

- dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf.
jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci,

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolec¢enského
chovani, pfispivat k uplatiiovani hodnot demokracie,

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni
kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k
identité druhych,

- zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété,

- chapat vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu
udrzitelného rozvoje,

- uzndavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pti zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich,
- uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a
mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k - mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
pracovnimu uplatnéni |vzdélavani,

a podnikatelskym - uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni
aktivitam prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci draze,

- mit redlnou prfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach
v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je
srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i
vzdélavacich prileZitostech,

- vyuZivat poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti
svéta prace, tak vzdélavani,

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat
svlj odborny potencial a své profesni cile,

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd,

- rozumét podstaté a principm podnikani, mit pfedstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani,

- dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu

,

s realitou trzniho prosttedi, svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické - spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

kompetence - pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych Gkol(,
umét je vymezit, popsat a spravné vyuZit pro dané reseni;

- Cist a vytvaret rdzné formy grafického zndzornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétu a jejich vzdjemné
poloze v roviné i prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riiznych
praktickych ukoll v béZnych situacich.

Dbat na bezpecnost - chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své,
prace a ochranu zdravi |svéfenych déti a spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na
pfi praci pracovistich, napf. rodi¢ud a jinych navstévnik);

- znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence;

- osvojit si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni
¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pti praci u zafizeni se zobrazovacimi
jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznat moZnost nebezpeci
Urazu nebo ohroZeni zdravi;

- znat systém péce statu o zdravi pracovnik(l a déti (véetné
preventivni péce, umét uplatfiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti
s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace);

- byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi
nahlém onemocnéni nebo Urazu a dokazat prvni pomoc sami

poskytnout.
Jednat ekonomicky av |-  zndat vyznam, Ucel a uZiteCnost vykondvané prace, jeji financni, popft.
souladu se strategii spolecenské ohodnoceni;
trvale udrzitelného - zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim
rozvoje procesu i v bézném Zivoté) mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi,

socialni dopady;
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Vychovné a vzdélavaci strategie

efektivné hospodafit se svymi finanénimi prostredky;
nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi.

Digitalni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v
digitalnim prostfedi a vyuZivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté,
kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uceni, ve volném ¢ase i pfi svém zapojeni
do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:
ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
nastrojl z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostfedi i pti zapojeni do verejného Zivota; digitdlni technologie a
zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostfedi a ndstroje;
ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a
digitalni obsah v rGznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; k
tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a Ucelu;
vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rdznych formatech;
vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkd;
navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni,
ktera mu pomohou vylepsit postupy i technologie Ci jejich ¢asti; dokaze
poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy;
vyrovnava se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak
vyvoj technologii ovliviiuje spole€nost, osobni a pracovni Zivot jedince a
Zivotni prostredi, zvaZuje rizika a pfinosy;
predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohroZujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednd
eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

3.5 Zacleneni

prifezovych témat

Prirezové 1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik

téma/Tematicky

okruh

Obcan v AJ,CIL, FY,HHN, |AJ, CIL,DE, DVM| CIL,DE,DVM, | AJ,CIL,DVM,

demokratické HVM, IVT, LJP, MA|, HHN , HVM, IVT |HHN , HVYM , MA| HHN , HVM , PED,

spolecnosti ,POZ,PED, PSY, |,LP,MA, PED, |, PED, PV, PSY, |PSY, VVM, ZSV, KA
VWM, 25V, ZE PSY, VVM, ZSV VWM , ZSV ,SVVv,SDvV, STV,

SHV

Clovék a Zivotni CIL,FY,CH,POZ, BI,CIL,DE,PED,|l AJ,CIL,DE, CIL, HVM, PED,

prostredi PED, PSY, TVM, |PSY,TVM, VVM,|PED, PSY,TVM,| PSY,TVM, VVM,
VWM, 28V, ZE 5V VWM , ZSV ZSV , KA, SVWW

Clovék a svét prace

Individualni pfiprava HVM AJ, HVM HHN, HVM, | CJL,DVM, HHN,

na pracovni trh UPP HVM , UPP, SM,

SHV
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svet

HVM, CH, LP, MA
, POZ, PED, PSY,
TVM , VVM, ZSV,

DVM, HHN , HVM
,UP,PED, PV,
PSY, VVM, ZSV

ZE

Prirezové 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik

téma/Tematicky

okruh

Svét vzdélavani AJ,HHN, HVM, | AJ, DVM, HHN, |AJ, DVM, HHN,| AJ,DVM, HHN,
VVM HVM , VWM HVM, UPP, |HVM, UPP,VVM,

VVM SHV

Svét prace AlJ, DE DE, HHN, UPP | HHN, HVM , UPP

Podpora statu ve Al

sféfe zaméstnanosti

Clovék a digitalni AJ,CIL,FY,HHN, | AJ,BI,CJL,DE, |AJ,BI,CIL,DE,| AJ,CIL,DVM,

DVM, HHN,
HVM, PED, PV,
PSY, UPP, ZSV

HHN , HVM , PED,
PSY, UPP,VVM,
ZSV,SVV,SDV, SM
, SHV

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Al Anglicky jazyk
BI Biologie
CH Chemie
clL Cesky jazyk a literatura
DE Déjepis
DVM Dramaticka vychova s metodikou
FY Fyzika
HHN Hra na hudebni nastroj
HVM Hudebni vychova s metodikou
IVT Informatika a vypocetni technika
KA Konverzace v anglickém jazyce
uP Literarni a jazykové praktikum
MA Matematika
PED Pedagogika
POz Péce o zdravi
PSY Psychologie
PV Pohybova vychova
SDV Seminar z dramatické vychovy
SHV Seminar z hudebni vychovy
SM Seminar z matematiky
STV Seminar z télesné vychovy
SVV Seminar z vytvarné vychovy
TVM Télesna vychova s metodikou
UPP Ucebni pedagogicka praxe
VVM Vytvarna vychova s metodikou
ZE Zemeépis
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Zkratka Nazev predmétu
sV Zaklady spolecenskych véd

3.6 Pripravné kurzy nabizené skolou

Pfipravné kurzy nabizené skolou:

Nase Skola pripravné kurzy nenabizi.

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria

hodnoceni

Hodnoceni vychézi z platného klasifikaéniho Fadu, je? je soucasti Skolniho Fadu stfednich $kol

Skolského komplexu

Zpusoby hodnoceni: Klasifikaci

3.8 Organizace prijimaciho frizeni

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

1.

2.

Prijimani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. — § 59, 60, 83, 85 (2), dale § 63,16,
20, 70.

Splnéni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazecl o vzdélavani v daném oboru vzdélani.

Forma pfijimaciho fizeni

pisemna pfijimaci zkouska,

jiné

Obsah pfijimaciho fizeni

1.

Nezbytnou podminkou pfijeti je potvrzeni zdravotni zplsobilosti prokazané lékarskym
posudkem (podle ustanoveni § 59 odst. 1 zdkona 561/2004 Sb., obsah Iékarské prohlidky je
uréen v § 7 vyhlasky ¢. 79/2013 Sbh.) a odborny posudek foniatra — potvrzeni pro studium
pedagogického sméru (spravna vyslovnost, plynulost reci).

Uchazedi o studium budou pfijimani na zakladé pfijimacich zkousek, které se skladaji z testu

jednotné prijimaci zkousky a ovéreni talentu, a na zakladé pripadného doloZeni o
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mimoskolni zajmové cinnosti a o Ucasti, popf. o umisténi v soutézich organizovanych
MSMT.

Kritéria pftijeti Zaka
PFijimaci zkousky se Fidi Skolskym zakonem 561/204 Sb. Skolni pFijimaci zkouska ma tato pravidla:

1. Prijimaci zkousky se skladaji z jednotné pfijimaci zkousky a ovéfeni talentu .

2. Z&ci jsou pFijimani podle platnych kritérii daného $kolniho roku, v potaz se bere jednotna
pfijimaci zkouska, ovéreni talentu a bonifikace za doloZzeni mimoskolni zajmové Cinnosti a
potvrzeni o Gcasti a umisténi v soutéZich organizovanych MSMT
Test a ovéreni talentu probiha v jednom dni.

4. Ovérenitalentu se sklada ze tfi ¢asti. Ze zkousky z télesné vychovy, z hudebni vychovy a z
vytvarné vychovy

5. Kritériem pro pf¥ijeti uchazece bude pocet bodu. V pfipadé shody bodi rozhodne o pfijeti
feditelka skoly na zakladé dalSich skutecnosti (osobni pohovor apod.).

6. Z celkového predpokladaného poétu pfijimanych uchazeél mize byt ponechano misto
pro potieby odvolaciho fizeni.

7. Ve druhém kole pfijimaciho fizeni se postupuje obdobné.

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové casti
MZ

Organizace maturitni zkougky se tidi pfislu$nou vyhlaskou MSMT a Skolskym zdkonem. Maturitni
zkougka se sklada ze spole¢né a profilové &asti. Zak ziskd stiedni vzdélani s maturitni zkouskou,

jestlize Uspésné vykona obé ¢asti maturitni zkousky.
3.10 Volitelné zkousky spolecné casti MZ

Aktudlni koncepce maturitni zkousky pro pfislusny skolni rok je zvefejnéna na webu skoly, nebot

mUze byt ovlivnéna epidemiologickou situaci.

3.11 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

e Podpora téchto Zaku se fidi platnou legislativou.
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e VyZaduje-li to zajem ditéte nebo nezletilého zaka, doporuci Skola zakonnému zastupci, aby
vyhledal pomoc $kolského poradenského zafizeni. Rozsah péce vychazi z doporuceni
odborného pracovisté a z koncepce a podminek skoly.

e V pfipadé potreby spolu spolupracuji TU, vyucujici, vychovny poradce a preventista
patologickych jevd.Jsou konzultovany, planovany a vyuZivany vhodné metody a
organizaéni postupy vyuky, pfipadné po vzdjemné dohodé zucastnénych stran je zak
podporen PLPP, IVP.

e Pokud specidlni potfeby Zaka vyZaduji podporu ve formé PLPP, vychovny poradce ve
spoluprdci s tfidnim ucitelem a dalSimi pedagogickymi pracovniky vytvofi PLPP, ktery je
stanoven na kazdy 8kolni rok, a to pisemnou formou. Skola sezndmi s PLPP viechny
vyucujici Zzaka a soucasné zdka a zdkonného zastupce zdka, neni-li zak zletily, ktery tuto
skutecnost potvrdi svym podpisem.

e Vsechna podplirnd opatfeni jsou pravidelné (minimdlné jednou za Skolni
rok) vyhodnocovdna vychovnym poradcem na zdkladé informaci tfidniho ucitele a

ostatnich pedagogickych pracovnikd.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

e Pokud specidlni potfeby Zdka vyZaduji podporu ve formé IVP,vychovny poradce ve
spolupraci s tfidnim ucitelem a dalSimi pedagogickymi pracovniky vytvofi individudlni
vzdélavaci plan (IVP), ktery je stanoven na kazdy $kolni rok, a to pisemnou formou. Skola
seznami s individualnim vzdéldvacim planem vsechny vyucujici Zaka a soucasné Zaka a
zakonného zastupce Zaka, neni-li Zak zletily, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.
Poskytovani vzdéldvani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na zdkladé
pisemného informovaného souhlasu zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce zdka. Na
konci Skolniho roku je PLPP vyhodnocen vychovnym poradcem na zakladé informaci

tfidniho ucitele a ostatnich pedagogickych pracovnik.

Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:

e Skola vénuje potfebnou pozornost 74kim se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami, pfi
uplatfiovani podpory témto zakim vyuZiva prevainé sluzeb psychologli a specidlnich
pedagogll skolského poradenského zafizeni, jenZ je soucasti skolského komplexu.

e Skola spolupracuje vramci potiebné péce a podpory také sostatnimi poradenskymi
zafizenimi, zohlediiuje pravo rodice na vybér poradenského zafizeni, respektuje potrebu
podporu odbornika dle typu postiZzeni zaka.

e Skola konzultuje navrhy na podplrnd opatfeni s ostatnimi poradenskymi zaFizenimi

a poskytuje jim zpétnou vazbu.
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e Pedagogové pribéiné provadéji pedagogickou diagnostiku zaka, zjistuji si tak a ovéruji
vzdélavaci potreby Zakl. Zakonni zastupci zakl, ktefi maji studijni problémy, jsou véas
informovani. Ve vzajemné spoluprdci je hledano feseni.

e Vychovny poradce konzultuje navrhy na podplrnd opatfeni s ostatnimi poradenskymi
zafizenimi a poskytuje jim zpétnou vazbu na zdkladé informaci ziskanych od tfidniho ucitele

a dalSich pedagogickych pracovnik(.

3.12 Zabezpeceni vyuky zakti nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP pro Zaky nadané a mimoradné nadané

Vedeni Skoly a vychovni poradci pravidelné vyhodnocuji ¢innost nadanych a mimoradné nadanych
zaku. Vysledky téchto Zaka jsou sledovany a zaznamenavany do portfolia Zaka. Kazdy nadany Zak
ma tak zalozeno portfolio s dosazenymi vysledky, absolvovanymi kurzy, Skolnimi udspéchy,
ziskanymi certifikaty, atp. Na zakladé téchto informaci je poté Zzakim doporudovana dalsi ¢innost
sméfujici k rozvoji jejich nadéni a zajmG vdané oblasti. Skola tato doporuéeni konzultuje

také s rodi¢i nadanych zaka.

Zakam, ktefi byli identifikovani kvalifikovanymi odborniky $kolského poradenského zafizeni jako
mimoradné nadani, je umoZnéno rozvijet své nadani prostiednictvim IVP., strukturovanym dle

platné pravni Upravy.
Jedna se o Zaky schopné vysokého vykonu v jedné Ci vice z téchto oblasti:
vSeobecné intelektové schopnosti,
specifickd/jednotliva akademicka zpUsobilost,
kreativni a produktivni mysleni,
schopnosti viidcovstvi,
vytvarné a hudebni uméni,
psychomotorické schopnosti.
Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro zdky mimoradné nadané

Zakam, ktefi byli identifikovéani kvalifikovanymi odborniky $kolského poradenského zafizeni jako
mimoradné nadani, je umoZnéno rozvijet své nadani prostfednictvim IVP., strukturovanym dle

platné pravni Upravy.
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Jedna se o Zaky schopné vysokého vykonu v jedné Ci vice z téchto oblasti:
vSeobecné intelektové schopnosti,
specifickd/jednotliva akademicka zpUsobilost,
kreativni a produktivni mysleni,
schopnosti viidcovstvi,
vytvarné uméni,
psychomotorické schopnosti.
Skola uZiva tfi typy individudlnich vzdélavacich pland:

1. Terminované zkouseni. Zak je prezkudovan (jakoukoli formou) po predchozi domluvé s
vyucujicim. Je vidy vytvoren plan pedagogické podpory z jednotlivych predmétd na kazdé pololeti,
kdy je stanoven termin, kdy mohou byt z daného predmétu prezkugovani. Zak navitévuje vyucovani
v plném rozsahu, je mu umozZnovana Ucast na soustfedénich a soutézich. Tento studijni plan je
udélovan zpravidla Zaklm, ktefi se vénuji vykonnostné sportu nebo jiné, casové naroéné aktivité a

dosahuiji v ni vybornych vysledka.

2. Ulevy z vyuky. Kromé& terminovaného zkouseni je 7akovi povolena absence v presné
stanovenych vyucovacich hodinach. Zak uzavird klasifikaci v fadném terminu, v predmétech s vyssi
absenci sklada, kromé béznych povinnosti, dopliujici zkousku pfed komisi. Tento studijni plan je
zpravidla udélovan vrcholovym sportovclim (muzZe vsak jit i o Zaky, ktefi se vénuji jinym aktivitam

na vrcholové Urovni), kterym rozvrh tréninkd Ci pfiprav koliduje s rozvrhem skolni vyuky.

3. Samostatné studium . Zak dochazi do $koly podle individuainiho rozvrhu, terminy zkousek a
uzavirani klasifikace jsou dohodnuty na individudlni terminy. Tento studijni plan je udélovan
vyjime&né, napt. reprezentantdm CR v nékteré sportovni discipling, jejichz sezéna jim neumoziiuje
pravidelnou navstévu skoly. Na udéleni individualniho studijniho planu nemaji Zaci narok a mize
jim byt odebran. Stane se tak v pripadé, Zze nedodrZuji povinnosti (zejména terminy uzavirani
klasifikace, dochazku do vyuky apod.), které jsou jim uloZeny. Podminkou udéleni individualniho
studijniho planu jsou také dobré studijni vysledky. Zaci jsou vedeni a pfipravovani v klubech nebo

nepovinnych pfedmétech na Gcast v soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Systém vyhledavani a podpory Zakl nadanych a mimofadné nadanych:

Skola také spolupracuje s instituci Centrum pro talentovanou mlade? (CTM), které se v&nuje préaci

s talentovanymi zaky nad ramec jejich béZné vyuky. Zaci se mohou ptihlasit do kurz( zamérenych
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na rlizné obory a dovednosti, kde pracuji na projektu ve spolupraci s vedoucim projektu. Vedoucimi
projektu jsou ucitelé rdznych VS, SS i odbornici z praxe. Projekty jsou vedeny také v anglickém
jazyce. Dale skola spolupracuje také s instituci JICMM, z. s. p. 0., ktera zastituje podporu vzdélavani

nadanych zakd v Jihomoravském kraji.

Vsechny zodpovédné osoby v péci o nadané zaky pak mohou spolupracovat s organizacemi, které
se vénuji podpore a rozvoji nadanych Zakd. Pfipadné mohou doporucovat a konzultovat pfimo

s zaky moznosti jejich zapojeni do konkrétnich aktivit a ¢innosti k dosaZzeni rozvoje nadanych Zaka.

Pti zjistovani mimoradného nadani zaka spolupracuje s tfidnimi uciteli a pracovniky poradenského
pracovisté. Takto identifikovanym Zaklm jsou vramci béiné vyuky zatazovany préace, které

odpovidaji a rozviji Uroven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani.

Reditel $koly mGZe mimoradné nadaného nezletilého 74dka na 7adost zdkonného zastupce, a
mimoradné nadaného zletilého Zaka nebo studenta na jeho Zadost preradit do vyssiho rocniku bez
absolvovani predchoziho ro¢niku. Soucasti Zadosti Zaka, ktery plni povinnou skolni dochdazku, je
vyjadreni Skolského poradenského zafizeni a registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v
oboru praktické lékarstvi pro déti a dorost. Podminkou prefazeni je vykondani zkousek z uciva nebo
Casti uciva roc¢niku, ktery Zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek stanovi

feditel Skoly.

ZAci, ktefi vykazuji vyborné vysledky v jazycich a maji o jazyk hlubsi zajem, jsou také pFipravovéni v

rdmci nepovinného predmétu na mezinarodni jazykové zkousky.

3.13 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozarni prevence

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pti vzdélavacich c¢innostech

- bezpecénost a ochrana zdravi osob pfi vzdélavani a pfi Cinnostech, které pfimo souvisi se
vzdélavanim, popfripadé pfi jinych Cinnostech, podle platnych pravnich predpis(, zabezpeceni

odborného dohledu nebo pfimého dozoru pfi praktickém vyucovani

- nezavadny stav objektl, technickych a ochrannych zafizeni a jejich Gdrzba, pravidelna a technicka

kontrola a revize

- zlepSovani pracovniho prostredi podle pozadavk( hygienickych predpist a oznaceni nebezpecnych

predmétll a ¢asti vyuZivanych prostor v souladu s pfislusnymi normami

- vytvareni a dodrZovani zvlastnich pracovnich podminek mladistvych, které stanovuji pravni

predpisy ke zvySeni ochrany jejich zdravi
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- prokazatelné upozorriovani nebo podrobné instruovani zakl o mozZném ohroZeni zdravi a
bezpecnosti pfi vSech ¢innostech, jichz se Uc€astni pfi vyucovani nebo v pfimé souvislosti s nim
(zejména pfi praktické vyuce a odborné praxi), sezndmeni se skolnim fadem, zdsadami bezpecného
chovdni, pfipadné s ustanovenimi konkrétnich pravnich norem k zajisténi BOZP a pozdarni ochrany

souvisejicich s ¢innosti vykonavanou zaky

- soulad ¢asové naroénosti vzdélavani podle SVP s pocet povinnych vyuéovacich hodin stanovenych
v ramcové vzdélavacim programu, ktery respektuje fyziologické a psychické potieby Z7akd,

podminky a obsah vzdélavani
- ochrana Zaku pred nasilim, Sikanou a jinymi spole¢ensky negativnimi jevy

- vytvareni prostredi a podminek podporujicich zdravi ve smyslu narodniho programu Zdravi pro
21.stoleti

3.14 Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného

vzdeélani

Maturitni zkouska

Dokladem o ziskdni stfedniho vzdélani s maturitni zkousSkou je wvysvédéeni o maturitni
zkousce. Konani maturitni zkousky se tidi Skolskym zdkonem a pfisluSnym provadécim prdvnim

predpisem
Profilova ¢ast maturitni zkousky

profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z ¢eského jazyka a literatury konané formou
pisemné prace a formou Ustni zkousky a ze zkousky z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a
formou ustni zkousky, pokud si Zak z povinnych zkousek spolecné ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi
jazyk, a z dalsich dvou nebo tii povinnych zkous$ek. Reditel $koly uréi nabidku povinnych zkousek

tak, aby nejméné dveé z povinnych zkousek Zak konal ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani.

Jedna z povinnych zkousek musi byt konana formou praktické zkousky nebo formou maturitni prace

a jeji obhajoby pred zkusebni maturitni komisi.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace(celkem + disponibilni)
1. ro¢nik|2. rocnik 3. ro€nik 4. ro¢nik
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace |Anglicky jazyk 3 3 2+1 2+1 10+2
Cesky jazyk a literatura 3+1 3+1 1+4 2+3 949
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 1+1 1 2+1
Zaklady spolecenskych véd 1 1 2 2 6
Zemépis 1+1 1+1
Pfirodovédné vzdélavani Biologie 1 1 2
Fyzika 1 1
Chemie 1 1
Matematické vzdélavani Matematika 3 3 3 1+1 10+1
Vzdélavani pro zdravi Péce o zdravi 0+1 0+1
Télesna vychova s metodikou 2 2 2 2 8
Informatické vzdélavani Informatika a vypocetni technika 2 2 4
Odborné vzdélavani Dramaticka vychova s metodikou 2 2 2 6
Hra na hudebni nastroj 2 2 7
Hudebni vychova s metodikou 2 2 7
Literarni a jazykové praktikum 1 1 2
Pedagogika 3 3 2 3 11
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace(celkem + disponibilni)
1. ro¢nik|2. roénik 3. rocnik 4. ro¢nik
Pohybovia vychova 1 2 3
Psychologie 2 2 2 2 8
Ucebni pedagogicka praxe 3 4 7
Vytvarna vychova s metodikou 2 2 1+1 1+1 6+2
Volitelny pfedmét 1 2 2
e Seminar z vytvarné vychovy
e Seminaf z dramatické vychovy
e Seminar z télesné vychovy
e Seminar z hudebni vychovy
Volitelné predméty
Volitelné predméty 0+2 0+2
e Konverzace v anglickém jazyce
e Seminaf z matematiky
Celkem hodin 32 33 34 33 113+19

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Anglicky jazyk

Tydenni hodinova dotace: 3+0 - 3+0 - 2+1 - 2+1
PFi vétsim poctu zak( se trida déli na skupiny.

Biologie

Tydenni hodinova dotace: 0-1-1-0
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Cesky jazyk a literatura

Tydenni ¢asova dotace: 4-4-5-5
Pti vétSim poctu zak(l se tfida v jedné hodiné tydné muze délit na skupiny.

Dramaticka vychova s metodikou

Tydenni ¢asova dotace: 0-2-2-2.

Dramaticka vychova s metodikou je pti vétsim poctu Zaka délena na skupiny.

Hra na hudebni nastroj

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-1
VyuCovanym hudebnim nastrojem je klavir, vyuka probiha skupinové.

Hudebni vychova s metodikou

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-1
Hudebni vychova s metodikou je délena na skupiny.

Chemie

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Informatika a vypocetni technika

Tydenni ¢asova dotace: 2-2-0-0

Informatika a vypocetni technika je pfi vétSim poctu zakd délena na skupiny.

Literarni a jazykové praktikum

Tydenni ¢asovd dotace: 1-1-0-0
PFi vétSim poctu zakl se predmét mize délit na skupiny.
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Péce o zdravi
Tydenni hodinova dotace: 1 -0-0-0

Pedagogika
Soucdsti vzdélavaciho obsahu predmétu Pedagogika je odborna pedagogickd praxe. Ta se realizuje v v matefskych Skolach a skolskych zafizenich pro
predskolni a zajmové vzdélavani (materska skola, skolni druZina), popfipadé na dalSich pracovistich odpovidajicich naplni tohoto oboru vzdélani.

Pohybova vychova

Tydenni ¢asova dotace: 0-1-2-0
Pohybova vychova je pti vétsim poctu Zakl délena na skupiny.

Psychologie
Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-2

Télesna vychova s metodikou

Tydenni hodinova dotace: 2-2-2-2
Télesna vychova s metodikou je pfi vétSim poctu zakd délena na skupiny.

Ucebni pedagogicka praxe

Tydenni ¢asova dotace:0-0-3-4

Ucebni pedagogicka praxe probiha pravidelné, je soucasti skolniho rozvrhu hodin.

Uskutecnuje se ve 3.ro¢niku v predskolnich zafizenich, ve 4.ro¢niku v Skolskych zatizenich pro zajmové vzdélavani.

Zaci jsou pred zahajenim praxe sezndmeni s organizaci pedagogické prace, pracovnimi povinnostmi, bezpeénosti prace a zasadami chovéni na pracovisti.
Z4ci jsou na praxi rozdéleni do skupin.

Ve 4 rocniku je soucasti praxe navstéva jednotlivych zatizeni, ve kterych zaci mohou najit pracovni uplatnéni.
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Zaklady spolecenskych véd

Tydenni ¢asova dotace:
Spolecenskovédni vzdélavani: 1-1-1-0
Ekonomické vzdélavani: 0-0-1-2

Zemépis

Tydenni hodinova dotace:
2-0-0-0

Konverzace v anglickém jazyce

Tydenni hodinova dotace: 0+0 - 0+0 - 0+0 - 0+2
PFi vétsSim poctu Zakl se tfida déli na skupiny.

Seminar z télesné vychovy

Tydenni hodinova dotace: 0-0-0-2

Seminar z hudebni vychovy

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-0-2

P¥inos tématu " Clovék a digitalni svét" k naplfiovani cilt ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem prarezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji podpurny charakter ve vztahu ke vSem slozkam kurikula. Digitalni

kompetence chapeme jako prarezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez kterych neni moziné u zaka plnohodnotné rozvijet dalsi klicové

kompetence. Jejich zakladni charakteristikou je aplikace — vyuZiti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi feseni nejriznéjsich problémf.
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V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni vyuzit digitdlni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé
svych nazorq, k ziskavani informaci z rdznych zdrojl i k jejich sdileni, predavani a prezentaci zplisobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s

ohledem na zamysleného ptijemce.

Ve spolecenskovédnim vzdéldvani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v

historickém, politickém, socidlnim, pravnim a ekonomickém kontextu.

V pfirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pfi badatelskych a
experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pti zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaja, pfi analyze a reseni pfirodovédnych probléma a pfi

komunikaci, vyhleddvani a interpretaci pfirodovédnych informaci.

Matematické vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zplsoby
vypoctu, pti praci s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feseni vzhledem k realité, pfi feSeni problému, véetné diskuse

a prezentace vysledk( téchto reseni.

V estetickém vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych ¢innostech schopni vyuZit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a

aby pti digitalni tvorbé a posuzovani vysledku této tvorby uplatriovali esteticka kritéria.

Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi Zaky také znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe€nost pfi pouzivani

digitalnich technologii.

Informatické vzdélavani vede Zaky k hlubsSimu porozumeéni principtim, na kterych pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni

zaku, které uplatni pfi feseni i neinformatickych probléma.

V ekonomickém vzdélavani jsou Zéci vedeni k tomu, aby vyuZivali vhodné nastroje pro vypocty ekonomickych udaj (mzdy, RPSN aj.), pro jejich
zobrazovani (trendy nabidky a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocet apod.) a aby pouZivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim

ucellim, napft. k darnovym evidenénim povinnostem.
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- V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich nastrojl potfebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh

Predmét

Studium

Celkové dotace(celkem + disponibilni)

1. roénik|2. ro¢nik 3. rocnik|4. rocnik
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace |Anglicky jazyk 114 114 74+37 | 60430 362+67
Cesky jazyk a literatura 114+38 | 114+38 | 37+148 | 60+90 325+314
Spolecenskovédni vzdélavani Déjepis 38+38 | 37+37 75+75
Zaklady spolecenskych véd 38 38 74 60 210
Zemepis 38+38 38+38
Pfirodovédné vzdélavani Biologie 38 37 75
Fyzika 38 38
Chemie 38 38
Matematické vzdélavani Matematika 114 114 111 30+30 369+30
Vzdélavani pro zdravi Péce o zdravi 0+38 0+38
Télesna vychova s metodikou 76 76 74 60 286
Informatické vzdélavani Informatika a vypocetni technika 76 76 152
Odborné vzdélavani Dramaticka vychova s metodikou 76 74 60 210
Hra na hudebni nastroj 76 76 74 30 256
Hudebni vychova s metodikou 68 72 0+68 0+28 140+96
Literarni a jazykové praktikum 38 38 76
Pedagogika 114 114 74 90 392
Pohybova vychova 38 74 112
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh

Pfedmét

Studium

Celkové dotace(celkem + disponibilni)

1. ro¢nik|2. rocnik 3. ro¢nik|4. roénik
Psychologie 76 76 74 60 286
Ucebni pedagogicka praxe 111 120 231
Vytvarna vychova s metodikou 76 76 37+37 60 249+37
Volitelny pfedmét 1 60 60
e Seminar z vytvarné vychovy
e Seminar z dramatické vychovy
e Seminar z télesné vychovy
e Seminar z hudebni vychovy
Volitelné predméty
Volitelné predméty 0+60 0+60
e Konverzace v anglickém jazyce
e Seminaf z matematiky
Celkem hodin 1208 1250 1289 988 3980+755
4.3 Prehled vyusiti tydnii
Rocnik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Maturity 0 0 0 2
Odborna pedagogicka praxe 2 2 3 3
Vyuka dle rozpisu uciva 0 0 0 0
Celkem tydnti 40 40 40 35
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5 Piehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SVP
Vzdélavaci oblasti/Obsahové okruhy Min. vyué. hodin za studium Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za studium
Tydennich Celkovych Tydennich Celkovych
Jazykové vzdélavani a komunikace 15 480 Anglicky jazyk 10 362
Cesky jazyk a literatura 5 173
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Déjepis 2 75
Zaklady spolecenskych véd 3 113
Zemepis 1 38
Pfirodovédné vzdélavani 4 128 Biologie 2 75
Fyzika 1 38
Chemie 1 38
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10 369
Estetické vzdélavani 5 160 Cesky jazyk a literatura 4 152
Hra na hudebni ndstroj 2 67
Vytvarna vychova s metodikou 2 76
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova s metodikou 8 286
Informatické vzdélavani 4 128 Informatika a vypocetni technika 4 152
Ekonomické vzdélavani 3 96 Zaklady spolecenskych véd 3 97
Odborné vzdélavani 51 1632 Dramaticka vychova s metodikou 6 210
Hra na hudebni ndstroj 5 189
Hudebni vychova s metodikou 7 140
Literarni a jazykové praktikum 2 76
Pedagogika 11 392
Pohybova vychova 3 112
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Psychologie 8 286
Ucebni pedagogicka praxe 7 231
Vytvarna vychova s metodikou 4 173
Volitelny predmét 1 2 60
Disponibilni ¢asova dotace 19 608 Anglicky jazyk 2 67
Cesky jazyk a literatura 9 314
Déjepis 1 75
Hudebni vychova s metodikou 0 96
Matematika 1 30
Péce o zdravi 1 38
Vytvarna vychova s metodikou 2 37
Zemeépis 1 38
Volitelny pfedmét 2 2 60
Celkem RVP 124 3968 Celkem SVP 132 4735
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6 Ucebni osnovy

6.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk RVP 75-31-M/01.
Na tento pfedmét navazuje volitelny predmét Konverzace v anglickém jazyce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavani v cizim jazyce vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji vnimat rlizna
jazykova sdéleni, rozumét jim a vhodné je pouZivat ve vyjadfovani. Hlavnim cilem pfedmétu je ziskani a
rozvoj védomosti potfebnych pfi komunikaci v ramci Evropy a svéta a vyuZiti téchto znalosti pfi dalSim
studiu a praci. Vzdélavani v prvnim cizim jazyce navazuje a dale rozsifuje informace ziskané v pfedmétech
Dé&jepis, Zemépis a Cesky jazyk a literatura.

Pfedmét ma zaka komplexné pfipravit na zvladnuti maturitni zkousky. Vyuka je proto zamérena na ndacvik
jednotlivych jazykovych dovednosti.

Minimalni vystupni Uroven zak( pfi dokonceni posledniho roéniku podle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky je B1.

Vyuka anglického jazyka probiha ve vsech rocnicich v tydenni hodinové dotaci.

Ve vsech hodinach tydné se tfida déli na dvé nebo tfi skupiny podle poctu zak( ve tridé. Vyuka ciziho
jazyka probiha v jazykovych nebo kmenovych ucebnach.

Vyuka je doplriovana nabidkou poznavacich zajezd( do Velké Britanie, béhem kterych si Zaci mohou

v pfirozeném prostredi ovérit a dale prohloubit ziskané komunikacni schopnosti.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Maturitni zkouska z prvniho ciziho jazyka se Fidi Skolskym zakonem a Vyhlagkou o blizdich podminkéch o

ukoncovani vzdélavani na stfednich skolach maturitni zkouskou.

Integrace predmétl

e Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Mezipredmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Cesky jazyk a literatura

Chemie

Péce o zdravi

Zemeépis

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Pedagogika

Konverzace v anglickém jazyce

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel

vede Zaky k pochopeni nutnosti komunikace v cizim jazyce

vede Zaky k planovani a organizaci vlastniho studia

motivuje zaky k dalSimu studiu

zdlraznuje souvislosti mezi jednotlivymi predméty a propojuje probrana témata
vede Zaky k samostatné praci se slovniky, priruckami a encyklopediemi
povzbuzuje zaky k vyuZiti a uplatnéni ziskanych dovednosti v praxi

Kompetence k feseni problémi:
Ucitel

stimuluje ve vyuce modelové situace kazdodenniho Zivota a vede Zaky k jejich reseni
vyuziva ve vyuce autentickych text( a vede zaky k hledani souvislosti

zadava zaklm vypracovat referaty, zpravy, jazykové projekty

vede Zaky k samostatnému zpracovani tloh za vyuziti informacnich zdroju
zdlraznuje pouzivani riznych druhl slovnik( a dalSich doplrikovych material(i

trvd na samostatném zpracovani zadanych uloh za vyufziti informacnich zdroju

vede Zaky k diskusi a spravné argumentaci

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel

- zadava priaci ve dvojicich a skupinach

- vyzaduje jazykovou a gramatickou spravnost

- vede Zaky ke schopnosti formulovat, vyjadrit a obhajit svlij nazor
- trva na pouZivani jazykovych prostfedkd adekvatnich dané situaci

Persondlni a socidlni kompetence:

Ucitel

- zafazuje praci ve skupinach

- podporuje tymovou spoluprdci pfi spole¢nych projektech a reseni problému
- zdUraznuje toleranci a pravo kazdého Zaka na vlastni nazor

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky na zakladé ziskanych poznatkl k pochopeni odlisnych kulturnich tradic a zvyklosti a jejich
respektovani

- béhem studijnich jazykovych pobyt{ trva na sluném chovdni zakd a dlistojné reprezentaci CR

- v zahranici buduje u zZakl spravné sebevédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- trvd nafadné pripravé k vyucovani a pouzivani studijnich pomucek

- vyzaduje svédomité a disledné pInéni vSech ukoll

- vede Zaky k peclivé a promyslené pfipravé na projektech, seminarnich pracich apod.
vede Zaky k zodpovédnosti a samostatnosti

Matematické kompetence:
Ucitel
- vede Zaky ke schopnosti vyhledavat a zpracovdvat informace, véetné grafického zndzornéni

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- poucuje zaky o spravném zachazeni a manipulaci s u¢ebnimi pomuckami a zafizenim tak, aby
neohrozili zdravi své, ani ostatnich

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby méli vztah ke svému okoli a prostfedi, ve kterém Ziji;

- vzdélava zaky v environmentalni vychové tak, aby védéli jakym zplsobem Setfit a chranit zZivotni
prostfedi a jednali ekologicky a usporné

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby dokazali vyuzit digitdlni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych
nazord

- podporuje zaky v samostatném vyhleddvani a zpracovavani informaci pomoci digitalnich nastroja a
technologii, aby mohli efektivné vyuzivat bezpeéné online zdroje a aplikace pro své vzdélavani

- ukazuje zpUsoby ziskavani informaci z ovérenych zdroju a jejich sdileni zplisobem vhodnym pro danou
komunikacni situaci a s ohledem na pfijemce

- vede zaky k tomu, aby uméli efektivné vyhledavat informace online, hodnotit dlvéryhodnost zdrojl a
chranit svou digitalni identitu - vede Zaky k pochopeni digitalni etikety, autorskych prdv, a vyznamu
etického chovani na internetu

planu

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho

Tydenni hodinova dotace: 3+0 - 3+0 - 2+1 - 2+1
Pri vétSim poctu zZaku se tfida déli na skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.

Anglicky jazyk

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 114

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

stav). Dokaze popsat vzhled i povahu lidi.

Dovede predstavit sebe a druhé (jméno, datum a misto narozeni, bydlisté, rodinny | Pfitomny Cas ve vété oznamovaci, zaporu a otazce

Slovni zasoba: predstaveni sebe a svych pratel
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Anglicky jazyk | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

Dokaze Ustné i pisemné okomentovat vzhled, povahu a chovani druhych lidi,
vyjadfFit vlastni nazor a vhodnou argumentaci si ho obhajit.

Pritomny Cas ve vété oznamovaci, zaporu a otazce

Tazaci slova who, which, what, whose, how many, how much, when, where, why

Dokaze popsat a okomentovat své okoli.

PFitomny cas ve vété oznamovaci, zaporu a otazce

Tazaci slova who, which, what, whose, how many, how much, when, where, why

Slovni zasoba: popis cesty a okoli

Dovede mluvit a napsat o sobé, svych zajmech, Zivotnim stylu a kazdodennich
¢innostech.

Pritomny Cas ve vété oznamovaci, zaporu a otazce

Tazaci slova who, which, what, whose, how many, how much, when, where, why

Slovni zasoba: kazdodenni ¢innosti

Umi promluvit o aktualnich problémech, vysvétlit problém a vyjadrit svlj nazor
srozumitelnym zplsobem.

Pritomny Cas ve vété oznamovaci, zaporu a otazce

Slovni zasoba: synonyma, antonyma

Umi sestavit text, v némz dokaze postihnout obsah, zapletku a souvislosti filmu i
hry, vyjadfit na né vlastni nazor a doporucit ¢i nedoporucit ostatnim.

Pritomny cas ve vété oznamovaci, zaporu a otazce

Tazaci slova who, which, what, whose, how many, how much, when, where, why

Slovni zasoba: synonyma, antonyma

Slovni zasoba: filmy

Zna zakladni zasady tvorby slov v jazyce.

Slovni zasoba: slovotvorba

Je schopen podat Ustni i pisemnou formou informace o své osobé&, umi vyplnit
dotaznik, formular.

Pisemny projev: osobni informace

Rozumi pracovnim pokynim béznym ve skole ¢i v zaméstnani, rozumi zakladnim
sdélenim na informacnich tabulich.

Slovni zasoba: pracovni pokyny, informacni tabule, napisy

Dokaze vypravét jednoduché pribéhy a zazitky a vyjadfit svoje emoce.

Slovni zasoba: vyjadfeni emoci

Umi se orientovat ve vykladovém slovniku i prekladovém slovniku.

Slovni zasoba: synonyma, antonyma

Slovni zasoba: predstaveni sebe a svych pratel

Slovni zasoba: kazdodenni ¢innosti

Slovni zasoba: rozsifovani slovni zasoby pro vypravéni ptibéhu (ptfidavna jména,
pfislovce, modifikatory)

Pocitatelnost

Sestavi vypravéni s logickym usporadanim myslenek a informaci, adekvatnim
rozsahem jazykovych prostredkd, sdéli své myslenky srozumitelné v ramci predem
zadaného rozsahu, dba na pisemnou spravnost.

Slovni zasoba: synonyma, antonyma

Minuly ¢as prosty nepravidelnych sloves

Ptislovce: quietly, suddenly, slowly, still

Vyjadtovani ¢asovych Udaju
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Anglicky jazyk | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

Slovni zasoba: rozsifovani slovni zasoby pro vypravéni pribéhu (pridavna jména,
pfislovce, modifikatory)

Slovesa vyZadujici gerundium nebo infinitiv

Minuly ¢as ve vété oznamovaci, otazce a zaporu

Slovni druhy

Navrhne feSeni a rozvine zakladni argumentaci.

Pfitomny Cas ve vété oznamovaci, zaporu a otazce

Tazaci slova who, which, what, whose, how many, how much, when, where, why

Porovnava véci a mista s pouzitim vhodnych jazykovych prostredk(; dovede pfi
srovnavani vyuzit také zakladnich znalosti realii, zeptat se na cestu a popsat cestu.

Stupniovani pridavnych jmen

Slovni zasoba: popis cesty a okoli

Dokaze prednést kratkou prezentaci tykajici se svého studijniho oboru.

Slovni zasoba: $kola, pedagogicka terminologie

Rozumi pojmUm z pedagogické terminologie a dokaze je pouzit v mluveném
projevu.

Slovni zasoba: Skola, pedagogicka terminologie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

Tematicky okruh -Osobnost a jeji rozvoj, Komunikace, vyjednavani a feseni konfliktll, Historicky vyvoj, Stat, politicky systém, politika, soudoby svét, Masova média,

Clovék a digitalni svét

Tematicka slovni zasoba s vyuzitim digitalnich technologii, myslenkové mapy

Tematicky okruh: Rodina, pratelé a zajmy - vyuziti digitalnich technologie k vlastnimu vzdélavani, tvorba prezentaci

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Slovni zasoba: Skola, pedagogicka terminologie

Anglicky jazyk 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Anglicky jazyk | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

SVP vystupy

Ucivo

Umi srozumitelné i gramaticky spravné preddavat informace jak o svych vlastnich
zkusenostech, tak i o zkuSenostech jinych lidi; porozumi hlavnim bodim
strukturami a adekvatné na néj reaguje; ve cteném textu na sloZitéjsi téma chape
hlavni body, postihne jeho hlavni a vedlejsi informace, které volné a srozumitelné
reprodukuje; odvodi vyznam slov na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, kontextu,
znalosti tvorby slov a internacionalism0, vyuziva rdzné druhy slovnika.

Telefonovani

Vyjadrovani argument(, postojll, ndzorl a stanovisek

DokdZe se Ustné i pisemné na zdkladni informace, které potfebuje, napfiklad pri
pobytu v zemi, kde se hovofi danym jazykem, je schopen ziskané informace
zrekapitulovat, ovéfit si jejich spravnost a zeptat Ustné i pisemné se na informace,
kterym neporozumél.

Vyslovnost slov a vét, intonace

Ustalena vétna spojeni a fraze ve spoleenském styku, moralni postoje

Je schopen ucinit béZny telefonni hovor za ucelem zjisténi informaci, odpovédét na
zakladni dotazy a zaznamenat vzkazy.

Pfedlozkové vazby

Telefonovani

Slovni zasoba: vyjadfovani nazord a emoci

Slovni zasoba: frazova slovesa

Dokaze prednést kratkou prezentaci tykajici se svého studijniho oboru.

Slovni zasoba: Skola, pedagogika

Pfedlozkové vazby

Slovni zasoba: frazova slovesa

Zasady prezentace

Dokaze sestavit formalni a neformalni email, vyjadrit pisemné sv{j nazor na text.

Psany projev: neformalni email

Predlozkové vazby

Slovni zasoba: vyjadfovani nazorli a emoci

Slovni zasoba: frazova slovesa

Psany projev: formalni email

Slovni zasoba: slovotvorba

Rozumi a umi pouZit rizné druhy vyjadreni situaci v budoucnosti.

Vyjadreni budoucnosti pomoci pfitomného pribéhového ¢asu, will, going to

74k dokaze formulovat vyjadieni mirné a silné povinnosti, radu nebo sv(j nazor
srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule; vyjadfi a obhaji své
myslenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i mluvenou formou;

porozumi hlavnim myslenkam autentického Ustniho i pisemného projevu na téma
prostredi okolo nas, globalizace a ptirody.

Slovni zasoba: vyjadfovani nazord a emoci

Slovni zasoba: Zivotni prostredi, prirodni katastrofy, globalizace

Modalni slovesa

Vyjadfovéani argumentd, postojll, ndzord a stanovisek
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Anglicky jazyk I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 114

Je schopen s porozuménim pfijmout a srozumitelné i gramaticky spravné sdélovat | Trpny rod
informace v Ustnim i pisemném projevu za poufZiti a trpného rod

Umi srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule popsat situace, které | Podminkové véty

mohou vzniknout na zakladé néjaké podminky a jejich mozny vysledek v Vyjadreni budoucnosti pomoci piitomného priibéhového ¢asu, will, going to
budoucnosti.

DokaZe pouzit vhodné jazykové prostredky k uskute¢néni prosby, Zadosti a Slovni zasoba: prace a zabava

nabidky, i s ohledem na téma prace a zaméstndni. Slovni zésoba: pedagogicka terminologie

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

Spole¢nost-jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi
Masova média

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, mozZnosti kariéry, spolecenska
prestiZ apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdim zaka.

Trh prace, jeho ukazatele, vSseobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatel(.

Soustava kolniho vzd&lavéni v CR, ndvaznosti jednotlivych druh(i vzdélavani po absolvovani stfedni koly, vyznam a moinosti dalsiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani informaci o povoldnich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce
zaméstnani, o trhu prace

Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopis(, privodnich
(motivacnich) dopist, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci.

Zakonik prace, pracovni pomeér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti zaméstnani v
zahranici,

Soukromé podnikani, podstata a formy podnikani, rozdily mezi podnikdnim zaméstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikani, nej¢asté;jsi formy podnikani,
¢innosti, s nimiz je tfeba pri podnikdni pocitat, orientace v Zzivnostenském zakoné a obchodnim zakoniku

Podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti volby povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora
nezaméstnanym

Clovék a digitalni svét

41



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Anglicky jazyk | 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 114

Tematicky okruh - Clovék a svét prace: vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazor( - tvorba osobniho profilu a Zivotopisu, digitalni zdroje
k hledani zaméstnani
Osvojovani slovni zasoby s vyuzitim digitaIni technologie

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Slovni zasoba: Skola, pedagogika, pedagogicka terminologie

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Slovni zasoba: prace a zabava

Clovék a svét prace - Svét prace

Slovni zasoba: prace a zabava

Clovék a svét prace - Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti

Slovni zasoba: prace a zabava

Anglicky jazyk 3. roénik Pocet vyucovacich hodin: 111

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo

Zak dovede gramaticky spravné, plynule a srozumitelné hovotit o modernim svété, | Pomocna slovesa pfi tvoreni ¢ast, pribéhovych tvar( a trpného rodu
jeho vyndlezech a objevech a dokaze adekvatné vyjadrit a obhajit svij nazor, Slovni zésoba: moderni svét a technologie

rozliSuje mezi situacemi, které byly ukonéeny v minulosti, témi, jejichz nasledky
jsou aktualni v pfitomnosti, a témi, které stale probihaji.

Dynamicka a stavova slovesa

Cisla a data

Predpfitomny Cas

Predpfitomny a minuly ¢as: rozdil v pouZiti

Dokaze pouzit vhodné jazykové prostfedky k uskutec¢néni prosby, Zadosti a Cisla a data
nabidky, i s ohledem na téma prace a zaméstnani. Slovni zésoba: préce a zabava
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Anglicky jazyk | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 111

Zadost, prosba, nabidka.

Domluveni si schiizky.

Slovesné vzory: infinitiv a gerundium

Je schopen zformulovat popis osoby ¢i mista a podat ozndmeni. Je schopen
pfeformulovat oznameni ¢i ziskané informace a prevypravét je ostatnim.

Procviovani spojek v textu.

Slovesné vzory: infinitiv a gerundium

Pisemny projev: popis

Pisemny projev: ozndmeni

Je schopen aplikovat rlizné metody ¢teni textu s porozuménim a sdélit hlavni
myslenku ¢i vyslechnuté informace, dokdze odhadnout vyznam nezndmych slov na
zakladé kontextu a zplsobu tvoreni slov.

Metody ¢teni textu s porozuménim, sdéleni obsahu, hlavni myslenky

Slovni zasoba: slovotvorba

Uplatriuje hlavni zasady vyslovnosti a intonuje dobre do takové miry, Ze je schopen
vést hovor s rodilym mluv¢im.

Vyslovnost slov a vét, intonace

Orientuje se dobfe ve srozumitelném projevu i pfi sloZitéjSim tématu, dovede pfi
srovndvani vyuZit také zdkladnich znalosti redlii a popsat zvyklosti v kulturach
anglicky mluvicich zemi.

Slovni zasoba: narodnosti, lidé, zemé, jazyky, cestovani a zvyklosti jinych kultur

Umi sestavit text, v némz dokdzZe postihnout obsah, zapletku a souvislosti filmu i
hry, vyjadfit na né vlastni ndzor a doporucit ¢i nedoporucit ostatnim.

Slovni zasoba: filmy

Rozumi pojmdm z pedagogické terminologie a dokdaze je pouzit v mluveném
projevu.

Pedagogicka terminologie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Tematické okruhy:

z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

® Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické pFizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
prosttedi, o struktufe a funkci ekosystéml, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny)

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pady, ekosystému i biosféry

® Moznosti a zpUsoby feseni environmentdlnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh: Technologie - vyhleddvani a ovérovani informaci, bezpecné zdroje, socidlni sité, etika a zdravi v digitalnim prostiedi

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani
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Anglicky jazyk I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 111

Slovni zasoba: pedagogicka terminologie

Anglicky jazyk 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

SVP vystupy

Ucivo

Prokazuje znalosti z geografie, politického systému a kulturniho prostredi
vybranych anglicky mluvicich zemi, ma zakladni prehled o pamatkach a vyznamu
vybranych anglicky mluvicich svétovych metropoli, dokaze porovnat kulturni
prostiedi danych zemi s prostredim své materské zemé.

Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska: zakladni geografie, politicky
systém a kulturni prostredi

Spojené staty americké: zakladni geografie, politicky systém a kulturni prostredi

Londyn a New York City jako vyznamné svétové metropole

Je schopen pouzivat synonyma bézné uZivanych slov a vyuZzit je pfi opisu
nezndmych &i slozitéjsich situaci nebo myslenek.

Slovni zasoba: synonyma, opis a vysvétleni vyznamu

Je schopen se plynule a témér bezchybné vyjadfovat na béznd témata ve znamych
situacich, vyjadrit svlij souhlas ¢i nesouhlas v rlznych situacich, zapoji se do debaty
na odborné téma a dokaze argumentovat, jedna-li se o znamé téma.

Slovni zasoba: ustadlené kolokace a idiomy, hovorové vyrazy

Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

Dokaze napsat formalni stiznost a formalni odpovéd na dopis.

Pisemny projev: pokrocilé pouZiti spojek, tvorba souvéti

Slovni zasoba: pfidavna jména

Slovni zasoba: podstatna jména sloZzena

Pisemny projev: stiznost, odpovéd na dopis

Dokaze interpretovat a sdélit dal nazory a myslenky ostatnich, umi formulovat
pozadavky a prikazy a vyjadrit svoje realna Ci nerealna prani.

Vyjadreni prani

Neprima fec, neprimé otdzky, pozadavky a prikazy

Pisemny projev: stiznost, odpovéd na dopis

Vyslovnost vét a intonace

Umi srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule popsat situace, které
mohou vzniknout na zakladé néjaké podminky.

Podminkové a vedlejsi Casové véty
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Anglicky jazyk | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

Zak dokéze formulovat vyjadfeni mirné a silné povinnosti, radu nebo sv(j nazor
srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule; vyjadfi a obhaji své
myslenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i mluvenou formou;

porozumi hlavnim myslenkam autentického Ustniho i pisemného projevu na téma
prostiedi okolo nas, globalizace a pfirody.

Slovni zasoba: Zivotni prostredi, prirodni katastrofy, globalizace

Rozumi pojmdm z pedagogické terminologie a dokdaze je pouzit v mluveném
projevu.

Slovni zasoba: pedagogickd terminologie

Dokdze vyhledat informace o anglicky mluvicich zemich s vyuzitim digitalnich
technologii a vytvofit pocitatovou prezentaci.

Spojené kralovstvi Velké Britdnie a Severniho Irska: zakladni geografie, politicky
systém a kulturni prostfedi

Spojené staty americké: zakladni geografie, politicky systém a kulturni prostredi

Londyn a New York City jako vyznamné svétové metropole

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematicky okruh:
® (Osobnost a jeji rozvoj

Clovék a digitalni svét

aplikaci, myslenkovd mapa

Anglicky mluvici zemé - vyhledavani informaci z ovéfenych zdrojd, upeviiovani znalosti pomoci kviz( a internetovych aplikaci, slepa mapa

Tematicky okruh - Zivotni prostredi - vyuZiti digitalnich néstroji k vyjadireni vlastniho ndzoru na zékladé prace s kvalitnimi zdroji; slovni zasoba s vyuZitim elektronickych

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Slovni zasoba: pedagogicka praxe
Tématické okruhy redlie anglicky mluvicich zemi
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6.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
4 4 5 5 18
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk a literatura realizuje naplii oblasti Vzdélavani a komunikace
v Ceském jazyce a Estetické vzdélavani RVP pro obor vzdélani 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni
pedagogika. Vyuka je ¢lenéna na jazyk a jazykovou komunikaci a literarni komunikaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Jazykové vzdélavani v ceském jazyce vychovava Zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a
podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota.

Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci zaka a naucit je uzivat jazyka
jako prostredku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych
a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zak(. K
dosaZeni tohoto cile prispiva i estetické vzdélavani, a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti
jazykové a kultivuje jazykovy projev zak.

Realizuji se tematické okruhy priifezovych témat Obcan v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni
prostiedi, Clovék a svét prace.

Ve vsech slozkach predmétu se zak postupné uci pracovat s naroc¢néjsimi texty odbornymi a uméleckymi,
pozndva bohatstvi materského jazyka a predmét se stava i prostfedkem esteticko-vychovného plsobeni.

V jazyce a jazykové komunikaci je Zak veden k tomu, aby rozumél rldznym typlm text( a promluv a
premyslel o nich. Ziskava schopnost vyjadiovat se spisovnym jazykem spravné, vystizné, slohové vhodné a
pohotové v projevech Ustnich i pisemnych pfimérené véku.

Literarni komunikace pfispiva k jazykovému vzdélavani v ¢eském jazyce, ma vyraznou funkci estetickou.
Prohlubuje jazykové znalosti, pFispivé ke kultivaci jazykového projevu 7éka. Zak ziskava zékladni piehled o
vyvoji Ceské a svétové literatury a je veden k tomu, aby respektoval, chranil a ocefoval nase tradice a ziskal
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

pozitivni postoj k uméleckym dilim. Interpretace vybranych literarnich dél pfispiva k utvareni nazorf,
postojl, zajm, vkusu a mravniho profilu Zaka a celkové rozviji a kultivuje jeho dusevni Zivot.

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach. Soucasti vyuky predmétu jsou i éetné mimoskolni akce, zejména
navstévy knihoven, pfip. jinych instituci, a dale vyuziti audiovizualni (filmy) a pocitacové techniky.
Maturitni zkouska z Ceského jazyka a literatury se fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o bliz$ich
podminkach ukoncovani vzdélavani na strednich skoldch maturitni zkouskou.

Integrace predmétd

e Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce
Estetické vzdélavani

Mezipfredmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Anglicky jazyk

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Hudebni vychova s metodikou
Dramatickd vychova s metodikou
Literarni a jazykové praktikum
Semindr z vytvarné vychovy
Semindr z dramatické vychovy
Seminar z hudebni vychovy
Konverzace v anglickém jazyce
Vytvarna vychova s metodikou

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a redIné si stanovovat potreby a cile svého dal$iho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky

- uplatfiovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.);

- vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého uceni
od jinych lidi;
- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

- uplatfiovat pfi feseni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové fesSeni).

Komunikativni kompetence:

Ucitel

sméfuje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se pisemnou i Ustni formou v rlznych
Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se pfimérené Ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravng;
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béZna i odborna
témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text(l a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.);

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

- dosadhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
formé).

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zdkladé poznani své osobnosti
primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své zdravi, spolupracovat

s ostatnimi a pFispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztah(, tzn. Ze absolventi by méli:

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jedndni a chovani

v rlznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky a dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledkd
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvaZovat navrhy
druhych;

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat
predsudkiim a stereotyplm v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli pfipraveni:

- uvédomovat si— v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzZitelného rozvoje;

- uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém

kontextu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Digitalni kompetence:
Z4k:
e ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb, vyuziva je pfi Skolni praci
e digitalni technologie vyuziva k vlastnimu vzdélavani
e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech; k
tomu voli postupy, strategie a zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu
e ziskava data, informace a obsah z riznych zdrojl v digitalnim prostredi
e vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk
e posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota, jedince a spolecnosti
e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro socidlni zac¢lenovani
e pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky, s hleduplnosti a
respektem k druhym

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Tydenni ¢asovd dotace: 4-4-5-5
PFi vétSim poctu zak( se tfida v jedné hodiné tydné mUzZe délit na skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného $kolniho Fadu - kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka.

Ve 4. Ctvrtleti vSichni Zaci napisi zavérecny opakovaci test. Pokud Zak z dlivodu absence test do ukonceni
klasifika¢niho obdobi nenapise, bude z CJL nehodnocen. Jestlize 73k z testu bude hodnocen stupném
nedostatecny, musi psat opravny test. V pfipadé, Ze také opravny test bude hodnocen stupném
nedostate¢ny, bude 74k z CJL hodnocen na vysvédéeni stupném nedostateény a musi vykonat opravnou
zkousku, ktera se sklada ze zavérecného opakovaciho testu a dalSiho provéreni znalosti uciva daného
pololeti.

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 152

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 152

® Kompetence k u¢eni

® Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostiedky adekvatni komunikacni situaci.

Obecné pouceni o jazyce a feci

= jazykova kultura

= narodni jazyk a jeho atvary

= postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

objasni vztah Cestiny a slovanskych jazyk.

Obecné pouceni o jazyce a reci

= jazykova kultura

= narodni jazyk a jeho atvary

= postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

orientuje se v soustavé jazykd.

Obecné pouceni o jazyce a reci

= jazykova kultura

= narodni jazyk a jeho atvary

= postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

fidi se zasadami spravné vyslovnost.

Zvukova stranka jazyka
= systém ceskych hlasek, zasady spravné vyslovnosti, prostfedky souvislé feci

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby.

Zvukova stranka jazyka
= systém Ceskych hlasek, zasady spravné vyslovnosti, prostredky souvislé feci

v pisemném jazykovém projevu uplatiuje znalosti ceského pravopisu.

Graficka stranka jazyka
= zakladni principy ¢eského pravopisu

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ceského jazyka ve fyzické i
elektronické podobé

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, Casopisy a jina periodika,
internet

= prace s rliznymi priruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i elektronické
podobé

objasni zakladni pojmy stylistiky vhodné vyuziva jazykovych prostfedkd vzhledem
ke komunikacni situaci.

Komunikacni a slohova vychova

= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé

= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role

= mira pfipravenosti, oficidlnosti, formalnosti, vefejnosti komunikace; mluvenost a
psanost

= média a medialni sdéleni

= projevy prosté sdélovaci
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Cesky jazyk a literatura I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 152

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska.

Komunikacni a slohova vychova

= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni Cinitelé

= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role

= mira pfipravenosti, oficidlnosti, formalnosti, vefejnosti komunikace; mluvenost a
psanost

* média a medidlni sdéleni

= projevy prosté sdélovaci

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi.

Komunikacni a slohova vychova

= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé

= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role

= mira pfipravenosti, oficidlnosti, formalnosti, verejnosti komunikace;
psanost

» média a medialni sdéleni

= projevy prosté sdélovaci

mluvenost a

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat).

Komunikacni a slohova vychova

= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé

= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role

* mira pfipravenosti, oficidlnosti, formalnosti, vefejnosti komunikace;
psanost

* média a medialni sdéleni

= projevy prosté sdélovaci

mluvenost a

vhodné pouziva slohové postupy a zakladni Gtvary.

Komunikacni a slohova vychova

= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé

= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role

= mira pfipravenosti, oficidlnosti, formalnosti, vefejnosti komunikace;
psanost

» média a medidlni sdéleni

= projevy prosté sdélovaci

mluvenost a

prednese kratky projev.

B. LITERARN{ KOMUNIKACE

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja, umi je vybirat a pfistupovat k nim
kriticky.

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, Casopisy a jina periodika,
internet

= prace s riznymi priruckami pro Skolu a verejnost ve fyzické i elektronické
podobé
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Cesky jazyk a literatura I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 152

pouziva klicova slova pFi vyhledavani informacnich pramend.

Informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, Casopisy a jina periodika,
internet

= prace s riznymi pfiruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i elektronické
podobé

samostatné zpracovava informace.

Informatickd vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, asopisy a jina periodika,
internet

= prace s riznymi pfiruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i elektronické
podobé

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach.

Informatickd vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, asopisy a jina periodika,
internet

= prace s rliznymi priruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i elektronické
podobé

zaznamenava bibliografické udaje.

Informatickd vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny, asopisy a jina periodika,
internet

= prace s rliznymi priruckami pro skolu a verejnost ve fyzické i elektronické
podobé

rozlisi umélecky text od neuméleckého,

Prace s textem

Zaklady literarni védy

= literarni teorie, literadrni historie, poetika, funkce literatury

= tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostifedky poezie, monolog, dialog, motiv, téma
= literdrni druhy a Zanry

= Cetba a interpretace literdrniho textu

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie.

Prace s textem

Zaklady literarni védy

= literdrni teorie, literarni historie, poetika, funkce literatury

= tematické, kompozi¢ni a jazykové prostredky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma
= literarni druhy a Zanry

= Cetba a interpretace literdrniho textu

orientuje se v nabidce kulturnich instituci.

Kultura (ucivo se cyklicky pfipomina ve vSech rocnicich pfi rozboru literarniho
textu)
= kulturni instituce v CR a v regionu
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Cesky jazyk a literatura I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 152

= kultura narodnosti na nasem tUzemi
= ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem Uzemi.

Kultura (ucivo se cyklicky pfipomina ve vSech rocnicich pfi rozboru literarniho
textu)

= kulturni instituce v CR a v regionu

= kultura ndrodnosti na nasem Uzemi

= ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

Kultura (ucivo se cyklicky pfipomina ve vSech rocnicich pfi rozboru literarniho
textu)

= kulturni instituce v CR a v regionu

= kultura narodnosti na nasem Gzemi

= ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

popise zpUsob promitnuti redlného svéta do literarniho textu.

Prace s textem

Zaklady literarni védy

= literarni teorie, literadrni historie, poetika, funkce literatury

= tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma
= literdrni druhy a Zanry

= Cetba a interpretace literdrniho textu

na konkrétnich pripadech oznaci specifické prostredky basnického jazyka.

Prace s textem

Zaklady literdrni védy

= literdrni teorie, literdrni historie, poetika, funkce literatury

= tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma
= literarni druhy a Zanry

= Cetba a interpretace literarniho textu

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni (Casoprostor, vypravéc, postavy) a zhodnoti
jejich funkci a ucinek na ¢tenare.

Prace s textem

Zaklady literarni védy

= literdrni teorie, literarni historie, poetika, funkce literatury

= tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma
= literdrni druhy a Zanry

= Cetba a interpretace literdrniho textu
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Cesky jazyk a literatura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 152

vysvétli odliSnosti v chapani literarni tvorby ve starovéku, sttedovéku, novovéku a
dnes.

Etapy a sméry literarniho vyvoje, jejich ¢asové rozliseni. Vyvoj svétové a ceské
literatury od pocatku do 19. stoleti

= pocatky psané literatury (lidova slovesnost, mytologie), starovéka a anticka
literatura, bible

= stfedovéka literatura v Evropé, v Cechach a na Moravé

= renesance, humanismus a baroko

= klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

charakterizuje zakladni obdobi literarniho vyvoje ve svété a u nas.

Etapy a sméry literdrniho vyvoje, jejich casové rozlieni. Vyvoj svétové a ceské
literatury od pocatku do 19. stoleti

= pocatky psané literatury (lidova slovesnost, mytologie), starovékd a anticka
literatura, bible

= stfedovéka literatura v Evropé, v Cechach a na Moravé

= renesance, humanismus a baroko

= klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

rozezna zakladni Zanry a uvede jejich priklady.

Etapy a sméry literdrniho vyvoje, jejich casové rozlieni. Vyvoj svétové a ceské
literatury od pocatku do 19. stoleti

= pocatky psané literatury (lidova slovesnost, mytologie), starovéka a anticka
literatura, bible

= sttedovéka literatura v Evropé, v Cechach a na Moravé

= renesance, humanismus a baroko

= klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

na zakladé vlastni ¢etby doloZi zakladni rysy probiranych uméleckych smérd,
popise, jak se projevily v rGznych druzich uméni.

Etapy a sméry literarniho vyvoje, jejich ¢asové rozliseni. Vyvoj svétové a ceské
literatury od pocatku do 19. stoleti

= pocatky psané literatury (lidova slovesnost, mytologie), starovéka a anticka
literatura, bible

= stfedovéka literatura v Evropé, v Cechach a na Moravé

= renesance, humanismus a baroko

= klasicismus, osvicenstvi, preromantismus

vnima a rozpoznd vliv médii a digitalni komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace a uvede jeho priklady

Komunikacni a slohova vychova

= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé

= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role

= mira pfipravenosti, oficidlnosti, formalnosti, verejnosti komunikace; mluvenost a
psanost
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Cesky jazyk a literatura I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 152

* média a medialni sdéleni
= projevy prosté sdélovaci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich smérl vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmim, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

Pisemna i verbdlni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopis(, privodnich
(motivacnich) dopisu, jedndani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Prace s informacnimi médii pfi vyhleddvani pracovnich pfileZitosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické pfizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
prostredi, o strukture a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

Soucasné globalni, regionaini a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémd i biosféry
z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)

MozZnosti a zplsoby feSeni environmentalnich probléma a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obéanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjedndavani a reseni konfliktd

Spolecnost-jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, naboZenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

Stat, polticky systém, politika, soudoby svét

Masova média

Mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Pribézné.
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 152

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

® Digitalni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Personalni a socidlni kompetence

® Komunikativni kompetence

® Kompetence k feseni probléma

SVP vystupy

Ucivo

rozliSuje lexikalni prostfedky vhodné k uZziti v rGznych funkcnich stylech, voli
vhodné vyrazové prostredky vzhledem k dané situaci, kontextu, adresatovi, je
schopen vysvétlit pripadné odavodnit vyznam konkrétnich slov v urcitém kontextu.

A JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Slovni zasoba

= prace s riznymi typy slovnikd

= rozSifovani slovni zasoby

= vyznamové vztahy mezi slovy

= druhy pojmenovani

= stylové rozvrstveni slovni zasoby

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

* média a medidlni sdéleni, jejich produkty a ucinky
= prostiedky pUsobeni na adresata

= reklama

orientuje se v rozvrstveni slovni zasoby, pouZiva jazykové prostfedky spisovné i
nespisovné umérné ke komunikacni situaci, je schopen pouZivat spravna
frazeologicka spojeni, rozumi jejich vyznamu.

Slovni zasoba

= prace s rliznymi typy slovnikd

= rozSifovani slovni zasoby

= vyznamové vztahy mezi slovy

= druhy pojmenovani

= stylové rozvrstveni slovni zasoby

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Utvary publicistického stylu
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Cesky jazyk a literatura | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 152

* média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
= prostifedky plsobeni na adresata
= reklama

odliSuje spisovné a nespisovné tvary.

Slovni zasoba

= prace s riznymi typy slovnikd

= rozSifovani slovni zasoby

= vyznamové vztahy mezi slovy

= druhy pojmenovani

= stylové rozvrstveni slovni zasoby

uZiva spravné tvary slov pfi sklofiovani i €asovani, je schopen najit ponauceni v
pfislusnych jazykovych priruckach.

Tvaroslovi

= slovni druhy

= mluvnické kategorie
= tvary slov

orientuje se v tvaroslovném systému ceského jazyka.

Tvaroslovi

= slovni druhy

= mluvnické kategorie
= tvary slov

v jazykovém projevu uplatiuje znalost zasad ceského pravopisu, tvaroslovi.

Graficka stranka jazyka

= Cesky pravopis vyplyvajici ze znalosti tvaroslovi, znalosti stavby slova, pravopis
velkych pismen, interpunkce

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ceského jazyka.

Tvaroslovi

= slovni druhy

= mluvnické kategorie
= tvary slov

Graficka stranka jazyka

= Cesky pravopis vyplyvajici ze znalosti tvaroslovi, znalosti stavby slova, pravopis
velkych pismen, interpunkce

uvédomuje si odlisné i shodné rysy psané a mluvené publicistiky.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni
= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= (tvary publicistického stylu

= média a medialni sdéleni, jejich produkty a ucéinky
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= prostfedky plsobeni na adresata
= reklama

je schopen vyhledat informace v textech psané publicistiky, odlisi zpravu od
komentare.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

» média a medidlni sdéleni, jejich produkty a ucinky
= prostiedky pUsobeni na adresata

* reklama

vyhodnoti kvalitu informaci z rGznych zdrojQ, objektivné posuzuje a vyuziva
informace z téchto zdroju.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

* média a medidlni sdéleni, jejich produkty a ucinky
= prostifedky plsobeni na adresata

= reklama

je si védom vlivu médii na jedndni.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

= média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
= prostfedky plsobeni na adresata

* reklama

napiSe novinovou zpravu, reportaz.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

= média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
= prostredky pUsobeni na adresata

= reklama
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vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Utvary publicistického stylu

* média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
= prostiedky pUsobeni na adresata

* reklama

prednese kratky projev.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostiedky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

» média a medidlni sdéleni, jejich produkty a ucinky
= prostfedky plsobeni na adresata

= reklama

vystihne charakteristické znaky rliznych druh( textu a rozdily mezi nimi.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

» média a medidlni sdéleni, jejich produkty a ucinky
= prostifedky plsobeni na adresata

* reklama

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu.

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

= média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
= prostfedky pUsobeni na adresata

* reklama

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, reportaz, pozvanka,
nabidka...).

Komunikacni a slohova vychova
= slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
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= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Utvary publicistického stylu

* média a medidlni sdéleni, jejich produkty a ucinky
= prostifedky plsobeni na adresata

* reklama

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru. Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

» média a medidlni sdéleni, jejich produkty a ucinky
= prostfedky plsobeni na adresata

* reklama

vhodné pouZzivd jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary. Komunikaéni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

= média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
= prostiedky pUsobeni na adresata

* reklama

rozezna umeélecky text od neuméleckého, text interpretuje a debatuje o ném, pfi | Prace s literarnim textem, interpretace lit. textu
rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie.

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanrd. B. LITERARNI KOMUNIKACE
v kontextu evropské literatury vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury v dobé | Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, uméni a kultury
narodniho obrozeni. = Narodni obrozeni

Ceskd a svétova literatura 19.st.

= vyznamni predstavitelé svétového romantismu a realismu

= vyznamni predstavitelé ¢eského romantismu a pocatkl ¢eského realismu
= generace majovc(, ruchovcl a lumirovct

= Cesky kriticky realismus

= symbolismus, impresionismus, dekadence
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vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové a Ceské literatury 19.
stoleti, vyznamnych uméleckych smér(i, uvede jejich predstavitele.

Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, uméni a kultury

= Narodni obrozeni

Ceska a svétova literatura 19.st.

= vyznamni predstavitelé svétového romantismu a realismu

= vyznamni predstavitelé ceského romantismu a pocatkd ceského realismu
= generace majovc(, ruchovcl a lumirovct

= Cesky kriticky realismus

= symbolismus, impresionismus, dekadence

vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a vyloZi jeji postaveni v kontextu
literatury svétové.

Vyvoj literatury v kontextu dobového mysleni, uméni a kultury

* Narodni obrozeni

Ceska a svétova literatura 19.st.

* vyznamni pfedstavitelé svétového romantismu a realismu

= vyznamni predstavitelé ¢eského romantismu a pocatkd ceského realismu
= generace majovc(, ruchovcl a lumirovcld

= Cesky kriticky realismus

= symbolismus, impresionismus, dekadence

interpretuje nejen literarni dilo, ale i jeho dramatické ¢i filmové zpracovani.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

orientuje se ve strukture literarniho dila, jeho kompozi¢ni, jazykové i tematické
vrstve.

Prace s literarnim textem, interpretace lit. textu

rozezna typy medidlnich sdéleni, posoudi jejich funkci, identifikuje jejich typické
postupy, jazykové a jiné prostredky

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Gtvary publicistického stylu

= média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
= prostfedky pUsobeni na adresata

= reklama

uvede zakladni média pUsobici v regionu, zhodnoti vyznam médii pro spolecnost a
jejich vliv na jednotlivé skupiny uZivatelll

Komunikacni a slohova vychova

= slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= jazykové prostredky publicistického stylu

= Utvary publicistického stylu

* média a medialni sdéleni, jejich produkty a Gcinky
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= prostfedky plsobeni na adresata
= reklama

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:
® Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické prizptsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
prostredi, o struktute a funkci ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)
® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pady, ekosystému i biosféry
z rliznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)
® Moznosti a zpUsoby reSeni environmentdlnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, mozZnosti kariéry, spolecenska
prestiZz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

e Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopist, jedndani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

e  Prace s informacnimi médii pti vyhledavani pracovnich pfilezitosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konflikt(
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e  Historicky vyvoj (predevsim 19. a 20. stoleti)
e  Stat, polticky systém, politika, soudoby svét
e Masovd média
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Personalni a socialni kompetence
Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problému
Kompetence k uéeni

DigitdIni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva znalosti o vétnych ¢lenech a jejich vztazich, o aktualnim ¢lenéni vypovédi a | Skladba
o druzich vét podle zdméru mluvciho k a¢innému dorozumivani, logickému
strukturovani vypovédi a k odliseni zaméru mluvciho.

pfima

= zakladni principy vétné stavby (vétné cleny); souvéti; zaklady valenc¢ni syntaxe
= nepravidelnosti vétné stavby; narativni postupy — re¢ pfima, nepfima, nevlastni

pofizuje si z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z prednasek.

Komunikacni a slohova vychova

Funk¢ni styl odborny

= styl odborny v celém rozsahu s dlirazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané

= hrani¢ni rysy textu — pfedmluva, doslov, ilustrace, recenze

orientuje se ve vystavbé textu.

Graficka stranka jazyka
= interpunkce

ve svém projevu uplatniuje znalost zdsad Ceského pravopisu.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Graficka stranka jazyka
= interpunkce

odlisuje rGizné varianty narodniho jazyka a vhodné jich vyuziva v souladu s
komunikacni strategii.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Rétorika
= pfiprava a realizace recnického vystoupeni

v mluveném projevu vyuziva zakladni principy rétoriky.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Rétorika
= pfiprava a realizace recnického vystoupeni

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Rétorika
= pfiprava a realizace fe¢nického vystoupeni

prednese kratky projev.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
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Rétorika
= pfiprava a realizace fe¢nického vystoupeni

vystihne charakteristické znaky rtiznych druh( textu a rozdily mezi nimi.

Komunikacni a slohova vychova

Funk¢ni styl odborny

= styl odborny v celém rozsahu s dlirazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané

= hrani¢ni rysy textu — prfedmluva, doslov, ilustrace, recenze

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy
Utvar.

Komunikacni a slohova vychova

Funkéni styl odborny

= styl odborny v celém rozsahu s dlrazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané

= hrani¢ni rysy textu — predmluva, doslov, ilustrace, recenze

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu.

Komunikacni a slohova vychova

Funk¢ni styl odborny

= styl odborny v celém rozsahu s dlirazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané

= hrani¢ni rysy textu — predmluva, doslov, ilustrace, recenze

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech odborného stylu.

Komunikacni a slohova vychova

Funk¢ni styl odborny

= styl odborny v celém rozsahu s dlrazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané

= hrani¢ni rysy textu — pfedmluva, doslov, ilustrace, recenze

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni Utvary.

Komunikacni a slohova vychova

Funk¢ni styl odborny

= styl odborny v celém rozsahu s dlrazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané

= hrani¢ni rysy textu — pfredmluva, doslov, ilustrace, recenze

rozezna umeélecky text od neuméleckého.

Prace s literarnim textem, interpretace textu

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich textl a rozdily mezi nimi,text
interpretuje a debatuje o ném, konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich
druhl a Zanr(.

B. LITERARN{ KOMUNIKACE

Prace s literarnim textem, interpretace textu

vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové literatury, vyznamnych
umeéleckych smért, uvede jejich predstavitele.

Konec stoleti v Ceské literature (prelom 19.a 20.stoleti)
Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti
Ceska literatura 1. poloviny 20. stolet
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samostatné interpretuje dramatické, filmové a televizni zpracovani literarnich dél. | Prace s literarnim textem, interpretace textu
vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a vylozZi jeji postaveni v kontextu Konec stoleti v Ceské literature (prelom 19.a 20.stoleti)
literatury svétové. Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti

Ceska literatura 1. poloviny 20. stolet

spravné pouZziva citace a bibliografické uidaje podle statni normy Komunikacni a slohova vychova

Funk¢ni styl odborny

= styl odborny v celém rozsahu s diirazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané

= hrani¢ni rysy textu — pfedmluva, doslov, ilustrace, recenze

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické pfizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
prostredi, o struktute a funkci ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

MozZnosti a zpUsoby feseni environmentalnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiZz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmU0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zaku

Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopis(, privodnich
(motivacnich) dopist, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Prace s informacénimi médii pfi vyhledavani pracovnich prileZitosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjednavani a reseni konfliktd

Spoleénost-jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, naboZenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

Stat, polticky systém, politika, soudoby svét
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e Masova média
e Morilka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Prabézné.

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 150

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

DigitdIni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Personalni a socidlni kompetence
Komunikativni kompetence

Kompetence k feSeni problém

SVP vystupy

Ucivo

je schopen ukazat na vybranych textech zakladni rysy Cestiny, vysvétlit zakonitosti
jejiho vyvoje, soucasné vyvojové tendence.

Historicky vyvoj Cestiny, prehled vyvoje nasi jazykovédy
= zakladni vyvojové tendence vyvoje Ceského jazyka
= jazykova kultura

voli vhodné jazykové prostiedky podle kontextu, adresata, situace, atov
mluveném i pisemném projevu.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

= Umélecky styl

= Recnicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

orientuje se ve vyrazovych prostfedcich vhodnych pro konkrétni funkéni styl,
dovede je spravné poufit.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché uredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

= Umélecky styl
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Cesky jazyk a literatura I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 150

= Reénicky styl
= Kapitoly z nauky o komunikaci

je schopen pouzivat zakladni principy rétoriky.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

= Umélecky styl

= Reénicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

kromé jazykovych prostredk( pouZivd umérené i prostfedky neverbalni.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

= Umélecky styl

= Reénicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

= Umélecky styl

= Re¢nicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

prednese kratky projev.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zdkladni znaky, postupy a
prostfedky, jednoduché uredni dokumenty
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= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl
= Umélecky styl

= Reénicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

vystihne charakteristické znaky rGznych druh textu a rozdily mezi nimi.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunika¢ni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

= Umélecky styl

= Reénicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

Utvar.

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych pfikladech slohovy

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevi

= Umélecky styl

= Reénicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevl

= Umélecky styl

= Recnicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

rozezna umeélecky text od neuméleckého.

Prace s literarnim textem, interpretace literarniho textu

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhd a Zanr(.

LITERARNI KOMUNIKACE

Prace s literarnim textem, interpretace literarniho textu
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Cesky jazyk a literatura I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 150

vystihne zékladni rysy pfislusnych smérd, Zanrd, umi k nim zaujmout vlastni postoj,
uvede vyznamné predstavitele jednotlivych smérd a Zanrd, je schopen
interpretovat jejich vyznamna dila.

Svétova literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama

Ceska literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama

rozliSuje texty rizné umélecké hodnoty.

Prace s literarnim textem, interpretace literarniho textu

vyuziva rlizné zdroje informaci (odborna literatura, internet, tisk...), dovede tyto
informace porovnavat, kriticky tridit.

Komunikacni a slohova vychova

Text a styl - text a komunikacni situace

= Administrativni styl

= projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni znaky, postupy a
prostredky, jednoduché Gredni dokumenty

= grafickd a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projev

= Umélecky styl

= Reénicky styl

= Kapitoly z nauky o komunikaci

LITERARNI KOMUNIKACE

Prace s literarnim textem, interpretace literarniho textu

znd vyznamna dila ceské literatury 2. poloviny 20. stoleti, zaujme k nim vlastni
postoj.

Ceska literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e  Prace s informacnimi médii pti vyhledavani pracovnich ptilezitosti

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moZnosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmU0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpoklad(im zak

e Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopist, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Clovék a Zivotni prostredi

Tematické okruhy:

z rGznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi)

® Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické pFizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
prostredi, o strukture a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém i biosféry
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® Moznosti a zpUsoby reseni environmentdlnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje

Obcan v demokratické spole¢nosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj
Komunikace, vyjedndavani a feseni konfliktl
Spolecnost-jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
Stat, polticky systém, politika, soudoby svét

Masova média
® Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Pribéiné.

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

- pisemna i verbalni prezentace v prostredi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisti a motivacnich dopisu a jejich
vytvoreni, prakticka priprava na jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové fizeni;

6.3 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 1 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis
Oblast Spolecenskovédni vzdélavani
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Nazev predmétu

Déjepis

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Déjepis je vymezen dle koncepce RVP 75-31-M/01 pro Predskolni a
mimoskolni pedagogiku.

Vzdéldvaci oblast: Spolecenskovédni vzdélavani

V rdmci predmétu déjepis jsou realizovana prirezova témata Obcan v demokratické spolecnosti (téz
pribéziné), Clovék a Zivotni prostiedi, Clovék a svét prace.

Obsahovy okruh uciva pfipravuje zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spoleénosti, sméruje k
pozitivnimu ovliviiovani jejich hodnotové orientace, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany svého
demokratického statu, kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubéji rozumét jejich soucasnosti,
uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét

ces

svétu, v némz ziji.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci predmét déjepis jako soucast spolecenskovédniho vzdélavani zprostredkovava zakim poznatky
,,0 konani ¢lovéka v minulosti” a tim zejména:

- vytvari historické védomi (védomi toho, Ze soucasnost se od minulosti lisi a Ze dnesni jevy jsou
historicky podminény, coz je velmi dulezité zejména u modernich déjin vzhledem k jejich vlivu na
soucasnost)

- rozviji samostatné mysleni mladych lidi o lidské spolecnosti, schopnost klast si otazky o plivodu,
smyslu a vyvoji riznych jevl, v konfrontaci s pluralitou raznych nazor( a vykladid svéta, jak se v minulosti
objevily, uci toleranci, zajmu o druhé a zaroven respektu k nim (déjiny , jako pochopeni a empatie”)

- vede k odpovédnym a uvédomélym obcanskym postojim, upeviuije a rozviji demokratické obcdanské
hodnoty, uctu k lidskym praviim, demokracii a spravedInosti, uci realistickému a zaroven kladnému vztahu
k vlastnim dé&jindm v evropském i celosvétovém ramci (ukazuje na vzdjemné ovliviiovani kultur), predchazi
xenofobii, fanatismu, rasismu a Sovinismu

- vytvafi pozitivni vztah ke kulturnim hodnotam, lidské praci a kulturnimu dédictvi, jakoz i pfirodé

- utvafli a posiluje fadu klicovych kompetenci, jako je schopnost vystizné a spravné se Ustné i pisemné
vyjadrovat a formulovat myslenky, nachazet pfi¢inné i jiné souvislosti déju, reprodukovat obsah textu a
vybirat z néj podstatné informace, pracovat s obrazovymi a mapovymi materidly a ziskavat z nich urcité
informace a vyvozovat zavéry

Uvedené cile si vyuka déjepisu klade na dUrovni pfimérené intelektualnimu a osobnostnimu vyvoji Zzaku.
Pfedmét déjepis je vyuc€ovan jako povinny ve 2. — 3. ro¢niku studia v tydenni hodinové dotaci: 0-2-1-0
Vyuka probiha v kmenové ucebné, poptipadé v multimedidlni nebo pocitacové ucebné. Tfida neni délena.

Integrace predmétl

e Spolecenskovédni vzdélavani
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Nazev predmétu

Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

e Informatika a vypocetni technika
e Cesky jazyk a literatura

o Zemépis

Chemie

Anglicky jazyk

Konverzace v anglickém jazyce
Vytvarna vychova s metodikou
Seminar z vytvarné vychovy
Zaklady spolecenskych véd

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel

vyZaduje osvojeni zakladnich fakt a tim rozviji a tfibi pamét zak(, opakuje a rozviji poznatky ze
zakladniho stupné vzdélavani

- pasivnim osvojenim téchto fakt Zaky se vsak nespokojuje, vyZaduje pokud mozno samostatné

a vécné, logicky i jazykové spravné razeni fakt, formulovani a vysvétlovani jejich vzajemnych vztah( a
souvislosti, a rozviji tak mysleni zakd

- vede Zaky k efektivni praci s texty tak, aby byli schopni nejen pochopit smysl psaného, ale obsah textu

i samostatné a tvorivé reprodukovat a zaujmout k nému postoj, uci Zaky vybirat a tfidit informace podle
jejich vyznamu a uzitecnosti, uci je provadét si strucné, prehledné a vécné zapisy do sesitd, a to
samostatné, jen s nejnutnéjsim vyuZitim tabule, ucizaky pracovat obdobnym zplisobem i s neverbalnimi
médii (obrazky, mapy)

- jednotliva probirana témata a subtémata radi tak, aby Zaci snaze a Iépe chdpali vySe naznacené
spojitosti a souvislosti a vyuzivali jich ke snadnéjSimu a efektivnéjSimu uceni, upozoriiuje na jiz probrané
ucivo nizsich ro¢nikll a na mezipredmétové vztahy a tim vytvari navaznosti v ucivu

Kompetence k feseni problém:

Ucitel

- podava, pokud mozno, latku problémové — tj. tak, aby Zaci sami hledali feseni (odhadovali feseni)
urcitych historickych situaci

- zadava ukoly, pfi kterych je tfeba postupovat podle logickych operaci mysleni a ovérovat si hypotézy
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Nazev predmétu

Déjepis

- povzbuzuje zadky k samostatnému vyhledavani informaci v tisténych médiich, na vystavach i na
internetu zadavanim raznych ukoll a referatl

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- vyzaduje vidy nejen vécné spravné, ale také kultivované a slusné vyjadrovani

- organizuje k vhodnym tématlm diskuse a uci pfi nich Zaky stru¢né, jasné a vystizné formulovat a
obhajovat své nazory

- navazuje pfi vSech mozZnych pfileZitostech komunikaci se Zaky, dava jim pfileZitost k vyjadreni
vlastnich zazitkd, zkusenosti i nazor(, déje-li se tak ukaznénou formou

- pozZaduje po Zacich osvojeni a spravné uzivani zakladnich abstraktnich pojmu, a to nejen prisné
odbornych, uci rozumét strukture jazyka a vyjadiovani tim, Ze pouziva (a po Zacich vyzaduje pouzivani)
synonymnich zpUsobu vyjadiovani

Persondlni a socidlni kompetence:

Ucitel

- jak pri diskusich, tak pti feseni ikolG zadanych jako skupinova prace vede Zaky ke vzajemné spolupraci
tak, aby si uvédomovali potfebnost a nenahraditelnost druhych lidi, u€ili se jak vzadjemné pomoci, tak i
respektu a toleranci

- nepfipousti jakoukoli diskriminaci pfi vyuce a pohotové a rdzné reaguje na projevovani xenofobnich
aj. netolerantnich nazorll a postojli ze strany zak{, a to i ve vztahu ke zdanlivé neskodnym davno minulym
problémdm

- svou narocCnosti, ale zaroven i vstficnosti a ochotou pomoci a poradit rozviji a upeviuje moralné-volni
vlastnosti zak(, chvali ispéchy a ohleduplnég, ale zfetelné vytyka nelspéchy, podporuje sebepoznani a
zdravou sebedutveéru zaku

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- veskeré ucivo podava se zifetelem k sou¢asnym hodnotdm demokracie a lidskych prav, ukazuje na
konkrétnim materidlu vztah ndrodnich a obecnych déjin a jejich vzdjemné ovliviiovani, pomdaha pochopit
kofeny netolerance a totalitarismu, nezanedbdva ani moznosti vychovy prostfednictvim silnych prozitka
(film, vystavy, obrazovy material vibec)

- respektuje historickou podminénost veskerych jevi a nesklouzava k lacinému prézentismu, i hodnoty

v 7

uci zaky chapat v jejich vyvoji a proménach
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Nazev predmétu

Déjepis

- ukazuje fadu pozitivnich a negativnich vzord chovani v minulosti a dava zakam prileZitosti ke
ztotoznéni

- podporuje védomi, Ze ob¢anska angazovanost je nezbytnym predpokladem svobodného Zivota
v demokratické spolecnosti

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Ucitel
- vede Zaky k tomu, aby pfi fesSeni Ukoll a tvorbé referatd, seminarnich praci atd. (srov. vyse)
dokazali realisticky odhadnout své predpoklady a potencial a tento pak maximalné rozvinout a
efektivné vyuZit

tvorivost, samostatnost, originalitu, inovativnost v mysleni

celkovym pojetim vyuky uci Zaky propojovat rozmanité dovednosti (verbalni vyjadfovani, prac
s fakty, FeSeni uloh, vyuzZiti informacnich technologii atd.)

podporuje aktivity smérujici k vyuZziti ziskanych poznatk( v priibéhu dalsiho profesniho
uplatnéni zak(

poskytuje Zakam pfi vSech formach hodnoceni zpétnou vazbu, vita, chvali a podporuje aktivitu,

e

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Ucitel

- Zzaky vidy naleZité pouci o bezpeéném chovani v pocitatové nebo multimedialni u¢ebné, kona-li

se tam vyuka déjepisu, nebo o bezpe¢ném chovdni na Skolnich akcich porfadanych v rdmci vyuky

déjepisu (exkurze apod.) a tim pfispiva k tomu, aby absolventi s obdobnou dislednosti postupovali

i ve své praxi vici svéfenym détem

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel
- pfifeseni ukoll vede Zaky k efektivnimu vyufZiti vlastnich sil a schopnosti, jakozZ i k realistické a
pldnovité organizaci prace
- zapojuje (srov. vyse) do vyuky praci s rozmanitymi zdroji informaci

- pojetim vyuky déjepisu podporuje ekologické védomi a ohleduplny vztah k Zivotnimu prostredi

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k efektivnimu vyuzivani digitdlnich technologii, které jim pomohou blize poznat historickou
realitu
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Nazev predmétu

Déjepis

- motivuje Zaky k pouZziti riznych digitdlnich zdrojl souvisejicich s historickym pozndnim (prameny, mapy)
- vede Zaky ke kritickému ovérovani informaci v on-line zdrojich

- seznami zaky se spravnym zpusobem citovani pouzitych zdroj

- vede studenty k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu (prezentace s naslednym dstnim vystupem)

z3aka.

Zpusob hodnoceni zakl Zaci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdé&lavani

Déjepis 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Personalni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

= charakterizuje specifické rysy stredovéké spolecnosti

3. Stredovék

= zakladni pojmy k politickym, socialnim, ndboZenskym a kulturnim déjinam

stredovéku

= prehled ceskych stfedovékych déjin 9.-15. stol.

= objasni vyznam kFestanstvi pro utvafeni a rozvoj spole¢nosti

3. Stredovék

= zakladni pojmy k politickym, socidlnim, ndboZenskym a kulturnim déjinam

stredovéku

= ptehled ceskych stfedovékych déjin 9.-15. stol.

= porozumi zakladnim tendencim a problémm ¢eskych stredovékych déjin, uvede
nékteré osobnosti Ceskych déjin a popiSe a zhodnoti jejich ¢innost

3. Stredovék

= zakladni pojmy k politickym, socidlnim, ndbozenskym a kulturnim déjinam

stfedovéku

= prehled ceskych stfedovékych déjin 9.-15. stol.
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Déjepis I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

= charakterizuje specifické rysy rané novovéké spolecnosti

4. Rany novovék

= zakladni pojmy k politickym, hospodarskym, ndbozenskym a kulturnim déjinam
raného novovéku

= déjiny v ramci habsburské monarchie 1526-1740

= tficetileta valka

= posoudi postaveni ¢eského statu v habsburské monarchii a jeho promény

4. Rany novovék

= zakladni pojmy k politickym, hospodarskym, ndbozenskym a kulturnim déjinam
raného novovéku

= déjiny v ramci habsburské monarchie 1526-1740

= tficetileta valka

= charakterizuje vznik mezinarodni politiky jako fenoménu (na prikladu tricetileté
valky)

4. Rany novoveék

= zakladni pojmy k politickym, hospodarskym, ndbozenskym a kulturnim déjinam
raného novovéku

= déjiny v ramci habsburské monarchie 1526-1740

= tficetileta valka

= chdpe vyznam historického poznani, uvédomuje si variabilitu jednotlivych vyklad
minulosti

1. Uvod do studia historie
= vyznam historického poznani
= zdroje informaci o minulosti a prace s nimi

= vyuziva rlizné zdroje informaci o minulosti

1. Uvod do studia historie
= vyznam historického poznani
= zdroje informaci o minulosti a prace s nimi

= popiSe fungovani orientdlnich despocii z hlediska politického a socidlniho

2. Pravék a starovék

= vyvoj kultury lidi pravéku a starovéku
= starovéka orientalni despocie

= Zidé a judaismus

= antické Recko a Rim

= vznik kiestanstvi

= vymezi charakteristické rysy Zidovského nabozenstvi a jejich vliv na evropskou
civilizaci

2. Pravék a starovék

= vyvoj kultury lidi pravéku a starovéku
= starovéka orientalni despocie

= Zidé a judaismus

= antické Recko a Rim

= vznik kiestanstvi
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Déjepis I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

= uvédomuije si pfinos antického Recka a Rima pro evropské déjiny, zejm. v oblasti | 2. Pravék a starovék

kultury a politiky = vyvoj kultury lidi pravéku a starovéku
= starovéka orientalni despocie

= Zidé a judaismus

= antické Recko a Rim

= vznik kiestanstvi

= vysvétli faktory vzniku a Sifeni kfestanstvi, uvédomuje si jeho kliovy vyznam pro | 2. Pravék a starovék

dalsi déjiny = vyvoj kultury lidi pravéku a starovéku
= starovéka orientalni despocie

= Zidé a judaismus

= antické Recko a Rim

= vznik kfestanstvi

= uvede zakladni myslenky osvicenstvi, chape jejich smysl a rozpozna jejich 5. Novovék/pocatek 19. stoleti
uplatnéni v naslednych revolucich = vznik USA

= osvicensky absolutismus
= Velka francouzska revoluce, napoleonské valky

= uvédomuije si vyznam hodnot demokracie a lidskych prav a formovani ob¢anské | 5. Novovék/pocatek 19. stoleti

spolecnosti = vznik USA

= osvicensky absolutismus

= Velka francouzska revoluce, napoleonské valky

= objasni vznik novodobého ¢eského naroda, jeho Usili o emancipaci 6. Promény svéta v 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti

= prlimyslova revoluce, socialni problémy, modernizace spole¢nosti

= utvareni novodobych naroda

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii

= rakousko-uherské vyrovnani, vznik parlamentniho systému v habsburské
monarchii

= sjednoceni Némecka a Itdlie

= kolonialismus

= vysvétli problematiku industrializace, charakterizuje a popiSe promény Zivota lidi | 6. Promény svéta v 19. stoleti

v jejim disledku (vzdélanost, Zenskd otazka aj.) = zakladni pojmy 19. stoleti

= prlimyslova revoluce, socialni problémy, modernizace spole¢nosti
= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii
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Déjepis I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

= rakousko-uherské vyrovnani, vznik parlamentniho systému v habsburské
monarchii

= sjednoceni Némecka a Itdlie

= kolonialismus

= vysvétli vznik a formovani parlamentarismu na déjinach habsburské monarchie

6. Promény svéta v 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti

= prlimyslova revoluce, socialni problémy, modernizace spole¢nosti

= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii

= rakousko-uherské vyrovnani, vznik parlamentniho systému v habsburské
monarchii

= sjednoceni Némecka a Itdlie

= kolonialismus

= popise ¢esko-némecké vztahy, uvédomuije si postaveni Zid& a Rom( v tehdejsi
spolecnosti

6. Promény svéta v 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti

= prlimyslova revoluce, socialni problémy, modernizace spole¢nosti

= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii

= rakousko-uherské vyrovnani, vznik parlamentniho systému v habsburské
monarchii

= sjednoceni Némecka a Itdlie

= kolonialismus

= uvédomi si pric¢iny a disledky evropské kolonidlni expanze, vysvétli rozpory mezi
velmocemi

6. Promény svéta v 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti

= prlimyslova revoluce, socialni problémy, modernizace spole¢nosti

= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii

= rakousko-uherské vyrovnani, vznik parlamentniho systému v habsburské
monarchii

= sjednoceni Némecka a Itdlie

= kolonialismus

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
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Déjepis I 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmam, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladim zaka

Obcan v demokratické spole¢nosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj
® Komunikace, vyjednavani a feseni konfliktd
® Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
® Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické prizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
prostiedi, o struktute a funkci ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

Clovék a digitlni svét

Tematické okruhy:

- zpracovani Ustniho vystupu na zadané téma (napfr. vyhledani informaci v digitalnim prostredi ke klicovym pojmim)

- vyuZiti dalSiho historického digitalniho materialu (prace s obrazovym materidlem, mapou, internetovymi médii - clanek, videodokument apod.)
- vyhledani informace v digitalnim prostredi, které pomZe dotvaret si ucelenéjsi predstavu o osvojovaném ucivu

- vyuziti vzdélavaciho videa (CT edu), elektronického mapového portélu vénovaného ¢eskym déjinam moderni doby (Cesky historicky atlas)
Clovék a svét préce - Svét prace

Tematicky okruh:
- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich ¢innosti

Déjepis 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 37
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personadlni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence

Kompetence k feseni problému

Kompetence k uc¢eni
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Déjepis 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

® Digitalni kompetence

® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

= uvédomuije si faktory, které vedly ke vzniku bolSevismu, vysvétli jeho totalitni
charakter

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19. a 20. stol., pfic¢iny prvni svétové valky

= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= Ceské zemé za prvni svétové vélky, protirakousky odboj, vznik CSR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= SR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druhd svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky

= vysvétli mocenské zajmy nejvyznamnéjsich aktérl prvni svétové valky, rozumi
podstaté valecnych koalic, popise pribéh prvni svétové valky

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19. a 20. stol., pfic¢iny prvni svétové valky

= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= Ceské zemé za prvni svétové vélky, protirakousky odboj, vznik CSR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= CSR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druha svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky

= popiSe proménu svéta po prvni svétové valce, objasni jeji pFiciny

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

= napéti mezi velmocemi na prelomu 19. a 20. stol., pficiny prvni svétové valky

= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= ¢eské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj, vznik CSR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= CSR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druha svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky
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Déjepis | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= charakterizuje vestranné prvni CSR, popise fungovani jejiho politického systému,
zhodnoti problémy (Cesko-némecké vztahy)

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19. a 20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky

= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= &eské zemé za prvni svétové vélky, protirakousky odboj, vznik CSR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= SR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druhd svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky

= vysvétli podminky a okolnosti vzniku totalitnich rezim( — fasismu, nacismu a
komunismu, porovna je s demokratickymi systémy a hodnotami

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19. a 20. stol., pfic¢iny prvni svétové valky

= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= Ceské zemé za prvni svétové vélky, protirakousky odboj, vznik CSR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= CSR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druha svétova valka, holocaust, Ceské a slovenské dé&jiny za druhé svétové valky

= objasni dusledky velké hospodarské krize

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19. a 20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky

= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= ¢eské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj, vznik CSR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= CSR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druha svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky

= popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi prvni a druhou svétovou valkou,
uvédomuje si mezinarodni souvislosti zaniku CSR

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

= napéti mezi velmocemi na prelomu 19. a 20. stol., pficiny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= ¢eské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj, vznik CSR
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Pocet vyucovacich hodin: 37

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= CSR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druha svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky

= uvede hlavni rysy druhé svétové valky a pfibliZi jeji vliv na Zivot lidi, popiSe ¢eské
a slovenské déjiny béhem valky

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19. a 20. stol., pfic¢iny prvni svétové valky

= prabéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= ¢eské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj, vznik €SR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= CSR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druha svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky

= pochopi zrddnou podstatu holocaustu

7. Moderni doba I: pocatek 20. stoleti -1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19. a 20. stol., pfic¢iny prvni svétové valky

= prabéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= ¢eské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj, vznik CSR

= socialistické hnuti, ruské revoluce, bolSevismus

= totalitni rezimy

= CSR — charakteristika prvni republiky, Mnichov 1938, zanik CSR

= velkd hospodarska krize

= mezindrodni vztahy ve 20. a 30. letech, vale¢na ohniska ve svété

= druhd svétova valka, holocaust, ¢eské a slovenské déjiny za druhé svétové valky

= vysvétli priciny a faktory vzniku bipolarniho svéta

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti

= Evropa a svét po druhé svétové valce

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezimu
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Déjepis I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(
= véda a kultura ve 20. stoleti

= objasni povale¢né usporadani svéta, popise vyvoj CSR od roku 1945 do roku 1948

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti

= Evropa a svét po druhé svétové valce

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezimu

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(

= véda a kultura ve 20. stoleti

= vymezi hlavni znaky studené valky

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti

= Evropa a svét po druhé svétové valce

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezimu

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(

= véda a kultura ve 20. stoleti

= charakterizuje obdobi komunistického reZzimu u nas

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti

= Evropa a svét po druhé svétové valce

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezimu

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(

= véda a kultura ve 20. stoleti

= popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich, charakterizuje priciny, pribéh a principy
sjednocovani Evropy

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti
= Evropa a svét po druhé svétové valce
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Déjepis I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezimu

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(

= véda a kultura ve 20. stoleti

= popiSe dekolonizaci, orientuje se v specifické problematice zemi tretiho svéta,
uvede ohniska napéti

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti

= Evropa a svét po druhé svétové valce

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezimu

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(

= véda a kultura ve 20. stoleti

= popiSe krizi a pad komunistickych rezim(, chape podstatu tohoto procesu,
vysvétli rozpad sovétského bloku

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti

= Evropa a svét po druhé svétové valce

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezimu

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(

= véda a kultura ve 20. stoleti

= charakterizuje proces vyvoje moderni spolecnosti, uvede priklady Gspécht védy a
techniky ve 20. stol.

8. Moderni doba II: vyvoj od roku 1945 do soucasnosti

= Evropa a svét po druhé svétové valce

= vznik vychodniho bloku a studené valky

= CSR 1945-1948

= vyvoj Ceskoslovenského statu od 50. let 20. stoleti do roku 1989
= Vyvoj Zapadu, evropska integrace
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Déjepis I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 37

= dekolonizace, problémy tretiho svéta

= pad komunistickych rezim(

= problémy soudobého svéta, ohniska konflikt(
= véda a kultura ve 20. stoleti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém i biosféry
z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konfliktQ
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
e  Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:

- zpracovani prezentace na zadané téma (napf. vyhledani informaci v digitalnim prostredi ke klicovym pojm(m) a ndsledné Ustni prednes, v souladu s pravidly citacni
normy spravné ocitovani pouZzitych zdrojl (zejména internetovych)

- pfi vytvareni prezentace vyuZziti dalSiho historického digitalniho materialu (prace s obrazovym materialem, mapou, internetovymi médii - ¢lanek, videodokument
apod.)

- vyhledani informace v digitalnim prostredi, které pomUze dotvaret si ucelenéjsi predstavu o osvojovaném ucivu

- seznameni s digitalnimi vzdélavacimi portaly, resp. materidlovou inspiraci, napt. Moderni déjiny

- vyuziti vzdélavaciho videa (CTedu), elektronického mapového portélu vénovaného ¢eskym déjindm moderni doby (Cesky historicky atlas)

- seznameni s dalSimi moZnostmi studia vyukovych material( (napt. Déjepis 21)

Clovék a svét préace - Svét prace

Tematicky okruh:
- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace
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6.4 Zaklady spolecenskych véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani, Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Navazuje na spolecenskovédni poznatky ziskané v zakladnim vzdélani a uci Zaky zpracovavat je v SirSim
myslenkovém kontextu. Realizuje obsahy Spole¢enskovédniho vzdéldvani a Ekonomického vzdélavani RVP
pro obor vzdélavani 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika. Pfedmét rozviji a rozsifuje poznatky
zejména v oblastech politologie, prava, filozofie, sociologie a ekonomie. Zaméruje se na reflexi
spolecenské skutecnosti a utvareni vlastni identity, s pfihlédnutim k osobni vyspélosti zakd.

V hodindch se vyucuje vétsina tematickych okruh(l prarezovych témat RVP.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu °
dllezité pro jeho realizaci)

Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani téchto pozitivnich citll, postojl, preferenci a hodnot:

jednat odpovédné, pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani

citit potfebu obcanské aktivity, vazit si svobody a demokracie, usilovat o jejich zachovani a
zdokonalovani

kriticky posuzovat spolec¢nost kolem sebe, premyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek, nenechat se
manipulovat

uzndvat, Ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej

na zakladé vlastni identity citit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné hodnotné jako sebe sama
— tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od predsudk( a predsudecného jednani, intolerance,
rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti

cilevédomé zlepsSovat a chranit Zivotni prostiedi, jednat v duchu udrziteIného rozvoje

vazit si hodnot lidské préace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale pecovat o né

klast si otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né odpovédi
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Vyuka Zaklad( spolecenskych véd probiha predevsim v kmenovych tfidach, multimedialnich ucebnach a
castecné formou exkurzi. které se tematicky vztahuji k probiranému ucivu. Soucasti vyuky je také sledovani
aktudlni politické a spole¢enské scény u nds i v zahranici.

Integrace predméta e Ekonomické vzdélavani
e Spolecenskovédni vzdélavani
Mezipfedmétove vztahy e Cesky jazyk a literatura
e Anglicky jazyk
e Konverzace v anglickém jazyce
o Zemépis
e Déjepis
e Psychologie
Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, |UCitel
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e vytvali pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
kompetence Zakd e kombinuje riizné techniky uéeni tak, aby si Zak vytvofil vhodny studijni reZzim a podminky
e vede Zaka k poslouchani mluvenych projevl a pofizovani poznamek, k vnimani zkusenosti jinych
lidi
e hodnoti pokroky pfi dosahovani cild uceni
® rozviji moZnosti dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

Uditel

snazi se, aby bylo porozuméno zadani tkolu, aby Zak uréil jadro problému a také navrhnul rizné
varianty rfeSeni problému

uplatfiuje rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

voli prostredky a zplsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZiva zkusenosti a dovednosti
nabytych dfive

vede Zaky ke spolupréci (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

Uditel
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

o vede zaky k tomu, aby své myslenky formulovali srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

® snazi se zapojit zaky do diskusi

e dba na vyjadrovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Ucitel
e vede 7aky k tomu, aby posuzovali redlné své fyzické a duSevni moznosti a odhadovali disledky
svého jednani a chovani v riiznych situacich a aby adekvatné reagovali na hodnoceni svého
vystupovani ze strany jinych lidi, aby uméli pfijmout radu i kritiku
® snaZi se o praci vtymu a podileni se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e poukazuje na duleZitost odpovédného plnéni svérenych ukoll
e pfispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaha, vede Zaky k predchazeni osobnim konfliktam,
nepodléhani predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Ucitel

e vede Zaky k odpovédnému jednani, dodrZovani zdkona, respektovani prava a osobnosti druhych
lidi (popf. jejich kulturniho specifika)

e jedna v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispiva k uplatfiovani
hodnot demokracie

e nabdda k aktivnimu zdjmu o politické a spole€enské déni u nas i ve svété

e zd(raziuje vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednani v duchu udrzitelného rozvoje

e poukazuje na hodnotu tradic svého ndroda a chapdni jeho minulosti i soucasnosti v evropském a
svétovém kontextu

e podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury, vytvari k nim pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Ucitel

e vede 7aky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti
® snazi se, aby Zaci uméli prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Uditel

nabada k chapani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svéfenych déti a
spolupracovnikd

uci znat a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Uditel

poukazuje na vyznam, Ucel a uZiteCnost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni

vede zdky k tomu, aby zvaZovali pti planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i
v bézném Zivoté) mozné naklady, vliv na Zivotni prosttedi, socidlni dopady

nabada k efektivnimu hospodareni se svymi finanénimi prostfedky

vede zdky k tomu, aby nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Digitalni kompetence:
Student:

ovlada digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi Skolni praci

vyuziva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani

ziskava data, informace a obsah z rliznych zdroja v digitdlnim prostiedi

sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi

komunikuje prosttednictvim rlznych digitalnich technologii

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech a vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince, spolecnosti a Zivotniho
prosttedi, zvazuje rizika a pfinosy

chape vyznam digitalnich technologii pro socidlni zaclefiovani

pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:

Spoleéenskovédni vzdélavani: 1-1-1-0
Ekonomické vzdélavani: 0-0-1-2

ZpUsob hodnoceni zakU
Skolniho radu.

Zaci jsou hodnoceni znamkou dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani 7aka platného

Zaklady spolecenskych véd 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

Vychovné a vzdélavaci strategie DigitaIni kompetence

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Komunikativni kompetence

Personadlni a socialni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

charakterizuje predmét politologie

Clovék jako ob¢an

1.1 Politologie

1.2 Stét, staty na poc¢atku 21. stoleti, ¢esky stat, statni obéanstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura verejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prava, jejich obhajovani, verejny ochrance prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, obcanska
participace, ob¢anska spole¢nost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, sou¢asna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, orientuje se v zakladnich statnich
orgénech CR, objasni funkci politickych stran a svobodnych voleb

Clovék jako ob&an

1.1 Politologie

1.2 Stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat, statni obcanstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava
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Zaklady spolecenskych véd | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prdva, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, ob¢anska
participace, ob¢anska spolecnost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, soucasna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

Clovék jako ob&an

1.1 Politologie

1.2 Stat, staty na poc¢atku 21. stoleti, ¢esky stat, statni obéanstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura verejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prdva, jejich obhajovani, vefejny ochrdnce prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, obcanska
participace, obcanska spole¢nost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, soucasna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita)

Clovék jako ob&an

1.1 Politologie

1.2 Stét, staty na poc¢atku 21. stoleti, ¢esky stat, statni obéanstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prava, jejich obhajovani, verejny ochrance prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, obcanska
participace, ob¢anska spolecnost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, sou¢asna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potifebné pro demokracii a multikulturni souziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim
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Zaklady spolecenskych véd | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v Ceskych zakonech, a popisSe
zpUsoby, jak Ize ohroZena lidska prava obhajovat

Clovék jako obéan

1.1 Politologie

1.2 Stat, staty na pocatku 21. stoleti, esky stat, statni ob&anstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prava, jejich obhajovani, verejny ochrance prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, obcanska
participace, ob¢anska spole¢nost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, sou¢asna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

uvede priklady obcanské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se rozumi
obcanskou spolecnosti, debatuje o vlastnostech, které by mél mit obcan
demokratického statu

Clovék jako ob&an

1.1 Politologie

1.2 Stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stét, statni ob¢anstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prdva, jejich obhajovani, vefejny ochrdnce prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, ob¢anska
participace, ob¢anska spolecnost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, soucasna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

objasni vyznam politiky, politickych stran, orientuje se v jednotlivych politickych
ideologiich, vysvétli funkci voleb v demokratickém staté

Clovék jako ob¢an

1.1 Politologie

1.2 Stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stét, statni ob¢anstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, ob¢anska
participace, ob¢anska spolecnost
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Zaklady spolecenskych véd | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, soucasna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti
1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem, nebo politickym
extrémismem, orientuje se v problematice terorismu, vysvétli, proc je nepfijatelné
propagovat hnuti omezujici prava a svobody jinych

Clovék jako obéan

1.1 Politologie

1.2 Stét, staty na pocatku 21. stoleti, esky stat, statni obéanstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prava, jejich obhajovani, verejny ochrance prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, ob¢anska
participace, ob¢anska spolecnost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, sou¢asna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahdm a pozitivné vyuZivat nabidky
masovych médii

Clovék jako ob&an

1.1 Politologie

1.2 Stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stét, statni ob¢anstvi CR

1.3 Ustava CR, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

1.4 Zakladni hodnoty a principy demokracie, problémy demokracie

1.5 Lidska prava, jejich obhajovani, verejny ochrance prav, prava déti

1.6 Politika, politické strany, politické ideologie, volby a volebni systémy, obc¢anska
participace, ob¢anska spole¢nost

1.7 Politicky radikalismus a extrémismus, teror a terorismus, soucasna
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

1.8 Obcanské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZziti

1.9 Média, masova média a jejich funkce svobodny pfistup k informacim

popise rozélenéni soudobého svéta na civilizacni sféry a civilizace, vysvétli, s jakymi
konflikty a problémy se potyka soucasny svét, jak jsou reSeny, debatuje o jejich
moznych perspektivach

Soudoby svét

2.1 Rozmanitost soudobého svéta, civilizacni sféry a kultury, rozvojové zemé a
jejich problémy, konflikty a problémy v soudobém svété, integrace a dezintegrace
2.2 OSN, NATO, Evropska unie, zapojeni CR do mezinarodnich struktur,
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bezpecnost na pocatku 21. stoleti
2.3 Globalizace, globalni problémy

popise funkci a ¢innost OSN, NATO, Evropské unie a dalSich mezinarodnich Soudoby svét

organizaci a podil CR na jejich aktivitach 2.1 Rozmanitost soudobého svéta, civilizacni sféry a kultury, rozvojové zemé a
jejich problémy, konflikty a problémy v soudobém svété, integrace a dezintegrace
2.2 OSN, NATO, Evropska unie, zapojeni CR do mezinarodnich struktur,
bezpecnost na pocatku 21. stoleti

2.3 Globalizace, globalni problémy

objasni postaveni CR v Evropé a v soudobé svété, vysvétli zapojeni CR do Soudoby svét

mezindrodnich struktur 2.1 Rozmanitost soudobého svéta, civilizatni sféry a kultury, rozvojové zemé a
jejich problémy, konflikty a problémy v soudobém svété, integrace a dezintegrace
2.2 OSN, NATO, Evropska unie, zapojeni CR do mezinarodnich struktur,
bezpecnost na pocatku 21. stoleti

2.3 Globalizace, globalni problémy

uvede priklady projevi globalizace a debatuje o jejich dlsledcich Soudoby svét

2.1 Rozmanitost soudobého svéta, civilizacni sféry a kultury, rozvojové zemé a
jejich problémy, konflikty a problémy v soudobém svété, integrace a dezintegrace
2.2 OSN, NATO, Evropska unie, zapojeni CR do mezinarodnich struktur,
bezpecnost na pocatku 21. stoleti

2.3 Globalizace, globalni problémy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
® Soustava skolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druht vzdélavani po absolvovani stfedni $koly, vyznam a moznosti dal$iho profesniho vzdélavéni
vcetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;
® Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zzadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopisd, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj
® Komunikace, vyjednavani a feSeni konflikt(

® Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
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® Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

®  Stat, polticky systém, politika, soudoby svét

® Masova média

® Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

® Potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

® Moznosti a zpUsoby reseni environmentalnich problém a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrzitelnosti rozvoje

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:
e 7akladni principy informacnich a komunikacnich technologii

® Informacni a medidlni gramotnost na internetu - prlibézné

® VyuZivani digitalnich sluZeb, aplikaci a zafizeni v¢. umélé inteligence k vlastnimu vzdélavani - priibézné

Zaklady spolecenskych véd 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady pravni ochrany a pravnich vztaht

Clovék a pravo

3.1 zékladni pojmy - pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni rad, pravni ochrana

obé&anl, pravni vztahy, soustava soudd v CR, notéfi, advokati a soudci

popide soustavu soudd v CR a ¢innost policie, soudd, advokacie a notarstvi

Clovék a pravo

3.1 zakladni pojmy - pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni fad, pravni ochrana

obé&an(l, pravni vztahy, soustava soudd v CR, notéfi, advokati a soudci
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vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ikondm a ma trestni odpovédnost

Clovék a pravo
3.1 zakladni pojmy - pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni fad, pravni ochrana
obéan, pravni vztahy, soustava soudd v CR, notéfi, advokati a soudci

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béZznych smluv, a na pfikladu ukaze mozné
dasledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy vcetné jejich vSeobecnych podminek

Clovék a pravo

4.1 obc&anskeé pravo — vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho vlastnictvi, smlouvy,
odpovédnost za Skodu, dédické pravo

4.2 rodinné pravo, rodinné a ob¢anské poradenstvi

4.3 pracovni pravo, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance

dovede hjjit své spotiebitelské zajmy, napf. podanim reklamace

Clovék a pravo

4.1 obcanské pravo — vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi, smlouvy,
odpovédnost za Skodu, dédické pravo

4.2 rodinné pravo, rodinné a obcanské poradenstvi

4.3 pracovni pravo, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodic¢i a mezi manzeli, popisSe, kde mize o
této oblasti hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feseni svych problém{
popise, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a povinnosti
zaméstnance

Clovék a pravo

4.1 obcanské pravo — vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi, smlouvy,
odpovédnost za Skodu, dédické pravo

4.2 rodinné pravo, rodinné a obcanské poradenstvi

4.3 pracovni pravo, pracovni smlouva, prdva a povinnosti zaméstnance

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo svédkem jednani jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani a pod.

Clovék a pravo

5.1 spravni pravo - spravni Fizeni

5.2 trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatreni, organy ¢inné
v trestnim fizeni, kriminalita pachand na détech a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

popise pracovni smlouvu a jeji nalezitosti

Clovék a pravo

5.1 sprdvni pravo - spravni fizeni

5.2 trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatreni, organy ¢inné
v trestnim fizeni, kriminalita pachand na détech a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

® Soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhd vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti dal$iho profesniho vzdélavani
vcetné rekvalifikaci, nutnost celozZivotniho uceni, moznosti vzdéldvani v zahranici;
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® Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich ZivotopisU, priivodnich
(motivacnich) dopisd, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, ndcvik konkrétnich situaci

® 7Zakonik prace, pracovni pomeér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti zaméstnani v
zahranici

®  Soukromé podnikani, podstata a formy podnikani, rozdily mezi podnikanim a zaméstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikani, nej¢astéjsi formy
podnikani, ¢innosti, s nimiz je tfeba pfi podnikani pocitat, orientace v Zivhostenském zakoné a obchodnim zakoniku

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj
Komunikace, vyjedndavani a feseni konfliktl
Spolecnost-jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
Stat, polticky systém, politika, soudoby svét
Masova média

Mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Pottebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:
e 7akladni principy informacnich a komunikacnich technologii
® Vyuzivani digitalnich sluzeb, aplikaci a zafizeni k vlastnimu vzdélavani - pribézné
® Informacni a medidlni gramotnost na internetu - prlibézné
® Prace s elektronickymi informacnimi zdroji

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy
e 7Zakladni principy informacnich a komunikacnich technologii
® Vyuzivani digitalnich sluZeb, aplikaci a zafizeni v¢. umélé inteligence k vlastnimu vzdélavani - priibézné
® Informacni a medialni gramotnost na internetu - pribéiné
® Prace s elektronickymi informacni zdroji (napf. Zakony pro lidi, Aspi)
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni probléma

® Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

vysvétli, jaké otdzky resi filozofie a etika

Clovék a svét (prakticka filozofie)

6.1 filozofie a etika, jejich vyznam v Zivoté jedince, jejich smysl pro feSeni Zivotnich
situaci

6.2 etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky, mordlka, mravni hodnoty a normy,
mravni rozhodovani a odpovédnost

6.3 Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po viastnim sStésti a
angaZzovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

dovede pouZivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti uciva

Clovék a svét (prakticka filozofie)

6.1 filozofie a etika, jejich vyznam v Zivoté jedince, jejich smysl pro feseni Zivotnich
situaci

6.2 etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky, moralka, mravni hodnoty a normy,
mravni rozhodovani a odpovédnost

6.3 Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po viastnim Stésti a
angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty

Clovék a svét (prakticka filozofie)

6.1 filozofie a etika, jejich vyznam v Zivoté jedince, jejich smysl| pro feseni Zivotnich
situaci

6.2 etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky, moralka, mravni hodnoty a normy,
mravni rozhodovani a odpovédnost

6.3 Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po viastnim stésti a
angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otdzkach (ze Zivota kolem sebe -
napf. z kauz znamych z medii, z krasné literatury a jinych druhd uméni)

Clovék a svét (prakticka filozofie)

6.1 filozofie a etika, jejich vyznam v Zivoté jedince, jejich smysl pro feseni Zivotnich
situaci

6.2 etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky, moralka, mravni hodnoty a normy,
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mravni rozhodovani a odpovédnost

6.3 Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po vlastnim Stésti a
angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

vysvétli, proc jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni jinym lidem Clovék a svét (prakticka filozofie)

6.1 filozofie a etika, jejich vyznam v Zivoté jedince, jejich smysl pro feSeni Zivotnich
situaci

6.2 etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky, mordalka, mravni hodnoty a normy,
mravni rozhodovani a odpovédnost

6.3 Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po viastnim Stésti a
angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

charakterizuje spole¢nost, jeji typy, charakterizuje souc¢asnou ¢eskou spoleénost, | Clovék v lidském spolecenstvi

jeji etnické a socialni sloZeni 7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucCasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpofet domdacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souZiti,
migrace, postaveni muzu a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
naboZensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zalezZitostech jedince a
rodiny, o rozpoc¢tu domdacnosti, zodpovédné hospodareni, feseni krizovych
financ¢nich situaci, socialni zajisténi obc¢ant

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti
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7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souziti,
migrace, postaveni muz( a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzi a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozZenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
naboZensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zaleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoCtu domacnosti, zodpovédné hospodareni, feseni krizovych
financnich situaci, socialni zajisténi obcant

popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich, uvede postupy,
jimiz Ize do jisté miry resit socialni problémy, popise, kam se mlze obratit, kdyz se
dostane do slozité socidlni situace

Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucCasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souZziti,
migrace, postaveni muzu a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
naboZensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zaleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoctu domdacnosti, zodpovédné hospodareni, reseni krizovych
financ¢nich situaci, socialni zajisténi obcant

dokaze sestavit rozpocet domacnosti, rozlisi pravidelné a nepravidelné prijmy a
vydaje

Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, ndrody, majorita a minority ve spolecnosti, multikulturni souziti,
migrace, postaveni muzu a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy
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7.7 vira a naboZenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
naboZensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zaleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoC¢tu domdacnosti, zodpovédné hospodareni, feseni krizovych
financnich situaci, socidlni zajisténi obc¢anl

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souZiti, objasni pFiciny migrace | Clovék v lidském spoleéenstvi

lidi 7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpofet domdacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souziti,
migrace, postaveni muz( a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy

7.7 vira a ndboZenstvi, zakladni svétova naboZenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
nabozensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zaleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoc¢tu domdacnosti, zodpovédné hospodareni, feseni krizovych
financnich situaci, socidlni zajisténi obcanl

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi porusovana Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna ceska spolec¢nost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souziti,
migrace, postaveni muz( a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozenstvi, zakladni svétovd ndbozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
nabozensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zdlezitostech jedince a
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rodiny, o rozpoCtu domacnosti, zodpovédné hospodareni, feseni krizovych
financnich situaci, socidlni zajisténi obc¢anl

charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi, objasni postaveni cirkvi a véricich v
CR, vysvétli, ¢im jsou nebezpecéné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souZziti,
migrace, postaveni muz( a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzi a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
naboZensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zaleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoctu domdacnosti, zodpovédné hospodareni, reseni krizovych
financnich situaci, socialni zajisténi obcant

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak naloZit s prebytkovym rozpoctem
domadcnosti, véetné zajisténi na stari

Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souZiti,
migrace, postaveni muzu a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
nabozensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zalezZitostech jedince a
rodiny, o rozpo¢tu domacnosti, zodpovédné hospodareni, fesSeni krizovych
financ¢nich situaci, socialni zajisténi obc¢ant
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navrhne zpUsoby, jak vyuZit osobni volné finanéni prostfedky, a vybere
nejvyhodnéjsi finan¢ni produkt pro jejich investovani

Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
slozeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souZziti,
migrace, postaveni muz( a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzi a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
nabozensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zaleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoCtu domacnosti, zodpovédné hospodareni, feseni krizovych
financnich situaci, socialni zajisténi obcant

vybere nejvyhodnéjsi Uvérovy produkt, zdGvodni své rozhodnuti a posoudi zplsoby
zajisténi Gvéru, vysvétli, jak se vyvarovat predluZeni a jaké jsou jeho disledky, a jak
fesit tiZivou financni situaci

Clovék v lidském spolecenstvi

7.1 spolecnost, jeji vyznam a typy, soucasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)

7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souZiti,
migrace, postaveni muzu a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy

7.7 vira a nabozenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
nabozensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o financnich zéleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoc¢tu domdacnosti, zodpovédné hospodareni, reseni krizovych
financnich situaci, socialni zajisténi obcant

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika

Clovék v lidském spoledenstvi
7.1 spoleénost, jeji vyznam a typy, soucasna Ceska spolecnost (etnické a socialni
sloZeni)
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7.2 sociologie

7.3 hmotna a duchovni kultura

7.4 socialni nerovnost a chudoba v sou¢asném svété, spolecenské vrstvy, elity a
jejich uloha, socidlni poradenstvi

majetek a jeho nabyvani, rozpocet domacnosti

7.5 rasy, etnika, narody, majorita a minority ve spole¢nosti, multikulturni souziti,
migrace, postaveni muzu a Zen, genderové problémy

7.6 postaveni muzl a Zen, genderové problémy

7.7 vira a ndboZenstvi, zakladni svétova nabozenstvi, ateismus, cirkve, sekty,
naboZensky fundamentalismus

7.8 majetek a jeho nabyvani, rozhodovani o finan¢nich zaleZitostech jedince a
rodiny, o rozpoc¢tu domdacnosti, zodpovédné hospodareni, feseni krizovych
financnich situaci, socialni zajisténi obcant

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho listku;

Financ¢ni vzdélavani

8.1 penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk; drokova mira, RPSN;
8.2 pojisténi, pojistné produkty;

8.3 inflace

8.4 Uvérové produkty

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory;

Financ¢ni vzdélavani

8.1 penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk; drokova mira, RPSN;
8.2 pojisténi, pojistné produkty;

8.3 inflace

8.4 Uvérové produkty

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi drokovou sazbou a RPSN
a vyhleda aktualni vysi urokovych sazeb na trhu;

Financ¢ni vzdélavani

8.1 penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk; drokova mira, RPSN;
8.2 pojisténi, pojistné produkty;

8.3 inflace

8.4 Uvérové produkty

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potreby;

Finan¢ni vzdélavani

8.1 penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk; drokova mira, RPSN;
8.2 pojisténi, pojistné produkty;

8.3 inflace

8.4 uvérové produkty
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vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci obyvatel a na pfikladu Financ¢ni vzdélavani
ukaze jak se branit jejim nepfiznivym dusledkdm; 8.1 penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk; drokova mira, RPSN;

8.2 pojisténi, pojistné produkty;
8.3 inflace
8.4 uvérové produkty

charakterizuje jednotlivé druhy Gvér( a jejich zajisténi; Financ¢ni vzdélavani

8.1 penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk; drokova mira, RPSN;
8.2 pojisténi, pojistné produkty;

8.3 inflace

8.4 Uvérové produkty

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostfedkovatelské sluzby v oblasti volby povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora
nezameéstnanym

Zakladni principy informacnich a komunikacnich technologii

Vyuzivani digitalnich sluzeb, aplikaci a zafizeni k vlastnimu vzdélavani - prlibézné

Informacni a medialni gramotnost na internetu - prabézné

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, mozZnosti kariéry, spolecenska

prestiZz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

Soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhd vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daliiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopis(, privodnich
(motivacnich) dopist, jedndani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjedndavani a reseni konfliktd

Spolecnost-jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

Stat, polticky systém, politika, soudoby svét
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® Masova média

® Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

® Potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot
Clovék a zivotni prostredi

Tematické okruhy:
® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém i biosféry

z rliznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:

® Vyuzivani digitalnich sluzeb, aplikaci a zafizeni v¢. umélé inteligence k vlastnimu vzdélavani - priibézné
Informacni a medialni gramotnost na internetu - pribézné
Rizika a pfinosy vyvoje technologii pro riizné aspekty Zivota jedince, spolecnosti a Zivotniho prostredi, napt. uméla inteligence

°
°
® Vyznam digitalnich technologii pro socialni zaclefiovani

Zaklady spolecenskych véd 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Komunikativni kompetence
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
® Digitdlni kompetence
SVP vystupy Udivo
rozliSuje razné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky Podnikani

9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich korporacich
9.2 podnikatelsky zamér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda Casova a Ukolova a jejich vypocet - zasady danové evidence

107



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Zaklady spolecenskych véd I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

vytvorfi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

Podnikani

9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zdkona o obchodnich korporacich
9.2 podnikatelsky zdmér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda casova a Ukolova a jejich vypocet - zasady danové evidence

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele v{ci statu

Podnikani

9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich korporacich
9.2 podnikatelsky zamér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda casova a Ukolova a jejich vypocet - zasady darové evidence

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikl, mista a obdobi

Podnikani

9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zdkona o obchodnich korporacich
9.2 podnikatelsky zamér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda casova a ukolova a jejich vypocet - zdsady danové evidence

rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosl

Podnikani

9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich korporacich
9.2 podnikatelsky zamér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trZni subjekty, nabidka, poptavka, zboZi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda casova a ukolova a jejich vypocet - zdsady danové evidence

vypocita vysledek hospodareni

Podnikani
9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zakona o obchodnich korporacich
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9.2 podnikatelsky zamér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda casova a ukolova a jejich vypocet - zasady danové evidence

vypocita ¢istou mzdu Podnikani

9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zdkona o obchodnich korporacich
9.2 podnikatelsky zamér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet - zasady dariové evidence

vysvétli zasady danové evidence Podnikani

9.1 podnikani podle Zivnostenského zakona a zdkona o obchodnich korporacich
9.2 podnikatelsky zamér

9.3 zakladatelsky rozpocet

9.4 povinnosti podnikatele

9.5 trh, trZni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena

9.6 naklady, vynosy, zisk/ztrata

9.7 mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet - zdsady darové evidence

vysvétli tlohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi Dané

10.1 statni rozpocet

10.2 dané a danova soustava - vypocet dani - pfiznani k dani, darfiové a ucetni
doklady

10.3 zdravotni pojisténi, socialni pojisténi

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat Dané

10.1 statni rozpocet

10.2 dané a danova soustava - vypocet dani - pfiznani k dani, darfiové a ucetni
doklady

10.3 zdravotni pojisténi, socialni pojisténi

provede jednoduchy vypocet dani Dané
10.1 statni rozpocet
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10.2 dané a danova soustava - vypocet dani - pfiznani k dani, darfiové a ucetni
doklady
10.3 zdravotni pojisténi, socidlni pojisténi

vyhotovi danové priznani k dani z prijmu fyzickych osob; vyhotovi a zkontroluje
danovy doklad

Dané

10.1 statni rozpocet

10.2 dané a danova soustava - vypocet dani - pfiznani k dani, darfiové a ucetni
doklady

10.3 zdravotni pojisténi, socidlni pojisténi

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socidlniho pojisténi

Dané

10.1 statni rozpocet

10.2 dané a danova soustava - vypocet dani - pfiznani k dani, darfiové a ucetni
doklady

10.3 zdravotni pojisténi, socialni pojisténi

vysvétli, co je marketingova strategie

Marketing

11.1 podstata marketingu

11.2 prizkum trhu

11.3 Metoda 4P - produkt, cena, propagace, distribuce

zpracuje jednoduchy prazkum trhu

Marketing

11.1 podstata marketingu

11.2 prGzkum trhu

11.3 Metoda 4P - produkt, cena, propagace, distribuce

na prikladu ukaze poufZiti nastroji marketingu v oboru

Marketing

11.1 podstata marketingu

11.2 prGzkum trhu

11.3 Metoda 4P - produkt, cena, propagace, distribuce

vysvétli tfi Grovné managementu

Management

12.1 déleni managementu

12.2 funkce managementu

12.3 planovani, organizovani, vedeni, kontrolovani

popise zakladni zasady fizeni

Management

12.1 déleni managementu

12.2 funkce managementu

12.3 planovani, organizovani, vedeni, kontrolovani
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zhodnoti vyuzZiti motivacnich nastrojd v oboru Management

12.1 déleni managementu
12.2 funkce managementu
12.3 planovani, organizovani, vedeni, kontrolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajm0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladim Zaka

Trh prace, jeho ukazatele, vSseobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatel(l

Soustava $kolniho vzd&lavéni v CR, ndvaznosti jednotlivych druh(i vzdélavani po absolvovani stfedni $koly, vyznam a moinosti daliiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uceni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a posuzovani informaci o povoldnich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce
zaméstnani, o trhu prace

Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopis(, privodnich
(motivacnich) dopist, jedndani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti zaméstnani v
zahranici

Soukromé podnikani, podstata a formy podnikani, rozdily mezi podnikanim a zaméstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikani, nej¢astéjsi formy
podnikani, ¢innosti, s nimiz je tfeba pfi podnikdni pocitat, orientace v Zivnostenském zdkoné a obchodnim zakoniku

Podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti volby povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora
nezameéstnanym

Prace s informacénimi médii pfi vyhledavani pracovnich prilezitosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjednévani a feseni konflikt(

Spolecnost-jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, naboZenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

Stat, polticky systém, politika, soudoby svét

111



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Zaklady spolecenskych véd | 4. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 60

® Masova média
® Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
® Potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

Clovék a zivotni prostredi

Tematické okruhy:
® Moznosti a zpUsoby reseni environmentdlnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jev, principy udrzitelnosti rozvoje
Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:
® Vyuzivani digitalnich sluzeb, aplikaci a zafizeni v¢. umélé inteligence k vlastnimu vzdélavani - priibézné
Informacni a medialni gramotnost na internetu - pribézné
Vyuziti elektronickych informacnich zdroju k prizkumu trhu (napf. trendim v urcitém odvétvi nebo ekonomice obecné)
Online komunikace s Grady (napf. pfi Uhradé zdravotniho a socialniho pojisténi)

Online grafické nastroje k tvorbé sebeprezentace (napf. tvorba Zivotopisu)

6.5 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny
Nazev predmétu Zemépis
Oblast Spolecenskovédni vzdélavani
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Nazev predmétu

Zemepis

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis vychazi ze vzdéldvaci oblasti Spolecenskovédni
vzdélavani Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani 75-31-M/01RVP Predskolni a mimoskolni
pedagogika

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Oblast Spolecenskovédni vzdélavani ma prevaziné spolecenskovédni charakter. Vyucovaci predmét
Zemeépis se ale v rdmci mezipredmétovych vztahl a prarezovych témat prolina s ucivem predmétd Zaklady
spolecenskych véd, Déjepis, Biologie, Fyzika, ale i Matematika a Informatika a vypocetni technika.
Vzdéldvani v Zemépise je zaméreno na poznavani krajiny jako systému, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Umozniuje zaklm postupné odhalovat souvislosti pfirodnich
podminek a Zivota lidi i jejich spoledenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém Gzemi CR, v Evropé i ve
svété. Vyrazné podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani. Uci je
rozumét soucasnosti a svétu, v némz Ziji.

Vyucovaci predmét Zemépis propojuje poznatky z prarezovych témat Obcan v demokratické spolec¢nosti,
Clovék a Zivotni prostiedi, Informaéni a komunikaéni technologie.

V hodindch se aktivné vyuziva prace s rliznymi typy map, elektronickymi atlasy, prace s internetem, pro
lepsi predstavu o regionech se vyuziva riznych ukazek (video, fotografie, atd.). Soucasti vyuky jsou napft.
vyukové porady a zemépisné exkurze, tematické vystavy realizované i mimo budovu Skoly. Dliraz je mimo
jiné kladen na projektovou skupinovou praci zamérenou na praci s predskolnimi détmi - napt. téma vesmir,
biomy Zemé, nase vlast, krajina a Zivotni prostredi.

Integrace predmétl

e Spolecenskovédni vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Déjepis

Chemie

Biologie

Anglicky jazyk

Konverzace v anglickém jazyce
Zaklady spolecenskych véd

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel

vytvafi pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
- vede Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani
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Nazev predmétu Zemepis

- kombinuje rizné techniky uceni tak, aby si zak vytvofil vhodny studijni rezim a podminky

- vede zaky k efektivnimu vyhledavani a zpracovani informaci

- vede zaky k poslouchani mluvenych projevl a potizovani poznamek, k vnimani zkusenosti jinych lidi, k
prijimani hodnoceni vysledk(l svého uceni od jinych lidi

- vede Zaky k porovnavani nové ziskanych informaci se svymi dosavadnimi znalostmi a zkuSenostmi

- diskutuje o danych tématech

- poutZiva rlizné metody vyuky, napf. samostatnou praci, skupinovou praci

- vede Zaky k vyhledavani informaci z rliznych informacnich zdroji — vykladu, uc¢ebnic, odbornych
Casopisu, encyklopedii, internetu, televize a k jejich zpracovani

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- vede Zaky k porozuméni zadani ukolu k urceni jadra problému, k ziskavani informaci potrebnych k
reSeni problému, k navrhovani zplisobU feSeni, popt. variant feseni a jejich zdGvodnéni, vyhodnoceni a
ovéreni spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledki

- vede Zaky k uplatfiovani riznych metod mysleni pfi feseni problém( (logické, matematické,
empirické)

- vede Zaky ke spolupraci pti feSeni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

- rozviji schopnost Zak( se koncentrovat

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

- vede zZaky k aktivni diskusi, formulaci a obhajobé svych nazoru a postoju

- vede Zaky k vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- uci zaky vést diskusi, argumentovat a reagovat na argumenty ostatnich

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- zarazuje tymovou prdaci, vede Zaky k vlastni organizaci prace ve skupiné
- vede Zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem

- vyZaduje dodrzovani spolecenskych a bezpecnostnich pravidel
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Nazev predmétu

Zemepis

- prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi, vede Zaky k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhani predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

- poukazuje na dulezitost odpovédného plnéni svérenych ukoll

- vede Zaky ke spoluzodpovédnosti za zdravi a majetek

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- zdaraziuje vyznam zivotniho prostredi pro ¢lovéka a pfispiva k Sifeni myslenek a princip( trvale
udrzitelného rozvoje

- vede zaky k tomu, aby neohroZovali a neposkozovali pfirodu a Zivotni prostredi

- dbd na rozvoj svych védomosti, sleduje dostupnd média, je informovan o soucasnych problémech
Zivotniho prostfedi na lokalni i globalni Urovni

- vede Zaky k ucté k Zivotu a k tomu, aby si uvédomovali a respektovali biologickou rdznorodost, nazory,
postoje a schopnosti lidi, odmitali xenofobii a rasismus

- informuje Zaky o spravném chovani v krizovych situacich ohrozujicich Zivot a zdravi lidi, aby byli
schopni poskytnout pomoc druhym

- vede zaky k odpovédnému jednani, dodrzovani zakon, respektovani prava a osobnosti druhych lidi
(popt. jejich kulturniho specifika)

- jedndv souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede zaky k samostatnému rozhodovani, planovani, pfipravé a realizaci planované aktivity
- vede Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti

- snazi se, aby Zaci uméli prezentovat svlij odborny potencidl a své profesni cile

vede zaky k projektovym aktivitdm pro praci s predskolnimi détmi

Matematické kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby nachazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni ukoll

- uci provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

- aplikuje matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukoll v béZznych situacich

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Ucitel
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Nazev predmétu

Zemepis

- vede zaky k chapdani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svéfenych déti a
spolupracovnik

- vede Zaky k dodrZovani zakladnich pravnich predpisa tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- vede zaky k vhodnému chovani v dobé pfirodnich katastrof

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- poukazuje na vyznam, Ucel a uZiteCnost vykondvané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

- udi zaky zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

- vede zaky k nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zZivotni prostredi

Digitalni kompetence:

Ucitel:

- vede Z3aky, aby ovladali béZna digitalni zafizeni a vyuzivali je pfi ziskavani informaci o regionech,

- podporuje Zaky, aby béZné pracovali s digitalnimi mapami véetné tematicky zamérenych map, vyuzivali
GIS,

- pfi sdileni informaci v digitalnim prosttedi Zaci jednali eticky,

- nauci pracovat s riznymi naviga¢nimi systémy, GPS v bézném Zivoté,

- a také pracovat se statistickymi daty z ¢eskych i zahrani¢nich zdroja a dovedli data vyhodnocovat.

Pf¥ipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku:

Ucitel:

- vede Zaky k vytvareni zemépisnych pomucek a modell pro zaky predskolniho a mladsiho skolniho véku,
- vede Zaky k projektové skupinové praci zamérené na praci s predskolnimi détmi - napf. téma vesmir,
biomy Zemé, nase vlast, krajina a Zivotni prostredi.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni hodinova dotace:
2-0-0-0

Zplsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného $kolniho Fadu, kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledk
vzdélavani zaka.
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Zemépis 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému
Komunikativni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Personalni a socialni kompetence
Matematické kompetence
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

porovna postaveni Zemé ve vesmiru a podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy
slunecni soustavy, s zaky zpracovava jednoduché projekty pro malé déti

Poznatky o vesmiru, o Zemi

= vesmir a slunecni soustava

= tvar a velikost Zemé

= zemépisné souradnice a zemépisna sit
= pohyby Zemé a jejich dasledky

= ¢as a Casova pasma, kalendar

pouZiva s porozumeénim zemépisné souradnice k orientaci na Zemi i na mapé

Poznatky o vesmiru, o Zemi

= vesmir a slunecni soustava

= tvar a velikost Zemé

= zemépisné soufadnice a zemépisna sit
= pohyby Zemé a jejich disledky

= Cas a Casova pasma, kalendar

pouziva dostupné kartografické produkty a dalsi geografické zdroje dat a informaci
v tisténé i elektronické podobé pro feseni geografickych problému

Topografie

* mapa

= méritko mapy

= obsah mapy a druhy map

= terénni cviCeni - prace s buzolou a GPS

dovede pracovat s topografickou mapou, v terénu se orientuje pomoci pfirodnich
ukazateld, ale také pomoci modernich technologii (GPS)

Topografie
* mapa
= méfitko mapy
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Zemépis I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

= obsah mapy a druhy map
= terénni cviceni - prace s buzolou a GPS

Cte, interpretuje a sestavuje jednoduché grafy a tabulky

Topografie

* mapa

* méfitko mapy

* obsah mapy a druhy map

= terénni cvi€eni - prace s buzolou a GPS

lokalizuje na mapdach regiony Evropy, vymezi jejich hranice, zhodnoti jejich
pfirodni, kulturni, politické a hospodarské vlastnosti a jednotlivé regiony vzajemné
porovna

Regiondlni geografie
= Evropa

zhodnoti pFirodni a socioekonomické poméry Ceské republiky

Ceska republika

= pfirodni poméry

= socioekonomické a hospodarské poméry
= postaveni CR v Evropé a ve svété

= regiony

lokalizuje na mapéach jadrové a periferni oblasti Ceské republiky, rozli$uje jejich
specifika

Ceska republika

= pfirodni poméry

= socioekonomické a hospodarské poméry
= postaveni CR v Evropé a ve svété

= regiony

zhodnoti ¢lenstvi Ceské republiky v mezinarodnich organizacich

Ceska republika

= pfirodni poméry

= socioekonomické a hospodarské poméry
= postaveni CR v Evropé a ve svété

= regiony

vymezi mistni region (podle bydlisté, Skoly) na mapé podle zvolenych kritérii,
zhodnoti pfirodni, socioekonomické, hospodarské a kulturni poméry mikroregionu

Ceska republika

= pfirodni poméry

= socioekonomické a hospodaiské poméry
= postaveni CR v Evropé a ve svété

= regiony

zhodnoti na pfikladech rGzné krajiny jako systém pevninské ¢asti krajinné sféry se
specifickymi znaky, urcitymi slozkami, strukturou, okolim a funkcemi

Krajina a Zivotni prostredi, globalni problémy
= krajina

= ochrana zZivotniho prostredi

= globalni problémy
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Zemépis | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

analyzuje na konkrétnich pfikladech pfirodni a kulturni (spolecenské) krajinné
slozky a prvky krajiny

Krajina a Zivotni prostredi, globalni problémy
= krajina

= ochrana Zivotniho prostredi

= globalni problémy

zhodnoti néktera rizika plsobeni pfirodnich a spolec¢enskych faktorl na Zivotni
prostiedi v lokalni, regionalni a globalni Grovni

Krajina a Zivotni prostfedi, globalni problémy
= krajina

= ochrana Zivotniho prostredi

= globalni problémy

chape pojem trvale udrzitelny rozvoj, uvadi konkrétni zplisoby jeho dosazeni

Krajina a Zivotni prosttedi, globalni problémy
= krajina

= ochrana zZivotniho prostredi

= globalni problémy

zajima se o aktudlni problémy vlivu lidské spole€nosti na pfirodu

Krajina a Zivotni prostredi, globalni problémy
= krajina

= ochrana Zivotniho prostredi

= globalni problémy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

74k je veden:

- aby pochopil souvislosti mezi riznymi jevy v pfirodnim prostredi,
- respektoval principy udrzitelného rozvoje,

- ziskal prehled o zplisobech ochrany prirody

Obcan v demokratické spolecnosti

Zak je veden:

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot,
- aby pochopil svoji odpovédnost za Zivotni prostredi,
- osvojil si zasady zdravotniho Zivotniho stylu.

- k sebeodpovédnosti, aby Zaci odolavali myslenkové manipulaci, dovedli se orientovat v medialnich obsazich,

Clovék a digitalni svét

Zak je veden:
- k analyze a feSeni pfirodovédnych i spolecenskych problémd,
- k vyhledavani a interpretaci ptrirodovédnych informaci.

119



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

6.6 Biologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 1 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Biologie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Biologie je vymezen dle koncepce RVP pro obor vzdélani 75-31-M/01
Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné vzdélavani.

V Biologii jsou realizovany oblasti prifezovych témat Ob&an v demokratické spoleénosti a Clovék a Zivotni
prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Ve vyuce Biologie maji Zaci ziskat pfedstavu o podstaté Zivota a rozmanitosti jeho forem, sezndmit se se
zaklady biologické systematiky, s anatomii a fyziologii ¢clovéka, s problematikou ochrany pfirody a ochrany
Zivotniho prostredi.

Vyuka Biologie navazuje v ramci mezipredmétovych vztah( nejcastéji na vyuku Péce o zdravi, Pohybové
vychovy, Chemie a Zemépisu.

Vyuka Biologie probiha v kmenovych ucebnach.

Vyuku doplnuji odborné exkurze, navstévy tematickych vystav, predndasky a besedy.

Integrace predmétl

e Biologické a ekologické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Chemie

Zemépis

Péce o zdravi

Télesna vychova s metodikou
Pohybova vychova

Seminar z télesné vychovy
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Nazev predmétu Biologie

e Psychologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatfované na Urovni predmétu, |Ucitel

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vede Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pfipravuje je na celozivotni proces vzdélavani a
kompetence 7ak sebevzdélavani

- vede zaky k efektivnimu vyhledavani a zpracovani informaci

- vede Zaky ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cild svého uceni, pfijimani hodnoceni
vysledkl svého uceni od jinych lidi

- vede zaky k porovnavani nové ziskanych informaci se svymi dosavadnimi znalostmi a zkusenostmi
- diskutuje o danych tématech

- pouZiva rlizné metody vyuky, napf. samostatnou praci, skupinovou praci

- vede Zaky k vyhledavani informaci z rliznych informacnich zdroji — vykladu, uc¢ebnic, odbornych
Casopisu, encyklopedii, internetu, televize a k jejich zpracovani

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- vede zaky k porozuméni zadani ukolu k urceni jaddra problém, k ziskavani informaci potiebnych k
feSeni problému, k navrhovani zplsobl feseni, popt. variant feseni a jejich zdlvodnéni,vyhodnoceni a
ovéreni spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledkd

- vede zaky k uplatfiovani riznych metod mysleni pfi feSeni problém( (logické, matematické,
empirické) a myslenkovych operaci

- vede Zaky ke spolupraci pti feSeni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

- rozviji schopnost zakl se koncentrovat

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

- vede zZaky k aktivni diskusi, formulaci a obhajobé svych nazoru a postoju

- vede Zaky k vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- udi zaky vést diskusi, argumentovat a reagovat na argumenty ostatnich

Personalni a socialni kompetence:
Ucitel

121



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Nazev predmétu

Biologie

- zafazuje tymovou praci, vede zaky k vlastni organizaci prace ve skupiné
- vede Zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem

- vyzaduje dodrzovani spolecenskych a bezpecnostnich pravidel

- vede zaky ke spoluzodpovédnosti za zdravi a majetek

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- respektuje a prispiva k Sireni myslenek a princip( trvale udrZitelného rozvoje

- vede zaky k tomu, aby neohroZovali a neposkozovali pfirodu a Zivotni prostredi

- dbd na rozvoj svych védomosti, sleduje dostupnd média, je informovan o soucasnych problémech
Zivotniho prostfedi na lokalni i globalni Urovni

- vede Zaky k ucté k Zivotu vSech organismu a k tomu, aby si uvédomovali a respektovali biologickou
rlznorodost, nazory, postoje a schopnosti lidi, odmitali xenofobii a rasismus

- informuje Zaky o spravném chovani v krizovych situacich ohroZujicich Zivot a zdravi lidi, aby byli
schopni poskytnout pomoc druhym

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede zaky k samostatnému rozhodovani, planovani, pfipravé a realizaci planované aktivity,

- motivuje Zaky k rozvijeni a formovani své osobnosti U¢asti na Skolnich biologickych exkurzich,
projektech a soutéZich,

- svym chovanim a postoji pfispiva k ochrané pfirody a Zivotniho prostfedi, napf. prostfednictvim
tfidéni a recyklace odpadu, sponzorovanim zivocichl v ZOO apod., a vede k tomu rovnéz zaky.

Matematické kompetence:
Ucitel
- vede Zaky k tomu, aby nachazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni ukoll

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- vede zaky k chapdani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svérenych déti a
spolupracovnikd

- vede Zaky k dodrZzovani zakladnich pravnich predpisl tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a poZarni prevence
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Nazev predmétu

Biologie

- Uci znat systém péce statu o zdravi pracovnikl a déti (véetné preventivni péce, umi uplatriovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace)

- naudi zaky zasady poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a Zaci vyzkousi prvni
pomoc sami poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- uci zaky zvaZovat pfri planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

- vede zaky k nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zZivotni prostredi

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vede 7zaky k vyhledavani a tfidéni dat

- ucCi Zaky interpretovat ziskana data a informace
- uci Zaky zpracovavat data a prezentovat je

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Tydenni hodinova dotace: 0-1-1-0

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou podle platného Skolniho fadu, kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka.

Biologie

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 38

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Komunikativni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Kompetence k feseni problému

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

DigitdIni kompetence

SVP vystupy

Ucivo
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Biologie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

Obecna biologie
= vlastnosti Zivych soustav
= bunka — stavba, funkce a typy

popise buriku jako zdkladni stavebni a funkcni jednotku Zivota

Obecna biologie
= vlastnosti Zivych soustav
= bunka — stavba, funkce a typy

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou

Obecna biologie
= vlastnosti Zivych soustav
= bunka — stavba, funkce a typy

charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede rozdily

Obecnd biologie
= vlastnosti Zivych soustav
= bunka — stavba, funkce a typy

objasni vyznam genetiky

Genetika
= molekularni a bunécné zaklady dédicnosti
= dédi¢nost a proménlivost

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organl a organovych soustav

Biologie ¢lovéka

= histologie

= opérna a pohybova soustava
= soustavy latkové premény

1. obéhova

2. dychaci

3. travici

4. vylucovaci

5. koini

= soustavy regulacni

1. télesna teplota a jeji udrzovani
2. fizeni latkové (hormonalni)
3. fizeni nervové

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho stylu

Biologie Clovéka

= histologie

= opérna a pohybova soustava
= soustavy latkové pfemény

1. obéhova

2. dychaci
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Biologie | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 38

3. travici

4. vylu€ovaci

5. kozni

= soustavy regulacni

1. télesna teplota a jeji udrzovani
2. fizeni latkové (hormonalni)

3. fizeni nervové

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

z rliznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

® Moznosti a zpUsoby reseni environmentdlnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pady, ekosystému i biosféry

Clovék a digitalni svét

Pribéziné

Biologie 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 37

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Digitalni kompetence

SVP vystupy Udivo

uvede zakladni skupiny organism( a porovna je Rozmanitost organism{ a jejich charakteristika
" viry

= bakterie, sinice

= protista

= rostliny
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Biologie | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= houby
= zivoCichové

uvede pfiklady bakteridlnich, virovych a jinych onemocnéni a moZnosti prevence

Rozmanitost organismu a jejich charakteristika
" viry

= bakterie, sinice

= protista

= rostliny

= houby

= ZivoCichové

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vysvétli zakladni ekologické pojmy

Ekologie

= zakladni ekologické pojmy

= ekologické faktory prostredi

= potravni fetézce

= kolobéh latek v pfirodé a tok energie

= typy krajiny

charakterizuje abiotické (slunecni zareni,atmosféra, pedosféra, hydrosféra)a
biotické faktory prostredi (populace,
spolecenstva, ekosystémy)

Ekologie

= zakladni ekologické pojmy

= ekologické faktory prostredi

= potravni fetézce

= kolobéh latek v pfirodé a tok energie
= typy krajiny

charakterizuje zdkladni vztahy mezi organismy ve spole¢enstvu

Ekologie

= zakladni ekologické pojmy

= ekologické faktory prostredi

= potravni fetézce

= kolobéh latek v pfirodé a tok energie
= typy krajiny

uvede priklad potravniho retézce

Ekologie

= zakladni ekologické pojmy

= ekologické faktory prostredi

= potravni fetézce

= kolobéh latek v pfirodé a tok energie

= typy krajiny
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Biologie I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

popise podstatu kolobéhu latek v prirodé z hlediska latkového a energetického

Ekologie

= zakladni ekologické pojmy

= ekologické faktory prostredi

= potravni fetézce

= kolobéh latek v pfirodé a tok energie
= typy krajiny

charakterizuje rlizné typy krajiny a jeji vyuzivani clovékem

Ekologie

= zakladni ekologické pojmy

= ekologické faktory prostredi

= potravni fetézce

= kolobéh latek v pfirodé a tok energie
= typy krajiny

popise historii vzajemného ovliviovani ¢lovéka a prirody

Clovék a Zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostiedi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi

= zasady udrZitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana pfirody v CR

= chranéna krajinna tuzemiv CR

hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na vyuzivani ¢lovékem

Clovék a Zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim prostiedim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolec¢nosti na ochranu zivotniho prostredi
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Biologie I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= zasady udrzitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana ptirody v CR

= chranéna krajinn dzemiv CR

charakterizuje plisobeni Zivotniho prostredi na ¢lovéka a jeho zdravi

Clovék a zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= ptirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho prostiedi

= zasady udrZitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana piirody v CR

= chranéna krajinna dzemi v CR

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuZivani na prostredi

Clovék a Zivotni prostiedi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi

= zasady udrZitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana piirody v CR

= chranéna krajinna tuzemiv CR

popise zpUsoby nakladani s odpady

Clovék a Zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim prostredim
= dopady cCinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi
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Biologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= ptirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

* nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi

= zasady udrzitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana pfirody v CR

= chranéna krajinna tuzemiv CR

charakterizuje globalni problémy na Zemi

Clovék a Zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi

= zasady udrzitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana pfirody v CR

= chranéna krajinnd dzemiv CR

aktualni situaci

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pidé a vyhledd informace o

Clovék a Zivotni prostiedi

= vzajemné vztahy mezi clovékem a Zivotnim prostiedim
= dopady cCinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho prostredi

= zasady udrzitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana piirody v CR

= chranéna krajinna tzemi v CR
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Biologie I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

uvede priklady chranénych tzemiv €R a v regionu

Clovék a Zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi

= zasady udrZitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana pfirody v CR

= chranéna krajinna tuzemiv CR

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spole¢nosti na ochranu
pfirody a prostredi

Clovék a Zivotni prostiedi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= ndstroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi

= zasady udrzitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana piirody v CR

= chranéna krajinna tzemi v CR

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich pristupd k ochrané Zivotniho prostredi

Clovék a Zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= ptirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolecnosti na ochranu Zivotniho prostredi
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Biologie I 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= zasady udrzitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana ptirody v CR

= chranéna krajinn dzemiv CR

zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho
prostredi

Clovék a zivotni prostredi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= ptirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolecnosti na ochranu zivotniho prostiedi

= zasady udrZitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana piirody v CR

= chranéna krajinna dzemi v CR

na konkrétnim pfikladu z ob¢anského Zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného environmentalniho problému

Clovék a Zivotni prostiedi

= vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostredim
= dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni

= prostredi

= pfirodni zdroje energie a surovin

= odpady

= globalni problémy

= ochrana pfirody a krajiny

= nastroje spolec¢nosti na ochranu Zivotniho prostredi

= zasady udrZitelného rozvoje

= odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi
= ochrana piirody v CR

= chranéna krajinna tuzemiv CR

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organ( a organovych soustav

Biologie Clovéka
= smyslova Ustroji
= soustavy rozmnozovaci
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Biologie | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 37

= zdravi a nemoc

= individualni vyvoj ¢lovéka

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

prostredi, o struktute a funkci ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

z rliznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

® Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické prizptsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pady, ekosystému i biosféry

® Moznosti a zpUsoby reSeni environmentdlnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje

Clovék a digitalni svét

Zak je veden:
®  Ucelnému vyuZzivani digitdlnich technologii pro vyhleddvani informaci z oboru

® kvyhledavani videi na inspiraci pro praktické ¢innosti se Zaky

6.7 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 0 0 0 1

Povinny
Nazev predmétu Fyzika
Oblast PFirodovédné vzdélavani
Charakteristika predmétu Vzdélavaci obsah oboru fyzika realizuje napln oblasti Pfirodovédné vzdélavani — Fyzika C RVP, prifezova

téma Clovék a Zivotni prostiedi RVP a environmentalni vychova. Pomahd poznavani a rozvoji vlastni
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Nazev predmétu

Fyzika

osobnosti, seberegulaci, organizacnich dovednosti a efektivni feseni problému. Spoluprace a soutéZivost
prolinaji celou vyukou fyziky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ve vyucovani fyzice ziskavaji Zaci pfedstavu o pfirodé jako systému, jehozZ ¢asti jsou propojeny, plsobi na
sebe a ovliviuji se.
74k je veden k tomu, aby

- chapal pfirodni jevy a jejich pficiny

- rozumél raznym typUm fyzikalnich déji, umél tyto znalosti aplikovat

- vyuZival matematicky aparat pro odvozeni jednoduchych fyzikalnich vztah(

- aplikoval své znalosti pfi provadéni praktickych méreni
Vyuka probiha v kmenovych ucebndch, je doplnéna individudlni Uéasti nadanych zakd ve Fyzikalni
olympiadé.

Integrace predmétd

® Fyzikdlni vzdélavani C

Mezipfedmétové vztahy

e Informatika a vypocetni technika
e Chemie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel
- vede Zaky k pldnovani a organizaci svého casu
- vyZaduje, aby Zaci efektivné vyuzivali rizné strategie uCeni a hledali u¢inné postupy k ziskavani
védomosti
- vede zaky k tomu, aby se naucili vyhledavat a zpracovavat informace
- posiluje schopnost zZakl soustredit se
- vede Zaky k tomu, aby pfijimali ocenéni, radu i kritiku a z vlastnich Uspéch a chyb Cerpali
pouceni pro dalsi praci
- vyZaduje, aby Zaci hledali originalni zplsoby reseni a uméli prezentovat vysledky své prace

Kompetence k feseni problému:
Ucitel
- vede Zaky k rozpoznani problému a objasnéni jejich podstaty
- vyZaduje, aby Zaci vytvareli hypotézy, navrhovali postupné kroky a zvazovali rizné postupy
feseni
- vyZaduje, aby Zaci byli otevieni k vyuZziti riznych postupt rfeseni, nahlizeli na problémy
z rliznych stran
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Nazev predmétu

Fyzika

- vede zaky k tomu, aby interpretovali své poznatky, pro sva tvrzeni nachdzeli argumenty a
obhajovali je

- vede zaky k tomu, aby odlisili podstatné od nepodstatného

- posiluje v zacich védomi, Ze i chyby jsou nutnym a cennym zdrojem pouceni

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby spravné formulovali dotazy

- vyzaduje, aby Zaci efektivné vyuzivali dostupné prostfedky komunikace véetné symbolickych a
grafickych vyjadreni

- vede zaky k vyuzivani moderni informacni technologie

- pozaduje, aby se zZaci vyjadiovali v mluvenych a psanych projevech jasné a srozumitelné

- uci zdky, aby vnimali vSechny Ucastniky diskuse ne jako protivniky, ale jako partnery

Persondlni a socidlni kompetence:

Uditel

- motivuje Zaky, aby aktivné spolupracovali s nim i s ostatnimi zaky v pracovnim tymu

- vyZaduje, aby Zaci projevovali zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi i zdravi druhych

- vede zaky k tomu, aby odhadli dusledky vlastniho chovani a jednani v rGznych situacich a
korigovali jej

- rozborem chyb v feseni posiluje v Zacich védomi, Ze omyl je pfirozeny

- pomaha zakim hledat vlastni misto v Zivoté a spolecnosti, vnimat, Ze je ptirozené rozdélit si
ulohy, Ze nadanéjsi pomahaji slabsim a slabsi respektuji nadané v atmosfére vzajemné ucty

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Uditel

- vede Zaky, aby respektovali jeho nazory a nazory spoluzak

- vede Zaky k osvojeni si Ukolu a povinnosti

- vede Zaky, aby zvaZovali prioritu zajmU svych a zajmu celé skupiny do niZ patfi

- vede Zaky k tomu, aby se chovali zodpovédné v krizovych situacich a poskytli pomoc ostatnim
- vede Zaky k navyku osobniho ruceni za vlastni vysledek, postoj a nazor

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Uditel

- dUsledné trva na kvalitnim a zodpovédném plnéni zadanych tkol
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Nazev predmétu

Fyzika

- pripravuje zaky na soustavnou praci zadavanim dlouhodobéjsich ukolt
- v prostredi otazek a odpovédi vede Zaky k aktivnimu vztahu déni okolo ného
- umozni zaklm pracovat s pomuckami a tim posiluje jejich zru¢nost

Matematické kompetence:
Ucitel
- provadi se zaky vypocty pomoci vzorcl
- dUsledné trva na pouzivani spravnych jednotek a jejich prevodech
- vede logickou cestou Zaky k odhadovani realnych vysledki
- pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru
- pracuje s grafy, diagramy, tabulkami, provadi jejich vyhodnocovani pomoci matematického aparatu a
odvozuje realné situace

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel
- trvd na dodrzovani zakladnich predpist tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s détmi,
zvlasté pfi praci s elektrickym zafizenim, otevienym ohném a pozarni prevence
- upozornuje na nutnost osvojit si navyky bezpecné a zdravi neohroZujici praci s monitory, displeji, PC
aj.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:
Ucitel
- vede Zaky tak, aby uméli efektivné planovat svou ¢innost
- ukazuje na moZnosti efektivné pracovat s energii, odpadovymi materidly a vodou

Digitalni kompetence:
Ucitel
- vede zZaky k vyhledavani a tfidéni dat
- zarazuje do vyuky pouzivani modernich informacnich technologii pti uceni a feseni ukoll
- zadava ukoly, které vyzaduji uziti digitalnich technologii at uz pfi ziskavani informaci, tak pfi jejich
zpracovani
- uci zaky interpretovat zdskana data a informace a zpracovat data do prezentaci

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.
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Fyzika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

® Kompetence k feSeni probléma
® Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Dbdat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Matematické kompetence
[ ]

[ ]

® Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

analyzuje jednoduché déje s vyuzitim zakona zachovdni mechanické energie

Zakony zachovani hmotnosti, hybnosti a energie

aplikuje Pascallv a Archimédv zakon pfi fesSeni Uloh na tlakové sily v tekutinach

Tlakova sila, tlak, tlak v kapalinach, vztlakova sila

chape negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany sluchu

Zvuk, jeho hlasitost a intenzita

chéape zakladni myslenku kvantové fyziky, tzn. vinové a ¢asticové vlastnosti objektl
mikrosvéta

Modely atomu

charakterizuje Slunce jako hvézdu a popiSe slunecni soustavu

Slunce, planety a jejich pohyby

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v rGznych prostredich

Siteni a rychlost svétla v rliznych prostiedich

charakterizuje zakladni modely atomu

Modely atomu

charakterizuje zakladni vlastnosti obvodu stfidavého proudu

Stridavé napéti a proud, jejich frekvence

Vykon stfidavého proudu

Generator stfidavého proudu

charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni a zna jejich vyznam pro
vnimani zvuku

Zvuk, jeho hlasitost a intenzita

objasni podstatu fotoelektrického jevu a jeho praktické vyuziti

Zaklady kvantové fyziky

popise dlsledky plynouci z principl specialni teorie relativity pro chapani prostoru
a Casu

Zaklady Specidlni teorie relativity

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy elektricky naboj

Elektricky naboj a elektrické pole

Elektricky naboj a jeho zachovani

popise nucené kmitani mechanického oscilatoru a urci podminky rezonance

Kmitani mechanického oscilatoru, jeho perioda a frekvence

popise oko jako opticky pfistroj

Oko jako opticky systém

popise princip a poutziti polovodi¢ovych soucastek s prechodem PN

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech

popise princip generovani stfidavych proud a jejich vyuZiti v energetice

Generator stridavého proudu
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Fyzika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v prirodé a v technické praxi

Skupenské a mérné skupenské teplo

Struktura latek a jejich skupenské premény

popise priklady deformaci pevnych téles jednoduchého tvaru a fesi tlohy na
Hookuv zdkon

Deformace pevnych latek a teplotni roztaznost pevnych latek a kapalin

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

Modely atomu

Jadernd energie, jaderné zareni

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie elektronu

Modely atomu

popise Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuZiti v energetice

Retézova reakce, jaderny reaktor

popise vlastni kmitani mechanického oscilatoru a urci pfic¢inu kmitani

Kmitani mechanického oscilatoru, jeho perioda a frekvence

popise vlastnosti latek z hlediska jejich ¢asticové stavby

Charakter pohybu a vzajemnych interakci ¢astic v latkach raznych skupenstvi

Povrchové napéti kapaliny, kapilarni jevy

popise vyuziti elektromagnetického vinéni ve sdélovacich soustavach

Elektromagnetické zarenil

popise vyvoj hvézd a jejich usporadani do galaxii

Struktura vesmiru, galaxie

¢lovéka a vyuziti v praxi

popise vyznam rliznych druhd elektromagnetického zafeni z hlediska plsobeni na

Elektromagnetické zarenil

popise vznik elektrického proudu v latkach

Elektricky proud jako jev a veli¢ina

popise zakladni druhy pohybu v gravitacnim poli

Gravitacéni a tihova sila

posoudi vyhody a nevyhody zpUsobd, jimizZ se ziskava elektricka energie

Elektromagneticka indukce

Generator stfidavého proudu

pouZije Newtonovy pohybové zakony v jednoduchych dlohach o pohybech

Hmotnost a sila

Prvni, druhy a treti pohybovy zakon, skladani sil

Hybnost télesa

rozlisi pohyby podle trajektorie a zmény rychlosti

Poloha a zména polohy télesa, jeho rychlost a zrychleni

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Siteni v latkovém
prostredi

Mechanické vinéni

resi jednoduché pripady tepelné vymeény pomoci kalorimetrické rovnice

Vnitfni energie a jeji zména, teplo, teplota

Prvni a druhy termodynamicky zédkon, tepelné motory

Mérna tepelna kapacita

esi Ulohy na déje v plynech s pouZzitim stavové rovnice pro idedlni plyn

Déje v plynech

fes
fes

esi Ulohy na odraz a lom svétla

Zakony odrazu a lomu svétla, index lomu
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Fyzika 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 38
resi ulohy na praci a vykon elektrického proudu Elektricka energie a vykon stejnosmérného proudu
resi ulohy na zobrazeni zrcadly a cockami Zobrazeni odrazem na rovinném a kulovém zrcadle

Zobrazeni lomem na tenkych ¢ockdch

resi tlohy o pohybech s vyuZitim vztahl mezi kinematickymi veli¢inami

Soustava fyzikalnich veli¢in a jednotek

Mezinarodni soustava jednotek (Sl)

Poloha a zména polohy télesa, jeho rychlost a zrychleni

eSi ulohy s elektrickymi obvody s pouZzitim Ohmova zdkona

Ohmav zékon pro ¢ast obvodu i uzavieny obvod

‘r’-
fesi ulohy uzitim vztahu R = ¢*I/S;

Elektricky odpor

sestavi podle schématu elektricky obvod a zméri elektrické napéti a proud

Elektricky proud jako jev a veli¢ina

Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu i uzavieny obvod

urci elektrickou silu v poli bodového elektrického naboje

Elektricky naboj a elektrické pole

Intenzita elektrického pole, elektrické napéti

urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem a popiSe magnetické
pole indukénimi ¢arami

Magnetické pole magnetl a vodicl s proudem, magneticka indukce

urdi sily, které v prirodé a v technickych zafizenich plsobi na télesa

Hmotnost a sila

Prvni, druhy a treti pohybovy zakon, skladani sil

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

Gravitacni a tihova sila

urci vykon a ucinnost pfi kondani prace

Prace, vykon

urci vyslednici sil plsobicich na téleso a jejich momenty

Prvni, druhy a treti pohybovy zakon, skladani sil

uvede priklady potvrzujici kinetickou teorii latek

Kineticka teorie latek

vypocitd mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa plsobenim stalé sily

Souvislost zmény mechanické energie s praci

vysvétli elektrickou vodivost polovodict, kapalin a plynd

Elektricky proud v polovodicich, kapalindch a plynech

vysvétli jev elektromagnetické indukce a jeho vyznam v technice

Elektromagneticka indukce

vysvétli mechanické vlastnosti téles z hlediska struktury pevnych latek

Deformace pevnych latek a teplotni roztaznost pevnych latek a kapalin

Struktura latek a jejich skupenské premény

vysvétli nejdllezitéjsi zplsoby, jimiz astrofyzika zkouma vesmir

Struktura vesmiru, galaxie

vysvétli podstatu jevl interference, ohyb a polarizace svétla

VInova optika

vysvétli podstatu radioaktivity a jaderného zareni a popise zpUsoby ochrany pred
timto zarfenim

Jaderna energie, jaderné zareni

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpUsoby jeji zmény

Vnitfni energie a jeji zména, teplo, teplota
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Fyzika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

Kondenzator

vysvétli princip chemickych zdrojd napéti

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech

vysvétli princip transformdatoru a usmérfiovace stfidavého proudu

Elektromotor

Transformator

vysvétli principy zakladnich typ( optickych pfistroj

Zobrazeni odrazem na rovinném a kulovém zrcadle

Zobrazeni lomem na tenkych ¢ockach

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické praxi a resi ulohy
na teplotni délkovou roztaznost téles

Deformace pevnych latek a teplotni roztaznost pevnych latek a kapalin

vysvétli vznik elektromagnetického kmitani v oscilatnim obvodu

Elektromagnetické zarenil

vysvétli zmény tlaku v proudici tekutiné

Zakony zachovani hmotnosti, hybnosti a energie

zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadri ji jako termodynamickou teplotu

Termodynamicka teplota

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

Vznik a vyvoj hvézd

zna souvislost energie a hmotnosti objektd pohybujicich se velkou rychlosti

Zaklady Specialni teorie relativity

zna typy vybojl v plynech a jejich vyuZziti

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motora

Prvni a druhy termodynamicky zédkon, tepelné motory

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Pribéiné

Obcan v demokratické spolecnosti

Pribéziné

Clovék a digitalni svét

Prabéiné
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6.8 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Pfirodovédné
vzdélavani RVP pro obor vzdélavani 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Chemické vzdéldvani je vypracovano ve varianté B s nizSimi naroky na chemické vzdélavani.

PFi studiu predmétu chemie vedeme Zaky k poznavani chovani latek, k logickému vyvozovani zavér( o
chovani latek a schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich predmét( (predevsim fyziky, matematiky a
biologie).

Realizuji se prafezova témata Clovék a Zivotni prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Teoretickd vyuka Chemie probiha prevazné v kmenovych tridach.

Ve vyucovani chemie maji Zaci ziskat predstavu o molekulové stavbé latek a zakladnich chemickych,
fyzikalné-chemickych a biochemickych dé&jich. Zak je veden k tomu, aby rozumél zékladnim typim
chemickych reakci a znal jejich postaveni v pfirodé a kazdodennim Zivoté, vyuZival znalosti matematiky
k zakladnim chemickym vypoctim.

Integrace predmétl

Chemické vzdélavani B

Mezipfedmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Anglicky jazyk

Matematika

Fyzika

Biologie

Péce o zdravi

Zemépis
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Nazev predmétu

Chemie

o Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky

k pozitivnimu vztahu k uéeni a vzdélavani,

- kovladani rlznych technik uceni,

- kuplatniovani rGznych zpUsobU prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), k uméni efektivné
vyhleddvat a zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny,

-k porozuméni mluveného projevu (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), k pofizovani si vlastnich
pozndmek,

- kvyuZivani ke svému uceni riznych informacnich zdroju,

- ke sledovani a hodnoceni pokroku pti dosahovani cilll svého uceni, pfijimani hodnoceni vysledki
svého uceni ze strany jinych lidi,

-k pouzivani chemické literatury zadavanim referat( a k automatickému pouzivani periodické soustavy
prvkd,

Kompetence k feseni problému:

Ucitel vede Zaky

-k porozuméni zadani ukolu nebo k urceni jddra problému, k ziskani informace potfebné k feseni
problému, k navrzeni zplsobu feseni, popt. varianty feseni, a zdlivodnéni jej, vyhodnoceni a ovéreni
spravnosti zvoleného postupu a dosazeného vysledku,

-k uplatriovani pfi feSeni problému rlznych metod mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkovych operaci,

- ke zvoleni prostredk(l a zplsob( (pomfcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodnych pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivani zkusenosti a védomosti nabytych dfive,

- kinterpretaci ziskanych poznatkd,

- ke spolupraci pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

Ucitel vede Zaky

-k formulovani své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
- kaktivni ucasti v diskusich, k formulovani a obhajeni svych nazoru a postojd,
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Nazev predmétu

Chemie

-k dosazeni jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni
formé),

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel vede Zaky

-k ovérovanisi ziskanych poznatkd, ke kritickému zvazeni nazor(, postojd a jednani jinych lidi
-k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, k péci o svij fyzicky i dusevni rozvoj, k uvédoméni si
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti,

-k adaptaci se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je
pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotny,
prijimani a odpovédnému pinéni svérenych ukoll

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel vede Zaky

-k jednani odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu,
-k pochopeni vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a k jednani v duchu udrzitelného rozvoje,

- kuzndvani hodnot Zivota, k uvédomeéni si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel vede zaky

-k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani,
- kuvédomeéni si vyznamu celoZivotniho uceni.

Matematické kompetence:

Ucitel vede Zaky

- ke spravnému poufZiti a prevodu béznych jednotek,

-k nachazeni vztahli mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll, k uméni je vymezit a popsat,
- ke ¢teni a vytvareni riznych forem grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagramy, apod.).

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel vede Zaky

- kosvojeni si zasad a ndvykl bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany
zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznani moznosti

nebezpedi Urazu nebo ohrozZeni zdravi.
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Nazev predmétu

Chemie

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel vede Zaky

- ke zvaZzovani moznych naklad( a vlivu na Zivotni prostredi pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti,
-k nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi l[dtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

Digitalni kompetence:

Ucitel vede Zaky

- k prdci s digitdInimi technologiemi pfi vytvareni prezentaci na zadand temata

- k vytvareni videi prezentujici jednoduché chemické pokusy, které vyuziji ve své praxi

- k vyuzivani rznych ovérenych informaci pro ziskavani novych poznatkl o chemickych latkach a novych
technologii

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Hodinova dotace 1 hodina tydné

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd platného
Skolniho fadu.

Chemie 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 38
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém(
® Komunikativni kompetence
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo
dokazZe porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti rdznych latek Obecnd chemie
chemické latky a jejich vlastnosti
vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny v béZzném Zivoté a v odborné praxi
(H, O, C, N a jejich kolobéh v prirodé, Fe a dalsi kovy)
popise stavbu atomu, vznik chemické vazby Casticové slozeni latek, atom, molekula
chemickad vazba
zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkl a sloucenin chemické prvky, slouceniny
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Chemie 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

chemicka symbolika, znacky a nazvy prvkd, oxidacni Cislo,

vzorce a nazvy jednoduchych sloucenin

popise charakteristické vlastnosti nekovd, kov( a jejich umisténi v periodické
soustaveé prvkud

periodicka soustava prvku

popiSe zakladni sloZzeni smési a jejich vyuZiti v praxi

smési a roztoky

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného slozeni

smési a roztoky

jednoduché vypocty v chemii

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

latkové mnozstvi

chemické reakce, chemické rovnice

provadi jednoduché chemické vypocty, které Ize vyuzit v odborné praxi

jednoduché vypocty v chemii

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

Anorganickd chemie

anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych slouéenin

zaklady ndzvoslovi anorganickych slou¢enin

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi

vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny v bézném Zivoté a v odborné praxi
(H, O, C, N a jejich kolobéh v pfirodé, Fe a dalsi kovy)

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikd a jejich vybrané derivaty a tvofi
jednoduché chemické vzorce a ndzvy

Organicka chemie

vlastnosti atomu uhliku

jednoduché nazvoslovi organickych sloucenin

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné praxi (zemni plyn, ropa,
polymery)

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

vlastnosti atomu uhliku

Biochemie

chemické sloZeni Zivych organism

prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny , biokatalyzatory

popise vybrané biochemické déje

biochemické déje (fotosyntéza, dychani)

ovlada zasady chovani obyvatelstva v pripadé havarie s Unikem nebezpecnych
latek a umi se chranit pred jejich ucinky

Mimoradné udalosti

ucinky nebezpecnych latek

Siteni nebezpecnych latek pfi havariich
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Chemie | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 38

zasady chovani obyvatelstva pfi havariich s inikem nebezpecnych latek
jak se chranit pred ucinky spojené s unikem nebezpecnych latek
Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Zak je veden:

Soucasné globalni, regionalni a lokdIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)

MozZnosti a zpUsoby feseni environmentdlnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje
Clovék a svét prace

Zak je veden:

® Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spole¢enska

prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

Clovék a digitalni svét

74k je veden:

®  Ucelnému vyuZzivani digitdlnich technologii pro vyhleddvani informaci z oboru

® kvyhledavani videi na inspiraci pro praktické ¢innosti se Zaky

6.9 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 2 11
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah oboru matematika realizuje ndpln oblasti Matematické vzdélavani dle RVP pro obor
vzdélavani 75-31-M/01 predskolni a mimoskolni pedagogika.

V matematice jsou realizovany tematické okruhy prafezového tématu Clovék a svét prace. Poznavani a
rozvoj vlastni osobnosti, organiza¢ni dovednosti, efektivni feseni problému, spoluprace a soutéZivost se
prolinaji celou vyukou matematiky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Osvojovani si matematickych navyki je zaméreno predevsim na rozvoj logického mysleni, ale i paméti.
Matematika pomaha prohlubovani abstraktniho a analytického mysleni, vede ke srozumitelné a vécné
argumentaci, uci zaka tridit pojmy na podstatné a odvoditelné.

Vyznamnym aspektem abstraktniho mysleni je geometrickd predstavivost, jak v roviné, tak v prostoru.
Vyuka je zamérena predevsim na aktivni stanoveni strategie feseni Uloh a problémd, rozliSeni podminek
postacujicich a nutnych, ovladani nastrojli potfebnych nejen pro bézny Zivot, ale i pro vysokoskolské
studium. V priibéhu studia si Zak uvédomuje, Ze matematika nachazi uplatnéni ve vsech oborech lidské
¢innosti, nejvice vSak v informatice, fyzice, technice a ekonomice.

Vyuka probiha v kmenovych u¢ebnach.

Ve Ctvrtém roc¢niku studia na predmét navazuje Seminar z matematiky, ktery je volitelny.

Integrace predméta

e Matematické vzdélavani

Mezipfredmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Chemie

Vytvarna vychova s metodikou
Seminar z vytvarné vychovy

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

- rozviji pamét zakd osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorctd

- klade diraz na stru¢né, ale presné matematické vyjadfovani, uzivani matematického jazyka a
symboliky

- pouziva rizné metody a formy vyuky: samostatné prace, hledani chyb, vyhledavani potrebnych
informaci k reseni problémi, zpracovavani matematickych dat vzhledem k poZzadovanym vystupim

Kompetence k feseni problém:
Ucitel
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Nazev predmétu

Matematika

- klade diraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy

- vede Zaky k propojeni mechanicky zvladnutych postupl s postupy pro objevovani novych cest a
zdUvodnovani jejich pouziti

- uci zdky vyhledavat podstatné informace a separovat je od nepodstatnych, nalézat souvislosti a
vyvozovat zavéry

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- dUsledné dodrzuje matematickou terminologii a jeji presnou interpretaci

- dba na vécné, strucéné a srozumitelné vyjadrovani

- vyzaduje, aby Zaci dokdzali spravné interpretovat postup reseni a matematicky vysledek

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- organizuje praci zaka ve tridé

- zarazuje podle moZnosti préci ve skupinach a podporuje spolupraci pfi fesSeni problémovych uloh

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- ponechava prostor pro individualni ndzor zaka na feseni problému
- vede zZaky k toleranci k ndzoru ostatnich

- dasledné trva na zodpovédném plnéni zadanych ukol(

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Ucitel

- pozaduje kvalitni zpracovani zadanych ukol(

- pouziva vsech dostupnych pomuicek

- trvd na dodrZovani termin(

- vyZaduje aktivni pristup zaka k feSeni matematického problému

Matematické kompetence:

Ucitel

- dba na spravné pouzivani a prevadéni béznych jednotek

- provadi se zaky redlny odhad vysledkd

- hleda se Zaky vztahy mezi podminkami a naslednym resenim
- udi ¢ist zaka v grafech, vytvaret grafické zavislosti, diagramy aj
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Nazev predmétu

Matematika

- aplikuje matematické postupy pfi reseni praktickych dloh

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- nuti Zaky osvojit si zasady a ndvyky bezpecné pracovni ¢innosti, dodrZovat zakladni pfedpisy tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi a pozarni prevence

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vyuzivd matematicky software, internet a dalsi informacni technologie jak béhem vyuky, tak i jako
nastroj ke splnéni ukold,

- vede Zaka k vyuZivani elektronického informacniho systému skoly (IS) ke komunikaci s ucitelem a k
odevzdavani zadanych praci,

- motivuje Zaka k vyufziti IS skoly (Moodle, MS Teames, ...) k procvi¢ovani uciva a fixaci ziskanych
poznatkd,

- koordinuje ¢innost Zaka ve vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,

- podnécuje Zaka k vyuzivani dostupnych internetovych aplikaci k samostudiu, k ovéfovani a
prohlubovani matematickych znalosti (GeoGebra, Mathman, Photomath, ...),

- klade diraz na rozvoj kritického mysleni v oblasti ovérovani si vysledk( ziskanych pomoci
informacnich technologii,

- upozoriuje zaka na rizika vyuzivani informacnich technologii a zdroju.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fddu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zaka.

Matematika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 114

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence

Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo
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Matematika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

operace s mnoZinami vyuZziva pri feseni tloh

Teorie mnozin
* mnoziny, operace s mnoZinami (sjednoceni, pranik, rozdil mnoZin, podmnoZzina,
rovnost mnoZin, Vennovy diagramy)

sz

pouziva rlizné zapisy realného Cisla pfi vypodtech

Teorie Cisel

= Cislo a proménna

= Ciselné obory N, Z, QaR

= délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny nasobek
= prvodisla a Cisla sloZzend

= raciondlni Cisla a desetinna cisla

= Ciselnd osa, intervaly a absolutni hodnota

= procentovy pocet, trojclenka, Uméra

fesi rovnice a nerovnice pomoci ekvivalentnich i neekvivaletnich Uprav a rozlisuje
je

Rovnice a nerovnice

= linearni rovnice a nerovnice

* rovnice s nezndmou ve jmenovateli

= soustavy vice linedrnich rovnic o vice nezndmych

= kvadratické rovnice (typy a feSeni kvadratickych rovnic, diskriminant kvadratické
rovnice, vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice,rozklad
kvadratického trojclenu)

= soustavy kvadratickych a linearnich rovnic

= kvadratické nerovnice

* nerovnice s neznamou ve jmenovateli

= vyuZiti rovnic pfi feSeni slovnich dloh

fesi praktické ulohy s vyuZitim troj¢lenky, procent a poméru

Teorie Cisel

= Cislo a proménna

= Ciselné obory N, Z, QaR

= délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny nasobek
= prvocisla a Cisla slozena

= raciondlni ¢isla a desetinnd Cisla

= Ciselnd osa, intervaly a absolutni hodnota

= procentovy pocet, trojclenka, Uméra

vlastnosti délitelnosti pfirozenych cisel uziva k vypoctiim

Teorie Cisel

= Cislo a proménna

= Ciselné obory N, Z,QaR

= délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spolec¢ny ndsobek
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Matematika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

= prvocisla a Cisla slozena

= raciondlni ¢isla a desetinna ¢isla

= Ciselnd osa, intervaly a absolutni hodnota
= procentovy pocet, troj¢lenka, Uméra

vysvétluje vztahy mezi ¢iselnymi obory

Teorie Cisel

= Cislo a proménna

= Ciselné obory N, Z, QaR

= délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny nasobek
= prvocisla a Cisla sloZzena

= racionalni Cisla a desetinna cisla

= Ciselna osa, intervaly a absolutni hodnota

= procentovy pocet, troj¢lenka, Uméra

operuje s intervaly, aplikuje geometricky vyznam absolutni hodnoty

Teorie Cisel

= Cislo a proménna

= Ciselné obory N, Z, QaR

= délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny nasobek
= prvodisla a Cisla sloZzend

= raciondlni Cisla a desetinna Cisla

= Ciselnd osa, intervaly a absolutni hodnota

= procentovy pocet, trojclenka, Uméra

provadi odhady numerickych vysledk( a ucelné vyuziva kalkulator

Teorie Cisel

= Cislo a proménna

= Ciselné obory N, Z, QaR

= délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spoleény nasobek
= prvocisla a Cisla slozena

= raciondlni Cisla a desetinna Cisla

= Ciselnd osa, intervaly a absolutni hodnota

= procentovy pocet, trojclenka, Uméra

orientuje se na Ciselné ose a spravné aplikuje intervaly na Ciselnou osu

Teorie Cisel

= Cislo a proménna

= Ciselné obory N, Z, QaR

= délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spoleény nasobek
= prvodisla a Cisla slozena

= raciondlni ¢isla a desetinna ¢isla
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Matematika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

= Ciselna osa, intervaly a absolutni hodnota
= procentovy pocet, troj¢lenka, Uméra

efektivné upravuje vyrazy a urcuje defini¢ni obor vyraz(

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

= mnohocleny a operace s mnohocleny

= uréovani podminek resitelnosti

= mocniny s pfirozenym a celym exponentem
= vzorce pro praci s exponenty

* mocniny s racionalnim exponentem

= vyrazy s mochinami a odmocninami

= lomené vyrazy a operace s nimi

= vyjadieni neznamé ze vzorce

rozkladd mnohocleny na soucin vytykanim a uzitim vzorc(

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

= mnohocleny a operace s mnohocleny

= uréovani podminek resitelnosti

= mocniny s pfirozenym a celym exponentem
= vzorce pro praci s exponenty

* mocniny s racionalnim exponentem

* vyrazy s mocninami a odmocninami

= lomené vyrazy a operace s nimi

= vyjadreni neznamé ze vzorce

provadi operace s mocninami a odmocninami, upravuje Ciselné vyrazy a vyrazy s
proménnymi

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

= mnohocleny a operace s mnohocleny

= uréovani podminek resitelnosti

= mocniny s pfirozenym a celym exponentem
= vzorce pro praci s exponenty

= mocniny s racionalnim exponentem

= vyrazy s mocninami a odmocninami

= lomené vyrazy a operace s nimi

= vyjadieni neznamé ze vzorce

provadi operace s lomenymi vyrazy

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

= mnohocleny a operace s mnohocleny

= uréovani podminek resitelnosti

= mocniny s pfirozenym a celym exponentem
= vzorce pro praci s exponenty
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Matematika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

= mochniny s racionalnim exponentem
* vyrazy s mocninami a odmocninami
= lomené vyrazy a operace s nimi

= vyjadfeni nezndmé ze vzorce

urcuje podminky resitelnosti

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

= mnohocleny a operace s mnohocleny

= uréovani podminek resitelnosti

= mocniny s pfirozenym a celym exponentem
* vzorce pro praci s exponenty

= mocniny s racionalnim exponentem

= vyrazy s mochinami a odmocninami

= lomené vyrazy a operace s nimi

= vyjadfeni nezndmé ze vzorce

fesi rovnice, nerovnice a jejich soustavy

Rovnice a nerovnice

= linedrni rovnice a nerovnice

* rovnice s neznamou ve jmenovateli

= soustavy vice linedrnich rovnic o vice nezndmych

= kvadratické rovnice (typy a feSeni kvadratickych rovnic, diskriminant kvadratické
rovnice, vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice,rozklad
kvadratického trojclenu)

= soustavy kvadratickych a linearnich rovnic

= kvadratické nerovnice

* nerovnice s nezndmou ve jmenovateli

= vyuziti rovnic pfi feSeni slovnich dloh

hleda nejvyhodnéjsi postup k vyfeseni dané rovnice ¢i nerovnice

Rovnice a nerovnice

= linearni rovnice a nerovnice

= rovnice s nezndmou ve jmenovateli

= soustavy vice linedrnich rovnic o vice neznamych

= kvadratické rovnice (typy a FeSeni kvadratickych rovnic, diskriminant kvadratické
rovnice, vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice,rozklad
kvadratického trojclenu)

= soustavy kvadratickych a linedrnich rovnic

= kvadratické nerovnice
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Matematika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

* nerovnice s neznamou ve jmenovateli
= vyuZiti rovnic pfi feSeni slovnich dloh

dokaze urcit mnozinu Cisel, pro kterd ma dana rovnice nebo nerovnice smysl

Rovnice a nerovnice

= linearni rovnice a nerovnice

* rovnice s neznamou ve jmenovateli

= soustavy vice linedrnich rovnic o vice nezndmych

= kvadratické rovnice (typy a feSeni kvadratickych rovnic, diskriminant kvadratické
rovnice, vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice,rozklad
kvadratického trojclenu)

= soustavy kvadratickych a linearnich rovnic

= kvadratické nerovnice

* nerovnice s nezndmou ve jmenovateli

= vyuZiti rovnic pfi feSeni slovnich dloh

aktivné vyuziva znalosti vzorcl a Uprav vyrazl pfi reSeni rovnic a nerovnic

Rovnice a nerovnice

= linedrni rovnice a nerovnice

* rovnice s neznamou ve jmenovateli

= soustavy vice linedrnich rovnic o vice nezndmych

= kvadratické rovnice (typy a feSeni kvadratickych rovnic, diskriminant kvadratické
rovnice, vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice,rozklad
kvadratického trojclenu)

= soustavy kvadratickych a linearnich rovnic

= kvadratické nerovnice

* nerovnice s nezndmou ve jmenovateli

= vyuziti rovnic pfi feSeni slovnich dloh

provadi rozbor slovnich uloh a sestavuje rovnice, vedouci k jejich vyfeseni

Rovnice a nerovnice

= linearni rovnice a nerovnice

= rovnice s nezndmou ve jmenovateli

= soustavy vice linedrnich rovnic o vice neznamych

= kvadratické rovnice (typy a FeSeni kvadratickych rovnic, diskriminant kvadratické
rovnice, vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice,rozklad
kvadratického trojclenu)

= soustavy kvadratickych a linedrnich rovnic

= kvadratické nerovnice
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Matematika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

* nerovnice s neznamou ve jmenovateli
= vyuZiti rovnic pfi feSeni slovnich dloh

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

® Komunikace, vyjednavani a feseni konfliktQ

Clovék a digitalni svét

Pribéiné

Matematika 2. roénik Pocet vyucovacich hodin: 114
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence
® Matematické kompetence
SVP vystupy Utivo
zna zéakladni planimetrické pojmy a pracuje s nimi Planimetrie

= zakladni planimetrické pojmy(bod, pfimka, vzajemna poloha pfimek, poloprimka,
polorovina, thly a dvojice uhlt)

= trojuhelniky a jejich zakladni prvky
= shodnost trojuhelnikd

= podobnost trojuhelnikd

= Pythagorova a Euklidovy véty

= étyruhelniky

= mnohouhelniky

= kruznice a kruh, thly v kruznici

= obvody a obsahy rovinnych Gtvart
* mnoziny bod( dané vlastnosti

= konstrukéni ulohy

vyuZziva vlastnosti béZnych geometrickych Utvart, zejména v Glohach

Planimetrie

= zakladni planimetrické pojmy(bod, pfimka, vzajemna poloha pfimek, polopfimka,
polorovina, Uhly a dvojice Uhl()

= trojuhelniky a jejich zakladni prvky
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Matematika I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

= shodnost trojahelnik(

= podobnost trojuhelnikl

* Pythagorova a Euklidovy véty

= étyrahelniky

* mnohouhelniky

= kruznice a kruh, uhly v kruznici

= obvody a obsahy rovinnych utvart
= mnoZiny bodd dané vlastnosti

= konstrukéni ulohy

dokaze rozebrat situaci a nalézt feSeni problému na zakladé znalosti zakladnich
prvkl rovinnych atvar( a obecnych vztah, jeZz pro né plati

Planimetrie

= zakladni planimetrické pojmy(bod, pfimka, vzajemna poloha pfimek, polopfimka,
polorovina, Uhly a dvojice uhl{)

= trojuhelniky a jejich zakladni prvky
= shodnost trojuhelnikd

= podobnost trojuhelnikl

= Pythagorova a Euklidovy véty

= étyruhelniky

= mnohouhelniky

= kruznice a kruh, thly v kruznici

= obvody a obsahy rovinnych Gtvar(
* mnoziny bodd dané vlastnosti

= konstrukéni ulohy

pocitd obvody a obsahy rovinnych uUtvard, atypické obrazce umi rozdélit na
vzajemné se neprekryvajici utvary, jejichZ obvod a obsah spocitd pomoci znamych
vzorcU

Planimetrie

= zakladni planimetrické pojmy(bod, pfimka, vzajemna poloha pfimek, polopfimka,
polorovina, Uhly a dvojice uhl()

= trojuhelniky a jejich zakladni prvky
= shodnost trojuhelniki

= podobnost trojahelnika

= Pythagorova a Euklidovy véty

= Ctyruhelniky

= mnohouhelniky

= kruznice a kruh, uhly v kruznici

= obvody a obsahy rovinnych Gtvart
= mnoZiny bodd dané vlastnosti

= konstrukéni dlohy
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

provadi konstrukce rovinnych Utvarl po pfedchozi diskuzi a uréeni postupu

Planimetrie
= zakladni planimetrické pojmy(bod, pfimka, vzdjemna poloha pfimek, polopfimka,
polorovina, Uhly a dvojice uhl{)

= trojuhelniky a jejich zakladni prvky
= shodnost trojuhelnikl

= podobnost trojuhelnikd

= Pythagorova a Euklidovy véty

= Ctyruhelniky

= mnohouhelniky

= kruznice a kruh, dhly v kruznici

= obvody a obsahy rovinnych Gtvar(
* mnoziny bodd dané vlastnosti

= konstrukéni ulohy

rozumi pojmu zobrazeni v roviné

Zobrazeni v roviné

= shodné zobrazeni

= 0sova soumeérnost

= stfedova soumérnost
= posunuti

= otoceni

chape shodnost rovinnych Gtvartd, umi ji nazorné vysvétlit (pfemisténim pomoci
prasvitky)

Zobrazeni v roviné

= shodné zobrazeni

= 0sOv4a soumérnost

= stfedova soumérnost
= posunuti

= otoceni

rozliSuje pfimou a nepfimou shodnost

Zobrazeni v roviné

= shodné zobrazeni

= 0sOv4a soumeérnost

= stfedova soumérnost
= posunuti

= otoceni

zna typy shodnych zobrazeni v roving, dovede je charakterizovat a vyuziva je pfri
feSeni uloh

Zobrazeni v roviné
= shodné zobrazeni

= 0SOVa soumernost
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Matematika I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

= stfedova soumérnost
= posunuti
= otoceni

nacrtne grafy funkci v zakladnim tvaru a odvodi jejich posunuti

Funkce

= obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkce

= linedrni funkce

= kvadraticka funkce

* linearni lomena funkce

= exponencialni a logaritmické funkce (logaritmy a jejich vlastnosti,exponencidlni a
logaritmické rovnice)

= goniometrické funkce(obloukovda mira a orientovany Uhel,vztahy mezi gon.
funkcemi, gon. rovnice)

odvodi vlastnosti funkce z grafu funkce

Funkce

= obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkce

= linedrni funkce

= kvadraticka funkce

* linearni lomena funkce

= exponencialni a logaritmické funkce (logaritmy a jejich vlastnosti,exponencidlni a
logaritmické rovnice)

= goniometrické funkce(obloukova mira a orientovany Uhel,vztahy mezi gon.
funkcemi, gon. rovnice)

vyuziva poznatky o funkcich pti feseni rovnic a nerovnic, pfi ur¢ovani
kvantitativnich vztah(

Funkce

= obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkce

= linearni funkce

= kvadraticka funkce

= lineadrni lomena funkce

= exponencialni a logaritmické funkce (logaritmy a jejich vlastnosti,exponencidlni a
logaritmické rovnice)

= goniometrické funkce(obloukova mira a orientovany uhel,vztahy mezi gon.
funkcemi, gon. rovnice)
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Matematika I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

aplikuje vztahy mezi hodnotami exponencialnich, logaritmickych a
goniometrickych funkci a vztahy mezi témito funkcemi

Funkce

= obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkce

= linedrni funkce

= kvadraticka funkce

* linearni lomena funkce

= exponencialni a logaritmické funkce (logaritmy a jejich vlastnosti,exponencidlni a
logaritmické rovnice)

= goniometrické funkce(obloukova mira a orientovany uhel,vztahy mezi gon.
funkcemi, gon. rovnice)

fesi aplikacni ulohy s vyuZitim poznatkl o funkcich

Funkce

= obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkce

= linedrni funkce

= kvadraticka funkce

= linearni lomena funkce

= exponencialni a logaritmické funkce (logaritmy a jejich vlastnosti,exponencidlni a
logaritmické rovnice)

= goniometrické funkce(obloukova mira a orientovany Uhel,vztahy mezi gon.
funkcemi, gon. rovnice)

urci velikost Ghlu ve stupnich a v obloukové mite a jejich prevody

Funkce

= obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkce

= linearni funkce

= kvadraticka funkce

= lineadrni lomena funkce

= exponencialni a logaritmické funkce (logaritmy a jejich vlastnosti,exponencidlni a
logaritmické rovnice)

= goniometrické funkce(obloukova mira a orientovany uhel,vztahy mezi gon.
funkcemi, gon. rovnice)

modeluje zavislosti redlnych déji pomoci znamych funkci

Funkce

= obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkce

= linedrni funkce
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Matematika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

= kvadraticka funkce

* linearni lomena funkce

= exponencialni a logaritmické funkce (logaritmy a jejich vlastnosti,exponencialni a
logaritmické rovnice)

= goniometrické funkce(obloukovéa mira a orientovany Uhel,vztahy mezi gon.
funkcemi, gon. rovnice)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Komunikace, vyjednavani a reseni konfliktQ

Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 111

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Matematické kompetence

SVP vystupy

Ucivo

spravné pouziva geometrické pojmy

Stereometrie
= polohové a metrické vlastnosti geometrickych utvar( v prostoru
= zakladni a sloZena télesa, jejich povrch a objem

provadi operace s vektory (soucet, rozdil, nasobeni vektor( redlnym Cislem,
skalarni soucin)

Analytickd geometrie

= souradnice bodu, stfed usecky

= vzdalenost bodl

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
= polohové a metrické ulohy v roviné

zdlQvodniuje a vyuZiva vlastnosti geometrickych atvarl v prostoru, na jejich zakladé
tridi utvary

Stereometrie
= polohové a metrické vlastnosti geometrickych Utvartd v prostoru
= zakladni a sloZena télesa, jejich povrch a objem

vyuziva nacrt pfi feSeni prostorového problému

Stereometrie
= polohové a metrické vlastnosti geometrickych Utvard v prostoru
= zakladni a sloZena télesa, jejich povrch a objem
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Matematika I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 111
uréuje vzdjemnou polohu linearnich utvar(, vzdalenosti a odchylky Stereometrie
= polohové a metrické vlastnosti geometrickych utvar( v prostoru
= zakladni a sloZena télesa, jejich povrch a objem

Analyticka geometrie

= soufadnice bodu, stfed usecky

= vzdélenost bodli

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
= polohové a metrické ulohy v roviné

v Ulohach pocetni geometrie aplikuje funkéni vztahy, trigonometrii a Gpravy vyrazl | Analytickd geometrie

= souradnice bodu, stfed usecky

= vzdalenost bodl

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
* polohové a metrické ulohy v roviné

fesi stereometrické problémy motivované praxi Stereometrie
= polohové a metrické vlastnosti geometrickych Utvarid v prostoru
= zakladni a slozena télesa, jejich povrch a objem

provadi vypocty povrchl a objemu téles Stereometrie
= polohové a metrické vlastnosti geometrickych utvar( v prostoru
= zakladni a slozena télesa, jejich povrch a objem

uziva rtzné zpusoby analytického vyjadreni primky v roviné (geometricky vyznam | Analytickd geometrie

koeficientt) = soufadnice bodu, stfed Usecky

= vzdalenost bodl

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
= polohové a metrické ulohy v roviné

resi analyticky polohové a metrické ulohy o linearnich utvarech v roviné Analyticka geometrie

= souradnice bodu, stfed usecky

= vzdalenost bodl

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
= polohové a metrické ulohy v roviné
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Matematika | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 111

uziva rdznych zapist vyjadreni ptimky

Analyticka geometrie

= souradnice bodu, stfed usecky

= vzdélenost bodli

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
= polohové a metrické ulohy v roviné

odvodi velikost Uhll a stran trojuhelniku ze zadanych udaju

Trigonometrie
* sinova a kosinova véta
= trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku

urci vzdalenost dvou bodu a souradnice stfedu usecky

Analytickd geometrie

= souradnice bodu, stfed usecky

= vzdalenost bodl

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
* polohové a metrické ulohy v roviné

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice bodu, vektoru a velikost vektoru

Analyticka geometrie

= souradnice bodu, stfed usecky

= vzdélenost bodl

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
= polohové a metrické ulohy v roviné

uziva grafickou interpretaci operaci s vektory a vlastnosti kolmych a kolinearnich
vektoru

Analytickd geometrie

= souradnice bodu, stfed usecky

= vzdalenost bodl

= vektory a operace s nimi

= analyticka vyjadreni pfimky v roviné
= polohové a metrické ulohy v roviné

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

ematické okruhy:
e Komunikace, vyjednavani a feseni konflikt{
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Matematika 4. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 60
Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni probléma

® Matematické kompetence

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

SVP vystupy Uéivo

fesi aplikacni dlohy s vyuZitim poznatk( o funkcich a posloupnostech Posloupnosti

= pojem posloupnosti

= uréeni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len
= aritmeticka posloupnost

= geometricka posloupnost

= finan€ni matematika

sestroji graf posloupnosti ze zadanych udajd, vysvétli posloupnost jako zvlastni Posloupnosti

pfipad funkce = pojem posloupnosti

= uréeni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len
= aritmetickd posloupnost

= geometricka posloupnost

= finan¢ni matematika

rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost Posloupnosti

= pojem posloupnosti

= uréeni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len
= aritmeticka posloupnost

= geometricka posloupnost

= finanéni matematika

provadi vypocty jednoduchych financnich zaleZitosti a orientuje se v zakladnich Posloupnosti

pojmech finan¢ni matematiky = pojem posloupnosti

= uréeni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len
= aritmetickd posloupnost

= geometricka posloupnost

= finan¢ni matematika

resi realné problémy s kombinatorickym podtextem (charakterizuje mozné Kombinatorika

pfipady, vytvari model pomoci kombinatorickych skupin a urcuje jejich pocet) = Uprava vyraz( s faktorialy
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Matematika | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

= pocitani s kombinacnimi Cisly

= variace a permutace bez opakovani
= kombinace bez opakovani

= elementarni kombinatorické ulohy
= variace s opakovanim

vyuziva kombinatorické postupy pfi vypoctu pravdépodobnosti

Pravdépodobnost

= ndhodny pokus a jeho vysledek

= ndhodny jev a jeho pravdépodobnost

= opacny jev, nemozny jev, jisty jev a nezavislost jevi

upravuje vyrazy s faktorialy a kombinacnimi Cisly

Kombinatorika

= Uprava vyrazl s faktoridly

= pocitani s kombinacnimi Cisly

= variace a permutace bez opakovani
= kombinace bez opakovani

= elementarni kombinatorické ulohy
= variace s opakovanim

Cte a interpretuje tabulky, diagramy a grafy

Statistika

= analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich
= statisticky soubor a jeho charakteristiky

= grafy

reprezentuje graficky soubory dat

Statistika

= analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich
= statisticky soubor a jeho charakteristiky

= grafy

diskutuje a kriticky hodnoti statistické informace a dana statisticka sdéleni

Statistika

= analyza a zpracovani dat v rlznych reprezentacich
= statisticky soubor a jeho charakteristiky

= grafy

rozliSuje rozdily v zobrazeni obdobnych soubor( vzhledem k jejich odliSnym
charakteristikdm

Statistika

= analyza a zpracovani dat v riznych reprezentacich
= statisticky soubor a jeho charakteristiky

= grafy

voli a uziva vhodné statistické metody k analyze a zpracovani dat (vyuziva
vypocetni techniku)

Statistika
= analyza a zpracovani dat v riznych reprezentacich

163



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Matematika I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60
= statisticky soubor a jeho charakteristiky
= grafy
uziva zakladni pojmy pravdépodobnosti Pravdépodobnost
= nahodny pokus a jeho vysledek
= ndhodny jev a jeho pravdépodobnost
= opacny jev, nemozny jev, jisty jev a nezavislost jevl
uziva zakladni pojmy statistiky Statistika
= analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich
= statisticky soubor a jeho charakteristiky
= grafy
6.10 Péce o zdravi
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Péce o zdravi

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Péce o zdravi je vymezen dle koncepce RVP 75-31-M/01 pro Predskolni a
mimoskolni pedagogiku.
Vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Cilem predmétu Péce o zdravi je vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni
péci o zdravi. Rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému
zpUsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi.

Pfedmét Péce o zdravi je pojiman jako samostatny predmét v 1. ro¢niku.
Vyuka je realizovana v prostorach skoly.
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Nazev predmétu

Péce o zdravi

v, o

Integrace predméta

e Vzdélavani pro zdravi

Mezipfedmétové vztahy

e Chemie

e Biologie

e Anglicky jazyk

e Psychologie

e Pohybovd vychova

e Télesna vychova s metodikou

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel

vede Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pfipravuje je na celoZivotni proces vzdélavani a
sebevzdéldvani

- vede zaky k efektivnimu vyhledavani a zpracovani informaci

- podporuje vyuzivani riznych informacnich zdroji k uceni, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- vede zZaky ke sledovani a hodnoceni pokroku pti dosahovani cili svého uceni, pfijimani hodnoceni
vysledk( svého uceni od jinych lidi

- vede zaky k porovnavani nové ziskanych informaci se svymi dosavadnimi znalostmi a zkusenostmi
- diskutuje o danych tématech

- pouziva rizné metody vyuky, napt. samostatnou praci, skupinovou praci

Kompetence k feseni problému:

Ucitel
- vede Zaky k porozuméni zadani ukolu, k urceni jadra problém, k ziskavani informaci potfebnych k
reSeni problému, k navrhovani zplisobl feseni, popfr. variant feSeni a jejich zdvodnéni, vyhodnoceni

a ovéreni spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledk(

- vede Zaky k uplatfiovani riznych metod mysleni pfi feseni problém( (logické, matematické,
empirické) a myslenkovych operaci

- vede Zaky ke spolupraci pti feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

- rozviji schopnost Zakud se koncentrovat

Komunikativni kompetence:
Ucitel
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Nazev predmétu

Péce o zdravi

- uci zaky formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

- vede Zaky k aktivni diskusi, formulaci a obhajobé svych nazoru a postoju

- vede Zaky k vyjadrovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

- udi zaky vést diskusi, argumentovat a reagovat na argumenty ostatnich

Persondlni a socidlni kompetence:

Ucitel

- zarazuje tymovou praci, vede zaky k vlastni organizaci prace ve skupiné

- vede Zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem

- vyzaduje dodrzovani spolecenskych a bezpecnostnich pravidel

- vede zaky ke spoluzodpovédnosti za zdravi a majetek

- vede zaky k redlnému posuzovani svych fyzickych a dusevnich moznosti, k odhadovani disledk( svého
jednani a chovani v rliznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede zaky k dodrzovani zakond, respektovani prav a osobnosti druhych lidi, vystupovani proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- informuje Zaky o sprdvném chovani v krizovych situacich respektuje a pfispiva k Sifeni myslenek a
principu trvale udrzitelného rozvoje

- vede 7aky k uzndvani hodnoty Zivota, uvédomovani si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spoluodpovédnosti pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

- vede Zaky k samostatnému rozhodovani, pldnovani, pfipravé a realizaci pldanované aktivity

Matematické kompetence:
Ucitel
- vede Zaky k tomu, aby nachazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni ukoll

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Ucitel
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Nazev predmétu

Péce o zdravi

- vede zaky k chapdani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svéfenych déti a
spolupracovnik

- vede zaky k dodrzovani zakladnich pravnich predpis( tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence

- Udi znat systém péce statu o zdravi pracovnikl a déti (véetné preventivni péce, umi uplatriovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykondvanim prace)

- naudi zaky zasady poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a Zaci vyzkousi prvni
pomoc sami poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- udi zaky zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté)
mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

- vede zaky k nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi

Digitalni kompetence:

Ucitel

- uci zaky vyuzivat bézna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vede zaky k vyhleddvani a sdileni dat z digitalnich médii a nabada ke kritickému posuzovani pfinosu
vyhledanych informaci

- zatazuje aktivity, pfi kterych Zaci pracuji s digitadlnim obsahem, vyjadfuji se pomoci digitalnich
prostredk(l a pomoci digitalnich technologii zefektiviuji svoji praci

- seznamuje zaky s rizikovymi situacemi, kdy vyuzivani digitalnich technologii mize mit negativni dopad
na zdravi a uci Zaky, jak témto situacim predchazet nebo je kompenzovat

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni hodinovd dotace: 1-0-0-0

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou podle platného Skolniho fadu, kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zakd.
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Péce o zdravi 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni probléma

® Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského organismu
jako celku

Zdravi a jeho determinanty

= definice zdravi

= faktory vnitfni-genetické

= vnéjsi-Zivotni prostredi, socidlni prostfedi, zdravotni péce

popise jak vnitini, tak vnéjsi faktory ovliviujici zdravi lidi

Zdravi a jeho determinanty

= definice zdravi

= faktory vnitfni-genetické

= vnéjsi-Zivotni prostredi, socialni prostredi, zdravotni péce

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

Zdravy zpUsob Zivota

= vymezeni pojmu Zivotni styl

= odpovédnost za vlastni zdravi

= oblasti zdravého zplsobu Zivota
= zdrava vyZiva

= télesna aktivita

= dusevni hygiena

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své zdravi v dlouhodobé
perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci disledky

Zdravy zpUsob Zivota

= vymezeni pojmu Zivotni styl

= odpovédnost za vlastni zdravi

= oblasti zdravého zpUsobu Zivota
= zdrava vyZiva

= télesna aktivita

= dusevni hygiena

dovede posoudit psychické, estetické a socidlni Uc¢inky pohybovych ¢innosti

Zdravy zpUsob Zivota
= vymezeni pojmu Zivotni styl
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Péce o zdravi | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

= odpovédnost za vlastni zdravi

= oblasti zdravého zpUsobu Zivota
= zdrava vyZiva

= télesna aktivita

= duSevni hygiena

orientuje se v zdsaddach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich smérech

Zdravy zpUsob Zivota

* vymezeni pojmu Zivotni styl

= odpovédnost za vlastni zdravi

= oblasti zdravého zplsobu Zivota
= zdrava vyZiva

= télesna aktivita

= duSevni hygiena

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

Rizikové faktory ovliviiujici zdravi
= stres (psychicka zatéz)
= koureni

= alkohol

= drogy

= pohlavni nemoc

= Sikanovani

= gamblerstvi

= sebeposkozovani

= obezita

= poruchy pfijmu potravy

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni stresovych a konfliktnich
situaci

Rizikové faktory ovliviiujici zdravi
= stres (psychicka zatéz)
= koufeni

= alkohol

= drogy

= pohlavni nemoc

= Sikanovani

= gamblerstvi

= sebeposkozovani

= obezita

= poruchy pfijmu potravy
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Péce o zdravi I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

objasni dlsledky socidlné patologickych zavislosti na Zivot jednotlivce, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi

Rizikové faktory ovliviujici zdravi
= stres (psychicka zatéz)
= koufeni

= alkohol

= drogy

= pohlavni nemoc

= Sikanovani

= gamblerstvi

= sebeposkozovani

= obezita

= poruchy pfijmu potravy

kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu

Rizikové faktory ovliviiujici zdravi
= stres (psychicka zatéz)
= koureni

= alkohol

= drogy

= pohlavni nemoc

= Sikanovani

= gamblerstvi

= sebeposkozovani

= obezita

= poruchy pfijmu potravy

zna systém péce statu o zdravi pracovnikl a déti, véetné preventivni péce

Péce o zdravi v CR

= odpovédnost za zdravi své i druhych

= péce o veiejné zdravi v CR

= zabezpeceni v nemoci

= prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
= prevence Urazl a nemoci

umi uplatriovat naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace

Péce o zdravi v CR

= odpovédnost za zdravi své i druhych

= péce o veiejné zdravi v CR

= zabezpeceni v nemoci

= prava a povinnosti v pfipadé nemoci nebo Urazu
= prevence Urazll a nemoci
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Péce o zdravi | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o vhodnych partnerech a
o odpovédném pfistupu k pohlavnimu Zivotu

Partnerské vztahy

= harmonicka rodina

= lidska sexualita

= planované rodicovstvi

popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a Zivot( obyvatel

Mimoradné udalosti

= ochrana ¢lovéka za mimorfadnych udalosti
= ochrana obyvatelstva

= integrovany zachranny systém

= krizové stavy

= zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva

= Zivelni pohromy

= havdrie

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né reagovat

Mimoradné udalosti

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
= ochrana obyvatelstva

= integrovany zachranny systém

= krizové stavy

= zakladni ukoly ochrany obyvatelstva

= Zivelni pohromy

= havdrie

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Prvni pomoc

= Urazy a nahlé zdravotni prihody

= poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatelstva
= stavy bezprostfedné ohroZujici Zivot

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Tematické okruhy:

z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, plady, ekosystému i biosféry

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® Komunikace, vyjednavani a feSeni konflikt(
® Masova média
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Péce o zdravi

| 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 38

Clovék a digitalni svét

Prabéiné

6.11 Télesna vychova s metodikou

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova s metodikou

Oblast

Vzdélavani pro zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Télesna vychova s metodikou je vymezen dle koncepce RVP pro obor vzdélani
75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi.

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celoZivotni provadéni pohybovych aktivit
a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Dlraz je kladen na metodiku nacviku.

Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani
pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich vlivi zplsobu Zivota a ke spolupraci pfi
spole¢nych Cinnostech.

Zaci se naudi vhodné vyuZivat metodické postupy ndcviku télovychovnych aktivit pro jednotlivé vékové
skupiny s prihlédnutim ke zdravotni zpUsobilosti déti. Nezanedbatelné je dodrZzovani zasad bezpecnosti a
prevence Urazl pti pohybovych aktivitach.

Pfedmét Télesna vychova s metodikou si klade za cil vybudovat v Zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Je realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech a sportovnich dnech.
Pro prvni rocnik je organizovan LVK, druhy ro¢nik plavecky vycvik a pro treti ro¢nik outdoorovy kurz.
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Nazev predmétu

Télesna vychova s metodikou

Diléi ucivo télesné vychovy s metodikou je naplnéno v rozsahu moznosti materidlniho vybaveni télocvicny
a venkovnich sportovnich ploch. Vyuka muze probihat v prostorach pronajaté télocvicny, kterd nemusi
disponovat nékterym naradim. Splnéni atletickych disciplin na venkovni ploSe je splnéno v plném rozsahu v
ramci atletického dne. Doplriikem télesné vychovy na Skole jsou nepovinné sportovni kluby, které pro zaky
zajistuji dalsi rozvoj vybrané sportovni aktivity.

Integrace predmétd

e Vzdélavani pro zdravi

Mezipfedmétové vztahy

Biologie

Pedagogika

Ucebni pedagogickd praxe
Psychologie

Péce o zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

Ucitel

vede Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pfipravuje je na celoZivotni proces vzdélavani a
sebevzdélavani

- vede 7aky k poznani vlastni fyzické a pohybové vykonnosti

- usmeérnuje zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a rady

- vytvafi prostor pro dostatecné osvojovani pohybovych dovednosti

- klade diraz na individualni pristup k Zak{m

- hodnoti Zaky podle individualniho zlepSeni

- vlastnim ptistupem ke sportovnim aktivitdm je zakim osobnim prikladem

Kompetence k feseni problém:

Ucitel

- vede Zaky ke spolupraci pfi reseni problém - tymové reseni

- vede Zaky k samostatnému vybéru vhodnych cvik( pro pripravu organism( pred zatézi

- umozniuje zakam podilet se na pfipravé vlastnich sportovnich akci - planovat, realizovat a hodnotit tyto
akce

Komunikativni kompetence:
Ucitel
- dba na kulturni vyjadfovani v hodinach télesné vychovy
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Nazev predmétu

Télesna vychova s metodikou

- uci zaky vyjadfovat se pfesné a srozumitelné pouzivanim spravného nazvoslovi télesné vychovy
- zafazovanim mezitfidnich i celoskolnich soutézi a turnaji podporuje vzajemnou komunikaci mezi
vékové i socialné rozdilnymi skupinami zaka

- dlrazem na dodrZovani pravidel vede zaky ke hfe v duchu ,fair — play”

- klade diraz na individudlni pfistup k Zakiim

Persondlni a socidlni kompetence:

Ucitel

- vede zaky k redlnému posuzovani svych fyzickych a dusevnich moznosti

- vede ke spolupraci pti dosahovani spolecnych cil( ve prospéch skupiny ¢i sportovniho druZstva
- v hodindch TV zarazuje cviky, které vedou zdka k vzdjemné pomoci - dopomoc a zachrana

- vyzvedava prednosti kazdého Zaka

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- netoleruje v hodiné socidlné patologické jevy, nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci
- vede Zaky k toleranci k ndazorlim jinych, ale i k jejich kritickému hodnoceni

- systematicky vede Zaky k odmitani jakychkoliv podpUrnych pfipravkd a pozivani navykovych latek

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede Zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cilCi v ramci ziskavani pohybovych dovednosti
- vede Zaky k samostatné organizaci sportovnich soutézi, jejich vyhodnoceni a zpracovani vysledku

Matematické kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby nachazeli vztahy mezi jevy a predmeéty pfi feseni ukol(
- vede zZaky ke zpracovani a vyhodnoceni vysledk( soutézi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- vede Zaky k chapani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svérenych déti a
spolupracovnik

- vede Zaky k dodrZzovani zakladnich pravnich predpisa tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence
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Nazev predmétu

Télesna vychova s metodikou

- Uci znat systém péce statu o zdravi pracovnikl a déti (véetné preventivni péce, umi uplatriovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé

Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)
- naudi zaky zasady poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a Zaci vyzkousi prvni
pomoc sami poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- uci zaky zvaZovat pfri planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté)
mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

- vede zaky k nakladani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zZivotni prostredi

Digitalni kompetence:

Ucitel

- uci zaky vyuzivat béZna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vede zaky k vyhleddvani a sdileni dat z digitalnich médii a nabada ke kritickému posuzovani pfinosu
vyhledanych informaci

- zarazuje aktivity, pfi kterych Zaci pracuji s digitadlnim obsahem, vyjadfuji se pomoci digitalnich
prostredk(l a pomoci digitalnich technologii zefektivriuji svoji praci

- seznamuje zaky s rizikovymi situacemi, kdy vyuzivani digitalnich technologii mize mit negativni dopad
na zdravi a uci Zaky, jak témto situacim predchazet nebo je kompenzovat

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Tydenni hodinovd dotace:2-2-2-2
Télesna vychova s metodikou je pti vétsim poctu zakl délena na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkou podle platného Skolniho fadu, kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka.
Podminkou pro hodnoceni za 2. pololeti v kazdém roc¢niku je odevzdani portfolia.

Télesna vychova s metodikou

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni probléma
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Télesna vychova s metodikou 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Matematické kompetence
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo
dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu Teoretické poznatky
evyznam pohybu pro zdravi
eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezdasady sportovniho tréninku
etechnika a taktika
eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba
ehygiena a bezpecnost
evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc
eregenerace a kompenzace
erelaxace
epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani
epohybové testy;méreni vykonu
ezdroje informaci
zvlada metodiku nacviku zakladd dané sportovni discipliny Gymnastika
egymnasticka cviceni - metodika podle vékovych skupin
ebezpecnost, zachrana, dopomoc
enazvoslovi
eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd
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epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin pfesvihy, podmet z
naskoku

*3plh

erytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

evolejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, atocny uder, blok, HK,HS, hra
ebasketbal-pravidla, HCJ-vedeni mi¢e, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*‘, osobni a zdnova obrana, hra

esalova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, hra

oflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, stfelba, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HC)

Atletika

emetodika podle vékovych skupin

eatleticka abeceda

estarty

enacvik skoku vysokého

evytrvalostni béh

Posilovani

emetodika podle vékovych skupin

eposilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
eprotahovaci cvi¢eni-strecink

erelaxacni cviceni

eposilovaci stroje

LyZarsky vycvikovy kurz

emetodika podle vékovych skupin
ezasady bezpecnosti na sjezdovych tratich
enebezpedi na horach

evystroj a vyzbroj

ezakladni udrzba lyzi a snowboardu
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ehistorie lyZzovani a snowboardingu

elyzarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZzovani a snowboardingu

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost a pohyblivost obratnost

Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udriba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani

epohybové testy;méreni vykon(

ezdroje informaci

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
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erozhodovani
epohybové testy;méreni vykonl
ezdroje informaci

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezdasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani

epohybové testy;méreni vykonu

ezdroje informaci

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouzivd odbornou terminologii

Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani
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epohybové testy;méreni vykon(
ezdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

evolejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, atoény uder, blok, HK,HS, hra
ebasketbal-pravidla, HCJ-vedeni mie, pFihravky, dvojtakt, stfelba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

esalova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, hra

eflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, stfelba, uvolnénis mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HCJ

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim | Teoretické poznatky

podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a evyznam pohybu pro zdravi

oSetfovat eprostiedky ke zvySovdni sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezdasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani

epohybové testy;méreni vykonu

ezdroje informaci

LyZarsky vycvikovy kurz

emetodika podle vékovych skupin
ezasady bezpecnosti na sjezdovych tratich
enebezpedi na horach

evystroj a vyzbroj
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ezakladni Udrzba lyzi a snowboardu

ehistorie lyZovani a snowboardingu

elyzarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZzovani a snowboardingu

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udriba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani

epohybové testy;méreni vykon(

ezdroje informaci

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace
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epravidla her, zavod(l a soutézi
erozhodovani

epohybové testy;méreni vykonl
ezdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

evolejbal-pravidla, role hra¢d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, atoény uder, blok, HK,HS, hra
ebasketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

esilova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, hra

oflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, ptihravky, stfelba, uvolnéni's mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HCJ

dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcl nebo tymu Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani

epohybové testy;méreni vykon

ezdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku
evolejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, Utocny uder, blok, HK,HS, hra
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ebasketbal-pravidla, HCJ-vedeni mie, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

esalova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, hra

oflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, stfelba, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HCJ

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach Teoretické poznatky

evyznam pohybu pro zdravi

eprostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ezdasady sportovniho tréninku

etechnika a taktika

eodborné nazvoslovi, komunikace
evystroj, vyzbroj, udrzba

ehygiena a bezpecnost

evhodné obleceni, cvicebni tbor a obuti
ezachrana a dopomoc

eregenerace a kompenzace

erelaxace

epravidla her, zavod( a soutézi
erozhodovani

epohybové testy;méreni vykonu

ezdroje informaci

Gymnastika

egymnasticka cvi¢eni - metodika podle vékovych skupin

ebezpecnost, zachrana, dopomoc

enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zdkmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku

*3plh
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erytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

Pohybové hry

emetodika podle vékovych skupin
edrobné pohybové hry
elpoly-upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

evolejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, atoény uder, blok, HK,HS, hra
ebasketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

esilova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, hra

eflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, ptihravky, stfelba, uvolnénis mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HCJ

Atletika

emetodika podle vékovych skupin

eatleticka abeceda

estarty

enacvik skoku vysokého

evytrvalostni béh

Posilovani

emetodika podle vékovych skupin

eposilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
eprotahovaci cvi¢eni-strecink

erelaxacni cviceni

eposilovaci stroje

Zdravotni télesna vychova
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ecviceni uvolfiovaci
ecviceni protahovaci
ecviceni kompenzacni
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LyZarsky vycvikovy kurz

emetodika podle vékovych skupin

ezasady bezpeclnosti na sjezdovych tratich
enebezpeci na horach

evystroj a vyzbroj

ezakladni Udrzba lyzi a snowboardu

ehistorie lyZovani a snowboardingu

elyzarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZzovani a snowboardingu

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

emetodika rozvijeni podle vékovych skupin

eporadova, viestranné rozvijejici, kondic¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxaéni
aj. jako soucast vsech tematickychcelk

erozcviteni / obecné zasady, zakladni typy/

ezakladni testy télesné zdatnosti

poznd chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

emetodika rozvijeni podle vékovych skupin

eporadova, vsestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj. jako soucast vsech tematickychcelk

erozcviceni / obecné zdsady, zékladni typy/

ezakladni testy télesné zdatnosti

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

emetodika rozvijeni podle vékovych skupin

eporadova, viestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj. jako soucast vsech tematickychcelk

erozcviteni / obecné zasady, zakladni typy/

ezakladni testy télesné zdatnosti

Gymnastika
egymnasticka cvi¢eni - metodika podle vékovych skupin
ebezpecnost, zachrana, dopomoc
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enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové Fady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku

*3plh

erytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

Gymnastika

egymnasticka cviceni - metodika podle vékovych skupin

ebezpecnost, zachrana, dopomoc

enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku

*3plh

erytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

ovlada akrobatické fady s akrobatickymi prvky

Gymnastika

egymnasticka cviceni - metodika podle vékovych skupin

ebezpecnost, zachrana, dopomoc

enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku

e3plh
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erytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

ze zadanych prvku si vytvori kratkou sestavu a zacvidi ji Gymnastika

egymnasticka cviceni - metodika podle vékovych skupin

ebezpecnost, zachrana, dopomoc

enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku

*3plh

erytmicka gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

zodpovédné poskytuje zachranu a dopomoc pfi nacviku novych pohybovych Gymnastika

dovednosti egymnastickd cvi¢eni - metodika podle vékovych skupin
ebezpecnost, zachrana, dopomoc
enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku

eSplh

erytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné Gymnastika

pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu egymnasticka cviceni - metodika podle vékovych skupin
ebezpecnost, zachrana, dopomoc
enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
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prvkd

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin pfesvihy, podmet z
naskoku

*3plh

erytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

zak zna metodiku gymnastickych cvi€eni pro jednotlivé vékové skupiny

Gymnastika

egymnasticka cviceni - metodika podle vékovych skupin

ebezpecnost, zachrana, dopomoc

enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku

eSplh

erytmicka gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

uvédomuje si svou roli v druzstvu hracl a aktivné ji napliiuje v souladu s taktikou
druzstva

Pohybové hry

emetodika podle vékovych skupin
edrobné pohybové hry
elipoly-Upolové hry

respektuje dana pravidla her a uvédoméle se jim podfizuje

Pohybové hry

emetodika podle vékovych skupin
edrobné pohybové hry
elipoly-upolové hry

zvlada herni ¢innosti jednotlivce / HCJ/ odpovidajici poZzadavkiim jednotlivych
rocnika

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

evolejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obourug, spodni podani, vrchni podani, atoény uder, blok, HK,HS, hra
ebasketbal-pravidla, HCl-vedeni mice, pfihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*‘, osobni a zénova obrana, hra

esilova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s micem, bez
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mice, osobni obrana, hra

oflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, stfelba, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HC)

v zavislosti na roéniku zvlada svou roli v hernich systémech jednotlivych her

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

evolejbal-pravidla, role hra¢d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, atoény uder, blok, HK,HS, hra
ebasketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

esilova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, hra

oflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, ptihravky, stfelba, uvolnéni's mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HCJ

v hrach uplatriuje zvladnuté herni ¢innosti jednotlivce a herni kombinace /HK/

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

evolejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, itoény uder, blok, HK,HS, hra
ebasketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

esilova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, pFihravky, uvolnéni s micem, bez
mice, osobni obrana, hra

oflorbal- pravidla, HCJ- vedeni mice, ptihravky, stfelba, uvolnéni s mi¢em, bez
mice, osobni obrana, HK, hra

estolni tenis - pravidla, HCJ

zna metodické postupy pro jednotlivé skupiny

Gymnastika

egymnasticka cviceni - metodika podle vékovych skupin

ebezpecnost, zachrana, dopomoc

enazvoslovi

eakrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady,stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

epreskok-koza-roznozka, skrcka

ehrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin presvihy, podmet z
naskoku
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*3plh
erytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy, cviceni s
hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec

Pohybové hry

emetodika podle vékovych skupin
edrobné pohybové hry
elpoly-upolové hry

Atletika

emetodika podle vékovych skupin
eatleticka abeceda

estarty

enacvik skoku vysokého
evytrvalostni béh

umi pouzivat startovni povely

Atletika

emetodika podle vékovych skupin
eatleticka abeceda

estarty

enacvik skoku vysokého
evytrvalostni béh

znd zakladni pravidla atletickych disciplin

Atletika

emetodika podle vékovych skupin
eatleticka abeceda

estarty

enacvik skoku vysokého
evytrvalostni béh

zna posilovaci a protahovaci cviky pro rGzné svalové skupiny

Posilovani

emetodika podle vékovych skupin

eposilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
eprotahovaci cvi¢eni-strecink

erelaxacni cviceni

eposilovaci stroje

ovlada kompenzacéni cvi¢eni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkidm budouciho povolani

Zdravotni télesna vychova
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ecviceni uvolfiovaci
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ecviceni protahovaci
ecviceni kompenzaéni

uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace

Posilovani

emetodika podle vékovych skupin

eposilovaci cvi¢eni odpovidajici véku a pohlavi
eprotahovaci cvi¢eni-strecink

erelaxacni cvi¢eni

eposilovaci stroje

umi spravné vyuZit posilovaci stroje

Posilovani

emetodika podle vékovych skupin

eposilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
eprotahovaci cvi¢eni-strecink

erelaxacni cviceni

eposilovaci stroje

usiluje podle svych moznosti o optimalni rozvoj pohybovych schopnosti

Posilovani

emetodika podle vékovych skupin

eposilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
eprotahovaci cvi¢eni-strecink

erelaxacni cvi¢eni

eposilovaci stroje

Zdravotni télesna vychova
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ecviceni uvoliovaci
ecviceni protahovaci
ecviceni kompenzacni

rozviji své pohybové dovednosti v zavislosti na svém oslabeni

Zdravotni télesna vychova
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ecviceni uvolriovaci
ecviceni protahovaci
ecviceni kompenzacni

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem ke svému oslabeni

Zdravotni télesna vychova
emetodika rozvijeni podle vékovych skupin
ecviceni uvolfiovaci
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ecviceni protahovaci
ecviceni kompenzaéni

respektuje zasady bezpecného pobytu na sjezdovych tratich

LyZarsky vycvikovy kurz

emetodika podle vékovych skupin

ezasady bezpecnosti na sjezdovych tratich
enebezpeci na horach

evystroj a vyzbroj

ezakladni udrzba lyzi a snowboardu

ehistorie lyZovani a snowboardingu

elyzarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZzovani a snowboardingu

pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj a spravné ji oSetfuje

LyZarsky vycvikovy kurz

emetodika podle vékovych skupin

ezasady bezpecnosti na sjezdovych tratich
enebezpeci na horadch

evystroj a vyzbroj

ezakladni udrzba lyzi a snowboardu

ehistorie lyZovani a snowboardingu

elyZzarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZzovdani a snowboardingu

podle svych individudlnich predpoklad(i zvlada techniku jizdy na lyZich nebo na
snowboardu

LyZarsky vycvikovy kurz

emetodika podle vékovych skupin

ezasady bezpecnosti na sjezdovych tratich
enebezpedi na horach

evystroj a vyzbroj

ezakladni udrzba lyzi a snowboardu

ehistorie lyZovani a snowboardingu

elyZarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZovani a snowboardingu

ovlada zakladni pédi o lyZze a snowboard

Lyzarsky vycvikovy kurz
emetodika podle vékovych skupin
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ezasady bezpecnosti na sjezdovych tratich
enebezpeci na horach

evystroj a vyzbroj

ezakladni udrzba lyZi a snowboardu

ehistorie lyZovani a snowboardingu

elyzarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZovani a snowboardingu

umi poskytnout prvni pomoc

LyZarsky vycvikovy kurz

emetodika podle vékovych skupin

ezasady bezpecnosti na sjezdovych tratich
enebezpeci na horach

evystroj a vyzbroj

ezakladni udrzba lyzi a snowboardu

ehistorie lyZovani a snowboardingu

elyZzarské a snowboardové discipliny

eprvni pomoc

ezaklady sjezdového lyZovani a snowboardingu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:
[ ]

Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické prizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organism( a
prostredi, o strukture a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémd i biosféry
z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Clovék a digitalni svét

Tématicky okruh:
- LVK

Télesna vychova s metodikou

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k fesSeni problému
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DigitdIni kompetence

® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=z4sady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni GUbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

*pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

zvlada metodiku nacviku zakladd dané sportovni discipliny

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,

premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych

prvkd
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=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, predvihy, podmet z
naskoku

=3Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové &innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obourug, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mige, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a zonova obrana, hra

=salova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

sstolni tenis - HCJ, hra

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

Plavani

*metodika podle vékovych skupin

=zdokonaleni plaveckého stylu prsa

=zdokonaleni plaveckého stylu kraul

=zdokonaleni plaveckého stylu znak

=vytrvalostni plavani

=rychlostni plavani

=skoky do vody,dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,vytrvalost, obratnost a pohyblivost

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
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=zasady sportovniho tréninku
stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace
=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecénost

=vhodné obleceni, cviCebni GUbor a obuti
=zachrana a dopomoc
*regenerace a kompenzace
*relaxace

*pravidla her, zavodu a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni Gbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
=rozhodovani
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*pohybové testy
=zdroje informaci

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*z4sady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=*vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hra&d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod’ a béz*, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

sstolni tenis - HCJ, hra

Posilovani

=metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

197



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Télesna vychova s metodikou I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

=relaxacni cviceni
=posilovaci stroje

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*z4sady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=*vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hra&d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod’ a béz*, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

sstolni tenis - HCJ, hra

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostiredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=zasady sportovniho tréninku
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*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace
=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecénost

=*vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc
*regenerace a kompenzace
*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
=rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi€eni uvolfiovaci

=cviceni protahovaci

=cviceni protahovaci

=cviceni kompenzacni
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dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

Teoretické poznatky

*vyznam pohybu pro zdravi

=prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*zasady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hra&d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a zénova obrana, hra

=silova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis - HCJ, hra

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivc nebo tymu

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostiredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba
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*hygiena a bezpecnost

=*vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

=pravidla her, zavod{ a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hraét na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod" a béz*, osobni a zénova obrana, hra

=salova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

sstolni tenis - HCJ, hra

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni Gbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
=rozhodovani
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*pohybové testy
=zdroje informaci

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=3$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=lpoly-upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hra&d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obourug, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCl-vedeni mice, pfihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a zonova obrana, hra

=salova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

sstolni tenis - HCJ, hra

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty
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=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

Pohybové dovednosti.

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, viestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celkd

=rozcviteni / obecné zdsady, zdkladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

poznd chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti

Pohybové dovednosti.

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celk(

=rozcviteni / obecné zdsady, zédkladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=3plh

=rytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hragd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obourug, spodni podani, vrchni podani,utocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCl-vedeni mice, pfihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*, osobni a zdnova obrana, hra
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=silova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, ptihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis - HCJ, hra

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

Pohybové dovednosti.

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celk(

=rozcviceni / obecné zasady, zakladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpfed, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=3Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

ovlada akrobatické fady s akrobatickymi prvky

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,

premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd
=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
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naskoku

=3plh

=rytmickd gymnastika: pohybové €innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

ze zadanych prvkuU si vytvori kratkou sestavu a zacvidi ji

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, preSvihy, podmet z
naskoku

=3Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové cinnosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

zodpovédné poskytuje zachranu a dopomoc pfi nacviku novych pohybovych
dovednosti

Gymnastika
=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin
*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpfed, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové c¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin
*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi
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=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, predvihy, podmet z
naskoku

=$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové cinnosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

zak zna metodiku gymnastickych cviceni pro jednotlivé vékové skupiny

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=3Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

uvédomuje si svou roli v druzstvu hracud a aktivné ji napliuje v souladu s taktikou
druZstva

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obourug, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCl-vedeni mice, pfihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a z6nova obrana, hra

=salova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
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obrana, HK, hra
=stolni tenis - HCJ, hra

respektuje dana pravidla her a uvédoméle se jim podfizuje

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-Upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a zonova obrana, hra

=silova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mi¢e, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis - HCJ, hra

zvladé herni €innosti jednotlivce / HCJ/ odpovidajici pozadavkiim jednotlivych
ro¢nikd

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hristi, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a zonova obrana, hra

=silova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis - HCJ, hra

v zavislosti na ro¢niku zvlada svou roli v hernich systémech jednotlivych her

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stelba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a zonova obrana, hra

=silova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s micem, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
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obrana, HK, hra
=stolni tenis - HCJ, hra

v hrach uplatiuje zvladnuté herni ¢innosti jednotlivce a herni kombinace /HK/

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hract na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mige, pfihravky, dvojtakt, stfelba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod" a béz*/, osobni a zénova obrana, hra

=salova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis - HCJ, hra

umi pouzivat startovni povely

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

znd zakladni pravidla atletickych disciplin

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

zna posilovaci a protahovaci cviky pro rizné svalové skupiny

Posilovani

=metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkidim budouciho povolani

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi€eni uvolfiovaci

=cviceni protahovaci
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=cvi¢eni protahovaci
=cvieni kompenzaéni

uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cvi¢eni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

umi spravné vyuZit posilovaci stroje Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

usiluje podle svych moznosti o optimalni rozvoj pohybovych schopnosti Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cviceni uvolnovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvieni kompenzaéni

rozviji své pohybové dovednosti v zavislosti na svém oslabeni Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi€eni uvolfiovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni kompenzacni

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem ke svému oslabeni | Zdravotni télesna vychova

=metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cviceni uvoliovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cviceni kompenzacni

zna metodické postupy pro jednotlivé skupiny Gymnastika
=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin
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Télesna vychova s metodikou

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpfed, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCl-vedeni mice, pfihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK -,,hod a béz*’, osobni a zonova obrana, hra

=silova kopana-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis - HCJ, hra

Plavani

*metodika podle vékovych skupin

=zdokonaleni plaveckého stylu prsa

=zdokonaleni plaveckého stylu kraul

=zdokonaleni plaveckého stylu znak

=vytrvalostni plavani

=rychlostni plavani

=skoky do vody,dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho
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Télesna vychova s metodikou I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

umi poskytnout prvni pomoc

Plavéni

*metodika podle vékovych skupin

=zdokonaleni plaveckého stylu prsa

=zdokonaleni plaveckého stylu kraul

=zdokonaleni plaveckého stylu znak

=vytrvalostni plavani

=rychlostni plavani

=skoky do vody,dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho

respektuje zasady bezpecného pohybu ve vodnim prostredi

Plavani

*metodika podle vékovych skupin

=zdokonaleni plaveckého stylu prsa

=zdokonaleni plaveckého stylu kraul

=zdokonaleni plaveckého stylu znak

=vytrvalostni plavani

=rychlostni plavani

=skoky do vody,dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho

podle svych individudlnich predpokladl zvlada techniku plaveckych styll

Plavani

*metodika podle vékovych skupin

=zdokonaleni plaveckého stylu prsa

=zdokonaleni plaveckého stylu kraul

=zdokonaleni plaveckého stylu znak

=vytrvalostni plavani

=rychlostni plavani

=skoky do vody,dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho

dokazZe uplavat jednim plaveckym zpUsobem uréenou vzdalenost

Plavani

*metodika podle vékovych skupin

=zdokonaleni plaveckého stylu prsa

=zdokonaleni plaveckého stylu kraul

=zdokonaleni plaveckého stylu znak

=vytrvalostni plavani

=rychlostni plavani

=skoky do vody,dopomoc unavenému plavci, zdchrana tonouciho

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi
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Télesna vychova s metodikou I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

Tematické okruhy:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické ptizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organism( a
prostiedi, o struktute a funkci ekosystéml, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e  Soucasné globalni, regionalni a lokaIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rGznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)

Télesna vychova s metodikou 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostiredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
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Télesna vychova s metodikou | 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 74
*rozhodovani
=pohybové testy
=zdroje informaci
zvldda metodiku nacviku zakladd dané sportovni discipliny Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

sstarty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

Brusleni
*metodika podle vékovych skupin
=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,vytrvalost, obratnost a pohyblivost

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni GUbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

*pravidla her, zavod{ a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty
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Télesna vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi¢eni uvolfiovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvieni kompenzaéni

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
=rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostiredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=zadsady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=*vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
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Télesna vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

=zachrana a dopomoc
*regenerace a kompenzace
=relaxace

*pravidla her, zavodu a soutézi
=rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouzivd odbornou terminologii

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=z4sady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
*drobné pohybové hry
=Upoly-Uupolové hry
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Télesna vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
oSetfovat

Teoretické poznatky

*vyznam pohybu pro zdravi

=prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*zasady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Sportovni kurz

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cviceni uvolnovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvieni kompenzaéni

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostiredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=*vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc
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Télesna vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

*regenerace a kompenzace
=relaxace

*pravidla her, zavodu a soutézi
=rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obourug, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mige, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*‘, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcl nebo tymu

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni Gbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

*pravidla her, zavodU a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci
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Télesna vychova s metodikou I

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 74

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hra¢d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mige, pfihravky, dvojtakt, stfelba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=silova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mi¢e, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=z4sady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka
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Télesna vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=3Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové €innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hraét na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obourug, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

Brusleni
*metodika podle vékovych skupin
=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpfred, zména sméru jizdy, zastaveni)

Sportovni kurz

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celk(

=rozcviteni / obecné zasady, zakladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin
*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi
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Télesna vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, predvihy, podmet z
naskoku

=$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové cinnosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-Uupolové hry

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celkd

=rozcviceni / obecné zasady, zakladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

sstarty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

Pohybové dovednosti
Télesna cviceni
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*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, viestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celkl

=rozcviceni / obecné zdsady, zékladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

ovlada akrobatické rady s akrobatickymi prvky

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpfed, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=3Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

ze zadanych prvkU si vytvori kratkou sestavu a zacvidi ji

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku
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=3plh
=rytmickd gymnastika: pohybové €innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

zodpovédné poskytuje zachranu a dopomoc pfi nacviku novych pohybovych
dovednosti

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, preSvihy, podmet z
naskoku

=3$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvki

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, presvihy, podmet z
naskoku

=Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové c¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

zak zna metodiku gymnastickych cviceni pro jednotlivé vékové skupiny

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni- metodika podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
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premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda-naskok do vzporu, zakmihem seskok, vymyk,sesin, predvihy, podmet z
naskoku

=3plh

=rytmickd gymnastika: pohybové cinnosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

druzstva

uvédomuje si svou roli v druzstvu hracl a aktivné ji naplriiuje v souladu s taktikou

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
*drobné pohybové hry
=Upoly-Uupolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hraét na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

respektuje dana pravidla her a uvédoméle se jim podfizuje

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stelba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*‘, osobni a zdnova obrana, hra

=silova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni

223



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Télesna vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

obrana, HK, hra
=stolni tenis

zvlada hernf ¢innosti jednotlivce / HCJ/ odpovidajici poZzadavkiim jednotlivych
rocnika

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hract na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

v zavislosti na ro¢niku zvlada svou roli v hernich systémech jednotlivych her

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hraét na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

v hrach uplatiiuje zvladnuté herni ¢innosti jednotlivce a herni kombinace /HK/

Sportovni hry véetné metodiky nacviku

=volejbal-pravidla, role hragd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz‘‘, osobni a zénova obrana, hra

=silova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

zna metodické postupy pro jednotlivé skupiny

Sportovni hry véetné metodiky nacviku
=volejbal-pravidla, role hraca na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
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obouruc, spodni podani, vrchni podani,itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mige, pfihravky, dvojtakt, stfelba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

umi pouzivat startovni povely

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

zna zdakladni pravidla atletickych disciplin

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

sstarty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

zna posilovaci a protahovaci cviky pro rizné svalové skupiny

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani

Posilovani
*metodika podle vékovych skupin
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=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cvi¢eni

*posilovaci stroje

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi€eni uvolfiovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cviceni kompenzacni

uplatiiuje osvojené zplisoby relaxace

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

umi spravné vyuzit posilovaci stroje

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cvi¢eni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cvi¢eni

=posilovaci stroje

usiluje podle svych mozZnosti o optimalni rozvoj pohybovych schopnosti

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cviceni uvoliovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni kompenzacni

rozviji své pohybové dovednosti v zavislosti na svém oslabeni

Zdravotni télesna vychova

=metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cviceni uvoliovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni kompenzacni

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem ke svému oslabeni

Zdravotni télesna vychova
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi€eni uvolfiovaci
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=cvi¢eni protahovaci
=cvieni kompenzaéni

zna metodické postupy pro jednotlivé skupin Posilovani
*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cvi¢eni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cvi¢eni

=posilovaci stroje

Brusleni
*metodika podle vékovych skupin
=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj a spravné ji oSetfuje Brusleni
*metodika podle vékovych skupin
=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

Sportovni kurz

umi poskytnout prvni pomoc Sportovni kurz

podle svych individudalnich predpokladl zvlada techniku jizdy na bruslich Brusleni

*metodika podle vékovych skupin

=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Tematické okruhy:
e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické prizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a

prostredi, o strukture a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)
e Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém i biosféry

z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Télesna vychova s metodikou 4. rocnik I Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence
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® Digitalni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

® Matematické kompetence

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrziteIného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*z4sady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni GUbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

*pravidla her, zavodU a soutézi
=rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

zvldda metodiku nacviku zdkladl dané sportovni discipliny

Gymnastika

=gymnasticka cvi¢eni podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

=hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, pfesvihy, podmet z naskoku
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=3plh
=rytmickd gymnastika: pohybové €innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,vytrvalost, obratnost a pohyblivost

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni GUbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

*pravidla her, zavodl a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

uplatiuje zdsady sportovniho tréninku

Teoretické poznatky
=vyznam pohybu pro zdravi
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=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

*pravidla her, zavodu a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=z4sady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni Gbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

*pravidla her, zavodU{ a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

Teoretické poznatky
=vyznam pohybu pro zdravi
=prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
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*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace
=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

*pravidla her, zavodu a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=lpoly-upolové hry

Sportovni hry v€etné metodiky

=volejbal-pravidla, role hra&d na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, itocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=silova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=zasady sportovniho tréninku

*technika a taktika
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=odborné nazvoslovi, komunikace
=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecénost

=*vhodné obleceni, cvicebni ubor a obuti
=zachrana a dopomoc
*regenerace a kompenzace
*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cvi¢eni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi¢eni uvolfiovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cviceni kompenzacni

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=zasady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvi¢ebni Gbor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

*pravidla her, zavodU a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci
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dokazZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcl nebo tymu uplatriuje
zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Teoretické poznatky

*vyznam pohybu pro zdravi

=prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
*zasady sportovniho tréninku

*technika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

*hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

*relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

*pohybové testy

=zdroje informaci

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Teoretické poznatky

=vyznam pohybu pro zdravi

=prostifedky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=z4sady sportovniho tréninku

stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace

=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecnost

=vhodné obleceni, cvicebni Ubor a obuti
=zachrana a dopomoc

*regenerace a kompenzace

=relaxace

=pravidla her, zavod( a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci
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Gymnastika

=gymnastickd cvi¢eni podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpfed, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, presvihy, podmet z naskoku

=3$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Sportovni hry véetné metodiky

=volejbal-pravidla, role hracd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourug, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni podani, utoény uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCl-vedeni mice, pfihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*‘, osobni a zdnova obrana, hra

=silova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

Brusleni
*metodika podle vékovych skupin
=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celk(

=rozcviteni / obecné zasady, zakladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

Gymnastika
=gymnasticka cvic¢eni podle vékovych skupin
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*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpfed, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvkd

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, presvihy, podmet z naskoku

=$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové cinnosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

Brusleni
*metodika podle vékovych skupin
=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpfred, zména sméru jizdy, zastaveni)

poznd chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celk(

=rozcviceni / obecné zasady, zakladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

pohybové ¢innosti

Gymnastika
=gymnasticka cvi¢eni podle vékovych skupin
*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi
=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,

premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych

prvk
=preskok-koza-roznozka, skrcka
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*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, presvihy, podmet z naskoku

=3plh

=rytmickd gymnastika: pohybové €innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cvi¢eni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin

=poradova, vSestranné rozvijejici, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni
aj.jako soucast vsech tematickych celkd

=rozcviteni / obecné zdsady, zédkladni typy/

=zakladni testy télesné zdatnosti

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

Gymnastika

=gymnastickd cvi¢eni podle vékovych skupin

=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, presvihy, podmet z naskoku

=3plh

=rytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty
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=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

Gymnastika
=gymnasticka cvi¢eni podle vékovych skupin
=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi
=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové fady, stoj na rukach,

premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, presvihy, podmet z naskoku

=3$plh

=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

ovlada akrobatické rady s akrobatickymi prvky

Gymnastika
=gymnastickd cvi¢eni podle vékovych skupin
=bezpecnost, zachrana, dopomoc

=ndzvoslovi
=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,

premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, pfesvihy, podmet z naskoku

=3plh

=rytmickd gymnastika: pohybové Cinnosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

ze zadanych prvku si vytvori kratkou sestavu a zacvidi ji

zodpovédné poskytuje zachranu a dopomoc pfi ndcviku novych pohybovych Gymnastika
=gymnasticka cvi¢eni podle vékovych skupin

*bezpecnost, zachrana, dopomoc

=nazvoslovi
=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,

premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych

prvkd
=preskok-koza-roznozka, skrcka

dovednosti
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*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, presvihy, podmet z naskoku
=Splh
=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec
je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, hudebné Gymnastika
pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu) =gymnasticka cvi¢eni podle vékovych skupin
=bezpecnost, zachrana, dopomoc
=nazvoslovi
=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,
premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvk
=preskok-koza-roznozka, skrcka
*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, pfeSvihy, podmet z naskoku
=3$plh
=rytmickd gymnastika: pohybové ¢innosti a kondi¢ni programy cvi¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec
zak zna metodiku gymnastickych cvi€eni pro jednotlivé vékové skupiny Gymnastika

=gymnastickd cvi¢eni podle vékovych skupin
*bezpecnost, zachrana, dopomoc
=nazvoslovi

=akrobacie-kotouly vpred, vzad, modifikace, kotoulové rady, stoj na rukach,

premet stranou, skoky, poskoky, rovnovazné polohy a postoje; sestava z danych
prvki

=preskok-koza-roznozka, skrcka

*hrazda - naskok do vzporu,vymyk,sesin, presvihy, podmet z naskoku
=Splh

=rytmickd gymnastika: pohybové c¢innosti a kondi¢ni programy cvic¢eni s hudebnim
a rytmickym doprovodem; tanec

uvédomuje si svou roli v druzstvu hracl a aktivné ji napliiuje v souladu s taktikou | Pohybové hry
druzstva

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-upolové hry

Sportovni hry véetné metodiky

=volejbal-pravidla, role hraca na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
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obouruc, spodni podani, vrchni podani, utocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

respektuje dana pravidla her a uvédoméle se jim podfizuje

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
*drobné pohybové hry
=Upoly-Uupolové hry

Sportovni hry v€etné metodiky

=volejbal-pravidla, role hraét na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouru¢, spodni podani, vrchni poddni, utoény uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

zvladé herni €innosti jednotlivce / HCJ/ odpovidajici pozadavkiim jednotlivych
ro¢nikd

Sportovni hry v€etné metodiky

=volejbal-pravidla, role hragd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni poddni, utoény uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz‘‘, osobni a zénova obrana, hra

=silova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

v zavislosti na ro¢niku zvlada svou roli v hernich systémech jednotlivych her

Sportovni hry véetné metodiky
=volejbal-pravidla, role hraca na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
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obouruc, spodni podani, vrchni podani, utocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, pfihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

v hrach uplatiiuje zvlddnuté herni ¢innosti jednotlivce a herni kombinace /HK/

Sportovni hry v€etné metodiky

=volejbal-pravidla, role hraét na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbit
obouruc, spodni podani, vrchni podani, Utocny uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stelba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz*’, osobni a zdnova obrana, hra

=salova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s micem, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

zna metodické postupy pro jednotlivé skupiny

Pohybové hry

*metodika podle vékovych skupin
=drobné pohybové hry
=Upoly-upolové hry

Sportovni hry v€etné metodiky

=volejbal-pravidla, role hragd na hfisti, HCJ-vrchni odbiti obourué, spodni odbiti
obouru¢, spodni podani, vrchni poddni, utoény uder,blok, HK,HS, hra
=basketbal-pravidla, HCJ-vedeni mice, prihravky, dvojtakt, stielba, uvolnéni s
micem, bez mice, HK-,,hod a béz‘‘, osobni a zénova obrana, hra

=silova kopana- pravidla, HCJ- vedeni mice, prihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice,
osobni obrana, hra

=florbal-pravidla, HCJ- vedeni mice, p¥ihravky, uvolnéni s mi¢em, bez mice, osobni
obrana, HK, hra

=stolni tenis

Atletika
*metodika podle vékovych skupin

240



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Télesna vychova s metodikou | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

=atleticka abeceda
=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

umi pouzivat startovni povely

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

zna zdakladni pravidla atletickych disciplin

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

zna posilovaci a protahovaci cviky pro razné svalové skupiny

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cvi¢eni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje

uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cviceni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cviceni

=posilovaci stroje
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Télesna vychova s metodikou |

4. rocnik
umi spravné vyuzit posilovaci stroje

Pocet vyucovacich hodin: 60

Posilovani

*metodika podle vékovych skupin

=posilovaci cvi¢eni odpovidajici véku a pohlavi
=protahovaci cviceni-strecink

=relaxacni cvi¢eni

=posilovaci stroje

usiluje podle svych mozZnosti o optimalni rozvoj pohybovych schopnosti

rozviji své pohybové dovednosti v zavislosti na svém oslabeni

Atletika

*metodika podle vékovych skupin
=atleticka abeceda

=starty

=nacvik skoku vysokého
=vytrvalostni béh

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi¢eni uvolfovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvieni kompenzaéni

zna metodické postupy pro jednotlivé skupin

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem ke svému oslabeni

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cvi¢eni uvolfovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni kompenzacni

umi poskytnout prvni pomoc

Zdravotni télesna vychova

*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
=cviceni uvoliovaci

=cvi¢eni protahovaci

=cvi¢eni kompenzacni

Brusleni
*metodika podle vékovych skupin

=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

Teoretické poznatky
=vyznam pohybu pro zdravi

=prostredky ke zvySovani sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti
*metodika rozvijeni podle vékovych skupin
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Télesna vychova s metodikou

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

=zasady sportovniho tréninku
stechnika a taktika

=odborné nazvoslovi, komunikace
=vystroj, vyzbroj, udrzba

=hygiena a bezpecénost

=vhodné obleceni, cviCebni GUbor a obuti
=zachrana a dopomoc
*regenerace a kompenzace
*relaxace

*pravidla her, zavodu a soutézi
*rozhodovani

=pohybové testy

=zdroje informaci

podle svych individudlnich predpoklad(i zvlada techniku jizdy na bruslich

Brusleni
*metodika podle vékovych skupin

=zaklady brusleni na ledé nebo inline (jizda vpred, zména sméru jizdy, zastaveni)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

e Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické ptizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organism( a
prostiedi, o struktute a funkci ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)

e Soucasné globalni, regionalni a lokaIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)

6.12 Informatika a vypocetni technika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

Oblast

Informatické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Predmét Informatika a vypocetni technika (dale jen IVT) vychazi ze vzdélavaciho obsahu oblasti Vzdélavani
v informacnich a komunikaénich technologiich RaAmcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani 75-
31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika a navazuje na oblast IVT v zakladnim vzdélavani.

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpozndvat informatické aspekty
svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozumeéni a uvazovani o pfirozenych i umélych systémech a
procesech, ke schopnosti fesit nejrliznéjsi pracovni a Zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a
uplatfiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky prispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim a principdm, na
kterych funguji. Tim usnadniuje vyuZiti digitalnich technologii v ostatnich oborech a rozvoj uzivatelskych
dovednosti Z4kd vazanych na vzdélavaci obsah téchto obord.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét realizuje prarezové téma Informacni a komunikaéni technologie a vybrané tematické okruhy
prifezovych témat Ob&an v demokratické spoleénosti, Clovék a svét prace, Clovék a digitdlni svét

Zaci jsou pFipravovéni k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informacnich a komunika¢nich
technologii a efektivné je vyuzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi vykonu povolani, stejné jako

v ¢innostech, které jsou a budou béZnou soucasti jejich osobniho a obcanského Zivota.

Obsah predmeétu je zaméren na ziskani a prohloubeni znalosti prace se zakladnim softwarem (pouzivani
operacniho systému, zvladnuti pokrocilych funkci textového editoru a tabulkového procesoru, grafického
editoru, prezentace, tvorba databaze), ziskavani, prezentovani a ovérovani vérohodnosti informaci,
komunikaci v rdmci pocitacové sité, dodrzovani zakladnich typografickych a estetickych pravidel,
pochopeni zakladnich pojm( z problematiky algoritmizace a také na zakladni obsluhu pocitace a jeho
periferii.

Vyuka probiha v pocitacovych u¢ebndch na pocitacich zapojenych do skolni sité. VSechny pocitace jsou
pripojeny k internetu. Tridy se déli do skupin tak, aby na kazdé pracovni stanici pracoval jeden zZak.
Maturitni zkouska z Informatiky a vypocetni techniky se Fidi Skolskym zakonem a Vyhlagkou o blizich
podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich skoldch maturitni zkouskou.

Integrace predméta

e [nformatické vzdélavani

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk a literatura

e Anglicky jazyk
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Nazev predmétu Informatika a vypocetni technika

e Matematika

e Fyzika

e Chemie

e Biologie

o Zemépis

e Déjepis

e Pedagogika

e Konverzace v anglickém jazyce
e Literarni a jazykové praktikum

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu, Ucitel sméfuje zaky ve vzdélani k tomu, aby :
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové | - porozuméli zakladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a jeho uplatnéniv
kompetence zak ostatnich védnich oborech a profesich;
- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich fesSitelnost;
ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, predavali data a informace;
rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;
byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mysleni pfi feSeni problému, vytvareli a formulovali
postupy a rfeseni, které Ize pfenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;
- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skutec¢nych situaci i pracovnich postupu;
- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované algoritmy,
postupy nebo informaticka reseni;
- rozuméli technickym zakladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je efektivné a
bezpecné pouzivat a snadno se naudili pouzivat nové;
- byli schopni vyuZit digitalni technologie pfi feSeni problém{, které jsou pfFili$ sloZité nebo rozsahlé
(pro ¢lovéka);
- navrhovali systémy Ci jejich ¢asti, procesy, propojovali rGzné technologie Ci jejich ¢asti a vytvareli
tak nova reseni za pomaoci jiz existujicich nastrojl a prvk(;
- hodnotili pfinos a rizika rliznych systém{, procesu, postupt a technologii v kontextu zadaného
problému;
- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolec¢ného cile;
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Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

- neohrozovali svym chovanim v digitalnim prostredi sebe, druhé ani technologie samotné;
- uvédomovali si, Ze technologie ovliviuji spole¢nost, a naopak chapali svou odpovédnost pfi
pouZivani technologii.

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

zaddva samostatnou ¢i skupinovou praci, pfi které zaci musi porozumét zadani ukolu nebo urdit jadro

problému, ziskat informace potifebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feseni, vyhodnotit a ovérit

spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uci zaky vhodné volit prostredky a zplsoby (programové a hardwarové vybaveni) pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

Komunikativni kompetence:
Ucitel
e zadava referdty a jiné samostatné prace, kde si Zaci procvicuji pisemné komunikacni dovednosti

7

o dba na dodrZovani jazykové i stylistické normy a vhodné pouZzivani odborné terminologie
e uci zaky zpracovavat administrativni pisemnosti i souvislé texty na béznd i odborna témata
[ ]

7

dava prostor k prezentaci prace zakl v Ustni podobé s vyuZitim zpracovani informaci pomoci PC,

v

pfi které dba na vyjadiovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Ucitel
e zadavd samostatnou i tymovou praci, pfi které si Zaci stanovuji cile podle svych osobnich
schopnosti a zajmové orientace a na zadkladé toho realizuji zadané ukoly
e pozaduje po Zacich adekvatni reakce na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze
stranyjinych lidi, pfijimani rady i kritiky
e zprostredkovava zakiim informace o tom jak pecovat o své fyzické a dusevni zdravi pfi praci
s vypocetni technikou, vede s Zaky diskuze na téma nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
v souvislosti s pocitaci a internetem
e trva na vcasném a odpovédném plnéni svérenych ukoll

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
Ucitel
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Nazev predmétu Informatika a vypocetni technika

e Setrnym a ohleduplnym zachazenim s vypocetni technikou uci zodpovédnosti za svéfeny majetek
e vede zdky k zodpovédnosti pfi praci s PC, k dodrzovani pravnich i etickych norem

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

e udi zaky jak ziskat informace o pracovnich i vzdéldvacich pfilezitostech prostrednictvim sité
internet

® seznamuje zaky s moZnostmi vhodné elektronické komunikace s potencialnimi zaméstnavateli
Matematické kompetence:
Ucitel
e seznamuje zaky s béznymi jednotkami pouzivanymi v informatice a trva na spravném pouzivani
jich i jejich nasobkl
e pracuje s zaky s informacemi v rGznych formach grafického znazornéni (tabulky, grafy, diagramy,
myslenkové mapy apod.)

e v ramci pocitacové grafiky zaddva ukoly, pfi kterych Zaci musi aplikovat znalosti o zakladnich
tvarech pfedméta a jejich vzdjemné poloze v roviné

e uci zaky efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rznych praktickych ukold v béZznych
situacich.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
Ucitel
e dba a po Zacich vyzaduje dodrzovani predpis bezpecnosti prace a ochrany zdravi nejen pfi praci
s vypocetni technikou
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:
Ucitel
vede Zaky k ekonomickému a ekologickému jednani pfi praci s vypocetni technikou

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb:
Ucitel

® po Zacich pozaduje v€asné a peclivé plnéni zadanych Ukoll a dodrZzovani stanovenych norem
Pf¥ipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku:
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Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

e pfipravuje a realizuje se zaky samostatné i tymové projekty tykajici se vzdéldvaci prace s détmi

Digitalni kompetence:

Vzdéldvdni sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostredi a vyuZivat
digitdlni technologie bezpelné, sebejisté, kriticky a tvorivé pii prdci, pfi uceni, ve volném case i pfi svém
zapojeni do spole¢enského Zivota, tzn. Ze absolvent:

ovlada potrebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastrojll z oblasti umélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota; digitalni

technologie a zplsob jejich poufZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné mozZnosti a

jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rlznych formatech v
osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu;

- vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredku;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feseni, ktera mu pomohou vylepsit postupy
¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitdlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prosttedi, zvaZuje rizika a pfinosy;

- predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi
jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asovd dotace: 2-2-0-0
Informatika a vypocetni technika je pfi vétSim poctu zaka délena na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou podle platného Skolniho fadu, kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka.

Informatika a vypocetni technika

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reseni problém{

® Komunikativni kompetence
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Informatika a vypocetni technika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

® Digitalni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, Cinnosti organizace nebo poskytovanych sluzeb

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdéldvani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

- interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje predpovédi na zakladé dat, uvédomuje si omezeni pouZitych modeld;

- data a informace, interpretace dat;

- informace a mnozZstvi informace v datech;

- odhaluje chyby v datech;

- chyby v datech a kontrola dat;

- porovna rizné priklady kédovani dat a jejich pouZiti; vysvétli proces digitalizace a
jeho uskali;

- kédovani informaci a dat;

- zaznam, prenos a distribuce dat a informaci v digitalni podobé;

- datové formaty, kddovani rlznych formatl dat (napf. text, obraz, zvuk, video);

- zapis informace pomoci kédovaci tabulky nebo kédovaciho jazyka;

- aktivné a s porozuménim pouziva rizné datové formaty, ovlada konverzi mezi
raznymi formaty téhoZ obsahu;

- datové formaty, kddovani rliznych formatd dat (napf. text, obraz, zvuk, video);

- formuluje problém a poZadavky na jeho reseni; ziskava potrebné informace,
posuzuje jejich vyuZitelnost a dostatek (Uplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy pristup k feSeni problému; pro reseni problému sestavi model;

- statistické zpracovani dat, odhad a predpovédi;

- pfevede data z jednoho modelu do jiného; najde nedostatky daného modelu a
odstrani je; porovna rlizné modely s ohledem na kvalitu feseni daného problému;

- model jako zjednoduseni reality (napt. schéma, graf, diagram, pojmova a
myslenkova mapa);

- vlastnosti, vazby a zdvislosti modelu dat;

- zvaZuje pfinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového ucéeni v oblasti
umélé inteligence;

- statistické zpracovani dat, odhad a predpovédi;

- strojové uceni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy a rizika.

- * identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

- zZlomové udalosti a technologie v historii a jejich vliv na obor, trh prace a
spolecnost;
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Informatika a vypocetni technika I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

- soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry, zakladni komponenty;

- rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je mohl efektivné a bezpecné | * Hardware a software

poutzivat a snadno se naucil pouZivat nové; - pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni, vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a
konektory;

- popiSe, jakym zpUsobem operacni systém zajistuje své hlavni tkoly; - souborovy systém a pamétova ulozisté;
- operacni systémy;

- rozpozna rizné druhy pamétovych UloZist a popise jejich zakladni principy, - souborovy systém a pamétova Ulozisté;

nastavuje sdileni a zalohovani dat;

- na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné vyuziva riznd | - aplikacni software a jeho vyuZiti pro odborné ¢innosti (napt. textovy procesor,

uzivatelska prostredi; tabulkovy procesor, software pro tvorbu prezentaci, graficky software, software

pro oblast 3D technologii);

- zafizeni s vestavénymi systémy;

- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného cile; - aplikaéni software a jeho vyuziti pro odborné cinnosti (napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu prezentaci, graficky software, software
pro oblast 3D technologii);

- porovna jednotlivé zplsoby propojeni digitalnich zatizeni, charakterizuje - soucasna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry, zakladni komponenty;
pocitaCové sité a internet; vysvétli, pomoci ceho a jak je komunikace mezi - pfipojitelné periferie, zobrazovaci zafizeni, vstupni/vystupni zafizeni, rozhrani a
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa; konektory;

- webové aplikace a sluzby, hypertextovy format dat, URL adresa a doména;

- rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné pouzivat; Pocitacové sité a sitové sluzby

- internet a pocitacové sité, prenos dat, komunikacni protokol a adresovani v siti;

- typy, vlastnosti rGznych siti, internet véci;

- fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zafizeni, servery a datova
centra;

- cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

- identifikuje a resi technické problémy vznikajici pri praci s digitalnimi zafizenimi; | Bezpecnost v digitalnim prostredi
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;

- chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni Gdaje v digitalnim prostfedi pfed | Bezpecnost v digitalnim prostredi
poSkozenim, pfepisem/zménou ¢&i zneuZitim; reaguje na zmény v technologiich - zpGisoby Utok{ na technologie, zakladni prvky ochrany (nap¥. aktualizace
ovliviiujicich bezpecnost; softwaru, antivir, firewall, VPN, $ifrovéni);
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Informatika a vypocetni technika I

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

- sociotechnické metody Gtokl na uZivatele, bezpecné chovani a nastaveni
prostitedi (napf. prace s hesly, vicefaktorova autentizace, zdlohovani dat);

jednu ¢i vice digitalnich identit;

- s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvafri, spravuje a chrani - digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni informacni systémy;

potreby dokaze pouzivat sluzby internetu anonymné;

- kontroluje svou digitalni stopu, at uZ ji vytvari sdm, nebo nékdo jiny, v pfipadé - digitaIni stopa — védoma a nevédoma3, logy, metadata, cookies a naruseni

soukromi pfi vyuzivani technologii;

algoritmy doporucovacich systéma.

- v pfipadé personalizovaného obsahu dokaZe identifikovat obsah generovany - sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti a personalizace obsahu,

doporucovaci systémy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

® Prace s informacnimi médii pfi vyhledavani pracovnich prilezitosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® Masova média

Informatika a vypocetni technika

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, Cinnosti organizace nebo poskytovanych sluzeb

Ptipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku

DigitdIni kompetence
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Informatika a vypocetni technika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

SVP vystupy

Ucivo

- na zakladé analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu programu, skriptu
nebo webové aplikace;

- specifikace a popis reSeného problému, pozadavky na reseni;

- rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti, rozhodne, které je vhodné resit
algoritmicky, své rozhodnuti zddvodni;

Pozadavky a analyza

- specifikace a popis feSeného problému, pozadavky na feseni;

- navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a zapiSe je
vhodnou formou;

- navrh algoritma a datovych struktur;

- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a datové struktury
podle rGznych hledisek, porovna a vybere pro feseny problém ty nejvhodnéjsi;
vylepsi algoritmus podle daného hlediska;

- analyza a dekompozice (rozlozeni) problému;

- navrh algoritm( a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);

- vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou aplikaci;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace programu;

- hlaseni a evidence zavad, logovani a sledovani provozu;

- ndpovéda a licence programu.

- testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde, specifikuje a
opravi pfipadnou chybu;

Testovani

- druhy chyb, chybové hlasky, neocekavané ukonceni a zamrznuti;

- zpUsoby a druhy testovani softwaru;

- spottreba vypocetnich a jinych zdroj;

- spolupracuje pfi tvorbé programu s dalSi osobou, popisuje strukturu programu
dalsi osobég;

Tvorba a vyvoj

- zakladni koncepce tvorby programi (napf. proménna a datovy typ, Fidici prikazy,
cykly);

- navrh algoritmu a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou (napt. blokové schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);

- vyuZivani hotovych komponent;

- * analyzuje a hodnoti informacni systémy podle zadanych hledisek;

- * Ucel a charakteristika informacniho systému nebo sluzby;

- verejné nebo oborové informacni systémy a sluzby;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani a navigace v informacnim systému
specifické informace podle zadani;

- uzivatelska rozhrani (napt. navigace, pristupnost, jazykové mutace);

- uZivatelské ucty, role, opravnéni a bezpecnost v informacnich systémech;
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Informatika a vypocetni technika I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

- vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastrojli pro dotazovani; pouziva
pfi vyhleddvani vazby mezi entitami, ¢iselniky a identifikatory;

- datovy zaznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a identifikatory;

- identifikuje zdroje zaznamu v informacnim systému a urcuje jejich umisténi,
validitu a miru zabezpeceni; provede hromadny import nebo export dat;

- definice procesu, ¢innosti a konfigurace informacéniho systému;

- zdroje zaznam( v informacnim systému (napt. databaze, souborovy systém,
sitové sluzby);

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzZivateld;

- hromadné zpracovani dat, export a import;

- navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat; navrhuje ¢iselniky a
identifikatory dat;

- datovy zaznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a identifikatory;

- tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje nebo zpracuje do obvyklého formatu v
daném kontextu a oboru;

- vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, fazenf a filtrovani, rozpoznavani vzorl
a trendd);

- navrhne zpUsob vyuZiti informaéniho systému k feseni problému ve svém oboru,
otestuje ho se skupinou uZivatell a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy a
jejich pficiny;

- zdroje zaznam( v informacénim systému (napf. databaze, souborovy systém,
sitové sluzby);

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Masova média

6.13 Dramaticka vychova s metodikou

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Dramaticka vychova s metodikou

Oblast Odborné vzdélavani
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova s metodikou

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Dramaticka vychova s metodikou je vymezen dle koncepce RVP 75-31 — M/01
pro Predskolni a mimoskolni pedagogiku a spada do oblasti, Vychova slovesnym a multimedidlnim
uménim, dramaticka vychova.

Ucivo obsahuje teorii, metodiku i praxi predmétu dramatickd vychova s metodikou v oblasti pfedskolni a
mimoskolni pedagogiky. Pfedmét dramaticka vychova s metodikou ptipravuje zdka na Uspésny

profesni Zivot pedagoga, se zamérenim na jeho osobnostni a socialni rozvoj. Seznamuje jej s oblastmi
umélecké tvorby pro déti a mladez, s praci s uméleckym textem, zaklady herectvi, praci s loutkou a maskou
a s odvozenymi formami a druhy uméni v audiovizudlni a elektronické oblasti. V oblasti metodiky
dramatické vychovy s metodikou objasnuje cile, postupy, metody, formy a prostiedky predmétu

v predskolnim a zdjmovém vzdélavani.

Obsahovy okruh uciva déle formuje Zaka v rozvoji estetického citéni, vytvari si obsah pojma, poznatkd a
praktickych dovednosti, které nadale uplatriuje na projektovani a realizaci zakladnich typd pedagogickych
¢innosti v pfedskolnim a mimoskolnim vzdélavani.

Cilem vyuky je formovani zakl v oblasti psychosomatickych, hernich a socialné komunikacnich dovednosti,
objasnit pojmy dramaticky proces a proces inscenacni tvorby a aktivné pristupovat k recepci a reflexi
dramatického umeéni. Dochazi k prohloubeni dosavadnich znalosti a dovednosti a efektivni uplatnéni nové
ziskanych poznatkd z oblasti metodiky dramatické vychovy ve své praxi. Rozvijime schopnost samostatné
pfemyslet a tvofit ve svém profesnim i osobnim Zivoté. Pfedmét dramatickd vychova s metodikou vede
zaky k reflexi i sebereflexi, sebepoznani, ale i sebehodnoceni a zpétné vazbé na vykonavani praktickych
¢innosti.

Vzdélavaci oblast je propojena s prafezovymi tématy obéan v demokratické spolecnosti, ¢lovék a svét
prace, informacni a komunikacni technologie.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v kmenovych ucebndach a dale v u¢ebné upravené pro potreby predmétu DVM. Ucebna je
vybavena kobercem, zavésy na okna ¢i Zaluziemi.

Integrace predméta

Didaktika pedagogickych Cinnosti

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Pedagogika

Psychologie

Literarni a jazykové praktikum

Ucebni pedagogicka praxe
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova s metodikou

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Ucitel

motivuje Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani v predmétu dramaticka vychova

- vhodnou organizaci a vedenim hodiny motivuje zaky k tomu, Ze s porozuménim vnimaji vyuku (vyklad,
prednasku, demonstraci, zadani cvic¢eni her, improvizaci, etud aj.), zapisuji si poznamky, tvofi si metodicky
denik, zasobnik cvi¢eni, her a improvizaci, ktery jsou schopni aplikovat do své praxe v oboru predskolni a
mimoskolni pedagogika

- udi Zaky schopnosti efektivné vyhledavat a zpracovavat informace z riiznych zdroja (literatura,
internet), v€etné zkusenosti svych i jinych lidi

- vede Zaky k sebereflexi, ale také k pfijimani hodnoceni svych vysledkd od jinych lidi, Zak je nasledné
schopen toto hodnoceni reflektovat a pouzit ve své dalsi praci

- upozornuje na moznosti svého dalSiho vzdélavani v pfedmétu dramaticka vychova (kurzy, dilny,
semindare, prehlidky, festivaly) a motivuje Zaky s dalSimu vzdélavani a samostudiu

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- uci zaky jak porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zptsob
feSeni a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu

- podporuje zaky ve volbé prostredk(l a zplsobl (pomcky, studijni literatura, metody a techniky)
vhodnych pro splnéni jednotlivych aktivit v ramci vyuky, pomaha zaklm v ptipravé na budouci povolani

- vede zZaky ke spolupraci se spoluzaky, pedagogem a dalsimi lidmi (tymové fesSeni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky jak porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zptsob
feSeni a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu

- podporuje zaky ve volbé prostredkl a zplsobl (pomcky, studijni literatura, metody a techniky)
vhodnych pro splnéni jednotlivych aktivit v ramci vyuky, pomaha zakam v pfipravé na budouci povolani

- vede Zaky ke spolupraci se spoluzaky, pedagogem a dalsimi lidmi (tymové rfeseni)

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- uci zdky odhadovat dasledky svého jednani a chovani v riznych situacich, vyuZivat zkusenosti
modelovych situaci absolvovanych pfi vyuce a tyto poznatky zohledriovat vzhledem ke své praxi
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova s metodikou

- uci Zaky adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
objektivné pfijimat radu i kritiku a vyuzivat ji v praci na sobé i ve své pedagogické praxi

- vede zaky k ovérovani si ziskanych poznatkd, kritickému zvaZovani nazord, postojli a jednani jinych
lidi, uci je schopnosti empatie a porozuméni

- vede Zaky ke schopnosti pracovat samostatné i vtymu, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- vede Zaky k vytvareni vstticnych mezilidskych vztaht a k predchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhani pfedsudkim a stereotyplm v pFistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede zaky k odpovédnému a samostatnému jedndni nejen ve vlastnim zdjmu, ale i v zdjmu vefejném
- vede zaky k dodrzovani pravidel, respektovani prav a osobnosti druhych lidi, k jednani v souladu s
moralnimi principy

- rozviji u Zaku cit pro hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvareni pozitivniho
vztahu k témto hodnotam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, dava védomi potreby dalsiho
vzdélavani v oboru

- uvédomuje zaky o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru i daném predmétu a motivuje
je k samostatné iniciativé v této oblasti

Matematické kompetence:

Ucitel

- uci Zaky k aplikace znalosti o zakladnich tvarech predmétl a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
do pfedmétu dramaticka vychova (mizanscéna)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- obeznamuje zaky s bezpecnosti prace a dba na dodrZovani téchto zdsad ve vyuce i ve vlastni
pedagogické praci zaku

- uci zaky rozpoznat mozZnost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a snaZit se jim predchazet
vybavuje Zaky védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pti nahlém onemocnéni nebo Urazu

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje:
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova s metodikou

Ucitel
- objasnuje zakiim vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané préce, jeji financni, popf. spole¢enské
ohodnoceni (postaveni dramatické vychovy ve spolecnosti)

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vede zaky k vyhledavani informaci o divadelni kulture prostfednictvim digitalnich technologii a predava
tipy na dlvéryhodné zdroje

- pomaha zaklim s hledanim moznosti vyuziti digitalnich technologii pro ucely divadelniho vyjadreni

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace: 0-2-2-2.
Dramaticka vychova s metodikou je pfi vétsim poctu zakd délena na skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zaka.

Dramaticka vychova s metodikou

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socialni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrziteIného rozvoje
® Digitdlni kompetence
SVP vystupy Udivo
charakterizuje cile a prostredky vychovy slovesnym, dramatickym a obsah predmétu dramaticka vychova a jeho misto v oboru Predskolni a mimoskolni
multimedidlnim uménim v predskolnim vzdélavani a ve volném case pedagogika
dramaticky proces a proces inscenacni tvorby
zaklady prace s predmétem, loutkou (tvorba loutky, hra s loutkou a predmétem,
tvorba jeviStniho tvaru s loutkou a pfedmétem)
osvojil si zaklady pohybu na jevisti, dokaze pohybem vyjadfit danou situaci pohybova priprava (spravné drZeni téla, rozvoj pohybovych dovednosti, orientace
v prostoru)
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Dramaticka vychova s metodikou | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

osvojil si a uplatriuje pravidla hlasové hygieny;

hlasova priprava (prace s dechem, tvorba hlasu, artikulace)

metodika hlasové a pohybové pripravy

je schopen tvofrivé prace s uméleckym textem, vyrazné Cte, vypravi a recituje,
pracuje s hlasem a neverbalnimi prostredky, vyuziva herecké prostredky

metodika hlasové a pohybové prlpravy

verbalni a neverbalni komunikace: verbalni a hlasové projevy (vyslovnost,
intonace, prace s hlasem...), télo jako vyjadfovaci prostfedek (mimika, gestika,
haptika, proxemika..)

skupinovy projekt

pracuje s hlasem a neverbalnimi prostredky, vyuziva herecké prostredky;

verbalni a neverbalni komunikace: verbalni a hlasové projevy (vyslovnost,
intonace, prace s hlasem...), télo jako vyjadfovaci prostfedek (mimika, gestika,
haptika, proxemika..)

herni dovednosti — jedndni v herni situaci, jevistni situaci, hra v roli, improvizace

socialné komunikacni dovednosti: interakce ve skupiné, sebereflexe, socialni
percepce

metodika dramatické vychovy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® Komunikace, vyjednavani a feseni konfliktQ
® Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:

- ziskavani dat, informaci a médii pro vlastni divadelni tvorbu
- vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedkd
- vytvareni vlastniho digitalniho obsahu pro ucely divadelniho vyjadreni

- vyuZivani digitalnich technologii k vlastnimu vzdélavani v oblasti divadelni historie a teorie

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:

- sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem
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Dramaticka vychova s metodikou 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 74

Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni probléma

® Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

funkéné vyuziva praci s ozivenym predmétem pro rozvoj osobnosti, socialni
percepce a zajmu ditéte

teorie divadla a dramatu: stavba dramatu, zakladni divadelni druhy a Zanry, slozky
divadla a divadelni profese

mozna vychodiska pro tvorbu inscenace (téma, namét, autorska tvorba,
dramatizace textové predlohy, prace se scénarem, literatura pro déti a mladez,
film)

zaklady prace s maskou (tvorba jednoduché masky, hra v masce, tvorba jevistniho
tvaru v masce)

ma prehled o soucasné knizni produkci pro déti a dramatické tvorbé pro déti;

percepce a reflexe divadelniho predstaveni

uplatniuje postupy, které formuji ¢tenarskou gramotnost déti, jejich vztah k
literatufe a
ke ¢tenarstvi;

metodika dramatické vychovy

voli literarni dilo a formy prace s nim adekvatné osobnosti a zajmim ditéte a
vyuziva je k rozvoji estetického citéni, fantazie, kreativity a emocionalniho vyvoje,
komunikativnich dovednosti i poznani svéta;

prednes: vybér textu, rozbor, umélecky prednes

vysvétli, jak funkéné zaradit do vychovné vzdélavaciho procesu divadelni, filmové a
jiné kulturni predstaveni

teorie divadla a dramatu: stavba dramatu, zdkladni divadelni druhy a Zanry, slozky
divadla a divadelni profese

percepce a reflexe divadelniho predstaveni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické celky:
® Masova média

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:
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3. rocnik

Dramaticka vychova s metodikou

Pocet vyucovacich hodin: 74

- ziskavani dat, informaci a médii pro vlastni divadelni tvorbu
- vyjadfovani se pomoci digitalnich prostfedkd
- vytvareni vlastniho digitalniho obsahu pro ucely divadelniho vyjadreni

- vyuZivani digitalnich technologii k vlastnimu vzdélavani v oblasti divadelni historie a teorie

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:

- sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim plantim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem

Dramaticka vychova s metodikou 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Digitalni kompetence

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

pracuje s uméleckym dilem jako s prostfedkem pro rozvoj komunikativnich,
poznavacich a kreativnich schopnosti déti;

seminarni prace

reflexe a sebereflexe

pfipravuje s détmi divadelni predstaveni a jiné kulturni sSkolni aktivity, vyuZiva
cilené navstévu divadelniho nebo filmového predstaveni, vyuzivani medidlnich
prostfedkd, sledovani rozhlasovych Ci televiznich potradd uréenych détem pro
vlastni pedagogickou praci;

tvorba kratkého divadelniho tvaru s vyuzitim ziskanych dovednosti

aplikuje metody dramatické vychovy do pedagogického plsobeni; pouziva je
k rozvoji osobnosti déti;

metodika dramatické vychovy

uplatnéni na trhu prace se vzdélanim v oblasti dramaticka vychova

vyuziva vlastni metodicky zasobnik dramatickych her a cvi¢eni pro rozvoj osobnosti
dité;

vyuziva vlastni metodicky zasobnik dramatickych her, které si béhem studia
postupné vytvari a cviceni pro rozvoj osobnosti dité, vSe najde ve svém portfoliu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace
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Dramaticka vychova s metodikou | 4. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 60

Tematické okruhy:
® Trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, poZzadavky zaméstnavatell

® Soustava skolniho vzdélavani v €R, nadvaznosti jednotlivych druht vzdélavani po absolvovani stfedni $koly, vyznam a moznosti dal$iho profesniho vzdélavéni
véetné rekvalifikaci, nutnost celozivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® Komunikace, vyjednavani a feseni konfliktd
® Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
® Masova média
® Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:

- vyuzivani digitalnich technologii k vlastnimu vzdélavani v oblasti divadelni historie a teorie
- ziskavani dat, informaci a médii pro vlastni divadelni tvorbu

- vyjadfovani se pomoci digitalnich prostredk(

- vytvareni vlastniho digitalniho obsahu pro ucely divadelniho vyjadreni

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
- sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim plantim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Pfiprava mozného pracovniho pohovoru

6.14 Hra na hudebni nastroj

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

261



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Nazev predmétu

Hra na hudebni nastroj

Oblast

Odborné vzdélavani, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Hra na hudebni nastroj je vymezen dle koncepce RVP 75-31 — M/01 Predskolni
a mimoskolni pedagogika.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani. Realizuje ndpli obsahového okruhu Didaktika
pedagogickych ¢innosti a Estetického vzdélavani.

Obsahovy okruh pripravuje Zaky na realizaci zakladnich druh( hudebné vzdélavacich a hudebné
vychovnych Cinnosti v pfedskolnim a zdjmovém vzdélavani. Ma teoreticko-prakticky charakter. Rozviji
klicové kompetence - kreativitu a dovednost fesit problémy, pracovat samostatné i vtymu, respektovat
osobnost.

V oblasti postojl vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci v hudebnich ¢innostech rozvijeli vsestranné
osobnost ditéte, respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvorivost a kladné
sebepojeti a pomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah predmétu Hra na hudebni nastroj dle vzdélavacich okruhl koncepce stfedniho
odborného vzdélavani napomaha rozvoji dalSich hudebnich schopnosti a dovednosti, plynoucich smérem
k praktickému vyuziti v redIném Zivoté zaka.

Spolecné se vzdélavacim obsahem ostatnich hudebnich predmét( tvofi ucelenou koncepci k rozvoji jednak
interpretacnich schopnosti, tzn. schopnosti v ramci praxe vyuZit hru na nastroj, tak i spolecné s aplikaci
teoretickych poznatk(l z oblasti hudebni vychovy a metodiky vychovy vytvofit organicky celek fungujici

v procesu ucitel — zak — dité.

Cilem vyuky je ddle rozvijet a osvojit si soucasné dovednosti v rdmci nastrojové hry. Vytvofit si povédomi
harmonickych spojli v rdmci doprovodu détskych pisni a fikadel. Technicky se zdokonalit ve hie na nastroj,
aby byl zak schopen tuto svoji dovednost realizovat na zakladnich typech pedagogickych cinnosti

v predskolnim a mimoskolnim vzdélavani.

Vyucovacim hudebnim nastrojem je klavir. V prlibéhu studia se Zak seznami i s hrou na zobcovou flétnu.
Vyuka probiha v u¢ebnach vybavenych klavirem.

Doporuceny hudebni vyukovy material:

E.Kleinova: Klavirni $kola pro SPgS

D.Rysankova: Vybér pisni pro klavirni improvizaci oboru ucitelstvi M3

prednesové skladby a dalsi klavirni literatura odpovidajici pokrocilosti hry Zaka

J.Stojan: Skola hry na sopranovou zobcovou flétnu I.dil
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Nazev predmétu

Hra na hudebni nastroj

Integrace predméta

e Didaktika pedagogickych ¢innosti
e Estetické vzdélavani

Mezipfredmétové vztahy

e Hudebni vychova s metodikou
e Seminar z hudebni vychovy
e Ucebni pedagogicka praxe

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel:

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k uc€eni a vzdélavani

- podporuje je v rozvoji hudebnich schopnosti a dovednosti, vede je k tvofivym a kreativnim ¢innostem,
uci je vnimat hudbu, interpretovat pisné a hudebni dila

- uci zaky porozuméni interpretované hudby, ovladnout jeji formalni i obsahovy vyznam pro spravnou
interpretaci

- podporuje zaky klast si cile u¢eni k dosazeni pokroku a nadhledu nad zadanou problematikou, a tim si
ziskat schopnost zdravého hodnoticiho usudku jednak viici sobé, ale i vici ostatnim

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- smérfuje zaky k tomu, aby pfti reSeni problému uplatfiovali vedle svych zkuSenosti i logicky usudek a
vyhodnotili spravnost zvoleného postupu

- zadava zakam, aby si volili prostfedky vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit (studijni literaturu,
metody, pomcky)

Komunikativni kompetence:

Ucitel:

- procvicuje se zaky schopnost vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani, komunikacni situaci i sloZeni
recipientl v rdmci mluvenych i psanych projevl

- vede Zaky tak, aby byli schopni své myslenky soustfed'ovat a nasledné je srozumitelné a souvisle sdélit
jak verbalné, tak i v podobé psaného textu

- vede Zaky k vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- podporuje v Zacich zvladat odbornou terminologii zkratek a symbolli

Personalni a socialni kompetence:
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Nazev predmétu

Hra na hudebni nastroj

Ucitel:

- pfipravuje zaky na adaptaci ménicich se socialnich a Zivotnich podminek, ti nasledné nepodléhaji
predsudkim a stereotyplim

- vede Zaky k souhfe a vzadjemné hudebni i realizacni spolupraci

- pUsobi na zaky, aby plné vyuzivali co nejzodpovédnéji své schopnosti, posuzovali redlné moznosti
svého fyzického i dusevniho vykonu, adekvatné reagovali na hodnoceni

- podnécuje emotivni a estetické prozivani a vnimani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel:

- vede zaky k utvareni pozitivniho vztahu k hodnotdm hudebni kultury

- pomaha zaklm uvédomit si v rdmci multikulturniho souZiti vlastni narodni a osobnostni identitu a
pristupovat s aktivni toleranci k identité druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel:

- pomaha zaklim zaujimat odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, uvédomovat si vyznam uceni
a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- predklada zakiim prehled o moznostech profesniho uplatnéni na trhu prace

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel:

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucédst péce nejen o své zdravi, ale i svéfenych déti a
spolupracovnikd

- puUsobi na Zaky, a ti maji osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici ¢innosti, jsou
vybaveni védomostmi o zdsadach poskytnuti prvni pomoci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel:

- provadi s zaky ekonomickou ptipravu, aby pfi planovani ¢innosti zvazovali naklady, efektivné
hospodafili s finanénimi prostfedky a nakladali s didaktickymi pomdckami a s vybavenim Skoly pro vyuku

ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi
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Nazev predmétu

Hra na hudebni nastroj

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku:

Ucitel:

- vede zaky k tomu, aby dokazali samostatné i v tymu pfipravovat hudebné vzdélavaci programy, aby
vhodné zaclenili zakladni hudebni ¢innosti do projektd hudebné vychovné prace pro déti v materskych
Skolach a v zafizenich pro zajmové vzdélavani.

- pomaha zaklm vytvofit predpoklady pro sebehodnoceni vlastnich klavirnich dovednosti a vhodné vyuzit
vlastni dispozice k realizaci hudebné vychovnych ¢innosti prfimérené véku déti

Digitalni kompetence:

Ucitel:

-vede Zaky k ovladani praktickych funkci digitalniho piana

-pomaha zakam pracovat s vybérem zvuk( pro hudebni styl a upravovat zvolené zvuky
-podporuje zaky ve vyuziti vyukového systému ndstroje pro efektivni cviceni

-pomaha zakam vyuzivat moznost nahravani pfi tvofivych Cinnostech

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-1
Vyucovanym hudebnim nastrojem je klavir, vyuka probiha skupinové.

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavéani
zaka.

Zaci konaji v 1.-3. roéniku ve 2. pololeti ro¢nikovou postupovou zkousku. Znamka ze zkousky se zapocitava
do celkového hodnoceni. Pokud Zak nesplni poZadavky postupové zkousky a bude hodnocen znamkou
nedostatecny, ma moznost opravné zkousky v ndhradnim terminu. Pokud v opravné zkousce bude
hodnocen zndmkou nedostatecny, nepostoupi do dalSiho rocniku.

Hra na hudebni nastroj

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Hra na hudebni nastroj 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

® Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

® Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo
navaze na své predchozi hudebni dovednosti a schopnosti = houslovy, basovy kli¢ (hra, cetba not)
zvlada zakladni klavirni prpravu » zasady spravné hry na klavir (klavirni posed, uhoz)

= klaviatura — orientace, koncepce usporadani oktav

= stupnice durové (zvlast)
- rozsah do 4 krizka, bécek
- ténicky kvintakord a jeho obraty

= technicka priprava (legato, staccato, prstova cviceni)

zahraje prednesovou skladbu z oblasti elementarni literatury = elementarni klavirni skladby

= pokrocili Zaci hraji skladby dle jejich technické vyspélosti a irovné

doprovodi pisen = stylizace klavirniho doprovodu (dudécka kvinta, priznavka, synkopa)

= transpozice lidovych pisni v rozsahu tercie

zalozi si portfolio pisni = lidové pisné pro déti (minimalné 10) s jednoduchym harmonickym doprovodem s
vyuzitim kadence

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Tematické okruhy:

® osobnost a jeji rozvoj moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
® trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelll

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
e vyuziti digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:

® vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rlst a udrzeni konkurenceschopnosti
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Hra na hudebni nastroj

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém
Komunikativni kompetence
Personalni a socidlni kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti skolniho véku

DigitdIni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

navaze na své predchozi hudebni dovednosti a schopnosti

= opakovani a upevinovani dovednosti z prvniho rocniku

= stupnice durové (dohromady)
- rozsah do 4 krizka, bécek
- ténicky kvintakord a jeho obraty

ovlada klavirni doprovod pisni

= doprovody pisni v rozsifené harmonii (ll.a Vl.stupen)

= transpozice lidovych i umélych pisni v rozsahu kvinty, vyuziti predehry a dohry k
pisnim

zdokonaluje hru na klavir

= hra jednoduchych prednes(, vyrazové prostiedky hudby

= technika hry s pedalem

= pokrodili Zaci maji vypracovan individualni plan

seznami se s hrou na sopranovou zobcovou flétnu

= hra na flétnu: dechova cviceni, podpora jemné motoriky, hra pisni a
jednoduchych melodii

rozsifuje portfolio pisni

= lidové a umélé pisné pro déti (minimalné 10)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

osobnost a jeji rozvoj

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelQ
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Hra na hudebni nastroj | 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
® vyuZiti digitdIni technologie k vlastnimu vzdéldvani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
® vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rlst a udrzeni konkurenceschopnosti

Hra na hudebni nastroj 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 74

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdéldvani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

Komunikativni kompetence

® Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo

navaze na své predchozi hudebni dovednosti a schopnosti = stupnice mollova, harmonicka, melodicka (zvlast)
- rozsah do 4 kfizkd, bécek
- ténicky kvintakord a jeho obraty

= pokrodili Zaci postupuji dle individudlniho planu a svych technickych moznosti

upevni dosavadni hru na klavir = klavirni skladby, vyrazova hra vyuZzivajici dynamickych i thozovych moznosti
nastroje, uplatnéni hry s pedalem
= Ceska statni hymna

= pokrodili Zaci postupuji dle individudlniho planu a svych technickych moznosti

postupné rozsifuje portfolio pisni a hudebnich skladeb rtzného Zanru = hra dle kytarovych akordickych znacek

* lidové a umélé pisné pro déti (minimalné 10 vcetné mollovych)
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Hra na hudebni nastroj 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 74

doprovodi lidovou i umélou pisen = stylizace lidové a umélé pisné pro déti véetné predehry a dohry, ptipadné
mezihry, se zpévem

= transpozice pisni do tonin, které odpovidaji détskému hlasovému rozsahu
= rozpracovani agogiky lidovych pisni

vyuziva klavirni prdpravy pfi metodice hudebnich ¢innosti = zaklady metodiky pfi hudebnich ¢innostech

» doprovod zpévu nebo pohybu primérené détem

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® osobnost a jeji rozvoj
® morialka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatel(l

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
e vyuziti digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Svét prace

Tematicky okruh:
e trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, poZzadavky zaméstnavatel(

Clovék a svét prace - IndividuaIni p¥iprava na pracovni trh

Tematicky okruh:

® sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdéldvacim plandm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkdim, schopnostem,
vlastnostem, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
® vyznam celoZivotniho uéeni jako poZadavku pro osobni rlst a udrZzeni konkurenceschopnosti

Hra na hudebni nastroj 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Hra na hudebni nastroj 4. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 30

® Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému

® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdéldvani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

navaze na své predchozi hudebni dovednosti a schopnosti

= opakovani durovych a mollovych stupnic a jejich akordi

upevni dosavadni hru na nastroj, ovlada ji a je schopen interpretovat hudebni
skladby nékolika rliznych epoch i zZanr

= klavirni skladby

je schopen samostatné hudebni ptipravy doprovodu lidovych pisni

= stylizace doprovodu pisni
= transpozice pisni

vnima proces edukace predskolniho ditéte a dokaze dité doprovazet na nastroj,
zpévem a umérené jej vést k dosaZeni cild vzdélavaciho procesu

= rozliSeni typl doprovod( dle charakteru pisné (polka, val¢ik, ukolébavka,
pochod...)

ma vytvoreno portfolio pisni, hudebnich skladeb rdzného zanru

= lidové a umélé pisné pro déti (minimalné 5)

= tvorba portfolia prednesovych skladeb s metodickym vyuZitim

= technicky vyspélejsi zaci postupuji dle individualniho planu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

- Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moZnosti kariéry, spolecenska
prestiZ apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich smérd vyssiho a vysokoskolského vzdélavani,
vztah k zajmdm, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zakd

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
- osobnost a jeji rozvoj
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
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Hra na hudebni nastroj | 4. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 30
Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
® vyuZiti digitdIni technologie k vlastnimu vzdéldvani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - IndividuaIni p¥iprava na pracovni trh

Tematicky okruh:
- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam, pristupu k uceni a studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem,
vytvoreni osobniho portfolia dovednosti

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
- vyznam celoZivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti

Clovék a svét prace - Svét prace

Tematické okruhy:
- trh prace, jeho ukazatele, vseobecné vyvojové trendy, poZadavky zaméstnavatell
- pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti

6.15 Hudebni vychova s metodikou

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 2 1 7

Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova s metodikou
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Vzdélavaci obsah predmétu Hudebni vychova s metodikou je vymezen dle koncepce RVP 75-31 — M/01

Predskolni a mimoskolni pedagogika.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova s metodikou

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani. Realizuje ndpli obsahového okruhu Didaktika
pedagogickych ¢innosti.

Obsahovy okruh Uzce navazuje na vzdéldvaci oblasti Estetické vzdélavani, Vzdélavani pro zdravi.
Obsahovy okruh uciva pripravuje zaky na projektovani a realizaci zakladnich druhd pedagogické ¢innosti v
predskolnim a zadjmovém vzdélavani. Ma teoreticko-prakticky charakter. V oblasti postoj vzdélavani
sméruje k tomu, aby Zaci vhodnym uplatnénim hudebnich ¢innosti rozvijeli vSestranné osobnost ditéte,
respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné sebepojeti a pomahali
utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu.

Obsahovy okruh rozviji také klicové kompetence - kreativitu a dovednost resit problémy, pracovat
samostatné i v tymu, respektovat osobnost, potfeby a nazory déti, spolupracovnikd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Ucivo predmétu je ddno zakladnimi vzdélavacimi okruhy stfedniho odborného vzdéldvani, jehoz principy
napliiuje v oblastech pfipravy Zaka na Uspésny profesni zivot v ménicich se Zivotnich podminkach,

v ndvaznosti na vzdélavaci poznatky v oblasti hudebnich déjin a jejich historickém kontextu, obecnych
principQ hudebni nauky a teorie, porozuméni metodice hudebni vychovy spojené s dovednostmi a
schopnostmi vSestranné tvorivé uplatnit své pévecké navyky, hru na nastroj i fizeni sboru pfi praci s
rozmanitym détskym kolektivem.

Cilem vyuky je formovani zakl v oblasti hudby, podpofit jejich schopnost samostatné tvofit a flexibilné
zasahovat do prostiedi, které Zaky bude obklopovat v profesnim i osobnim Zivoté. Dojde k prohloubeni
dosavadnich znalosti a ucini zaklim vhled do muzikologického systému ceskych i svétovych déjin, do
systému hudebnich forem, do praktického vyuziti dovednosti a noveé ziskanych poznatk(, s moznosti
zdravé kritického a nezavislého mysleni nejen estetického, ale i spole¢enského. Tyto hudebni ¢innosti
ovliviuji zaky z hlediska estetického, hudebné-poznavaciho, podporuji imaginaci v ramci porozuméni
hudebniho sdéleni, sebereflexi, sebepoznani, ale i sebehodnoceni jako zpétnou vazbu na vykonavani
praktickych i poslechovych hudebnich ¢innosti.

Maturitni zkouska z Hudebni vychovy s metodikou se fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o bliz$ich
podminkach ukoncovani vzdélavani na stfednich Skoldch maturitni zkouskou.

Vyuka Hudebni vychovy s metodikou probiha v specializované ucebné - hudebné, dale v u¢ebnach
vybavenych klavirem, multimedialnich uéebnach.

Integrace predméta

e Didaktika pedagogickych Cinnosti

Mezipfredmétové vztahy

o Cesky jazyk a literatura

e Hra na hudebni nastroj
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Nazev predmétu

Hudebni vychova s metodikou

o Pedagogika

e Psychologie

e Pohybova vychova

e Ucebni pedagogicka praxe

e Seminar z hudebni vychovy

e Literarni a jazykové praktikum

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

- rozviji v Zacich pozitivni vztah k u¢eni a vzdélavani, podporuje je v rozvoji hudebnich schopnosti a
dovednosti, vede je k tvofivym a kreativnim ¢innostem, uci je vnimat hudbu, interpretovat pisné a hudebni
dila

- vede Zaky ke zplsoblm jak ovladat rGzné techniky uceni, ti si budou umét vytvofit vlastni studijni
rezim a podminky, vytvofit si schopnost porozumét mluvenému i psanému projevu, pofizovat si poznamky
- podporuje rozvijeni intelektovych schopnosti jako je rozvoj hudebni paméti, pfedstavivosti,
hudebniho mysleni

- sméfuje zaky vyuZivat rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti nejen jejich vlastnich, ale i ostatnich
lidi, timto je pak ucitel vede k estetickému hudebnimu citéni, kritické excerpci zdroja a praci s nové
ziskanymi poznatky

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

- zada ukol, Zaci se nasledné snazi riznymi zplsoby porozumét zadanému ukolu, urci jadro problému,
vhodnymi postupy vyhledaji feseni problému

- vede Zaky, aby vhodné volili prostiedky a zplsoby pro vytvareni hudebnich aktivit a vyuZivali své
zkuSenosti a védomosti nabyté drive

- vede Zaky, aby spolupracovali na feseni problém i s ostatnimi zZaky

Komunikativni kompetence:

Ucitel:

- procvicuje se zaky schopnost vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani, komunikacni situaci i sloZeni
recipientll v rdmci mluvenych i psanych projevl

- vede Zaky k vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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Nazev predmétu

Hudebni vychova s metodikou

- vyvolava diskuse, kdy jsou Zaci schopni obhajovat a formulovat své nazory a postoje, pricemz
respektuji ndzory a postoje ostatnich, jsou hudebné tolerantni s ohledem na rliznorodost hudebnich
forem a zanrd, o kterych maji historicky i aktualni prehled

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel:

- pfipravuje zaky na adaptaci ménicich se socialnich a zivotnich podminek, ti nasledné nepodléhaiji
predsudkim a stereotyplim

- vede Zaky k souhte a vzajemné hudebni i realizacni spolupraci, podili a koordinuje realizaci tymovych
projektl

- pUsobi na zaky, aby plné vyuzivali co nejzodpovédnéji své schopnosti, posuzovali redlné moznosti
svého fyzického i dusevniho vykonu, adekvatné reagovali na hodnoceni

- podnécuje emotivni a estetické prozivani a vnimani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel:

- podporuje Zaky, aby byli iniciativni pro rGzné typy hudebnich a kulturnich ¢innosti

- pedagog otevira zakim novy vhled do uméleckého prostredi

- kontinudlné zapojuje zaky do soucasného kulturniho déni

- predklada zakim povédomi, aby podporovali mistni i svétové kultury, uvédomovali si narodni identitu
spolu s toleranci k identité druhych

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel:

- pomaha zaklm zaujimat odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a zadanym udkollm, tedy i
ke vzdéldni, k tomu uplatiuje své kompetence k uceni, kulturnimu povédomi, socidlni kompetence

- predklada zakim prehled o mozZnostech profesniho uplatnéni na trhu prace, ti jsou nasledné sami
schopni se na trhu préace orientovat

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel:

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce nejen o své zdravi, ale i svéfenych déti a
spolupracovnikd

- puUsobi na Zaky, a ti maji osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici ¢innosti, jsou

vybaveni védomostmi o zdsadach poskytnuti prvni pomoci
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Nazev predmétu

Hudebni vychova s metodikou

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel:

- provadi s Zaky ekonomickou pfipravu, aby pfi planovani ¢innosti zvazovali ndklady, efektivné
hospodafili s financnimi prostredky a nakladali s didaktickymi pomUckami a s vybavenim skoly pro vyuku
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Matematické kompetence:

Ucitel:

- vede Zaky k vyuziti matematickych postupt pfi feSeni problematiky hudebni nauky

- predklada zaklm rizné typy grafickych zndzornéni, ti s nimi pracuji, umi je rozlisit a pochopit

Pf¥ipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci cinnosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku:

Ucitel:

- vede zaky k tomu, aby dokazali samostatné i v tymu pfipravovat hudebné vzdélavaci programy, aby
vhodné zaclenili zakladni hudebni ¢innosti do projektd hudebné vychovné prace pro déti v materskych
Skolach a v zafizenich pro zajmové vzdélavani

- vede Zaky k tomu, aby pfi pfipravé a realizaci projektt hudebné vychovné prace zohlednovali individuaini
zvlastnosti a potfeby svéfenych déti a také podminky realizace hudebné vzdélavaci ¢innosti

- pomaha zakdm naucit se vhodné vyuZivat vlastni dispozice k realizaci hudebné vychovnych ¢innosti
pfimérené véku déti

- pfipravuje zaky na sebehodnoceni a sebereflexi vlastnich vystupi a vystupl ostatnich

Digitalni kompetence:

Ucitel:

-umoznuje zaklim vyuzivat digitalni zafizeni a technologie pfi tvlrcich hudebnich ¢innostech
-umoznuje zakim aktivné vyuzivat dostupné vyukové programy v online prostiedi
-seznamuje zaky s nota¢nimi programy a jejich pouziti pro vlastni hudebni aktivity

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-1
Hudebni vychova s metodikou je délena na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zaka.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova s metodikou

metodickych listu.

Podminkou k hodnoceni kazdého pololeti je realizace metodickych vystupt v hodindch HVM a odevzdani

Podminkou pro hodnoceni za 2. pololeti v kazdém rocniku je odevzdani portfolia k metodice hudebnich
¢innosti - notovych materiald a metodickych list(.

Hudebni vychova s metodikou 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Matematické kompetence

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

interpretuje rytmicky zapis a orientuje se v ném

Hudebni nauka

*tdny a ténova soustava, hudebni abeceda, rozdéleni oktav, posuvky,
enharmonické tény, intervaly

=zapis not — délka a hodnoty not, orientace v houslovém i basovém klici, zakladni
typy metra

=zakladni italské hudebni nazvoslovi

=durové stupnice s krizky a bécky, kvintakord a jeho obraty

=zdkladni harmonické funkce

orientuje se v notovém zapise v houslovém i basovém Kklici, je schopen rozlisit
zakladni intervaly, celé tény a plltdony

Hudebni nauka

*tony a ténova soustava, hudebni abeceda, rozdéleni oktav, posuvky,
enharmonické tony, intervaly

=zapis not — délka a hodnoty not, orientace v houslovém i basovém klici, zakladni
typy metra

=zakladni italské hudebni nazvoslovi
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Hudebni vychova s metodikou I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

=durové stupnice s krizky a bécky, kvintakord a jeho obraty
=zakladni harmonické funkce

je schopen charakterizovat skladbu na zékladé italského oznaceni

Hudebni nauka

*tony a ténova soustava, hudebni abeceda, rozdéleni oktav, posuvky,
enharmonické tény, intervaly

=zapis not — délka a hodnoty not, orientace v houslovém i basovém klici, zakladni
typy metra

=zakladni italské hudebni nazvoslovi

=durové stupnice s krizky a bécky, kvintakord a jeho obraty

=zakladni harmonické funkce

na zakladé znalosti stupnic rozpozna téninu pisné a orientuje se v jeji zakladni
harmonii, dokaze pisen interpretovat

Hudebni nauka

*tony a ténova soustava, hudebni abeceda, rozdéleni oktav, posuvky,
enharmonické tony, intervaly

=zapis not — délka a hodnoty not, orientace v houslovém i basovém klici, zakladni
typy metra

=zakladni italské hudebni nazvoslovi

=durové stupnice s kfizky a bécky, kvintakord a jeho obraty

=zakladni harmonické funkce

mad zdravé pévecké ndvyky, Fidi se zdsadami hlasové hygieny

Zpév, pévecka vychova
= pévecké navyky a hlasova hygiena

charakterizuje znaky slohovych obdobi, ma pfehled o zakladnich osobnostech a
dilech, je schopen pfifadit poslouchanou skladbu k jejimu slohovému obdobi

Déjiny hudby

=periodizace dé&jin hudby, pocatky dé&jin, pravéké a starovéké hudebni kultury
=rytmicko-monomelodicky sloh: pocatky evropského i ¢eského vyvoje,
Gregoriansky choral, duchovni a svétska pisen

=polymelodicky sloh: Ars antiqua, Ars nova, renesanc¢ni uméni: nizozemska, rimska
a benatska skola

=melodicko-harmonicky sloh — barokni uméni

dovede vzajemné propojovat vokalni, instrumentalni a pohybové cinnosti pfi praci
s détmi

Metodika

= pévecké navyky, hlasova hygiena

= prace s rytmem, rytmické hry

= fikadla, elementarni popévky, prace s fikadlem

= metodika nacviku pisné, prace s pisni

= hudebné pohybové Cinnosti k pisni

= instrumentalni ¢innosti k pisni, vytvareni rytmickych doprovod
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Hudebni vychova s metodikou | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

zalozi si portfolio pisni, hudebnich her a hudebné- pohybovych cinnosti Metodika

= pévecké navyky, hlasova hygiena

= prace s rytmem, rytmické hry

= fikadla, elementarni popévky, prace s fikadlem

» metodika ndcviku pisné, prace s pisni

= hudebné pohybové Cinnosti k pisni

= instrumentalni ¢innosti k pisni, vytvareni rytmickych doprovod

tvofi metodické listy pro praktické vystupy Metodika

= pévecké navyky, hlasova hygiena

= prace s rytmem, rytmické hry

= fikadla, elementarni popévky, prace s fikadlem

» metodika ndcviku pisné, prace s pisni

= hudebné pohybové Cinnosti k pisni

= instrumentadlni ¢innosti k pisni, vytvareni rytmickych doprovodu

realizuje praktické vystupy v rdmci vyuky Metodika

= pévecké navyky, hlasova hygiena

= prace s rytmem, rytmické hry

= fikadla, elementarni popévky, prace s fikadlem

= metodika nacviku pisné, prace s pisni

= hudebné pohybové Cinnosti k pisni

= instrumentalni ¢innosti k pisni, vytvareni rytmickych doprovod

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

® (Osobnost a jeji rozvoj

® Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
® Historicky vyvoj (predevsim 19. a 20. stoleti)
[ ]

Mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
® vyuZivani digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - IndividuaIni pFiprava na pracovni trh
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Hudebni vychova s metodikou I 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

Tematicky okruh:
® sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu k uceni a studijnim vysledkdim, schopnostem, vlastnostem

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
® vyznam celoZivotniho uéeni jako pozadavku pro osobni rlst, formalni a neformalni vzdélavaci ptilezitosti

Hudebni vychova s metodikou 2. roénik Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Matematické kompetence

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdéldvani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti skolniho véku

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

® Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo

orientuje se v téninach dur i moll, rozpozna ténorod pisné Hudebni nauka
= mollové stupnice (aiolska, melodickd, harmonicka) a jejich akordy
=prehled stupnic a jejich vyvoj

chape hlavni znaky zékladnich intonacnich metod, je schopen je uplatnit pfi praci s | Zpév, pévecka vychova

détmi *intonace intervall, akordd, zpév lidovych pisni, lidovy dvojhlas,
=hlasova technika (tvorba tonu)

=tematické pisné k déjinam hudby

utvafri si portfolio pisni pro vyuZziti v praxi spolecné s pohybovou a tanecni slozkou | Zpév, pévecka vychova

*intonace intervall, akordd, zpév lidovych pisni, lidovy dvojhlas,
=hlasova technika (tvorba tonu)

=tematické pisné k déjinam hudby
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Hudebni vychova s metodikou I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

charakterizuje hlavni znaky vyvoje hudby v klasicismu a romantismu, orientuje se v
hudebnich formach, ma prehled o skladatelich a dilech tohoto obdobi

Déjiny hudby
= klasicismus

* romantismus a novoromantismus, klasicko-romanticka syntéza

= ndrodni Skoly

tvofi metodické listy pro praktické vystupy

Metodika

= hudebni schopnosti, navyky, postoje

= vyvoj détského hlasu a jeho specifika

= dechova cviceni

= hlasova cviceni

= metodika nacviku pisné, prace s pisni

*tvoriva hra a prace s Orffovym instrumentarem,
*hudebni hry

specifikuje cile hudebnich ¢innosti

Metodika

= hudebni schopnosti, navyky, postoje

= vyvoj détského hlasu a jeho specifika

= dechova cviceni

= hlasova cviceni

» metodika ndcviku pisné, prace s pisni

*tvoriva hra a prace s Orffovym instrumentarem,
*hudebni hry

praktické vystupy v ramci vyuky

Metodika

= hudebni schopnosti, navyky, postoje

= vyvoj détského hlasu a jeho specifika

= dechova cviceni

= hlasovad cviceni

= metodika nacviku pisné, prace s pisni

*tvoriva hra a prace s Orffovym instrumentarem,
=hudebni hry

je schopen transponovat pisné vzhledem k ptirozenosti détského hlasu

Metodika

= hudebni schopnosti, navyky, postoje
= vyvoj détského hlasu a jeho specifika
= dechova cviceni

= hlasova cviceni

= metodika ndacviku pisné, prace s pisni
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Hudebni vychova s metodikou | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

*tvoriva hra a prace s Orffovym instrumentarem,
*hudebni hry

postupné rozsituje portfolio Metodika

= hudebni schopnosti, navyky, postoje

= vyvoj détského hlasu a jeho specifika

= dechova cviceni

= hlasova cviceni

» metodika ndcviku pisné, prace s pisni

*tvoriva hra a prace s Orffovym instrumentarem,
*hudebni hry

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
® Hlavni oblasti svéta préace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajm0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpoklad{im zaku

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
® vyuZivani vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potieb

Clovék a svét préce - Individudlni pfiprava na pracovni trh

Tematicky okruh:
®  sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
® vyznam celoZivotniho uéeni jako poZadavku pro osobni rlst, formalni a neformalni vzdélavaci pfileZitosti
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Hudebni vychova s metodikou 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni probléma
® Komunikativni kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

®  Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

[ ]

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
[ ]

[ ]

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva Orffav instrumentar k invenénimu doprovodu lidovych pisni na zakladé
znalosti harmonie

Hudebni nauka

= opakovani systému dur a moll stupnic a jejich akord(
= zaklady harmonie

= dominantni septakord

= hudebni nastroje

umi védomeé pracovat s hlasem, sprdvné intonovat, své znalosti a spravné ndvyky
dokdze vyuzit pfi praci s détmi

Zpév, hlasovd vychova

= védomd prace s ténem uplatiovand pfi hlasovych cvic¢enich a zpévu pisni,
rozSifovani hlasového rozsahu

= upevnovani spravnych péveckych navyku

orientuje se ve smérech hudby 20.stoleti, ma prehled o vyznamnych ¢eskych
skladatelich hudby 19. a 20.stoleti, charakterizuje hlavni znaky a vyvoj jazzu a
nonartificialni hudby

Déjiny hudby

= Ceska hudba - 2.polovina 19.stoleti/20.stoleti
= artificidlni hudba 20. stoleti

= hudebni tvorba pro déti

= vyvoj hudby nonartificidlni - vznik a vyvoj jazzu
=poslech

uplatiuje rdzné formy a metody hudebni a hudebné pohybové vychovy adekvatné
k véku nebo zajmové orientaci déti

Metodika

= hudba a pisen jako motivace k jinym druhdim cinnosti
» hudebni vnimdni v zavislosti na véku ditéte

= poslechové a pohybové Cinnosti
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Hudebni vychova s metodikou I 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

= zaklady dirigovani a fizeni détského kolektivu
= prace s pisni - vyuZziti Orffova instrumentare

osvojil si zaklady dirigovani a hudebniho fizeni détského kolektivu.

Metodika

= hudba a piseri jako motivace k jinym druhim ¢innosti
= hudebni vnimani v zavislosti na véku ditéte

= poslechové a pohybové Cinnosti

= zaklady dirigovani a Fizeni détského kolektivu

= prace s pisni - vyuZiti Orffova instrumentare

za€leriuje hudebni ¢innosti do volnocasovych a zajmovych aktivit ditéte

Metodika

= hudba a pisen jako motivace k jinym druhdm ¢innosti
* hudebni vnimani v zavislosti na véku ditéte

= poslechové a pohybové cinnosti

= zaklady dirigovani a fizeni détského kolektivu

= prace s pisni - vyuZiti Orffova instrumentare

rozSifuje portfolio

Metodika

= hudba a pisen jako motivace k jinym druhdim cinnosti
* hudebni vnimani v zavislosti na véku ditéte

= poslechové a pohybové Cinnosti

= zaklady dirigovani a fizeni détského kolektivu

= prace s pisni - vyuZiti Orffova instrumentare

realizuje praktické vystupy v rdmci vyuky

Metodika

= hudba a pisen jako motivace k jinym druhdm ¢innosti
= hudebni vnimani v zavislosti na véku ditéte

= poslechové a pohybové cinnosti

= zaklady dirigovani a fizeni détského kolektivu

= prace s pisni - vyuZziti Orffova instrumentare

tvori metodické listy k praktickym vystupim

Metodika

= hudba a pisen jako motivace k jinym druhdim cinnosti
* hudebni vnimani v zavislosti na véku ditéte

= poslechové a pohybové Cinnosti

= zaklady dirigovani a fizeni détského kolektivu

= prace s pisni - vyuZziti Orffova instrumentare

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Hudebni vychova s metodikou I 3. ro¢nik | Pocet vyucovacich hodin: 74

Tematické okruhy:
e  Osobnost a jeji rozvoj
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
e Morilka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
® Hlavni oblasti svéta prdace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmU0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zaku

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
® vyuZivani vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni svych potreb

Clovék a svét préce - Individudlni pfiprava na pracovni trh

Tematicky okruh:
- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam, pristupu k uceni a studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
- vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rdst a udrZzeni konkurenceschopnosti
- formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti

Hudebni vychova s metodikou 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
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Hudebni vychova s metodikou 4. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 30

Digitalni kompetence

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdéldvani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

ma prehled o soucasné hudebni kulture

Déjiny hudby
= regionalni skladatelé, hudebni udalosti soucasnosti
= hudba 20. a 21. stoleti, vyvoj nonartificialni hudby

uplatniuje rGzné formy a metody hudebni a hudebné pohybové vychovy adekvatné
k véku nebo zajmové orientaci déti

Metodika

= vokalni, poslechové, hudebné pohybové a instrumentalni ¢innosti

= vyuziti pisné v ramci integrovanych blokl v predskolnim vzdélavani a ¢innostech
zajmového vzdélavani

rozsitfuje si portfolio o popularni pisné pro déti, vytvari metodické listy pro praci s
pisni

Tvorba pro déti
= prdrez tvorbou pro déti v hudbé artificialni a nonartificialni

ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné pohybové znalosti, dovednosti a
navyky a vyuZiva je pfi praci s détmi

Metodika

= vokalni, poslechové, hudebné pohybové a instrumentaini ¢innosti

= vyuziti pisné v ramci integrovanych blokl v predskolnim vzdélavani a ¢innostech
zajmového vzdélavani

uplatniuje znalosti hudebni teorie v praktickych hudebné vychovnych ¢innostech

Opakovani hudebni nauky
= prace s notovymi zapisy pisni - noty, ténina, akordy, harmonie

vhodné zaclenuje hudebni ¢innosti do volnocasovych a zajmovych aktivit déti

Metodika

= vokalni, poslechové, hudebné pohybové a instrumentaini ¢innosti

= vyuziti pisné v ramci integrovanych blokl v predskolnim vzdélavani a ¢innostech
zajmového vzdélavani

realizuje praktické vystupy ve vyuce

Metodika

= vokalni, poslechové, hudebné pohybové a instrumentalni ¢innosti

= vyuZiti pisné v ramci integrovanych bloki v pfedskolnim vzdélavani a ¢innostech
zajmového vzdélavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Tematické okruhy:
[ ]

z rGznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi)

Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémd i biosféry
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Hudebni vychova s metodikou | 4. rocnik |

Pocet vyucovacich hodin: 30

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
e Morilka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Tematicky okruh:
® vyuZiti digitdIni technologie k vlastnimu vzdéldvani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Tematicky okruh:

vlastnostem, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uéeni

® sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkdim, schopnostem,

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematické okruhy:
® vyznam celoZivotniho uéeni jako pozadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti

o formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly

Clovék a svét préce - Svét prace

Tematické okruhy:
e trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, poZzadavky zaméstnavatel(

® pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti;

6.16 Literarni a jazykové praktikum

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 1 0 0 2
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Literarni a jazykové praktikum

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Literarni a jazykové praktikum realizuje napln oblasti Didaktika pedagogickych
¢innosti RVP pro obor vzdélani 75-31-M/01 Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfredmét Literarni a jazykové praktikum rozviji v prvé radé dovednost zak( kultivované a jazykové spravné
mluvit, vhodnym zplsobem komunikovat a spolupracovat s druhymi lidmi i détmi. Pfi vyuce je kladen
dliraz také na techniku €teni a vyraznou recitaci. Zaci si rozsifuji prehled o dilech svétové a ¢eské literatury
pro déti a mladez, ziskdvaji informace o jednotlivych literarnich zanrech a udi se tvofivé praci s textem pro
déti i dospélé. Seznamuiji se s vyvojem fecdi ditéte a s moznymi vadami feci. Zaci si vytvaii zasobnik textd,
vlastnich praci, didaktickych her a anotace z doporucené literatury.

Literdrni a jazykové praktikum Uzce souvisi s obsahovym okruhem Didaktika pedagogickych cinnosti,
zejména s predmétem Dramaticka vychova s metodikou a pfi motivaci, planovani a realizaci ¢innosti
vyuziva okruh Pedagogicko-psychologického vzdélavani.

Realizuji se tematické okruhy prafezovych témat Obcan v demokratické spole¢nosti, Clovék a Zivotni
prostredi, Clovék a svét prace.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Integrace predmétl

e Didaktika pedagogickych ¢innosti

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Dramatickd vychova s metodikou
Informatika a vypocetni technika
Ucebni pedagogicka praxe
Hudebni vychova s metodikou

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a redIné si stanovovat potreby a cile svého dal$iho vzdélavani, tzn. Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- uplatnovat rizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace, byt ¢tenarsky gramotny;

- s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.);
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Nazev predmétu

Literarni a jazykové praktikum

- vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkd svého uceni
od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn., Ze absolventi by méli:

- porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potrebné k feseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

- uplatfiovat pfi feseni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové resSeni).

Komunikativni kompetence:

Ucitel

sméfuje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadiovat se pisemnou i Ustni formou v rlznych
Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se pfimérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné;

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- dosdhnout jazykové zpusobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynlim v pisemné i Ustni
formé).

Personalni a socialni kompetence:

Uditel
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Nazev predmétu

Literarni a jazykové praktikum

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své osobnosti
pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat

k utvareni vhodnych mezilidskych vztah, tzn. Ze absolventi by méli:

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku;

- ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni Ukolll, nezaujaté zvaZovat navrhy
druhych;

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktiim, nepodléhat
predsudkim a stereotypim v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli pfipraveni:

- uvédomovat si - v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu.

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku:

Ucitel

sméruje vzdélavani k tomu, aby absolventi byli schopni:

- pfipravovat samostatné i v tymu vzdélavaci programy a dalsi projekty vychovné vzdélavaci prace pro déti
v materskych Skolach a v zafizenich pro zajmové vzdélavani;

- zohlednovat pfi pripravé a realizaci projektd vychovné vzdélavaci prace individualni zvlastnosti a potreby
svérenych déti, stejné jako podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innosti realizovana;

- volit vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi vzdélavacimi cili;

- chapat a systematicky rozvijet dispozice déti, specificky se zamérovat na rozvoj jejich klicovych
kompetenci.

Digitalni kompetence:
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Nazev predmétu

Literarni a jazykové praktikum

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby si pomoci vyuZiti digitalnich technologii prohloubili znalosti a dovednosti pfi praci s
détmi predskolniho i Skolniho véku v jazykové, resp. komunikacni oblasti (napf. rozvoj slovni zasoby déti,
hlasova a mluvni vychova, metodika préce s literaturou pro déti a mladez)

- nabizi Zakiim v oblasti elektronickych zdroja inspiraci pro préci s détmi predskolniho a skolniho véku
(napt. portal CTedu pro préaci s textem, youtube)

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace: 1-1-0-0
PFi vétsim poctu zakl se predmét mize délit na skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou podle platného $kolniho Fadu - kapitola Pravidla pro hodnocenf vysledk(
vzdélavani zakd.

Literarni a jazykové praktikum

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 38

Vychovné a vzdélavaci strategie

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Personadlni a socialni kompetence
Komunikativni kompetence

Kompetence k feSeni problém
Kompetence k uceni

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdéldvani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

® Digitalni kompetence

SVP vystupy Udivo
text interpretuje a debatuje o ném. Teorie verse; basnické a jazykové prostredky v textech pro déti
pfi rozboru textu vyuziva znalosti z literarni teorie, nauky o slovni zasobé, Teorie verse; basnické a jazykové prostredky v textech pro déti
morfologie, skladby...
dovede hovofit o tematické, kompozi¢ni a jazykové vrstveé textu. Teorie verse; basnické a jazykové prostredky v textech pro déti
vyjadri vlastni prozitky z recepce literarniho dila. Teorie verse; basnické a jazykové prostredky v textech pro déti
ma prehled o soucasné literarni a divadelni tvorbé a knizni produkci pro déti Literatura pro déti a mladez

- préza

- poezie
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Literarni a jazykové praktikum | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

- comics
- Casopisy

Nakladatelstvi a vydavatelstvi détskych knih; ¢eska ocenéni détskych knih

charakterizuje rGzné typy knih pro déti

Literatura pro déti a mladez
- préza

- poezie

- comics

- Casopisy

Nakladatelstvi a vydavatelstvi détskych knih; ¢eska ocenéni détskych knih

orientuje se v Zanrech literatury pro déti

Literatura pro déti a mladez
- préza

- poezie

- comics

- Casopisy

Nakladatelstvi a vydavatelstvi détskych knih; ¢eska ocenéni détskych knih

orientuje se v nabidce ¢asopist pro déti a mladez

Literatura pro déti a mladez
- préza

- poezie

- comics

- Casopisy

Nakladatelstvi a vydavatelstvi détskych knih; ¢eska ocenéni détskych knih

vyrazné Cte, vypravi a recituje, pracuje s hlasem a s neverbalnimi prostredky

Priprava mluveného projevu
- umélecky prednes

- vyrazné cteni

- spisovna vyslovnost

interpretuje text spravné po strance intonacni, artikula¢ni a tempové

Ptiprava mluveného projevu
- umeélecky prednes

- vyrazné cteni

- spisovna vyslovnost

vytvari si portfolio textl pro déti

Vytvareni portfolia textl, metod prace s literarnim textem, navrhi ¢innosti s
textem

urci v literarnim textu druhy verse, metra a rymu, vhodné interpretuje basnicky
text

Teorie verse; basnické a jazykové prostredky v textech pro déti
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Literarni a jazykové praktikum I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 38

charakterizuje na zakladé kurikularnich dokument cile, obsah a prostfedky Uvod do predmétu literarni a jazykové praktikum
jazykového vzdélavani v predskolnim véku a v 1. stupni ZV

charakterizuje cile a prostredky vychovy slovesnym uménim v predskolnim Uvod do predmétu literarni a jazykové praktikum
vzdélavani a ve volném cCase

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konfliktQ
e Masova média
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

® Hlavni oblasti svéta préace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

Clovék a digitdlni svét

Tematické okruhy:

- s vyuZitim internetového prostredi osvojeni metodiky uméleckého prednesu détské literatury (pf. youtube)

- s vyuZitim internetového prostredi vyhledani ndmétd na dechova a artikulacni cviceni

- s pomoci internetovych zdroju priprava Ustniho vystupu na téma literatura pro déti a mladez (détska kniha a jeji vyuZiti k cinnostem pro déti)
- v internetovém prosttedi vyhledani tip( na literaturu pro déti a mlade?, vyhledani literarnich cen a kniznich festivald v CR

Literarni a jazykové praktikum 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 38

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku
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Literarni a jazykové praktikum 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

® Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

porozumi textu.

Metody tvorivé prace s literarnim textem

text interpretuje a debatuje o ném.

Metody tvorivé prace s literarnim textem

pfi rozboru textu vyuziva znalosti z literarni teorie, nauky o slovni zasobg,
morfologie, skladby...

Metody tvorivé prace s literdrnim textem

Roc¢nikova prace

dovede hovorit o tematické, kompozicni a jazykové vrstveé textu.

Metody tvorivé préace s literarnim textem

vyjadri vlastni prozitky z recepce literarniho dila.

Metody tvorivé préace s literarnim textem

vyuZziva rliznych metod rozvijejicich fec a jazykové kompetence déti

Rozvoj slovni zasoby

Roc¢nikova prace

charakterizuje détskou rec v jednotlivych vyvojovych etapdach, uvede cinitele
ovliviujici rozvoj feci, rozpozna typické vady reci

Fyziologické zaklady reci, vyvoj détské reci, vady redi, artikulace, dechova cviceni

vybird vhodné texty a navrhuje rtizné didaktické ¢innosti vychazejici z nich
(hudebni, vytvarné, jazykové, pohybové, atd.)

Metody tvorivé préace s literarnim textem

Vytvareni portfolia text(, konkrétnich napadd pro praci s textem, didaktickych her
pro rozvoj feci apod.

Roc¢nikova prace

prakticky pfedvede praci se zvolenym textem

Metody tvofivé prdce s literdrnim textem

Vytvareni portfolia textl, konkrétnich napadl pro praci s textem, didaktickych her
pro rozvoj feci apod.

Rocnikova prace

vyrazné Cte, vypravi a recituje, pracuje s hlasem a s neverbalnimi prostredky

Umélecky prednes, vyrazné cteni

interpretuje text spravné po strance intonacni, artikula¢ni a tempové

Umélecky prednes, vyrazné cCteni

charakterizuje dechové, hlasové a artikulaéni Ustroji, pfedvede rzna hlasova,
artikulacni cviceni, vytvoti si portfolio téchto cviceni a her

Fyziologické zaklady reci, vyvoj détské reci, vady reci, artikulace, dechova cviceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konflikt(
¢ Masova média
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
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Literarni a jazykové praktikum I 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 38
Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, mozZnosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich smérd vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmim, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:

- s vyuzitim digitdlnich technologii zpracovani seminarni prace na zadané téma, osvojeni spravného zpUsobu citovani elektronickych i tisténych zdroju

- s pomoci internetovych zdroju pfiprava Ustniho vystupu na téma didaktické hry k rozvoji slovni zasoby déti s vyuZitim internetovych vzdélavacich videi, elektronickych
pracovnich listQ

- v internetovém prostiedi vyhledani ndmétil pro tvofivou praci s literdrnim textem pro déti (nap¥. CTedu - U¢iTelka, audiopohadky, animované bajky) a namétd na
dechova a artikulacni cviceni

6.17 Pedagogika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 2 3 11
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pedagogika
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Vzdélavaci obsah predmétu Pedagogika je vymezen dle koncepce RVP pro obor vzdélani 75-31-M/01

Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani. Realizuje se spolecné s predmétem Psychologie a
odbornou pedagogickou praxi - ndpln obsahového okruhu Pedagogicko- psychologické vzdélavani.
Tento obsahovy okruh prispiva ke kultivaci osobnosti Zakd, vytvoreni jejich pedagogického mysleni, k
ovliviiovani a rozvijeni jejich klicovych kompetenci. V oblasti postojli vzdélavani pak sméruje k tomu, aby
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Nazev predmétu

Pedagogika

zaci méli pozitivni vztah k détem a pedagogické praci, jednali odpovédné a eticky a byli ochotni celoZivotné
pracovat na svém profesnim a osobnostnim rozvoji.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah okruhu vytvafi odbornou a teoretickou zédkladnu s presahem do konkrétni pedagogické Cinnosti.
Z4ci se naudi projektovat a realizovat ¢innosti v predskolnim a zajmovém vzdélavéani a hodnotit jejich
vysledky.

Obsahovy okruh Uzce navazuje na vzdéldvaci oblasti jazykového a estetického vzdélavani,
Spolecenskovédniho vzdélavani (napr. etika, pravo), Vzdélavani pro zdravi, Pfirodovédné vzdélavani
(Biologické a ekologické vzdélavani) a informatické vzdélavani. Poznatky a dovednosti z téchto oblasti jsou
aplikovany v pedagogické pripravé zaka.

Stanovené vysledky vzdélavani jsou popsany bez ohledu na vékové zvlastnosti déti nebo oblast
pedagogické cinnosti (predskolni, mimoskolni, nebo zajmové vzdélavani). Diferenciace se uskutec¢nuje ve
SVP nebo a? ve vyuce.

Maturitni zkouska z Pedagogicko-psychologického zakladu se Fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani na stfednich Skoldch maturitni zkouskou.

Soucdsti vzdélavaciho obsahu predmétu Pedagogika je odborna pedagogicka praxe. Ta se realizuje v
materskych skolach a Skolskych zatizenich, popfipadé na dalSich pracovistich odpovidajicich naplni tohoto
oboru vzdélani. Odbornd praxe se mliZze konat také ve vybranych, ¢i odbornych u¢ebnach skoly.

Odborna praxe se uskutecnuje pod pfimym vedenim pedagogického pracovnika smluvniho zafizeni, nebo
pod vedenim Skolou povéreného ucitele. Ti pak metodicky fidi ¢innost Zaka, vykondvajiciho tuto praxi a
taktéZ se podili na celkovém hodnoceni Zaka v rdmci praxe. Zejména provadi s Zakem metodicky rozbor
pfiprav na pedagogické vystupy a sebereflexi zaka (predpokladany rozsah metodické Cinnosti je jedna
hodina denné).

Odborna pedagogicka praxe probihd od 1. do 4. ro¢niku v zatizeni v misté Skoly, na odlou¢eném pracovisti
Skoly, v partnerské matefské skole, nebo v jiné materské Skole, zakladni Skole, ¢i v jiném Skolském zafizeni
v misté bydlisté Zaka.

Skola vypracuje na zakladé vyjednanych podminek smlouvu mezi $kolou, zafizenim a zakem, pop¥.
zakonnym zastupcem Zaka.

Zaci jsou pred zahajenim praxe sezndmeni s organizaci praxe, pracovnimi povinnostmi, bezpe¢nosti prace a
zasadami chovani na pracovisti. Uvedené naleZitosti jsou soucdsti smlouvy.

74k je povinen absolvovat odbornou praxi v plném rozsahu a odevzdat pedagogicky denik, jinak nemiize

fadné ukoncit dany rocnik studia. O nahradé praxe rozhoduje $kola.
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Nazev predmétu

Pedagogika

Integrace predméta

e Pedagogicko-psychologické vzdélavani
e Didaktika pedagogickych ¢innosti

Mezipfredmétové vztahy

e Informatika a vypocetni technika
Anglicky jazyk

Konverzace v anglickém jazyce
Vytvarna vychova s metodikou
Seminar z vytvarné vychovy
Dramatickd vychova s metodikou
Seminar z dramatické vychovy
Hudebni vychova s metodikou
Psychologie

Ucebni pedagogicka praxe
Télesna vychova s metodikou
Seminar z hudebni vychovy

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

- vytvafi pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- vede Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pripravuje je na celoZivotni proces vzdélavani a
sebevzdéldvani

- vede zaky k efektivnimu vyhledavani a zpracovani informaci

- podporuje vyuzivani riznych informacnich zdroj k uceni, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- vede Zaky ke sledovani a hodnoceni pokroku pti dosahovani cili svého uceni, k pfijimani hodnoceni

vysledk( svého uceni od jinych lidi

- vede Zaky k porovnavani nové ziskanych informaci se svymi dosavadnimi znalostmi a zkusenostmi
- vede Zaky k diskusi o danych tématech

- pouziva rizné metody vyuky, napt. samostatnou praci, skupinovou praci

Kompetence k feseni problému:
Ucitel
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Nazev predmétu

Pedagogika

- vede Zaky k porozuméni zadani ukolu k urceni jadra problému, k ziskavani informaci potrebnych k
reSeni probléma, k navrhovani zplsob( feseni, popt. variant feSeni a jejich zdlivodnéni, vyhodnoceni a
ovéreni spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledkl

- vede zaky k uplatriovani riznych metod mysleni pti feseni problém (logické, matematické,
empirické) a myslenkovych operaci

- udi Zaky pracovat rlznymi zplsoby a volit odpovidajici prostfedky

- vede Zaky ke spolupraci pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

- vede Zaky k aktivni diskusi, formulaci a obhajobé svych nazoru a postoju

- vede zaky k vyjadfovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

- podporuje u zaka vyjadiovani odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- vyzaduje dodrZovani spolecenskych a bezpecnostnich pravidel

- prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha, vede zaky k pfedchazeni osobnim konfliktam,
nepodléhani predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

- vede 7aky k sebedlcté a ucté k druhym lidem

- vede 7aky ke spoluzodpovédnosti za zdravi a majetek

- zarazuje tymovou praci, vede Zaky k vlastni organizaci prace ve skupiné

- poukazuje na dulezitost odpovédného plnéni svéfenych ukoll

jednani a chovani v rliznych situacich

- vede zZaky k redlnému posuzovani svych fyzickych a dusevnich moznosti, k odhadovani disledkd svého

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky k dodrZovani zakon, respektovani prav a osobnosti druhych lidi, vystupovani proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- informuje Zaky o spravném chovani v krizovych situacich, respektuje a prispiva k sifeni myslenek a

principQ trvale udrzZitelného rozvoje
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Nazev predmétu

Pedagogika

- vede Zaky k uzndvani hodnoty Zivota, uvédomovani si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spoluodpovédnosti pfi zabezpedovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

- podporuje aktivni zajem o politické a spolecenské déni u nds i ve svété

- vytvafi pozitivni vztah k hodnotdm mistni, narodni, evropské i svétové kultury

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

- vede Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuZivani
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

- snaZi se, aby Zaci uméli prezentovat svlj odborny potencial a své profesni cile

Matematické kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby nachazeli vztahy mezi jevy a predmeéty pfi fesSeni ukoll

- sméfuje zaky k aplikovani matematickych postupt pfi feseni rdznych praktickych ukol(

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- vede zaky k chapdani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svérenych déti a
spolupracovnik

- vede Zaky k dodrzovani zakladnich pravnich predpisl tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a poZarni prevence

- nauci Zaky zasady poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a Zaci si vyzkousi
prvni pomoc sami poskytnout

- seznamuje Zaky s problematikou BOZP jednak obecné, jednak ve vztahu k bezpecnosti a ochrané zdravi
zaméstnacl a déti ve skolstvi, véetné vychovy zakld k bezpeénému chovani.

- seznamuje Zaky s problematikou BOZP pred nastupem na pedagogickou praxi

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- udi Zaky zvaZovat pfi planovani a posuzovani urdité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté),
mozné naklady, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady

- vede zaky k efektivnimu nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi
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Nazev predmétu

Pedagogika

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku:

V oblasti postoju vzdélavani sméruje k tomu, aby Z4ci rozvijeli vSestranné osobnost ditéte, respektovali
jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné sebepojeti a pomahali utvaret jeho
otevreny vztah ko okolnimu svétu.

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb:

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby byli schopni bezpecné, sebejisté, kriticky ovladat potfebnou sadu digitalnich
zarizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastrojl z oblasti umélé inteligence, vybizi je k vyuZivani ve skolnim a
pracovnim prostredi i pfi zapojeni do verejného Zivota; uci zaky pouZzivat nastavovat a ménit digitalni
technologie podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potfeby nebo
pracovni prostifedi a ndstroje;

- vhodnym zpUsobem posiluje schopnost ziskavat, posuzovat, spravat, sdilet a sdélovat data, informace a
digitaIni obsah v rGznych formatech v osobni ¢i profesni komunité; a volit k tomu efektivni postupy,
strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

- podporuje zaky ve vytvareni, vylepSovani a propojovani digitdlniho obsahu v rlznych formatech; vedek k
vyjadrovani se za pomoci digitalnich prostredkd;

- vede Zaky k tomu, aby pfedchazeli situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim
jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Soucdsti vzdélavaciho obsahu pfedmétu Pedagogika je odborna pedagogicka praxe. Ta se realizuje v v
materskych Skolach a skolskych zafizenich pro predskolni a zajmové vzdélavani (materska Skola, Skolni
druzina), poptipadé na dalSich pracovistich odpovidajicich naplni tohoto oboru vzdélani.

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
Zak(l. Vystupy z odborné pedagogické praxe jsou soucasti klasifikace spole¢né s vysledky vzdélavani v
pfedmétu Pedagogika.

Podminkou pro hodnoceni za 1. a 2. pololeti v kazdém ro¢niku je odevzdani pedagogického deniku. Ve 4.
ro¢niku se hodnoti pedagogicky denik pouze v 1. pololeti.
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Pedagogika 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni probléma
® Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

®  Personalni a socidlni kompetence
[ ]

[ ]

® Matematické kompetence

[ ]

[ ]

® Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

uziva spravné odbornou terminologii, dovede ji uzZivat

Obecna pedagogika
-pedagogikajako véda

- zakladni pedagogicka terminologie
- vzdélavaci systém, soustava v CR

- celoZivotni vzdélavani

na zakladé kurikularnich dokumentu a teoretickych znalosti stanovi cile a strategie
rozvoje pozndvacich, pracovnich a jinych praktickych dovednosti a navyktd v
ptedskolnim, Skolnim a zajmovém vzdélavani

Obecna pedagogika
-pedagogikajako véda

- zakladni pedagogicka terminologie
- vzdélavaci systém, soustava v CR

- celoZivotni vzdélavani

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence a pldsobi v tomto sméru na svérené déti

Odborna pedagogicka praxe - Skolni druzina

- pedagogické pozorovani

- realizace naslechl

- aktivni spolutcast pfi ¢innostech

- samostatné zajisténi podminek pro hru

- vyuZiti teoretickych poznatkid v pedagogické praxi - didaktika, osobnost
pedagoga, komunikace

- pedagogicky denik

sleduje, zanamenava a hodnoti préaci pedagoga

Odborna pedagogicka praxe - Skolni druzina
- pedagogické pozorovani
- realizace naslechu
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Pedagogika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

- aktivni spolutcast pfi Cinnostech

- samostatné zajiSténi podminek pro hru

- vyuZiti teoretickych poznatkd v pedagogické praxi - didaktika, osobnost
pedagoga, komunikace

- pedagogicky denik

popide vzdélavaci soustavu CR jako vysledek dlouhodobého historického vyvoje

Obecna pedagogika
-pedagogikajako véda

- zakladni pedagogickda terminologie
- vzdélavaci systém, soustava v CR

- celoZivotni vzdélavani

uvede moznosti ziskani stupné vzdélani a kvalifikace v CR

Obecna pedagogika
-pedagogikajako véda

- zakladni pedagogicka terminologie
- vzdélavaci systém, soustava v CR

- celoZivotni vzdélavani

voli ¢innosti pozitivné ovliviujici vztah déti k praci, k védé, technice a Zivotnimu
prostredi

Odborna pedagogicka praxe - Skolni druZina

- pedagogické pozorovani

- realizace naslecht

- aktivni spoluticast pfi Cinnostech

- samostatné zajisténi podminek pro hru

- vyuZiti teoretickych poznatkd v pedagogické praxi - didaktika, osobnost
pedagoga, komunikace

- pedagogicky denik

objasni funkci vychovy a vzdélavani v osobnim Zivoté i v Zivoté spolecnosti, vysvétli
vyznam celoZivotniho vzdélavani

Obecna pedagogika
-pedagogikajako véda

- zakladni pedagogicka terminologie
- vzdélavaci systém, soustava v CR

- celoZivotni vzdéldvani

pfipravuje, realizuje a vyhodnocuje rizné volno ¢asové aktivity a zajmové projekty
pro konkrétni skupiny déti

Odborna pedagogicka praxe - Skolni druZina

- pedagogické pozorovani

- realizace naslecht

- aktivni spoluticast pfi Cinnostech

- samostatné zajisténi podminek pro hru

- vyuZiti teoretickych poznatkd v pedagogické praxi - didaktika, osobnost
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Pedagogika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

pedagoga, komunikace
- pedagogicky denik

charakterizuje vybrané pedagogické sméry a jejich vyuziti ve vlastni pedagogické
¢innosti

Déjiny pedagogiky

- déjiny pedagogiky jako disciplina

- stru¢né déjiny pedagogiky, od pravéku po 20.stoleti, vybrané pedagogické sméry
a osobnosti

- vyvoj Zkolstvi na uzemi CR

- soucasné trendy, alternativni Skolstvi

charakterizuje v historickém kontextu ukoly a ¢innosti Skolskych zafizeni ve vztahu
ke svému uplatnéni

Déjiny pedagogiky

- déjiny pedagogiky jako disciplina

- stru¢né déjiny pedagogiky, od pravéku po 20.stoleti, vybrané pedagogické sméry
a osobnosti

- vyvoj $kolstvi na tizemi CR

- soucasné trendy, alternativni Skolstvi

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou, uvadi spravné citace, pracuje s
anotacemi a bibliografickymi adaji a jinymi zdroji informaci

Obecna pedagogika
-pedagogikajako véda

- zakladni pedagogicka terminologie
- vzdélavaci systém, soustava v CR

- celoZivotni vzdélavani

pouzivd zdkladni komunika¢ni dovednosti, zakladni techniky verbalni a neverbalni
komunikace v rliznych situacich

Socialni a pedagogickd komunikace

- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socidlni komunikace, pedagogicka kmunikace
- zpUsoby komunikace

- hlasova vychova

- rétorické minimum

aplikuje pravidla a strategie efektivni pedagogické komunikace na podporu rozvoje
komunikacnich kompetenci déti

Socialni a pedagogickd komunikace

- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socialni komunikace, pedagogicka kmunikace
- zpUsoby komunikace

- hlasova vychova

- rétorické minimum

v modelovych situacich zvlada pedagog komunikaci s rodici a institucemi,
zamérenymi na vychovu a vzdélavani déti a mladeze

Socidlni a pedagogicka komunikace
- obecny model komunikace
- vymezeni pojmu socialni komunikace, pedagogicka kmunikace
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Pocet vyucovacich hodin: 114

- zpusoby komunikace
- hlasova vychova
- rétorické minimum

vysvétli plsobeni komunikace na osobnost ditéte, ovlada techniky a hry k
osobnostné socidlnimu rozvoji a k rozvoji komunikacnich schopnosti ditéte

Socialni a pedagogickd komunikace
- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socidlni komunikace, pedagogicka kmunikace

- zpUsoby komunikace
- hlasova vychova
- rétorické minimum

vyjadruje se a jedna v souladu s principy a normami kulturniho chovani, popise a
respektuje zasady a podminky spravné a bezpecné komunikace se zakonnymi
zastupci ditéte, chrani osobni a citlivé informace o détech

Socialni a pedagogickd komunikace
- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socialni komunikace, pedagogicka kmunikace

- zpUsoby komunikace
- hlasova vychova
- rétorické minimum

prace s hlasem

Socialni a pedagogickd komunikace
- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socidlni komunikace, pedagogicka kmunikace

- zpUsoby komunikace
- hlasova vychova
- rétorické minimum

rozlisi na pfikladech projevy asertivniho a neasertivniho, nebo direktivniho a
nedirektivniho zptsobu chovani

Socialni a pedagogickd komunikace
- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socialni komunikace, pedagogicka kmunikace

- zplUsoby komunikace
- hlasova vychova
- rétorické minimum

aplikuje pravidla a strategie efektivni etické komunikace na podporu ditéte

Socialni a pedagogickd komunikace
- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socialni komunikace, pedagogicka kmunikace

- zpUsoby komunikace
- hlasova vychova
- rétorické minimum
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Pedagogika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

uvede a uplatiuje zasady komunikace s détmi se smyslovymi, nebo télesnymi
postiZzenimi, objasni zdsady komunikace s détmi s PAS a s détmi cizincl s
nedostatec¢nou znalosti ¢estiny

Socialni a pedagogickd komunikace

- obecny model komunikace

- vymezeni pojmu socidlni komunikace, pedagogicka kmunikace
- zpUsoby komunikace

- hlasova vychova

- rétorické minimum

orientuje se v systému zakladnich a aplikovanych pedagogickych disciplin

Obecna pedagogika
-pedagogikajako véda

- zakladni pedagogicka terminologie
- vzdélavaci systém, soustava v CR

- celoZivotni vzdélavani

charakterizuje ukoly a ¢innosti Skolskych zafizeni ve vztahu ke svému uplatnéni

Odborna pedagogicka praxe - Skolni druZina

- pedagogické pozorovani

- realizace naslecht

- aktivni spoluticast pfi Cinnostech

- samostatné zajiSténi podminek pro hru

- vyuZiti teoretickych poznatki v pedagogické praxi - didaktika, osobnost
pedagoga, komunikace

- pedagogicky denik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

e Soucasné globalni, regionalni a lokaIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi)

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moZnosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani ptislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajm0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

e Soustava skolniho vzdélavéni v CR, navaznosti jednotlivych druh@ vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti dalsiho profesniho vzdélavani
vcetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
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Pedagogika I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjednévani a feseni konflikt(

Spole¢nost-jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

Mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Tématické okruhy prolinajici se priibézné
zaméstnatelnost - digitalni dovednosti na trhu prace (podpora prace s digitalnimi sadami vyuZitelnymi v budoucim zaméstnani)

osobni naplnéni a zdravi- digitdlni uméni a kreativita (podpora kreativity prostfednictvim digitalniho uméni, grafického designu a medialni tvorby)
odpovédné obcanstvi - digitaIni obdanstvi (vzdélavani v oblasti bezpecného, etického a zodpovédného chovani na internetu, pochopeni digitalnich prav a

povinnosti, ochranu osobnich Udajl a digitalni stopy);

socialni zaclenéni - socidlni aktivismus a komunitni zapojeni (vytvareni digitalnich kampani a projekt(); globalni komunikace a spoluprace (rozvoj dovednosti

pro efektivni komunikaci s lidmi z rliznych kultur a zemi prostfednictvim digitalnich nastroja);

Pedagogika 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Digitalni kompetence

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

sleduje a hodnoti pokroky ve znalostech, dovednostech, potfebach a zajmech
jedincl nebo skupin a navrhuje postup jejich dal$iho rozvoje a opatreni

Pedagogicka diagnostika a hodnoceni
= zakladni pojmy diagnostiky
= metody pedagogické diagnostiky
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Pedagogika I 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 114

= diagnostika skupiny, skupinové vztahy

= diagnostika jednotlivce, sledovani individualnich pokrokl jednotlivych déti
= individudIni vzdélavaci plan, hodnoceni ditéte

- hodnoceni ve vychové a vzdélavani

= poradenska zafizeni

na zakladé kurikularnich dokumentu a teoretickych znalosti stanovi cile a strategie
rozvoje pozndvacich, pracovnich a jinych praktickych dovednosti a navyktd v
pfedskolnim, skolnim a zajmovém vzdélavani

Odborna pedagogicka praxe - matefska skola

= pedagogické pozorovani

= realizace naslechl

= aktivni spolulcast pfi ¢Cinnostech

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= pfiprava fizené aktivity pro skupinu déti

= vyuZiti teoretickych poznatkd v pedagogické praxi - diagnostika, projektovani
= pedagogicky denik

charakterizuje vyznam a funkce volného Casu pro déti a dospélé, popise pozitiva a
rizika rGzného pfistupu k vyuzivani volného ¢asu u déti

Pedagogika volného casu

= volny ¢as

= vychova a vzdélavdni ve volném &ase

= Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani, dalsi volnoc¢asové instituce
- planovani a projektovani ¢innosti v SD

= obsah,metody a formy vzdélavani ve volném case

= prevence rizikového chovani u déti

- pedagog volného ¢asu

analyzuje pozitva a rizika rzného pfistupu k vyuzivani volného c¢asu u déti, osvoji si
algoritmus rozhodovacich procesi pfi fesSeni tyickych problém ve vychovné
vzdélavacich a zajmovych ¢innostech

Pedagogika volného casu

= volny cas

= vychova a vzdélavani ve volném case

= Skolska zatizeni pro zadjmové vzdélavani, dalsi volnocasové instituce
- planovani a projektovani ¢innosti v SD

= obsah,metody a formy vzdélavani ve volném case

= prevence rizikového chovani u déti

- pedagog volného ¢asu

vede déti k sebehodnoceni, uci je hodnotit druhé lidi, poskytuje vhodnym
zplUsobem zpétnou vazbu ditéti, motivuje ho a vyjadfuje mu podporu

Pedagogicka diagnostika a hodnoceni

= zakladni pojmy diagnostiky

= metody pedagogické diagnostiky

= diagnostika skupiny, skupinové vztahy
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Pocet vyucovacich hodin: 114

= diagnostika jednotlivce, sledovani individudlnich pokrok( jednotlivych déti
= individudlni vzdélavaci plan, hodnoceni ditéte

- hodnoceni ve vychové a vzdélavani

= poradenska zafizeni

sleduje individualni pokroky ditéte, vyhodnocuje je a reaguje na né v dalSim
pedagogickém plsobeni

Odborna pedagogicka praxe - matefska skola

= pedagogické pozorovani

= realizace naslechl

= aktivni spolulcast pfi ¢Cinnostech

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= ptiprava fizené aktivity pro skupinu déti

= vyuZiti teoretickych poznatkd v pedagogické praxi - diagnostika, projektovani
= pedagogicky denik

analyzuje socialni vztahy ve skupiné déti, se kterou pracuje, zvoli prostfedky pro
rozvoj ¢i ovliviiovani socialnih vztahd, klimatu a skupinové dynamiky

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= pedagogické pozorovani

= realizace naslechd

= aktivni spolulcast pfi ¢Cinnostech

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= pfiprava fizené aktivity pro skupinu déti

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - diagnostika, projektovani
= pedagogicky denik

posoudi nastaveni pravidel hodnoceni déti v SVP a nastaveni spoluprace s rodi¢i ve
Skolni dokumentaci a podle potfeb navrhne zménu

Pedagogicka diagnostika a hodnoceni

= zakladni pojmy diagnostiky

= metody pedagogické diagnostiky

= diagnostika skupiny, skupinové vztahy

= diagnostika jednotlivce, sledovani individuélnich pokrok jednotlivych déti
= individudlni vzdélavaci plan, hodnoceni ditéte

- hodnoceni ve vychové a vzdélavani

= poradenska zafizeni

voli ¢innosti pozitivné ovliviiujici vztah déti k praci, k védé, technice a Zivotnimu
prostredi

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola
= pedagogické pozorovani

= realizace naslechd

= aktivni spoluti¢ast pfti ¢innostech
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Pocet vyucovacich hodin: 114

= zajistovani zdkladni péce o dité

* samostatné zajisténi podminek pro hru

= pfiprava fizené aktivity pro skupinu déti

= vyuZziti teoretickych poznatkl v pedagogické praxi - diagnostika, projektovani
= pedagogicky denik

orientuje se v siti pedagogicko-psychologickych poradenskych zafizeni

Pedagogicka diagnostika a hodnoceni

= zakladni pojmy diagnostiky

= metody pedagogické diagnostiky

= diagnostika skupiny, skupinové vztahy

= diagnostika jednotlivce, sledovani individualnich pokrok( jednotlivych déti
= individualni vzdélavaci plan, hodnoceni ditéte

- hodnoceni ve vychové a vzdélavani

= poradenska zafizeni

pfipravuje programy vlastni pedagogické cinnosti a vyhodnocuje jejich efektivitu

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= pedagogické pozorovani

= realizace naslechd

= aktivni spolulcast pfi ¢Cinnostech

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= pfiprava fizené aktivity pro skupinu déti

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - diagnostika, projektovani
= pedagogicky denik

vysvétli vztah RVP PV (ZV) a skolnich vzdélavacich program(

Pedagogické projektovani

= pedagogicképrojektovani

= zakladni pedagogické dokumenty a pedagogickd dokumentace MSa 3D, atv
elektronické podobé

= RVP PV a RVP 2V

= vztahy RVP, SVP, TVP

= pedagogicka evaluace

= autoevaluace

vysvétli vztah RVP, Skolnich a tfidnich vzdélavacich program(

Pedagogické projektovani

= pedagogicképrojektovani

= zakladni pedagogické dokumenty a pedagogickd dokumentace MS a 8D, atv
elektronické podobé
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Pocet vyucovacich hodin: 114

= RVP PV a RVP 2V

= vztahy RVP, SVP, TVP
= pedagogicka evaluace
= autoevaluace

pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci materské skoly a Skolského
zafizeni, i v elektronické podobé

Pedagogické projektovani

= pedagogicképrojektovani

= zakladni pedagogické dokumenty a pedagogickd dokumentace MSa 3D, atv
elektronické podobé

= RVP PV a RVP 2V

= vztahy RVP, SVP, TVP

= pedagogicka evaluace

* autoevaluace

rozumi odbornym pojmim tpedagogického projektovani a spravné je pouziva

Pedagogické projektovani

= pedagogicképrojektovani

= zakladni pedagogické dokumenty a pedagogickd dokumentace MSa 3D, atv
elektronické podobé

= RVP PV a RVP 2V

= vztahy RVP, SVP, TVP

= pedagogicka evaluace

= autoevaluace

pracuje s odbornymi informacemi, uci se od zkusenéjsich pedagogt — sleduje a
analyzuje jejich ¢innost, i ¢innost vlastni

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= pedagogické pozorovani

= realizace ndslechd

= aktivni spolulcast pfi ¢Cinnostech

= zajistovani zakladni péce o dité

» samostatné zajisténi podminek pro hru

= pfiprava fizené aktivity pro skupinu déti

= vyuZiti teoretickych poznatkd v pedagogické praxi - diagnostika, projektovani
= pedagogicky denik

porovna specifika jednotlivych organizacnich forem zajmového vzdélavani a
subjektl, které jej nabizeji. Charakterizuje a dolozZi ptiklady, trendy, nové metody a
formy volnocasovych aktivit pro déti (napf. autdoorové, zazitkové, interaktivni,
poznavaci, odpocinkové a rekreacni, hry a soutéze, zakovské projekty)

Pedagogika volného casu

= volny cas

= vychova a vzdélavani ve volném case

= Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani, dalsi volnocasové instituce
- planovani a projektovani ¢innosti v SD
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Pocet vyucovacich hodin: 114

= obsah,metody a formy vzdélavani ve volném case
= prevence rizikového chovani u déti
- pedagog volného ¢asu

vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrané zdravi

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= pedagogické pozorovani

= realizace naslechl

= aktivni spolulcast pfi ¢Cinnostech

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= priprava fizené aktivity pro skupinu déti

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - diagnostika, projektovani
= pedagogicky denik

pouziva vhodné metody a prostfedky vzhledem k cilim a specifickym potrebam
skupiny a jednotlivca

Pedagogika volného casu

= volny Cas

= vychova a vzdélavdni ve volném &ase

= Skolska zatizeni pro zadjmové vzdélavani, dalsi volnoc¢asové instituce
- pldnovani a projektovani ¢innosti v SD

= obsah,metody a formy vzdélavani ve volném case

= prevence rizikového chovani u déti

- pedagog volného casu

chyby v hodnoceni ve vztahu k ¢innosti

vysvétli funkce hodnoceni ve vychovné vzdélavaci ¢innosti, uvede formy, zplsoby a

Pedagogicka diagnostika a hodnoceni

= zakladni pojmy diagnostiky

= metody pedagogické diagnostiky

= diagnostika skupiny, skupinové vztahy

= diagnostika jednotlivce, sledovani individualnich pokrok jednotlivych déti
= individudlni vzdélavaci plan, hodnoceni ditéte

- hodnoceni ve vychové a vzdélavani

= poradenska zafizeni

vypracuje pisemné hodnoceni ditéte, vede a vyuZiva portfolio ditéte

Pedagogicka diagnostika a hodnoceni

= zakladni pojmy diagnostiky

= metody pedagogické diagnostiky

= diagnostika skupiny, skupinové vztahy

= diagnostika jednotlivce, sledovani individualnich pokrok( jednotlivych déti
= individudIni vzdélavaci plan, hodnoceni ditéte
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Pocet vyucovacich hodin: 114

- hodnoceni ve vychové a vzdélavani
= poradenska zafizeni

zpracuje pisemnou pfipravu vyukové jednotky podle tfidniho
(skupinového)vzdélavaciho programu

Pedagogické projektovani

= pedagogicképrojektovani

= zakladni pedagogické dokumenty a pedagogickd dokumentace M$a 3D, atv
elektronické podobé

= RVP PV a RVP 2V

= vztahy RVP, SVP, TVP

= pedagogicka evaluace

= autoevaluace

uvede pozadavky na odbornou zpUsobilost vychovatele a pedagoga volného casu
(charakterizuje jejich osobnostni predpoklady pro pedagogickou ¢innost)

Pedagogika volného casu

= volny Cas

= vychova a vzdélavani ve volném case

= Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani, dalsi volnocasové instituce
- pldnovani a projektovani ¢innosti v SD

= obsah,metody a formy vzdélavani ve volném case

= prevence rizikového chovani u déti

- pedagog volného ¢asu

charakterizuje zafizeni na zékladé SVP, ¢innosti a organizaci $kolskych zafizeni,
ktera osobné poznal

Pedagogika volného casu

= volny ¢as

= vychova a vzdélavani ve volném case

= Skolska zatizeni pro zajmové vzdélavani, dalsi volnocasové instituce
- planovani a projektovani €¢innosti v SD

= obsah,metody a formy vzdélavani ve volném case

= prevence rizikového chovani u déti

- pedagog volného casu

pfipravuje (samostatnéi ve spolupraci s dalSimi pedagogickymi pracovniky, Ci s
jinymi odborniky, nebo détmi) navrhy vychovné vzdélavacich a zajmovych aktivit
pro danou cilovou skupinu v souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi
jejich realizaci

Pedagogika volného casu

= volny ¢as

= vychova a vzdélavani ve volném case

= Skolska zatizeni pro zadjmové vzdélavani, dalsi volnoc¢asové instituce
- planovani a projektovani ¢innosti v SD

= obsah,metody a formy vzdélavani ve volném case

= prevence rizikového chovani u déti

- pedagog volného ¢asu
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:
e Soucasné globalni, regionalni a lokéIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rGznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi)

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, mozZnosti kariéry, spolecenska
prestiZ apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich smérl vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmU0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zaku

e Soustava skolniho vzdélavéni v CR, navaznosti jednotlivych druh( vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daliho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uceni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konflikt(
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e  Historicky vyvoj (predevsim 19. a 20. stoleti)
e  Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitdlni svét

Tématické okruhy prolinajici se pribézné
® zaméstnatelnost - digitalni dovednosti na trhu prace (podpora prace s digitalnimi sadami vyuZitelnymi v budoucim zaméstnani)
® osobni naplnéni a zdravi - digitalni uméni a kreativita (podpora kreativity prostfednictvim digitadlniho uméni, grafického designu a medialni tvorby)
® odpovédné obcanstvi- digitalni obCanstvi (vzdélavani v oblasti bezpecného, etického a zodpovédného chovani na internetu, pochopeni digitalnich prav a
povinnosti, ochranu osobnich Gdajud a digitalni stopy);
® socialni zaclenéni - socialni aktivismus a komunitni zapojeni (vytvareni digitalnich kampani a projektt);pristupnost a inkluzivni design(vytvareni inkluzivniho
designu vzdélavani, aby byly digitalni nastroje pro vyuku pfistupné pro vSechny studenty)

Pedagogika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 74

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
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Pocet vyucovacich hodin: 74

DigitdIni kompetence

® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

objasni na zakladé znalosti kurikularnich dokumentu i teoretického poznani, pojeti,
cile, obsah, prostifedky a podminky predskolniho vzdélavani

Pfedskolni pedagogika

= pfedskolni vychova

* hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odborna zpUGsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

formuluje cile své pedagogické Cinnosti a aplikuje je do plan( vlastni pedagogické
¢innosti

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= znalost prostiedi - kurikulum skoly

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zakladni péce o dité

» samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potreby a zajmi
= samostatné zvladnuti pripravy a komplexni vedeni tridy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= vyuZziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani

= metodicky zasobnik - rozsitovani

= pedagogicky denik

dokaze vyuzivat psychologické védomosti a dovednosti pti analyze a fizeni
pedagogickych situaci

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola
= znalost prostiedi - kurikulum skoly
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= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zdkladni péce o dité

* samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potifeby a zajm

* samostatné zvladnuti pfipravy a komplexni vedeni tfidy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani

= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

ovlada techniky a hry k rozvoji komunikacnich schopnosti déti

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= znalost prostredi - kurikulum skoly

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potreby a zajmi
= samostatné zvladnuti pripravy a komplexni vedeni tridy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani

= metodicky zasobnik - rozSitovani

= pedagogicky denik

charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v pfedskolnim véku, zdlvodni dileZitost
hry, uvede druhy her, jejich vyuziti, doloZi ptiklady her v prfedskolnim véku

Pfedskolni pedagogika

= predskolni vychova

* hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odborna zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

aplikuje postupy rozvijejici smyslové vnimani, poznavani a mysleni déti a
pozadované klicové kompetence

Predskolni pedagogika

= predskolni vychova

* hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani

314




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Pedagogika I 3. ro¢nik
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= odborna zpUsobilost ucitele v M3
= legislativa predskolniho vzdélavani

zddvodni dlleZitost hry a hrovych ¢innosti a vyznam hracky v predskolnim véku

Predskolni pedagogika

= predskolni vychova

* hra a hracka

= obsah a formy pfedskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odbornd zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

osvojil si metody rozvijejici fe¢ a jazykové kompetence déti a uplatiiuje je v ceském
i cizim jazyce

Pfedskolni pedagogika

= predskolni vychova

* hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odbornd zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

porovna a objasni riizné koncepce a formy predskolniho vzdélavani (MS.
individualni vzdélavani, lesni skolky, apd.)

Predskolni pedagogika

= pfedskolni vychova

= hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odborna zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

voli ¢innosti pozitivné ovliviiujici vztah déti k praci, k védé, technice a Zivotnimu
prostredi

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= znalost prostredi - kurikulum sSkoly

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zakladni péce o dité

» samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potfeby a zajm

= samostatné zvladnuti pfipravy a komplexni vedeni tridy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= vyuZziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani
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= metodicky zasobnik - rozsifovani
= pedagogicky denik

charakterizuje pravni Upravu predskolniho vzdélavéni v CR, pracuje s pravnimi a
metodickymi zdroji informaci

Predskolni pedagogika

= predskolni vychova

* hra a hracka

= obsah a formy pfedskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odbornd zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

pfipravuje programy vlastni pedagogické ¢innosti a vyhodnocuje jejich efektivitu

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= znalost prostiedi - kurikulum sSkoly

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potfeby a zajm
= samostatné zvladnuti pfipravy a komplexni vedeni tfidy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formdach

= vyuZiti teoretickych poznatkl v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani

= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

uvede pozadavky na odbornou zpGsobilost ucitele v MS, charakterizuje jeho
osobnostni predpoklady pro odbornou ¢innost

Predskolni pedagogika

= predskolni vychova

= hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odbornd zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

osvojil si algoritmus rozhodovacich procesl pfi feseni typickych problémd ve
vzdélavacich ¢innostech ve vychové a vzdélavani déti predskolniho véku

Predskolni pedagogika

= predskolni vychova

= hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
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= odborna zpUsobilost ucitele v M3
= legislativa predskolniho vzdélavani

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= znalost prostiedi - kurikulum skoly

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zdkladni péce o dité

= samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potfeby a zajm
= samostatné zvladnuti pripravy a komplexni vedeni tridy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= vyuZziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani

= metodicky zasobnik - rozSifovani

= pedagogicky denik

aplikuje pedagogické zasady a vzdélavaci strategie adekvatné cilim a podminkdm | Pfedskolni pedagogika

ptfedskolniho vzdéldvani = pfedskolni vychova

* hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odborna zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

Odborna pedagogicka praxe - mateiska Skola

= znalost prostredi - kurikulum skoly

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zakladni péce o dité

» samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potfeby a zajm
= samostatné zvladnuti pfipravy a komplexni vedeni tridy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= vyuZziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani

= metodicky zasobnik - rozsitovani

= pedagogicky denik
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porovna a vhodné zvoli vzdélavaci a pedagogické metody

Odborna pedagogicka praxe - mateiska skola

= znalost prostrfedi - kurikulum Skoly

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= zajistovani zdkladni péce o dité

* samostatné zajisténi podminek pro hru

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potfeby a zajm
= samostatné zvladnuti pripravy a komplexni vedeni tridy

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - organizace, metody a formy
predskolniho vzdélavani

= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

objasni zasady, organizacni formy a Cinnosti, adekvatni k véku ditéte 2-7let

Pfedskolni pedagogika

= pfedskolni vychova

= hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odborna zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

sleduje Cinnost ditéte a jeho pokroky, poskytuje mu zpétnou vazbu a motivuje ho k
dalsimu pozitivnimu rozvoji jeho osobnosti

Predskolni pedagogika

= predskolni vychova

= hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odbornd zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

uvede dalsi profese podilejici se na péci o déti a vzdélavani déti v predskolnich
zafizenich

Predskolni pedagogika

= predskolni vychova

= hra a hracka

= obsah a formy predskolniho vzdélavani

= zakladni metody predskolniho vzdélavani
= odbornd zpUsobilost ucitele v MS

= legislativa predskolniho vzdélavani

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:
e Soucasné globalni, regionalni a lokéIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rGznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi)

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moZnosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmU0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zaku

e Soustava $kolniho vzdélavani v CR, ndvaznosti jednotlivych druh vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daldiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konflikt(
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Tématické okruhy:

® zameéstnatelnost - digitalni dovednosti na trhu prace (podpora prace s digitalnimi sadami vyuZitelnymi v budoucim zaméstnani)

® osobni naplnéni a zdravi - online kurzy a vzdélavani (podpora v dalSich formach celoZivotniho samostudia duleZitych pro profesni i osobni rozvoj); digitalni
uméni a kreativita (podpora kreativity prostfednictvim digitalniho uméni, grafického designu a medialni tvorby)

® odpovédné obcanstvi - digitdlni etika a pravo (témata souvisejici s digitalni etikou, autorské pravo, plagiatorstvi a eticka dilemata spojena s pouzivanim
digitalnich technologii)

® socidlni zaclenéni - socialni aktivismus a komunitni zapojeni (vytvareni digitalnich kampani a projekt(); globalni komunikace a spoluprace (rozvoj dovednosti
pro efektivni komunikaci s lidmi z rlznych kultur a zemi prostfednictvim digitalnich nastroja);

Pedagogika 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feseni probléma
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DigitdIni kompetence

® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti skolniho véku

SVP vystupy

Ucivo

vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky, pouziva spravné vybrané pojmy
specialni pedagogiky, seznameni s jednotlivymi pediemi

Specialni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socidlni pedagogika

= rizikové projevy chovdni déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

objasni soucasné pristupy ke vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a déti nadanych. Pravni zakotveni, objasnéni pojmu spolec¢né vzdélavani, inkluze,
integrace, podpurna opatreni

Specidlni a socidlni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socidlné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani
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Pedagogika | 4. rocnik

poznava dalsi predskolni instituce a Skolska zafizeni, volnocasové instituce

Specidlni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

pfipravuje, realizuje a vyhodnocuje rlizné volnocasové aktivity a zajmové projekty

pro konkrétni skupinu déti

Odborna pedagogicka praxe - matefska Skola nebo $kolské zafizeni pro zajmové
vzdélavani

= znalost prostredi - kurikulum Skoly, zafizeni

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potreby a zajmi

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= kontinualni préce, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho ¢asového
useku

= vyuZiti teoretickych poznatkl v pedagogické praxi - prace s détmi se specialné
vzdélavacimi potfebami, prevence soc.patologickych jevl, BOZP, hygienické a dalsi

pozadavky
= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

aplikuje pedagogické zasady a vzdélavaci strategie adekvatné cilim a podminkam
predskolniho vzdélavani a zajmového vzdélavani

Odborna pedagogicka praxe - mateiska Skola nebo Skolské zafizeni pro zajmové
vzdélavani

= znalost prostiedi - kurikulum skoly, zafizeni

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potreby a zajmi

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= kontinualni préce, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho ¢asového

useku
= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - prace s détmi se specialné

vzdélavacimi potfebami, prevence soc.patologickych jev(, BOZP, hygienické a dalsi

pozadavky
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= metodicky zasobnik - rozsifovani
= pedagogicky denik

pfipravuje programy vlastni pedagogické Cinnosti a vyhodnocuje jejich efektivitu

Odborna pedagogicka praxe - mateiska Skola nebo Skolské zatizeni pro zajmové
vzdélavani

= znalost prostrfedi - kurikulum Skoly, zafizeni

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potfeby a zajml

» samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= kontinualni préce, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho ¢asového
useku

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - prace s détmi se specialné
vzdélavacimi potfebami, prevence soc.patologickych jevl, BOZP, hygienické a dalsi
pozadavky

= metodicky zasobnik - rozSifovani

= pedagogicky denik

objasni specifika vzdélavéni handicapovanych déti ve vztahu k praci uditele v MS,
vychovatele a pedagoga volného casu

Specialni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socidlni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

objasni moznosti diagnostikovani nadani, formy vzdélavani a podpory nadanych
déti

Specidlni a socidlni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika
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= rizikové projevy chovani déti
= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

vysvétli funkce rodiny a jeji vliv na vyvoj ditéte, uvede rozmanitosti typ( rodiny,
popise proménu soucasné ¢eské rodiny

Specidlni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

popise rizikové projevy chovani déti, objasni jejich priciny, zplsoby prevence
(zejména ve vztahu ke své pedagogické Cinnosti) i pravni disledky

Specialni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socidlni pedagogika

= rizikové projevy chovdni déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

objasni Ulohu a postup skoly a pedagogickych pracovnik( v oblasti prevence
rizikového chovani déti a zajisténi jejich bezpeci

Specidlni a socidlni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti
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= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

orientuje se v systému socialné pravni ochrany ditéte, posoudi na konkrétnich
prikladech, kdy jsou prava déti porusovana

Specidlni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

* rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

charakterizuje multikulturni a genderova specifika, ktera je tfeba pti vzdélavani
déti respektovat a aktivné vyuzivat v konkrétnich situacich

Specidlni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovdni déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

diskutuje na vybranych prikladech etické a pravni aspekty prace pedagoga

Specidlni a socidlni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti
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= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

vysvétli zdkladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
= pracovnépravni problematika BOZP

= bezpecnost a ochrana zdravi pracovnik( a déti

= hygiena, prevence Uraz(, nemoci, nezdravych navyk( a zavislosti

= bezpecénost pouzivani pomUcek a technickych zafizeni

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni
prevence a plUsobi vtomto sméru na svérené déti;

Odborna pedagogicka praxe - matefska Skola nebo $kolské zafizeni pro zajmové
vzdélavani

= znalost prostfedi - kurikulum Skoly, zafizeni

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potreby a zajml

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= kontinualni préce, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho ¢asového
useku

= vyuZiti teoretickych poznatkl v pedagogické praxi - prace s détmi se specialné
vzdélavacimi potfebami, prevence soc.patologickych jevl, BOZP, hygienické a dalsi
pozadavky

= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

uvede priklady bezpecnostnich rizik a nej¢astéjsi priciny urazd pfi pedagogické
¢innosti

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
= pracovnépravni problematika BOZP

= bezpecnost a ochrana zdravi pracovnikd a déti

= hygiena, prevence Urazl, nemoci, nezdravych navykl a zavislosti

» bezpecénost pouzivani pomUcek a technickych zafizeni

pouziva didaktické pomucky, pFistroje a zafizeni v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy;

Odborna pedagogicka praxe - matefrska Skola nebo skolské zatizeni pro zajmové
vzdélavani

= znalost prostiedi - kurikulum skoly, zafizeni

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potfeby a zajm

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= kontinualni préce, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho ¢asového
useku

= vyuziti teoretickych poznatk( v pedagogické praxi - prace s détmi se specialné
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vzdélavacimi potfebami, prevence soc.patologickych jevl, BOZP, hygienické a dalsi
pozadavky

= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

vede déti k dodrZovani bezpecnosti a ochrané zdravi;

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
= pracovnépravni problematika BOZP

= bezpecnost a ochrana zdravi pracovnik(l a déti

= hygiena, prevence Urazl, nemoci, nezdravych navykd a zavislosti

= bezpecnost pouzivani pomlcek a technickych zafizeni

Odborna pedagogicka praxe - matefska Skola nebo $kolské zafizeni pro zajmové
vzdélavani

= znalost prostiedi - kurikulum skoly, zafizeni

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potreby a zajml

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formdach

= kontinuadlni prace, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho ¢asového
useku

= vyuZiti teoretickych poznatkl v pedagogické praxi - prace s détmi se specialné
vzdélavacimi potfebami, prevence soc.patologickych jev(, BOZP, hygienické a dalsi
pozadavky

= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

poskytne prvni pomoc pfi Urazu a nahlém onemocnéni na pracovisti;

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
= pracovnépravni problematika BOZP

» bezpecnost a ochrana zdravi pracovnikl a déti

= hygiena, prevence Uraz(, nemoci, nezdravych navyk( a zavislosti
 bezpecénost pouZivani pomUcek a technickych zafizeni

Odborna pedagogicka praxe - mateiska Skola nebo Skolské zafizeni pro zajmové
vzdélavani

= znalost prostiedi - kurikulum skoly, zafizeni

= zajistovani bezpecnosti déti, védomi moznych rizik

= planovité vedeni déti a zaroven respektovani jejich potreby a zajmi

= samostatné vedeni déti ve vSech organizacnich formach

= kontinualni prace, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho ¢asového
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Pedagogika I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

useku

= vyuZiti teoretickych poznatkl v pedagogické praxi - prace s détmi se specialné
vzdélavacimi potfebami, prevence soc.patologickych jevl, BOZP, hygienické a dalsi
pozadavky

= metodicky zasobnik - rozsifovani

= pedagogicky denik

charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innosti matefskych skol a skolskych
zafizeni

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
= pracovnépravni problematika BOZP

= bezpecnost a ochrana zdravi pracovnikd a déti

= hygiena, prevence Urazl, nemoci, nezdravych navykl a zavislosti

= bezpecnost pouzivani pomlcek a technickych zafizeni

uvede povinnosti pedagoga a zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu a Urazu
svérenych déti

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence
= pracovnépravni problematika BOZP

= bezpecnost a ochrana zdravi pracovnikd a déti

= hygiena, prevence Urazl, nemoci, nezdravych navykd a zavislosti

= bezpecénost pouZivani pomUcek a technickych zafizeni

vyhledava informace a materialy tykajici se zaclefiovani déti cizincl a déti s
odliSnym materskym jazykem do predskolniho vzdélavani

Specidlni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

voli a uplatiuje vzdélavaci Cinnosti a vzdélavaci strategie adekvatné k ditéti se SVP,
nebo s nadanim a k danym podminkam

Specidlni a socidlni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinnd vychova

= ndhradni rodinna péce
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Pedagogika I 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 90

= socialni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

uplatiiuje vhodné strategie prace s détmi ve smiSeném kolektivu

Specialni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socidlni pedagogika

= rizikové projevy chovdni déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

pracuje s pravnimi, metodickymi a odbornymi zdroji informaci, tykajicich se
vzdélavani déti a Zakl se SVP a déti nadanych, zejména v predskolnim a zajmovém
vzdélavani

Specialni a socialni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socidlni pedagogika

= rizikové projevy chovani déti

= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

osvoji si zasady efektivni spoluprace s pfislusnymi podpdrnymi profesemi ve
Skolstvi a se zdkonnymi zastupci ditéte s nadanim, nebo postizenim

Specidlni a socidlni pedagogika

= specialni pedagogika

= jednotlivé pédie

= vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné
nadanych

= rodina a rodinna vychova

= ndhradni rodinna péce

= socialni pedagogika
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Pedagogika I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 90

= rizikové projevy chovani déti
= prevence, socialné pravni ochrana déti
= multikulturni vychova a vzdélavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:
e Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém( i biosféry
z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
® Hlavni oblasti svéta prdace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka
® Soustava $kolniho vzdélavani v CR, ndvaznosti jednotlivych druhd vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daliiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konflikt(
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e  Historicky vyvoj (predevsim 19. a 20. stoleti)
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Tématické okruhy prolinajici se prabézné
® zameéstnatelnost - digitalni dovednosti na trhu prace (podpora prace s digitalnimi sadami vyuzitelnymi v budoucim zaméstnani)
® odpovédné obcanstvi - digitalni obcanstvi (vzdélavani v oblasti bezpecného, etického a zodpovédného chovani na internetu, pochopeni digitalnich prav a
povinnosti, ochranu osobnich Udajl a digitalni stopy); digitalni etika a pravo (témata souvisejici s digitalni etikou, autorské pravo, plagiatorstvi a eticka dilemata
spojena s pouzivanim digitalnich technologii)
® socialni zaclenéni - pfistupnost a inkluzivni design(vytvareni inkluzivniho designu vzdélavani, aby byly digitadlni nastroje pro vyuku pfistupné pro vsechny
studenty)
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6.18 Pohybova vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 1 2 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pohybova vychova

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Pohybova vychova je vymezen dle koncepce RVP 75-31-M/01 pro Ptfedskolni a
mimoskolni pedagogiku.
Vychazi ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Ucivo obsahuje teorii, metodiku i praxi pfedmétu pohybova prlprava v oblasti pfedskolni a mimoskolni
pedagogiky. Pfredmét pohybova priprava pripravuje zZaka na Uspésny profesni Zivot pedagoga, se
zamérenim na jeho vlastni pohybovy rozvoj, ontogenezi pohybovych schopnosti déti a metodiku pohybové
prapravy, kde objasnuje cile, postupy, metody, formy a prostfedky pohybového programu déti

v predskolnim a zdjmovém vzdélavani. DlleZitou soucasti pfedmétu je také hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych aktivitach a uplatnéni souhrnu téchto poznatk( v praxi.

Obsahovy okruh uciva dale formuje Zaka v rozvoji estetického citéni pohybu, vytvafi si obsah pojmu a
poznatk( a praktickych dovednosti, které nadale uplatriuje na projektovani a realizaci zakladnich typl
pedagogickych ¢innosti v predskolnim a mimoskolnim vzdélavani.

Cilem vyuky je formovani zakl v oblasti zdravého pfirozeného pohybu a v této oblasti podpofit jejich
schopnost samostatné tvofit ve svém profesnim i osobnim Zivoté. Dochazi k prohloubeni dosavadnich
znalosti a dovednosti a preneseni nové ziskanych poznatkd do praktického vyuZiti. Zék by mél byt schopen
aplikovat znalosti a dovednosti osvojené v oblasti Vzdélavani pro zdravi v propojeni se znalostmi a
dovednostmi z pfredmétu pohybova vychova ve své pedagogické Cinnosti. Pfedmét vede Zaky k reflexi i
sebereflexi, sebepozndni, ale i sebehodnoceni a zpétné vazbé na vykondvani praktickych pohybovych
¢innosti.

Vzdélavaci oblast je propojena s prarezovymi tématy obéan v demokratické spolecnosti, ¢lovék a Zivotni
prostredi, clovék a svét prace, informacni a komunikaéni technologie.
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Nazev predmétu

Pohybova vychova

Vyuka probiha v télocvicné.

Integrace predmétl

e Didaktika pedagogickych ¢innosti

Mezipfredmétové vztahy

e Biologie

Seminar z télesné vychovy
Hudebni vychova s metodikou
Ucebni pedagogicka praxe
Psychologie

Péce o zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Ucitel
motivuje zaky k pozitivnimu vztahu k uc¢eni a vzdélavani v predmétu pohybova vychova
- vhodnou organizaci a vedenim hodiny motivuje Zaky k tomu, Ze s porozuménim vnimaji vyuku (vyklad,
prednasku, demonstraci, zadani cviceni, her, improvizaci, etud aj.),

pofizuji si poznamky, vedou si metodicky denik, zasobnik cvic¢eni, her a improvizaci, tyto podklady jsou
schopni aplikovat do své praxe v oboru pfedskolni a mimoskolni pedagogika
- udi Zaky schopnosti efektivné vyhledavat a zpracovavat informace z riznych zdroja (literatura,
internet), véetné zkusenosti svych i jinych lidi
- vede zaky k sebereflexi, ale také k pfijimani hodnoceni svych vysledkd od jinych lidi, Zak je nasledné
schopen toto hodnoceni reflektovat a pouZit ve své dalsi praci
- upozornuje na moznosti svého dalSiho vzdélavani v pfedmétu pohybova vychova (kurzy, dilny,
seminare) a motivuje Zaky s dalSimu vzdélavani a samostudiu

Kompetence k feseni problémi:
Ucitel
- uci zaky jak porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k feseni problému, navrhnout zptsob
feSeni a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu
- podporuje zaky ve volbé prostredkl a zplsobl (pomcky, studijni literatura, metody a techniky)
vhodnych pro splnéni jednotlivych aktivit v ramci vyuky, pomaha zakam v ptipravé na budouci
povolani
- vede 7aky ke spolupraci se spoluzaky, pedagogem a dalsimi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Pohybova vychova

Ucitel

- uci zaky jasnému vyjadrovani, pfimérenému Ucelu jedndni a komunikaéni situaci v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

- vede zaky k aktivni Ucasti diskusi, uéi je vhodné a srozumitelné formulovat a obhajovat své nazory a
postoje pfi vyuce, ale také v reflexi vlastnich vystupl i vystupl druhych

- uci zaky dodrZovani odborné terminologii v oblasti anatomie, fyziologie i teorie pohybové vychovy

Persondlni a socidlni kompetence:

Ucitel

- udi Zadky odhadovat disledky svého jednani a chovani v rGznych a tyto poznatky zohlednovat
vzhledem ke své praxi

- udi Zaky adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi,
objektivné pfijimat radu i kritiku a vyuzivat ji v praci na sobé i ve své pedagogické praxi

- vede Zaky k ovérovani si ziskanych poznatkd, kritickému zvaZovani nazord, postojli a jednani jinych
lidi, uci je schopnosti empatie a porozuméni

- vede Zaky ke schopnosti pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

- vede zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konfliktlm,
nepodléhani predsudklim a stereotypim v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému a samostatnému jedndni nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu vefejném
- vede 7aky k dodrZzovani pravidel, respektovani prdv a osobnosti druhych lidi, k jednani v souladu s
moralnimi principy

- rozviji u zZaku cit pro hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a vytvareni pozitivniho
vztahu k témto hodnotam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, dava védomi potreby dalsiho
vzdélavani v oboru

- uvédomuje zaky o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru i daném predmétu a motivuje
je k samostatné iniciativé v této oblasti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
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Nazev predmétu

Pohybova vychova

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- objasnuje zakiim vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané préce, jeji financni, popf. spole¢enské
ohodnoceni (postaveni pohybové vychovy ve spole¢nosti)

Digitalni kompetence:

Ucitel

- uci Zaky vyuzivat bézna digitalni zafizeni, aplikace a sluzby

- vede Zaky k vyhleddvani a sdileni dat z digitalnich médii a nabada ke kritickému posuzovani pfinosu
vyhledanych informaci

- zarazuje aktivity, pfi kterych zaci pracuji s digitdlnim obsahem, vyjadfuji se pomoci digitalnich
prostfedk(l a pomoci digitalnich technologii zefektiviuji svoji praci

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:0-1-2-0
Pohybova vychova je pfi vétsim poctu zakl délena na skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkou podle platného Skolniho fadu, kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka.
Podminkou pro hodnoceni za 2. pololeti v kazdém rocniku je odevzdani portfolia.

Pohybova vychova

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 38

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Personalni a socialni kompetence

Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

Urazu a navyklm zdravého zpUsobu Zivota

umi naucit déti zdsadam bezpecéného chovani, poskytnuti prvni pomoci v pfipadé | hygienické zasady a bezpecnost pfi pohybovych aktivitach

popise vyvoj pohybovych schopnosti jedince a prostredky jejich rozvoje ontogeneze pohybového vyvoje a pohybovych schopnosti
zna a uplatiiuje hygienické zasady pri télesné vychové v rlizném prostredi hygienické zasady a bezpecnost pii pohybovych aktivitach
zna zdakladni zasady zachrany a dopomoci a umi je pouZivat hygienické zasady a bezpecnost pii pohybovych aktivitach
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Pohybova vychova | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 38

diagnostikuje pohybové schopnosti a dovednosti ditéte

hygienické zasady a bezpecnost pii pohybovych aktivitach

vyrovnavaci a formativni cviceni

popiSe vyvoj pohybovych dovednosti jedince a prostfedky jejich rozvoje

pohybové dovednosti déti predskolniho véku

vytvofi si zasobnik pohybovych her a dalSich vhodnych pohybovych aktivit

pohybové dovednosti déti predskolniho véku

praktické vystupy zakd

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zak:

- pribézné vyhledava vhodné pohybové aktivity pro zZaky predsskolniho a Skolniho véku

Pohybova vychova 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

DigitdIni kompetence

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Personadlni a socialni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

SVP vystupy

Ucivo

charakterizuje moznosti pohybovych ¢innosti v predskolnim a zajmovém
vzdélavani

télesna vychova a sport v predskolni, skolni a mimoskolni vychové —
charakteristika, cile, ukoly

umi naucit déti zasadam bezpecného chovani, poskytnuti prvni pomoci v pripadé
Urazu a navykdm zdravého zpUsobu Zivota

prvni pomoc v télesné vychové

zna zdakladni zasady zachrany a dopomoci a umi je pouZivat

télesna vychova a sport v predskolni, skolni a mimoskolni vychové —
charakteristika, cile, ukoly

prvni pomoc v télesné vychové

akrobaticka cviceni s metodikou pro jednotlivé vékové skupiny

zna organizacni formy v télesné vychové a umi je vyuZivat

organizacni formy v télesné vychové a jinych pohybovych aktivitach

pohybové dovednosti déti Skolniho véku

pohybové hry s metodikou pro jednotlivé vékové skupiny

akrobaticka cviceni s metodikou pro jednotlivé vékové skupiny
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Pohybova vychova 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 74

popise vyvoj pohybovych schopnosti jedince a prostredky jejich rozvoje

pohybové schopnosti a metody jejich rozvijeni s ohledem na vékové skupiny

vytvori si zasobnik cviceni na rozvoj pohybovych schopnosti

obsah télesné vychovy déti Skolniho véku

pohybové hry s metodikou pro jednotlivé vékové skupiny

pouziti ndzvoslovi v praxi

praktické vystupy zakd

charakterizuje a voli cile, postupy, metody, formy, pomdicky a jina specifika rozvoje
pohybovych dovednosti, télesné zdatnosti, psychického, socialniho a
emocionalniho rozvoje déti

obsah télesné vychovy déti skolniho véku

pohybové dovednosti déti Skolniho véku

akrobatickd cvi¢eni s metodikou pro jednotlivé vékové skupiny

diagnostikuje pohybové schopnosti a dovednosti ditéte

zakladni poznatky z anatomie a fyziologie

pohybové dovednosti déti Skolniho véku

zna obsah télesné vychovy pro jednotlivé vékové kategorie

télesna vychova a sport v predskolni, skolni a mimoskolni vychové —
charakteristika, cile, ukoly

pohybové schopnosti a metody jejich rozvijeni s ohledem na vékové skupiny

obsah télesné vychovy déti Skolniho véku

pohybové hry s metodikou pro jednotlivé vékové skupiny

vytvofri si zasobnik pohybovych her a dalSich vhodnych pohybovych aktivit

obsah télesné vychovy déti skolniho véku

pohybové hry s metodikou pro jednotlivé vékové skupiny

praktické vystupy Zakad

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® Komunikace, vyjedndvani a feseni konflikt(

Clovék a digitalni svét

Zak:

- pribézné vyhledava vhodné pohybové aktivity pro Zaky predsskolniho a Skolniho véku
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6.19 Psychologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Psychologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Psychologie je vymezen dle koncepce RVP pro obor vzdélani 75-31-M/01
Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani. Realizuje spole¢né s predmétem Pedagogika a odbornou
pedagogickou praxi napln obsahového okruhu Pedagogicko- psychologické vzdélavani.

Tento obsahovy okruh poskytuje Zakim odborné védomosti a dovednosti potfebné pro pedagogickou
¢innost. Prispiva ke kultivaci osobnosti Zzakd, vytvoreni jejich pedagogického mysleni, k rozvijeni jejich
klicovych kompetenci. V oblasti postoja vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci méli pozitivni vztah k détem a
pedagogické praci, jednali odpovédné a eticky a byli ochotni celoZivotné pracovat na svém profesnim
rozvoji.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsah predmeétu zprostiedkovava zakim poznatky z obecné, vyvojové, socialni psychologie. Popisuje
osobnost ¢lovéka, jeho psychosomatickou jednotu , objasni zdsady dusevni hygieny. Sméruje k vyuziti
psychologie v pedagogické ¢innosti.

Obsahovy okruh Gzce navazuje na vzdélavaci oblasti Spolec¢enskovédni vzdélavani (napfr. etika, pravo),
Vzdélavani pro zdravi a Pfirodovédné vzdélavani (Biologické a ekologické vzdélavani). Poznatky a
dovednosti z téchto oblasti se aplikuji v pedagogické pripravé zaku.

Maturitni zkouska z Pedagogicko-psychologického zakladu se Fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani na stfednich Skoldch maturitni zkouskou.

Integrace predméta

e Pedagogicko-psychologické vzdélavani

Mezipfredmétové vztahy

e Vytvarna vychova s metodikou

e Seminar z vytvarné vychovy
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Nazev predmétu

Psychologie

e Dramaticka vychova s metodikou
e Seminar z dramatické vychovy

e Hudebni vychova s metodikou
Pedagogika

Ucebni pedagogickd praxe
Zaklady spolecenskych véd
Biologie

Seminar z hudebni vychovy
Télesnd vychova s metodikou

Seminar z télesné vychovy
Pohybova vychova
Péce o zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

- vytvafi pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

- vede Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pfipravuje je na celoZivotni proces vzdélavani a
sebevzdélavani

- vede 7aky k efektivnimu vyhleddvani a zpracovani informaci

- podporuje vyuzivani riznych informacnich zdroja k uceni, vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

- vede Zaky ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cili svého uceni, k pfijimani hodnoceni

vysledk( svého uceni od jinych lidi

- vede Zaky k porovnavani nové ziskanych informaci se svymi dosavadnimi znalostmi a zkusenostmi
- vede Zaky k diskusi o danych tématech

- poutZiva rlizné metody vyuky, napf. samostatnou praci, skupinovou praci

Kompetence k feseni problém:

Ucitel

- vede Zaky k porozuméni zadani ukolu k urceni jadra problém{, k ziskavani informaci potfebnych k
reSeni problémf, k navrhovani zplsobU feSeni, popt. variant feseni a jejich zdGvodnéni, vyhodnoceni a
ovéreni spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledki
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Nazev predmétu

Psychologie

- vede zaky k uplatriovani riznych metod mysleni pti feseni problém (logické, matematické,
empirické) a myslenkovych operaci

- uci Zaky pracovat rlznymi zplsoby a volit odpovidajici prostfedky

- vede zaky ke spoluprdci pti feseni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravné

- vede Zaky k aktivni diskusi, formulaci a obhajobé svych nazoru a postoju

- vede zaky k vyjadrovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

- podporuje u zdka vyjadrovani odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- vyzaduje dodrZovani spolecenskych a bezpecnostnich pravidel

- prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaha, vede zaky k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhani predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

- vede 7aky k sebedlcté a ucté k druhym lidem

- vede Zaky ke spoluzodpovédnosti za zdravi a majetek

- zarazuje tymovou praci, vede Zaky k vlastni organizaci prace ve skupiné

- poukazuje na duleZitost odpovédného plnéni svérenych ukoll

- vede Zaky k redlnému posuzovani svych fyzickych a dusevnich moznosti, k odhadovani dlisledk( svého
jednani a chovani v rliznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky k dodrZovani zakon, respektovani prav a osobnosti druhych lidi, vystupovani proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- informuje Zaky o sprdvném chovani v krizovych situacich, respektuje a pfispiva k Sireni myslenek a
principl trvale udrzitelného rozvoje

- vede Zaky k uznavani hodnoty Zivota, uvédomovani si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spoluodpovédnosti pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

- podporuje aktivni zajem o politické a spolecenské déni u nas i ve svété
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Nazev predmétu

Psychologie

- vytvafi pozitivni vztah k hodnotdm mistni, narodni, evropské i svétové kultury

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

- vede Zaky k ziskavani a vyhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuzZivani
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

- snaZi se, aby Zaci uméli prezentovat svlj odborny potencial a své profesni cile

Matematické kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby nachazeli vztahy mezi jevy a predmeéty pfi feseni tkoll

- sméruje Zaky k aplikovani matematickych postup( pfi feseni rlznych praktickych ukol

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- vede zaky k chapdani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svérenych déti a
spolupracovnik

- vede zaky k osvojeni zasad a navyk( bezpecéné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zdsad
ochrany zdravi pfi praci s multimedialnimi u¢ebnimi pomuckami

- vede Zaky k dodrzovani zakladnich pravnich predpisl tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
prdaci a pozarni prevence a krizovy plan Skoly

- uci Zaky vést déti k bezpecnému chovani a k dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc

- nauci Zaky zasady poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a Zaci si vyzkousi
prvni pomoc sami poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- udi Zaky zvaZovat pfi planovani a posuzovani uréité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté),
mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

- vede zaky k efektivnimu nakladani s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi [atkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Digitalni kompetence:
Ucitel:
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Nazev predmétu

Psychologie

- vede zaky k sebevzdélavani pomoci digitalnich zdrojl a prostfednictvim digitalnich zafizeni

- posiluje schopnost Zak( ziskavat, posuzovat a sdilet informace prostrednictvim digitalnich nastroju
- podporuje Zaky v zodpovédném a bezpecnému pouzivani digitalnich prostredk( k socializaci, sebepoznani
a k formovani identity

- uci zaky pracovat s rliznymi digitalnimi verzemi diagnostickych metod

- vede Zaky k vyuZivani dostupnych digitalnich psychologickych aplikaci v jejich vlastnim Zivoté

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho

planu

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-2

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni dle platného 8kolniho fadu v kapitole pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zaka.

Psychologie 1. roénik | Pocet vyucovacich hodin: 76
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
®  Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Matematické kompetence
® Dbt na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
® Digitdlni kompetence
SVP vystupy Ucivo
vymezi psychologii jako védni disciplinu (predmét, ukoly, metody, discipliny); Psychologie jako véda

= definice a predmét psychologie

= zakladni psychologické pojmy

= psychologické discipliny

= metody psychologického vyzkumu

= psychologie ve vychové a vzdélavani
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Psychologie I 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

charakterizuje jednotlivé psychologické discipliny

Psychologie jako véda

= definice a predmét psychologie

= zakladni psychologické pojmy

= psychologické discipliny

* metody psychologického vyzkumu

= psychologie ve vychové a vzdélavani

ziskava prehled o hlavnich metodach psychologického vyzkumu

Psychologie jako véda

= definice a predmét psychologie

= zakladni psychologické pojmy

= psychologické discipliny

= metody psychologického vyzkumu

= psychologie ve vychové a vzdélavani

uziva spravné odbornou terminologii

Psychologie jako véda

= definice a predmét psychologie

= zakladni psychologické pojmy

= psychologické discipliny

* metody psychologického vyzkumu

= psychologie ve vychové a vzdélavani

vysvétli vybrané psychologické pojmy

Obecnd psychologie

= rozdéleni zakladnich psychickych jevi
= psychické procesy osobnosti

= psychické stavy osobnosti

= psychické vlastnosti osobnosti

vysvétli soustavu psychickych jevi

Obecna psychologie

= rozdéleni zékladnich psychickych jevi
= psychické procesy osobnosti

= psychické stavy osobnosti

= psychické vlastnosti osobnosti

charakterizuje psychické procesy, stavy a vlastnosti

Obecna psychologie

= rozdéleni zédkladnich psychickych jevl
= psychické procesy osobnosti

= psychické stavy osobnosti

= psychické vlastnosti osobnosti

341



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Pfedgkolni a mimoskolni pedagogika

Psychologie I 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76
vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti v pedagogické ¢innosti, voli metody a Psychologie ve vychové a vzdélavani
zpUsoby motivace adekvatné détem motivace
uceni
objasni proces uceni a vybér ucebnich strategii v predskolnim a zajmovém Psychologie ve vychové a vzdélavani
vzdélavani motivace
uceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moZnosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani a navazujicich smérQ vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmU0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zaku

e Soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druh vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daldiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

e Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopisd, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konfliktQ
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e  Historicky vyvoj (predevsim 19. a 20. stoleti)
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a Zivotni prostredi

Tematické okruhy:

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pady, ekosystému i biosféry
z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Clovék a digitalni svét

Tématické okruhy prolinajici se pribézné
® sebevzdélavani (ziskavani dat, informaci a obsahi z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi napf. Mezinarodni klasifikace nemoci, Diagnosticky a statisticky
manudl, mobilni aplikace pro krizové situace);

® osobnost a sebepoznani (pouzivani digitalnich verzi diagnostickych metod jako jsou screeningové testy pozornosti, projektivni metody, dotazniky);
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Psychologie I

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

® socidlni zapojeni (socialni sité jako dlileZity socializa¢ni ¢initel soucasnosti, jejich vyhody a rizika);
® globdlni komunikace a spolupréce (rozvoj dovednosti pro efektivni komunikaci s lidmi z rznych kultur a zemi prostfednictvim digitalnich nastroja);

Psychologie

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
Digitalni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

objasni psychosomatickou jednotu lidského organizmu;

Obecnd psychologie
= fyziologické mechanismy psychickych jevd

dokaze objasnit vliv biologickych a socialnich faktor(i na psychicky vyvoj jedince Vyvojova psychologie

= biologické faktory podminujici psychicky vyvoj
= socialni faktory podmifujici psychicky vyvoj

= etapy vyvoje ¢lovéka

= specifické vyvojové poruchy chovani

= specifické vyvojové poruchy uceni

= specifické vyvojové poruchy reci

ke své profesi

charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka a Zivotniho cyklu, zejména ve vztahu| Vyvojova psychologie

= biologické faktory podminujici psychicky vyvoj
= socidlni faktory podminujici psychicky vyvoj

= etapy vyvoje ¢lovéka

= specifické vyvojové poruchy chovani

= specifické vyvojové poruchy uceni

= specifické vyvojové poruchy redi
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Psychologie I 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 76

popise poruchy chovani, ueni a feci, se kterymi se Ize v pedagogické praxi setkat | Vyvojova psychologie

= biologické faktory podmifujici psychicky vyvoj
= socialni faktory podminujici psychicky vyvoj

= etapy vyvoje ¢lovéka

= specifické vyvojové poruchy chovani

= specifické vyvojové poruchy uceni

= specifické vyvojové poruchy reci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, mozZnosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich smérl vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

e Soustava skolniho vzdélavéni v CR, navaznosti jednotlivych druh( vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daliho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

e Pisemnaiverbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh préce, sestavovani Zzadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopisu, privodnich
(motivacnich) dopist, jedndani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konflikt(
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a zivotni prostredi

Tematické okruhy:
e Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém( i biosféry
z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Clovék a digitalni svét

Tématické okruhy prolinajici se pribézné

® sebevzdéldvani (ziskavani dat, informaci a obsah( z rliznych zdrojl v digitalnim prostfedi napf. Mezinarodni klasifikace nemoci, Diagnosticky a statisticky
manudl, mobilni aplikace pro krizové situace);

® osobnost a sebepoznani (pouzivani digitalnich verzi diagnostickych metod jako jsou screeningové testy pozornosti, projektivni metody, dotazniky);
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Psychologie

|

2. rocnik |

Pocet vyucovacich hodin: 76

® socidlni zapojeni (socidlni sité jako dllezity socializacni Cinitel soucasnosti, jejich vyhody a rizika);

® globalni komunikace a spoluprace (rozvoj dovednosti pro efektivni komunikaci s lidmi z rznych kultur a zemi prostfednictvim digitalnich nastroja);

Psychologie 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 74
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Matematické kompetence
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrziteIného rozvoje
® Digitalni kompetence
SVP vystupy Utivo
charakterizuje strukturu osobnosti a Cinitele jejiho utvareni Psychologie osobnosti
= osobnost a jeji struktura
= typy osobnosti
= vyvoj osobnosti
= zakladni kategorie psychickych poruch
charakterizuje typy osobnosti ¢lovéka Psychologie osobnosti
= osobnost a jeji struktura
= typy osobnosti
= vyvoj osobnosti
= zakladni kategorie psychickych poruch
aplikuje osvojené vybrané techniky a postupy pro poznavani a rozvoj osobnosti Psychologie osobnosti
= osobnost a jeji struktura
= typy osobnosti
= vyvoj osobnosti
= zakladni kategorie psychickych poruch
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Pocet vyucovacich hodin: 74

vymezi a charakterizuje zakladni kategorie psychickych poruch

Psychologie osobnosti

= osobnost a jeji struktura

= typy osobnosti

= vyvoj osobnosti

= zakladni kategorie psychickych poruch

orientuje se v zakladnich pojmech socidlni psychologie

Socialni psychologie

= socializace

= socidlni percepce, vztahy a postoje

chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka

konfliktni situace, jejich priciny a reseni, predchazeni konfliktim
psychosocialni aspekty socialné patologickych jev(

poruchy chovani v pedagogické praxi a moznosti jejich ovliviiovani

socialni vztahy ve skupiné déti a jejich ovliviiovani, socidlni dynamika, socialni
klima

vymezi socializaci osobnosti v ndvaznosti na jednotlivé etapy vyvoje

Socialni psychologie

= socializace

= socidlni percepce, vztahy a postoje

chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka

konfliktni situace, jejich priciny a reseni, predchazeni konfliktGm
psychosocialni aspekty socidlné patologickych jev(

poruchy chovani v pedagogické praxi a moznosti jejich ovliviiovani

socialni vztahy ve skupiné déti a jejich ovliviiovani, socidlni dynamika, socialni
klima

identifikuje na prikladech a modelovych situacich chyby, predsudky a stereotypy v
posuzovani ¢lovéka a vysvétli, jak ovliviiovat postoje déti

Socialni psychologie

= socializace

= socidlni percepce, vztahy a postoje

chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka

konfliktni situace, jejich pFiciny a Feseni, predchazeni konfliktim
psychosocialni aspekty socidlné patologickych jev(

poruchy chovani v pedagogické praxi a moznosti jejich ovliviiovani

socialni vztahy ve skupiné déti a jejich ovliviiovani, socidlni dynamika, socialni
klima

identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich pficiny, navrhuje moznosti jejich
feseni a predchazeni konfliktam

Socialni psychologie
= socializace
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= socialni percepce, vztahy a postoje

chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka

konfliktni situace, jejich priciny a reseni, predchazeni konfliktim
psychosocialni aspekty socidlné patologickych jev(

poruchy chovani v pedagogické praxi a moznosti jejich ovliviiovani

socialni vztahy ve skupiné déti a jejich ovliviiovani, socidlni dynamika, socialni
klima

charakterizuje psychosocialni aspekty socialné patologickych jevl a vi, kde
vyhledat odbornou pomoc

Socialni psychologie
= socializace

= socialni percepce, vztahy a postoje
chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka
konfliktni situace, jejich priciny a reseni, predchazeni konfliktim
psychosocialni aspekty socidlné patologickych jevi
poruchy chovani v pedagogické praxi a moznosti jejich ovliviiovani
socialni vztahy ve skupiné déti a jejich ovliviiovani, socidlni dynamika, socialni
klima

popise poruchy chovani, se kterymi se Ize v pedagogické praxi setkat, a moznosti
jejich ovliviiovani

Socialni psychologie
= socializace

= socialni percepce, vztahy a postoje
chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka
konfliktni situace, jejich priciny a reseni, predchazeni konfliktGm
psychosocialni aspekty socialné patologickych jev(
poruchy chovani v pedagogické praxi a moznosti jejich ovliviiovani
socialni vztahy ve skupiné déti a jejich ovliviiovani, socidlni dynamika, socialni
klima

rozpoznava socialni vztahy ve skupiné déti, se kterou pracuje, voli prostiedky pro
rozvoj Ci ovliviiovani socidlnich vztah, klimatu a skupinové dynamiky

Socialni psychologie
= socializace

= socidlni percepce, vztahy a postoje
chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani ¢lovéka
konfliktni situace, jejich priciny a reseni, predchazeni konfliktGm
psychosocialni aspekty socidlné patologickych jev(
poruchy chovani v pedagogické praxi a moznosti jejich ovliviiovani
socialni vztahy ve skupiné déti a jejich ovliviiovani, socidlni dynamika, socialni
klima
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ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a poznavani vlastni osobnosti Psychologie osobnosti

= osobnost a jeji struktura

= typy osobnosti

= vyvoj osobnosti

= zakladni kategorie psychickych poruch

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moZnosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

e Soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druh vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daldiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

e Pisemnaiverbalni sebeprezentace pfi vstupu na trh préce, sestavovani zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopisu, privodnich
(motivacnich) dopist, jedndani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
e Osobnost a jeji rozvoj
e Komunikace, vyjednavani a reseni konfliktQ
e Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, naboZenstvi
e  Historicky vyvoj (predevsim 19. a 20. stoleti)
e Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a Zivotni prostredi

Tematické okruhy:
e  Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém( i biosféry
z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Clovék a digitalni svét

Tématické okruhy prolinajici se pribézné
® sebevzdélavani (ziskavani dat, informaci a obsahl z rliznych zdrojl v digitalnim prostredi napf. Mezinarodni klasifikace nemoci, Diagnosticky a statisticky
manudl, mobilni aplikace pro krizové situace);
® osobnost a sebepoznani (pouzivani digitalnich verzi diagnostickych metod jako jsou screeningové testy pozornosti, projektivni metody, dotazniky);
® socialni zapojeni (socialni sité jako dllezity socializa¢ni Cinitel soucasnosti, jejich vyhody a rizika);
® globalni komunikace a spoluprace (rozvoj dovednosti pro efektivni komunikaci s lidmi z rGznych kultur a zemi prostfednictvim digitalnich nastrojt);
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Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

DigitdIni kompetence

® Kompetence k feSeni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

objasni okolnosti vzniku psychologie jako samostatné védy

Déjiny psychologie

= vznik psychologie jako samostatné védni discipliny
= hlavni psychologické sméry a jejich predstavitelé
prehled vybranych teorii vyvojové psychologie

ma zakladni predstavu o existenci hlavnich psychologickych sméru

Déjiny psychologie

= vznik psychologie jako samostatné védni discipliny
= hlavni psychologické sméry a jejich predstavitelé
prehled vybranych teorii vyvojové psychologie

priradi k jednotlivym smértm jejich predstavitele a struéné charakterizuje jejich
praci

Déjiny psychologie

= vznik psychologie jako samostatné védni discipliny
= hlavni psychologické sméry a jejich predstavitelé
prehled vybranych teorii vyvojové psychologie

ziska prehled o jednotlivych teoriich vyvojové psychologie

Déjiny psychologie

= vznik psychologie jako samostatné védni discipliny
= hlavni psychologické sméry a jejich predstavitelé
prehled vybranych teorii vyvojové psychologie

osvojil si zasady dusevni hygieny pfi praci a uceni a vybrané relaxa¢ni metody a
techniky

Dusevni hygiena
vyznam dusevni hygieny
zasady dusevni hygieny
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z4tézové situace a reakce na né
stres a syndrom vyhoteni a jejich prevence
techniky supervize a intervize ve Skolské praxi jako nastroj prevence vyhofeni

vysvétli pojmy stres a syndrom vyhoreni, uvede jejich pfiznaky, popiSe nékteré Dusevni hygiena
zpUsoby prevence a vyrovnavani se s naroénymi Zivotnimi situacemi vyznam dusevni hygieny

zasady dusevni hygieny

z4tézové situace a reakce na né

stres a syndrom vyhoteni a jejich prevence

techniky supervize a intervize ve sSkolské praxi jako nastroj prevence vyhoreni

vysvétli pfinos a moznosti vyuziti technik supervize a intervize ve Skolské praxi a Dusevni hygiena
jako nastroj prevence vyhoreni vyznam dusevni hygieny

zasady dusevni hygieny

z4tézové situace a reakce na né

stres a syndrom vyhoreni a jejich prevence

techniky supervize a intervize ve Skolské praxi jako nastroj prevence vyhoreni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét préce

Tematické okruhy:

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostredky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiZ apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zaka

Soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druh vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daliiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Pisemna i verbalni sebeprezentace pti vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopist, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjednévani a feseni konflikt(

Spolecnost-jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi
Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)

Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a zivotni prostredi
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Tematické okruhy:
e Soucasné globalni, regionalni a lokaIni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystému i biosféry
z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)

Clovék a digitalni svét

Tématické okruhy prolinajici se prabézné
® sebevzdélavani (ziskavani dat, informaci a obsah( z rdznych zdrojl v digitdlnim prostfedi napf. Mezinarodni klasifikace nemoci, Diagnosticky a statisticky
manual, mobilni aplikace pro krizové situace);
® osobnost a sebepoznani (pouzivani digitalnich verzi diagnostickych metod jako jsou screeningové testy pozornosti, projektivni metody, dotazniky);
® socidlni zapojeni (socidlni sité jako dUleZity socializa¢ni Cinitel soucasnosti, jejich vyhody a rizika);

® globalni komunikace a spoluprace (rozvoj dovednosti pro efektivni komunikaci s lidmi z rliznych kultur a zemi prostfednictvim digitalnich nastrojt);

6.20 Ucebni pedagogicka praxe

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 3 4 7
Povinny Povinny
Nazev predmétu Ucebni pedagogicka praxe
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Vzdélavaci obsah pfedmétu Ucebni pedagogicka praxe vychazi z RVP pro obor vzdélani 75-31-M/01

Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani. Realizuje naplfi obsahového okruhu Didaktika
pedagogickych ¢innosti a Pedagogicko-psychologické vzdélavani.

Ucebni pedagogicka praxe navazuje na odbornou pedagogickou praxi, ktera je soucdsti predmétu
Pedagogika.
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Nazev predmétu

Ucebni pedagogicka praxe

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucebni pedagogicka praxe prispiva k rozvoji specifickych profesnich dovednosti budoucich absolventt
(motorickych, dramatickych, hudebnich i vytvarnych).

Zaméruje se na rozvijeni dovednosti pedagogické a socidlni komunikace, dovednosti organizovat a vést
rlznorodé aktivity odpovidajici vékovym a individualnim zvlastnostem déti.

Zaci se uci projektovat a realizovat ¢innosti v predskolnim a zajmovém vzdélavéni a hodnotit jejich
vysledky.

V pribéhu pedagogické praxe se rozvijeji osobnostni vlastnosti Zaka, které jsou nezbytné pro zvolenou
profesi, jako je zodpovédnost, sebeovladani, empatie, peclivost, dislednost, samostatnost, tolerance,
trpélivost apod.

Ucebni pedagogicka praxe se uskutecnuje v mateirské skole (3.roc¢nik) a skolni druziné (4.roc¢nik) v misté
Skoly nebo ve skole partnerské.

Je organizovéna v souladu s pravnimi predpisy (vyhlaky MSMT, vnit¥ni predpisy organizaci, kde Z4ci praxi
vykonavaji).

Na zakladé stanovenych podminek Skola vypracuje smlouvu mezi skolou, pracovistém a Zzakem, popf.
zakonnym zastupcem Zaka.

Zaci jsou pred zahajenim praxe sezndmeni s organizaci pedagogické praxe, pracovnimi povinnostmi,
bezpecnosti prace a zdsadami chovani na pracovisti.

Integrace predmétu

e Didaktika pedagogickych ¢innosti
Pedagogicko-psychologické vzdélavani

Mezipfedmétové vztahy

Hudebni vychova s metodikou
Pedagogika

Psychologie

Dramaticka vychova s metodikou
Pohybova vychova

Hra na hudebni nastroj

Télesna vychova s metodikou
Vytvarna vychova s metodikou
Literarni a jazykové praktikum

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatriované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:

Uditel
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Nazev predmétu Ucebni pedagogicka praxe

7 7z

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vede Zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pfipravuje je na celozivotni proces vzdélavani a
kompetence 7ak sebevzdélavani

- vede zaky k efektivnimu vyhledavani a zpracovani informaci

- podporuje vyuzivani riznych informacnich zdroji k uceni, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- vede Zaky ke sledovani a hodnoceni pokroku pti dosahovani cili svého uceni, k pfijimani hodnoceni
vysledk( svého uceni od jinych lidi

- vede zaky k porovnavani nové ziskanych informaci se svymi dosavadnimi znalostmi a zkusenostmi

- vede zZaky k diskusi o danych tématech

- pouZiva rlizné metody vyuky, napf. samostatnou praci, skupinovou praci

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- vede Zaky k porozuméni zadani ukolu k urceni jadra problému, k ziskavani informaci potrebnych k
reseni probléma, k navrhovani zplsob( feseni, popt. variant fesSeni a jejich zdlvodnéni, vyhodnoceni a
ovéreni spravnosti zvoleného postupu a dosazenych vysledki

- vede Zaky k uplatfiovani riznych metod mysleni pfi feseni problém( (logické, matematické,
empirické) a myslenkovych operaci

- udi zaky pracovat rlznymi zplsoby a volit odpovidajici prostiedky

- vede Zaky ke spolupraci pti feSeni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové
spravné

- vede zZaky k aktivni diskusi, formulaci a obhajobé svych nazoru a postoju

- vede Zaky k vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- podporuje u zaka vyjadrovani odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- zarazuje tymovou prdaci, vede Zaky k vlastni organizaci prace ve skupiné
- vede Zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem

- vyZaduje dodrzovani spolecenskych a bezpecnostnich pravidel

- vede 7Zaky ke spoluzodpovédnosti za zdravi a majetek
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Nazev predmétu

Ucebni pedagogicka praxe

- vede zaky k redlnému posuzovani svych fyzickych a dusevnich moznosti, k odhadovani disledk( svého
jednani a chovani v rlznych situacich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede zaky k dodrzovani zakonu, respektovani prav a osobnosti druhych lidi, vystupovani proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- informuje zdky o spravném chovani v krizovych situacich, respektuje a ptispiva k siteni myslenek a
principl trvale udrzitelného rozvoje,

- vede Zaky k uzndvani hodnoty Zivota, uvédomovani si odpovédnosti za vlastni Zivot a
spoluodpovédnosti pfi zabezpedovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

- vede 7aky k ziskavani a vyvhodnocovani informaci o pracovnich i vzdélavacich pfileZitostech, vyuzivani
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluZeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

- vede zaky k samostatnému rozhodovani, planovani, pfipravé a realizaci planované aktivity

- snhaizi se, aby Zaci uméli prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile

Matematické kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby nachazeli vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni ukoll
- smérfuje zaky k aplikovani matematickych postupl v béznych situacich

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- vede Zaky k chapani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svérenych déti a
spolupracovnik

- vede Zaky k dodrzovani zakladnich pravnich predpisl tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a poZarni prevence

- udi znat systém péce statu o zdravi pracovnikl a déti (véetné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé drazem nebo po$kozenim zdravi v souvislosti s

vykondvanim prace)
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Nazev predmétu Ucebni pedagogicka praxe
- naudi Zaky zdsady poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a Zaci si vyzkousi
prvni pomoc sami poskytnout

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:
Ucitel

v vz Ve

- udi Zaky zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité cinnosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté),
mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady
- vede zaky k efektivnimu naklddani s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami

ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Pf¥ipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci cinnosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku:

Ucitel

- vede Zaky, aby sledovali priibéZné vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice véetné
legislativnich zmén

- vede Zaky, aby pfipravovali samostatné i v tymu vzdéldvaci programy a dalsi projekty vychovné vzdélavaci
prace pro déti v materskych skolach a v zafizenich pro zajmové vzdélavani

- upozornuje, aby zohledrnovali pfi ptipravé a realizaci projekt vychovné vzdélavaci prace individualni
zvlastnosti a potreby svéfenych déti, stejné jako podminky, ve kterych bude vychovné vzdélavaci ¢innost
realizovana

- vede, aby volili vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi vzdélavacimi cili

- chce, aby sledovali a vyhodnocovali zmény ve vyvoji svéfenych déti a dokazali na né odpovidajicim
zpUsobem reagovat

- vytvari podminky a poZadavky, aby dokazali fidit a vyhodnocovat uéebni/zajmovou ¢innost, analyzovat
pedagogické problémy a navrhovat jejich reseni

- chce, aby ovladali zakladni ¢innosti (napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné technické, vytvarné)
pfimérené véku déti a vyuZzivali vlastni dispozice v téchto oblastech

- vede Zaky, aby méli vytvoreny predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro
vyrovnavani se s naroc¢nosti povolani a se stresem.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb:

Ucitel

- vede Zaky, aby chapali kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména organizace, skoly nebo skolského
zafizeni
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Nazev predmétu

Ucebni pedagogicka praxe

- dba na to, aby Zaci dodrzovali stanovené normy (standardy), plany atd. kvality ve vzdélavani v daném
typu Skoly nebo Skolského zafizeni, zohledriovali opravnéné zajmy ditéte a jeho zakonnych zastupcl

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby béZné a samoziejmé vyuZivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k
naplnéni svych potreb; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavovali a ménili podle toho, jak se
vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potreby;

- podporuje Zaky, aby se vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedkd a vytvareli a upravovali vlastni
digitalni obsah v rGznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich dél s cilem
vytvofit novy, origindlni a relevantni obsah;

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asovd dotace:0-0-3-4

Ucebni pedagogickd praxe probihd pravidelnég, je soucasti Skolniho rozvrhu hodin.

Uskutecnuje se ve 3.ro¢niku v pfedskolnich zafizenich, ve 4.roéniku v Skolskych zafizenich pro zajmové
vzdélavani.

Z4aci jsou pred zahdjenim praxe sezndmeni s organizaci pedagogické prace, pracovnimi povinnostmi,
bezpecnosti prace a zdsadami chovani na pracovisti.

Zaci jsou na praxi rozdéleni do skupin.

Ve 4 rocniku je soucdsti praxe ndvstéva jednotlivych zafizeni, ve kterych Zaci mohou najit pracovni
uplatnéni.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného $kolniho Fadu - kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka.
Pedagogicka praxe je hodnocena na zakladé nasledujicich vystup:
e Projektovani a realizace zékladnich druht pedagogické ¢innosti v predskolnim a zajmovém
vzdélavani pod odbornym vedenim.
e Aplikace dovednosti Zaka z oblasti vytvarného, hudebniho, pohybového a dramatického vzdélavani
do konkrétni pedagogické ¢innosti s détmi.
e Zaznamy v portfoliu Zaka véetné veskeré vlastni iniciativy.
74k musi u¢ebni pedagogickou praxi (UPP) absolvovat v plném rozsahu. Je-li i€ast mensi neZ 90% je 7ak
povinen nahradit vyuku mimo rozvrhem stanovené vyucovaci hodiny po dohodé s vedoucim praxe.
Nahrada praxe musi probihat ve stejném zatizeni, kde probihaly praxe po dany skolni rok.
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Nazev predmétu

Ucebni pedagogicka praxe

pouze po dobu skolniho roku).

Nahrada praxe nem{ze probihat po dobu letnich prazdnin (se zafizenimi je domluva pro vykon praxe

UPP je v daném Skolnim roce faddné ukoncéena, pokud jsou zndmkou hodnoceny obé pololeti.
Podminkou pro hodnoceni za 1. i 2. pololeti v kazdém rocniku je odevzdani pedagogického deniku a
maximalni absence 2krat za pololeti.

Ucebni pedagogicka praxe 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 111

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

® Digitalni kompetence

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, Cinnosti organizace nebo poskytovanych sluzeb

SVP vystupy

Ucivo

na zakladé kurikularnich dokument( a teoretickych znalosti stanovi cile a strategie
rozvoje poznavacich, pracovnich a jinych praktickych dovednosti a navyka v
predskolnim, skolnim a zajmovém vzdélavani

Znalost prostredi

= seznamit se s koncepci, prostfedim, pedagogickou dokumentaci, vnitfnim radem
zafizeni

= bezpecnost prace a zasady chovani na pracovisti

= vytvareni bezpecného, diivéryhodného a podnétného prostredi

= seznameni se SVP

= znalosti planovani

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence a plisobi v tomto sméru na svérené déti

Znalost prostredi
= seznamit se s koncepci, prostifedim, pedagogickou dokumentaci, vnitinim radem
zafizeni
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Ucebni pedagogicka praxe | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 111

= bezpecnost prace a zasady chovani na pracovisti

= vytvareni bezpecného, dlivéryhodného a podnétného prostredi
= seznameni se SVP

= znalosti planovani

Zakladni péce o dité

= aktivné se Ucastnit pfi zajistovani sebeobsluhy déti, hygieny, stolovani,
bezpecnosti déti

= aktivné se Ucastnit Cinnosti, her déti

= samostatné zajistit podminky pro hru skupiny déti

= vyuziva teoretickych poznatk( o komunikaci, které uvadi do praxe

charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v predskolnim véku

Pedagogické pozorovani

= vést peclivé pedagogicky denik (zaznamenavat do néj veskeré naslechy a
pozorovani, pfipravy na dilci ¢innosti, hodnoceni, sebehodnoceni, rozhovory
apod.)

= realizovat naslechy a na zakladé pozorovani hodnotit, s vyuZitim pedagogické
teorie, pribéh a vysledky sledovanych ¢innosti, sledovat a zaznamenat praci
cvicného pedagoga, hodnotit projektovou, realizacni i hodnotici fazi

= hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji pribéh a vysledky) svou i ostatnich

sleduje, zanamenava a hodnoti préaci pedagoga

Pedagogické pozorovani

= vést peclivé pedagogicky denik (zaznamendvat do néj veskeré naslechy a
pozorovani, pfipravy na dilci ¢innosti, hodnoceni, sebehodnoceni, rozhovory
apod.)

= realizovat naslechy a na zakladé pozorovani hodnotit, s vyuzitim pedagogické
teorie, pribéh a vysledky sledovanych ¢innosti, sledovat a zaznamenat praci
cvicného pedagoga, hodnotit projektovou, realizacni i hodnotici fazi

= hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji pribéh a vysledky) svou i ostatnich

sleduje, zanamenava a hodnoti praci svou i ostatnich

Pedagogické pozorovani

= vést peclivé pedagogicky denik (zaznamendvat do néj veskeré naslechy a
pozorovani, pfipravy na dil¢i ¢innosti, hodnoceni, sebehodnoceni, rozhovory
apod.)

= realizovat naslechy a na zakladé pozorovani hodnotit, s vyuZitim pedagogické
teorie, pribéh a vysledky sledovanych ¢innosti, sledovat a zaznamenat praci
cviéného pedagoga, hodnotit projektovou, realizacni i hodnotici fazi

= hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji pribéh a vysledky) svou i ostatnich
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Ucebni pedagogicka praxe | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 111

samostatné zajistuje u skupiny déti sebeobsluhu, hygienu, stolovani, bezpec¢nost

Zakladni péce o dité

= aktivné se Ucastnit pfi zajistovani sebeobsluhy déti, hygieny, stolovani,
bezpecnosti déti

= aktivné se Ucastnit ¢innosti, her déti

* samostatné zajistit podminky pro hru skupiny déti

= vyuZiva teoretickych poznatk( o komunikaci, které uvadi do praxe

voli vhodné prostredky pro efektivni komunikaci smétujici ke vzajemnému
respektovani a uvédomélé spoluprdci ditéte a pedagoga

Zakladni péce o dité

= aktivné se Ucastnit pfi zajistovani sebeobsluhy déti, hygieny, stolovéni,
bezpecnosti déti

= aktivné se Ucastnit ¢innosti, her déti

= samostatné zajistit podminky pro hru skupiny déti

= vyuziva teoretickych poznatkl o komunikaci, které uvadi do praxe

diagnostikuje znalosti, dovednosti, potfeby a zajmy jedince nebo skupiny

Pedagogicko-psychologicka diagnostika

= sledovat a zaznamenat projevy chovani déti

= sledovat socialni vztahy mezi détmi

* na zakladé pozorovani hodnotit projevy déti v priibéhu ¢innosti

analyzuje socialni vztahy ve skupiné déti, se kterou pracuje, zvoli prostfedky pro
rozvoj ¢i ovliviiovani socialnich vztah, klimatu a skupinové dynamiky

Pedagogicko-psychologicka diagnostika

= sledovat a zaznamenat projevy chovani déti

= sledovat socialni vztahy mezi détmi

= na zakladé pozorovani hodnotit projevy déti v priibéhu ¢innosti

umi pouzit vhodné cinnosti, metody, organizaéni formy a pomucky vzhledem k

cildm a specifickym potfebam skupiny a jednotlivcd. Cinnosti jsou v souladu s ped.

planovanim.

Vychovné- vzdélavaci ¢innosti

= pod vedenim cviéného pedagoga se pripravit na konkrétni dil¢i Cinnost (napf.
predcitani, zpév, hra na nastroj apod.)

= samostatné, avsak po konzultaci se cvicnym pedagogem, pfipravit fizenou
aktivitu pro skupinu déti (vystup)

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i ¢innosti déti

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit souvisly blok ¢innosti déti

= samostatné vést déti ve vSech organizacnich formach

= dUsledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické Cinnosti

= ucit se plnit stanovené vychovné-vzdélavaci ukoly pfi sou¢asném respektovani
potieb déti a zajistovani zakladni péce o né

= zvladnout planovité vedeni déti a zaroven respektovat jejich potfeby a zajmy

dokaze vyuzivat psychlogické védomosti a dovednosti pti analyze a fizeni
pedagogickych situaci

Vychovné- vzdélavaci ¢innosti
= pod vedenim cvi¢ného pedagoga se pripravit na konkrétni dil¢i ¢innost (napfr.
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Ucebni pedagogicka praxe | 3. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 111

predcitani, zpév, hra na nastroj apod.)

= samostatné, avSak po konzultaci se cvicnym pedagogem, pfipravit fizenou
aktivitu pro skupinu déti (vystup)

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i ¢innosti déti

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit souvisly blok ¢innosti déti

= samostatné vést déti ve vSech organizacnich formach

= disledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické Cinnosti

= ucit se plnit stanovené vychovné-vzdélavaci ukoly pfi soucasném respektovani
potieb déti a zajistovani zakladni péce o né

= zvladnout planovité vedeni déti a zaroven respektovat jejich potfeby a zajmy

pouziva didaktické pomucky, pfistroje a zafizeni v souladu s predpisy a pracovnimi
postupy

Vychovné- vzdélavaci ¢innosti

= pod vedenim cviéného pedagoga se pfipravit na konkrétni dil¢i Cinnost (napf.
predcitani, zpév, hra na nastroj apod.)

= samostatné, avSak po konzultaci se cvicnym pedagogem, pfipravit fizenou
aktivitu pro skupinu déti (vystup)

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i ¢innosti déti

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit souvisly blok ¢innosti déti

= samostatné vést déti ve vSech organizacnich formach

= disledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické ¢innosti

= ucit se plnit stanovené vychovné-vzdéldvaci tkoly pFi sou¢asném respektovani
potfeb déti a zajistovani zékladni péée o né

= zvladnout planovité vedeni déti a zaroven respektovat jejich potfeby a zajmy

osvojil si algoritmus rozhodovacich procest pfi feseni typickych problému ve
vzdélavacich ¢innostech

Vychovné- vzdélavaci ¢innosti

= pod vedenim cvi¢ného pedagoga se pripravit na konkrétni dil¢i ¢innost (napfr.
predcitani, zpév, hra na nastroj apod.)

= samostatné, avSak po konzultaci se cvicnym pedagogem, pfipravit fizenou
aktivitu pro skupinu déti (vystup)

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i ¢innosti déti

= samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit souvisly blok ¢innosti déti

= samostatné vést déti ve vSech organizacnich formach

= disledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické Cinnosti

= ucit se plnit stanovené vychovné-vzdélavaci ukoly pfi sou¢asném respektovani
potieb déti a zajistovani zakladni péce o né

= zvladnout planovité vedeni déti a zaroven respektovat jejich potfeby a zajmy
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Ucebni pedagogicka praxe I 3. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 111

Vede si metodicky zasobnik, pfipravuje programy vlastni pedagogické ¢innosti Metodicky zasobnik
» shromazd'ovat ukazky détskych praci, zpracovani do portfolia podle pokyna
= rozSifovat metodicky zasobnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich smérl vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zakd

Clovék a digitalni svét

Témata:
® zameéstnatelnost - digitalni dovednosti na trhu prace (podpora prace s digitalnimi sadami vyuZitelnymi v budoucim zaméstnani)
® osobni naplnéni a zdravi- digitalni uméni a kreativita (podpora kreativity prostfednictvim digitalniho uméni, grafického designu a medialni tvorby)

® socidlni zaclenéni - socialni aktivismus a komunitni zapojeni (vytvareni digitalnich kampani a projekt();

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Téma:
- vyznam celoZivotniho uceni jako poZadavku pro osobni rdst a udrZzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

Clovék a svét préce - Svét prace

Témata:
- pracovni uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti
- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele

Clovék a svét préce - Individudlni pfiprava na pracovni trh

Téma:
- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitam, pristupu k uéeni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem i
zdravotnim predpokladlim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uceni

Ucebni pedagogicka praxe 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feseni probléma
® Komunikativni kompetence
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Ucebni pedagogicka praxe 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti skolniho véku

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, Cinnosti organizace nebo poskytovanych sluzeb

SVP vystupy

Ucivo

na zakladé kurikularnich dokument( a teoretickych znalosti stanovi cile a strategie
rozvoje poznavacich, pracovnich a jinych praktickych dovednosti a navyka v
predskolnim, Skolnim a zajmovém vzdélavani

Znalost prostredi

= seznamit se s koncepci, prostfedim, pedagogickou dokumentaci, vnitfnim radem
zafizeni

= SVP, znalost pedagogického planovani

= bezpecnost prace a zasady chovani na pracovisti

= vytvareni bezpecného prostredi

= poskytnuti pomoci ditéti

dodrzZuje ustanoveni tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni
prevence a plUsobi v tomto sméru na svérené déti

Znalost prostredi

= seznamit se s koncepci, prostifedim, pedagogickou dokumentaci, vnitinim radem
zafizeni

= SVP, znalost pedagogického planovani

= bezpecnost prace a zasady chovani na pracovisti

= vytvareni bezpecného prostredi

= poskytnuti pomoci ditéti

sleduje, zaznamendva a hodnoti praci svou i ostatnich

Pedagogické pozorovani

= vést peclivé pedagogicky denik (zaznamendvat do néj veskeré naslechy a
pozorovani, pfipravy na dil¢i ¢innosti, hodnoceni, sebehodnoceni, rozhovory
apod.)

= realizovat ndslechy a na zakladé pozorovani hodnotit, s vyuzitim pedagogické
teorie, pribéh a vysledky sledovanych ¢innosti, sledovat a zaznamenat praci
cviéného pedagoga, hodnotit projektovou, realizacni i hodnotici fazi

= hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji pribéh a vysledky) svou i ostatnich
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Ucebni pedagogicka praxe | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

diagnostikuje znalosti, dovednosti, potfeby a zajmy jedince nebo skupiny

Pedagogicko-psychologicka diagnostika

= sledovat a zaznamenat projevy chovani déti

= sledovat socialni vztahy mezi détmi

* na zakladé pozorovéani hodnotit projevy déti v priibéhu cinnosti

fidi vzdélavaci/ zajmovou ¢innost skupiny i jednotlivce, ovliviiuje socialni vztahy a
klima ve skupiné

Pedagogicko-psychologicka diagnostika

= sledovat a zaznamenat projevy chovani déti

= sledovat socialni vztahy mezi détmi

* na zakladé pozorovani hodnotit projevy déti v prlibéhu ¢innosti

sleduje a vyhodnocuje zdravotni stav, individualnich pokroky, specidlni potifeby
ditéte a reaguje na né v dalsim pedagogickém plsobeni

Pedagogicko-psychologicka diagnostika

= sledovat a zaznamenat projevy chovani déti

= sledovat socialni vztahy mezi détmi

= na zakladé pozorovani hodnotit projevy déti v pribéhu ¢innosti

umi pouzit vhodné cinnosti, metody, organizaéni formy a pomucky vzhledem k
ciliim a specifickym potfebam skupiny a jednotlivcl

Vychovné- vzdélavaci ¢innosti

= zapojit se do prileZitostné a pravidelné zajmové ¢innosti

= naplnovat kompetenci k traveni volného ¢asu

= vyuzivat vhodné metody vzhledem k ciliim a specifickym potfebam skupiny a
jednotlivcl

= pfipravovat, realizovat a vyhodnocovat rizné volnocasové aktivity a projekty pro
konkrétni skupiny a jednotlivce na zakladé kurikularnich dokument

= naucit se pracovat kontinualné, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho
Casového useku, umét spolupracovat

pouziva didaktické pomlcky, pfistroje a zafizeni v souladu s pfedpisy a pracovnimi
postupy

Vychovné- vzdélavaci ¢innosti

= zapojit se do pfilezitostné a pravidelné zajmové Cinnosti

= naplnovat kompetenci k traveni volného ¢asu

= vyuzivat vhodné metody vzhledem k ciliim a specifickym potfebam skupiny a
jednotlivcld

= pfipravovat, realizovat a vyhodnocovat riizné volnocasové aktivity a projekty pro
konkrétni skupiny a jednotlivce na zakladé kurikularnich dokumenta

= naucit se pracovat kontinualné, jak z hlediska obsahového, tak z hlediska delSiho
Casového useku, umét spolupracovat

vede si vlastni metodicky zasobnik, pfipravuje programy vlastni pedagogické
¢innosti

Metodicky zasobnik
= rozSifovat metodicky zdsobnik pro déti mladsiho Skolniho véku
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Ucebni pedagogicka praxe I 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120
poznava dalsi skolska zafizeni, volnocasové instituce a vychovné zafizeni Volnocasové instituce
* sezndmeni s dalSimi Skolskymi zafizenimi a organizacemi pracujicimi s détmi a
mladezi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:
e Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich smérl vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmlm, studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladdm zakd

Clovék a digitalni svét

Témata:
® zameéstnatelnost - digitalni dovednosti na trhu prace (podpora prace s digitalnimi sadami vyuZitelnymi v budoucim zaméstnani)
® osobni naplnéni a zdravi- digitalni uméni a kreativita (podpora kreativity prostfednictvim digitalniho uméni, grafického designu a medialni tvorby)

® socidlni zaclenéni - socialni aktivismus a komunitni zapojeni (vytvareni digitalnich kampani a projekt();

Clovék a svét prace - Individudlni pFiprava na pracovni trh

Téma:
- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitam, pristupu k uceni a studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem i
zdravotnim predpokladdm, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho uceni

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Téma:
- vyznam celoZivotniho ucéeni jako pozadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart

Clovék a svét préace - Svét prace

Témata:
- pracovni uplatnéni po absolvovani prislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti
- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele
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6.21 Vytvarna vychova s metodikou

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova s metodikou

Oblast

Odborné vzdélavani, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Pfredmét Vytvarna vychova s metodikou je vymezen dle koncepce RVP 75-31 — M/01 pro Predskolni a
mimoskolni pedagogiku. Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materidlnim a
duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané. Pfedmét pfipravuje zdky na
projektovani a realizaci zakladnich vytvarnych aktivit v pfedskolnim a zajmovém vzdélavani. Ma vyrazny
teoreticko-prakticky charakter. Rozviji také osobnost 74k, jejich kreativitu, dovednost resit problémy,
pracovat samostatné i v tymu, respektovat osobnost, potreby a nazory druhych lidi. Vyuzivani novych
technologii, digitalizace a multimedialni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V oblasti postoju vzdélavani sméruje k tomu, aby ve svém pedagogickém pulsobeni Zaci rozvijeli vSestranné
osobnost ditéte, respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvorivost a kladné
sebepojeti a pomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu.

Vyuka probiha v dvouhodinovych blocich.

Organizacné je mozno realizovat vyuku prostfednictvim vyucovacich hodin, exkurzi, vlastnich prezentaci.
Mistem realizace vyuky jsou kmenové uéebny, odborna ucebna vytvarné vychovy, exteriér, galerie.

Na predmét Vytvarna vychova s metodikou navazuje ve 4. ro¢niku volitelny predmét Seminar z vytvarné
vychovy.

Znalosti a dovednosti mohou zurocit v osobnim i profesnim Zivoté, eventudlné u maturitni zkousky

z Vytvarné vychovy s metodikou v profilové ¢asti maturitni zkousky.

Tydenni ¢asovd dotace: 2-2-2-2.

Integrace predméta

e Didaktika pedagogickych Cinnosti
e Estetické vzdélavani
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova s metodikou

Mezipfedmétové vztahy

o Cesky jazyk a literatura

e Déjepis

o Pedagogika

e Psychologie

e Matematika

e Ucebni pedagogicka praxe

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel

vytvari pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

- kombinuje rizné techniky uceni tak, aby si Zak vytvoftil vhodny studijni reZzim a podminky

- vede 7Zaka k poslouchani mluvenych projevud a pofizovani poznamek, k vnimani zkusenosti jinych lidi
- hodnoti pokroky pfi dosahovani cil( uéeni

- rozviji moZnosti dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel

- snhaZi se, aby bylo porozuméno zadani ukolu, aby Zak urcil jadro problému a také navrhnul rizné
varianty reSeni problému

- uplatiiuje rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

- voli prostfedky a zplUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a dovednosti
nabytych dfive

- vede Zaky ke spolupraci (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby své myslenky formulovali srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykové spravné

- snazi se zapojit zaky do diskusi

- dba na vyjadrovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:
Ucitel
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova s metodikou

- vede zaky k tomu, aby posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali disledky svého
jednani a chovani v rliznych situacich a aby adekvatné reagovali na hodnoceni svého vystupovani ze strany
jinych lidi, aby uméli pfijmout radu i kritiku

- snazi se o praci vtymu a podileni se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- poukazuje na dulezitost odpovédného plnéni svérenych ukoll

- prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi, vede Zaky k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhani pfedsudkim a stereotyplm v pFistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému jednani, dodrZovani zakon(, respektovani prava a osobnosti druhych lidi
(popf. jejich kulturniho specifika)

- jednd v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispiva k uplatfiovani
hodnot demokracie

- nabdda k aktivnimu zajmu o politické a spolecenské déni u nas i ve svété

- zdUraznuje vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednani v duchu udrzitelného rozvoje

- poukazuje na hodnotu tradic svého naroda a chapani jeho minulosti i soucasnosti v evropském a
svétovém kontextu

- podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury, vytvari k nim pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti

- snazi se, aby Zaci uméli prezentovat svlij odborny potencidl a své profesni cile

Matematické kompetence:

Ucitel

- uci provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

- aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
- aplikuje matematické postupy pfti feseni rtznych praktickych tkold v béZznych situacich

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- nabdada k chapani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svéfenych déti a
spolupracovnikd
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Nazev predmétu Vytvarna vychova s metodikou

- uci znat a dodrZovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a
poZarni prevence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- poukazuje na vyznam, Ucel a uZiteCnost vykondvané prace, jeji financni, popf. spolecenské
ohodnoceni

- vede Zaky k tomu, aby zvaZovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i
v béZném Zivoté) mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

- nabada k efektivnimu hospodareni se svymi finanénimi prostredky

- vede zaky k tomu, aby nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
s ohledem na Zivotni prostredi

Digitalni kompetence:

- zak skrze digitalni prostredky rozsituje vlastni tvlirci ¢innost, pozndni svéta, sebe sama a svého tématu
- digitalni technologie rozsifuje moZnosti vlastni tvorby o metody a postupy uméni novych médii

- vyuziti digitalnich technologii k prezentaci vysledk( své tvirci ¢innosti

Zpusob hodnoceni zaku Z4ci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zaka.

Vytvarna vychova s metodikou 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
Matematické kompetence

Digitalni kompetence
SVP vystupy Ucivo

vysvétli vyznam kultury a estetiky pro ¢lovéka a spolecnost, charakterizuje zakladni| Uplatnovani estetickych hledisek pti tvorbé
estetické kategorie Zivotniho prostredi a k ochrané kulturnich pamatek.
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Vytvarna vychova s metodikou | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

orientuje se v teorii uméni, ma prehled o historii a souc¢asnych trendech
vytvarného
umeéni;

estetika v pedagogické praxi

déjiny uméni jeji casova periodizace (pravék a starovek).

uplatniuje formy a postupy, které vedou déti k pochopeni vytvarného dila.
Podporujici esteticko-emocionalni rozvoj ditéte, jeho kreativitu a individualitu
vytvarného projevu.

vlastni vytvarna tvorba a metodika vytvarné tvorby (kresba, malba, kombinované
techniky, postupy a rGizné materialy)

orientuje se v déjinach uméni pravéku a starovéku, zna vyznamné predstavitele a
pamatky

déjiny uméni jeji casova periodizace (pravék a starovek).

pracuje se skalou vytvarnych postup(, technik a materiall, rozumi metodickym
postuplm tvorby v jednotlivych vytvarnych disciplinach

vlastni vytvarna tvorba a metodika vytvarné tvorby (kresba, malba, kombinované
techniky, postupy a rlizné materialy)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

® Moznosti a zpUsoby reseni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obcanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj

Clovék a digitdlni svét

Zak:
- vyuZiva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:

- sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu k uéeni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem.

Vytvarna vychova s metodikou 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 76

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Vytvarna vychova s metodikou 2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 76

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Digitalni kompetence

® Matematické kompetence

SVP vystupy Ucivo

orientuje se v déjinach uméni stredovéku, renesance a baroka, znd vyznamné déjiny uméni (stredovék, renesance, baroko)
pfedstavitele a pamatky

provadi rozbor uméleckého dila z hlediska jeho historického zarazeni, vztahu formy| analyza uméleckého dila
a obsahu a zpUsobem pristupnym ditéti

orientuje se v hlavnich formach lidového uméni a uzité tvorby, posoudi vliv tradic | lidové uméni a uzita tvorba
na vyvoj spolecnosti

pracuje se skalou vytvarnych postup(, technik a material, rozumi metodickym vlastni vytvarna tvorba a metodika vytvarné tvorby (kresba, malba, grafika,
postuplm tvorby v jednotlivych vytvarnych disciplinach keramika, socharstvi - techniky, postupy, materialy)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, plidy, ekosystému i biosféry
z rlznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj

Clovék a digitélni svét
Zak:
- vyuZiva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
- sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu k uéeni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem.

Vytvarna vychova s metodikou 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 74
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
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Vytvarna vychova s metodikou 3. ro¢nik | Pocet vyucovacich hodin: 74

® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Digitalni kompetence

SVP vystupy Utivo
orientuje se v déjinach uméni baroka, klasicismu a 19. stoleti, zna vyznamné déjiny uméni (Baroko, klasicismus, romantismus, realismus, impresionismus,
predstavitele a pamatky postimpresionismus, secese)

definuje pojem design, zna jeho odvétvi (bydleni, odivani, navrhovani strojl atd.) a | design, kultura bydleni a odivani, graficky design
posoudi vliv estetiky a funkénosti v tomto odvétvi

charakterizuje etapy vyvoje détského vytvarného projevu, soucasné pfistupy vyvoj vytvarného vnimani a ¢innosti ditéte, znaky détského vytvarného projevu
k rozvoji kreativity déti, zasady a metody vytvarné vychovy v pfedskolnim
vzdélavani a ve volném Case déti;

voli rizné vytvarné postupy, techniky, materialy a ¢innosti adekvatné ditéti, vlastni vytvarna tvorba a metodika vytvarné prace, samostatné projekty vytvarné
vzdélavacimu cili a podminkam c¢innosti, rozebira s ditétem jeho vytvarny projev; | vychovy pro predskolni a mimoskolni vzdélavani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:

® Moznosti a zpUsoby feseni environmentalnich problém( a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v obCanském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
- sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitdm, pfistupu k uéeni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem.

Vytvarna vychova s metodikou 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Vytvarna vychova s metodikou 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Digitalni kompetence

® Kompetence k feSeni problému

® Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
Matematické kompetence

SVP vystupy

Ucivo

uziva metody vedouci déti k pozitivnimu vztahu k vytvarnym diliim, pamatkam i
okolnimu prostiedi, pfirodé. Uplatiiuje formy, metody a postupy, které vedou déti
k pochopeni vytvarného uméni.

metodika vytvarné vychovy

pfipravuje projekty vytvarnych ¢innosti déti nebo aktivity seznamujici déti
s vytvarnym umeénim a vyhodnocuje jejich efektivitu;

metodika vytvarné vychovy

dbd na bezpecnost prace déti ve VV

metodika vytvarné vychovy

orientuje se v déjinach uméni 20. stoleti

déjiny uméni (20. stoleti)

zapojuje do pripravy déti, vyuziva nabidky muzei a galerii;
orientuje se v nabidce kulturnich instituci

kulturni instituce

osvojil si rlizné vytvarné techniky a postupy a kreativné je rozviji a aplikuje

vlastni vytvarna tvorba a metodika vytvarné prace, samostatné projekty vytvarné
vychovy pro predskolni a mimoskolni vzdélavani

zna zdakladni pravidla a metody hodnoceni a sebehodnoceni ve VV

hodnoceni ve VV, sebehodnoceni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

Tematické okruhy:

z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi)

® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pldy, ekosystém i biosféry

® Moznosti a zpUsoby feseni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v ob¢anském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizaéni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje

Obcan v demokratické spoleénosti
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Vytvarna vychova s metodikou I 4. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 60
Tematické okruhy:

® (Osobnost a jeji rozvoj

Clovék a digitalni svét
Zak:
- vyuziva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
- sebereflexe ve vztahu k vzdélavacim plantm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem.

6.22 Volitelny predmét 1

6.22.1Seminar z vytvarné vychovy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny
Nazev predmétu Seminar z vytvarné vychovy
Oblast Odborné vzdélavani
Charakteristika predmétu Seminar z vytvarné vychovy navazuje na predmét vytvarna vychova. Obsahové vychazi z oblasti Estetické

vzdélavani a Didaktika pedagogickych Cinnosti RVP Predskolni a mimoskolni pedagogika. Rozsifuje a
doplnuje znalosti a dovednosti z vytvarné vychovy. Rozviji také osobnost zakd, jejich kreativitu, dovednost
fesit problémy, pracovat samostatné i v tymu, respektovat osobnost, potfeby a nazory druhych lidi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Organizacné je mozno realizovat vyuku prostfednictvim vyucovacich hodin, exkurzi, vlastnich prezentaci.
predmétu (specifické informace o pfedmétu |Zaci ziskavaji hlubsi znalosti z oblasti d&jin uméni, vytvarnych technik a metodiky vytvarné vychovy.
dullezité pro jeho realizaci) Mistem realizace vyuky jsou kmenové uéebny, multimedidlni u¢ebna, exteriér, galerie.
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Nazev predmétu

Seminar z vytvarné vychovy

Znalosti a dovednosti mohou Zaci zurocit v osobnim i profesnim Zivoté, eventudlné u maturitni zkousky
z Vytvarné vychovy s metodikou v profilové ¢asti maturitni zkousky.

Mezipfredmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura

o Déjepis

e Pedagogika
e Psychologie
o Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel

vytvafi pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- kombinuje rizné techniky uceni tak, aby si Zak vytvoftil vhodny studijni reZzim a podminky

- vede Zaka k poslouchani mluvenych projevu a pofizovani poznamek, k vnimani zkusenosti jinych lidi
- hodnoti pokroky pti dosahovani cil( uéeni

- rozviji moZnosti dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

- snazi se, aby bylo porozuméno zadani ukolu, aby Zak urcil jadro problému a také navrhnul rlizné
varianty reSeni problému

- uplatiiuje rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)

- voli prostfedky a zplUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a dovednosti
nabytych dfive

- vede Zaky ke spolupraci (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby své myslenky formulovali srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykové spravné

- snazi se zapojit zaky do diskusi

- dba na vyjadrovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence:

Uditel
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Nazev predmétu

Seminar z vytvarné vychovy

- vede zaky k tomu, aby posuzovali redlné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovali disledky svého
jednani a chovani v rliznych situacich a aby adekvatné reagovali na hodnoceni svého vystupovani ze strany
jinych lidi, aby uméli pfijmout radu i kritiku

- snazi se o praci vtymu a podileni se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- poukazuje na dulezitost odpovédného plnéni svérenych ukoll

- prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi, vede Zaky k predchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhani pfedsudkim a stereotyplm v pFistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému jednani, dodrZovani zakon(, respektovani prava a osobnosti druhych lidi
(popf. jejich kulturniho specifika)

- jednd v souladu s mordlnimi principy a zasadami spolec¢enského chovani, pfispiva k uplatfiovani
hodnot demokracie

- nabdda k aktivnimu zajmu o politické a spolecenské déni u nas i ve svété

- zdUraznuje vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednani v duchu udrzitelného rozvoje

- poukazuje na hodnotu tradic svého naroda a chapani jeho minulosti i soucasnosti v evropském a
svétovém kontextu

- podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury, vytvari k nim pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti

- snazi se, aby Zaci uméli prezentovat svlij odborny potencidl a své profesni cile

Matematické kompetence:

Ucitel

- uci provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

- aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
- aplikuje matematické postupy pfti feseni rtznych praktickych tkold v béZznych situacich

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- nabdada k chapani bezpecnosti prace jako nedilné soucasti péce o zdravi své, svéfenych déti a
spolupracovnikd
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Nazev predmétu

Seminar z vytvarné vychovy

- uci zndt a dodrzovat zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci a
pozarni prevence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- poukazuje na vyznam, Ucel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji finanéni, popt. spole¢enské
ohodnoceni

- vede zaky k tomu, aby zvaZovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i

v béZném Zivoté) mozné naklady, vliv na Zivotni prostredi, socidlni dopady

- nabada k efektivnimu hospodareni se svymi finanénimi prostredky

- vede zaky k tomu, aby nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
s ohledem na Zivotni prostredi

Digitalni kompetence:

- zak skrze digitalni prostredky rozsituje vlastni tvlirci ¢innost, pozndni svéta, sebe sama a svého tématu
- digitalni technologie rozsifuje moZnosti vlastni tvorby o metody a postupy uméni novych médii

- vyuziti digitalnich technologii k prezentaci vysledk( své tvirci ¢innosti

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani
zaka.
Pro uzavieni 2.pololeti je nutné odevzdat ve stanoveném terminu pisemnou maturitni praci.

Seminar z vytvarné vychovy

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
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Seminafr z vytvarné vychovy 4. rocnik

® Digitalni kompetence

SVP vystupy Ucivo

prohlubuje znalosti v oblasti teorie uméni a estetiky, charakterizuje vyznamné kultura, uméni, teorie umeéni, estetika, déjiny estetiky
pfedstavitele déjin estetiky a jejich nazory

uplatnuje postupy podporujici esteticko — emocionalni rozvoj ditéte, jeho estetika v pedagogické praxi

kreativitu a individualitu projevu a vztah k uméni

prohlubuje znalosti z déjin uméni od pravéku do soucasnosti déjiny uméni - pravék, stfredovék, novovék, uméni 20.- 21.stoleti
prohlubuje znalosti a dovednosti jednotlivych vytvarnych technik vlastni vytvarna tvorba

orientuje se v nabidce kulturnich instituci, dokdZe prezentovat a interpretovat muzea, galerie, vystavy, interpretace vytvarného dila

konkrétni vytvarné dilo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj

Clovék a Zivotni prostiedi

Tematické okruhy:
® Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické pfizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organisma a
prostiedi, o struktute a funkci ekosystém, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)
® Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, plady, ekosystému i biosféry
z rznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)
® Moznosti a zpUsoby feseni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v ob¢anském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevd, principy udrZitelnosti rozvoje

Clovék a digitalni svét
Zak:
- vyuZiva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji
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6.22.2Seminar z dramatické vychovy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z dramatické vychovy

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Seminar z dramatické vychovy je vymezen dle koncepce RVP 75-31 — M/01
pro Predskolni a mimoskolni pedagogiku. Vychova slovesnym a multimedidlnim uménim, dramaticka
vychova.

Seminar je volitelnym predmeétem ktery dopliuje vyuku pfedmétu dramaticka vychova o konkrétni
praktické ¢innosti. Zaméruje se vyrazné na praci s divadelnim tvarem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Ucivo obsahuje teorii, metodiku i praxi tvorby divadelni inscenace. Tento seminar rozsifuje védomosti a
dovednosti zaka pfi praci s divadelnim tvarem. V oblasti metodiky dramatické vychovy objasnuje cile,
postupy, metody a zasady tvorby divadla hraného détmi v pfedskolnim a zajmovém vzdélavani.
Organizacné je mozno realizovat vyuku prostfednictvim vyucovacich hodin, exkurzi, vlastnich prezentaci.
Mistem realizace vyuky jsou kmenové uéebny, pfipadné navstévy divadel a dalSich instituci.

Znalosti a dovednosti mohou zurocit v osobnim i profesnim Zivoté, eventudlné u maturitni zkousky

z Dramatické vychovy s metodikou v profilové ¢asti maturitni zkousky.

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
e Psychologie
e Pedagogika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel

motivuje zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani v predmétu dramaticka vychova

- vhodnou organizaci a vedenim hodiny motivuje zaky k tomu, Ze s porozuménim vnimaji vyuku (vyklad,

predndasku, demonstraci, zadani cvic¢eni her, improvizaci, etud aj.), zapisuji si pozndmky, tvofi si metodicky
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Nazev predmétu

Seminar z dramatické vychovy

denik, zdsobnik cvi¢eni, her a improvizaci, ktery jsou schopni aplikovat do své praxe v oboru predskolni a
mimoskolni pedagogika

- uci zaky schopnosti efektivné vyhledavat a zpracovavat informace z riznych zdroja (literatura,
internet), véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- vede 7Zaky k sebereflexi, ale také k pfijimani hodnoceni svych vysledkil od jinych lidi, Zak je nasledné
schopen toto hodnoceni reflektovat a pouzit ve své dalsi praci

- upozornuje na moznosti svého dalSiho vzdélavani v pfedmétu dramaticka vychova (kurzy, dilny,
semindare, prehlidky, festivaly) a motivuje Zaky s dalSimu vzdélavani a samostudiu

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- uci Zaky jak porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k rfeseni problému, navrhnout zptsob
reseni a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu

- podporuje Zaky ve volbé prostredkll a zplsob( (pomcky, studijni literatura, metody a techniky)
vhodnych pro splnéni jednotlivych aktivit v ramci vyuky, pomaha zaklm v pripravé na budouci povolani

- vede zaky ke spolupraci se spoluzaky, pedagogem a dalsimi lidmi (tymové fesSeni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky jasnému vyjadrovani, pfimérenému Ucelu jednani a komunikacni situaci v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

- vede Zaky k aktivni Gcasti diskusi, uci je vhodné a srozumitelné formulovat a obhajovat své nazory a
postoje pri vyuce, ale také v reflexi divadelniho predstaveni, vlastnich vystupl i vystup( druhych

- uci zaky dodrzovani jazykovych a stylistickych norem i odborné terminologii v dramatického uméni

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- uci Zaky odhadovat disledky svého jednani a chovani v rGznych situacich, vyuzivat zkusenosti
modelovych situaci absolvovanych pfi vyuce a tyto poznatky zohledriovat vzhledem ke své praxi

- udi Zaky adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
objektivné pfijimat radu i kritiku a vyuzivat ji v praci na sobé i ve své pedagogické praxi

- vede Zaky k ovérovani si ziskanych poznatkd, kritickému zvaZovani nazor(, postoju a jednani jinych
lidi, uci je schopnosti empatie a porozuméni

- vede 7aky ke schopnosti pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
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Nazev predmétu

Seminar z dramatické vychovy

- vede Zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konflikt(m,
nepodléhani predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky k odpovédnému a samostatnému jedndni nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu vefejném
- vede zaky k dodrzovani pravidel, respektovani prav a osobnosti druhych lidi, k jednani v souladu s
moralnimi principy

- rozviji u zZaku cit pro hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a vytvareni pozitivniho
vztahu k témto hodnotam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, dava védomi potifeby dalsiho
vzdélavani v oboru

- uvédomuje zaky o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru i daném predmétu a motivuje
je k samostatné iniciativé v této oblasti

Matematické kompetence:

Ucitel

- uci zaky k aplikace znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru
do predmétu dramatickd vychova (mizanscéna)

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- obeznamuje zaky s bezpecnosti prace a dba na dodrZovani téchto zdsad ve vyuce i ve vlastni
pedagogické praci zaka

- uci zaky rozpoznat moznost nebezpedi Grazu nebo ohroZeni zdravi a snazit se jim predchazet

- vybavuje zaky védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:
Ucitel
objasnuje zakiim vyznam, ucel a uZiteCnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni (postaveni dramatické vychovy ve spolecnosti)

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani

z3aka.
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Nazev predmétu Seminar z dramatické vychovy
Podminkou hodnoceni seminare v 2.pololeti je odevzdani pisemné maturitni prace do stanoveného
terminu.
Seminaf z dramatické vychovy 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém(
® Komunikativni kompetence
® Personalni a socidlni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
® Matematické kompetence
® Dbt na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrziteIného rozvoje
SVP vystupy Ucivo
pracuje s uméleckym dilem jako s prostfedkem pro rozvoj komunikativnich, tvorba participacniho divadla — zasady tvorby inscenace participacniho divadla,
poznavacich a kreativnich schopnosti déti; dramaturgie, rezie, herectvi, tvorba dilen k participacnimu divadlu a/ a nebo dilna

k pfedstaveni pro déti — dilny pred a po predstaveni, metodika, vedeni, vyznam a
pfinos téchto dilen

reflexe a sebereflexe

pfipravuje s détmi divadelni predstaveni a jiné kulturni Skolni aktivity, vyuZiva metodika tvorby divadelniho predstaveni s détmi ¢i mladezi: dramaturgie, reZie,
cilené navstévu divadelniho nebo filmového predstaveni, sledovani rozhlasovych ¢i| herectvi déti, zasady tvorby s détmi
televiznich pofadd uréenych détem pro vlastni pedagogickou praci; navrh divadelniho piedstaveni hraného détmi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj
® Komunikace, vyjedndvani a feseni konflikt(

Clovék a digitalni svét
Zak:
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Seminar z dramatické vychovy

4. rocnik

- vyuziva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

6.22.3Seminar z télesné vychovy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z télesné vychovy

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Seminar z télesné vychovy vychazi z oblasti Vzdélavani pro zdravi
RVP 75-31-M/01 pro Pfedskolni a mimoskolni pedagogiku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Seminar z télesné vychovy je volitelnym predmétem ve 4. rocniku a je zaméren na pfipravu k maturité, na
prohloubeni a zdokonakonaleni uciva. Navazuje na pfedmét Télesna vychova s metodikou a Pohybova
vychova.

Ucivo seminafe je zaméreno na teorii, metodiku a praxi predmétu Télesna vychova v oblasti predskolni a
mimoskolni pedagogiky.

Vyuka probiha v télocvicné nebo ucebné.

Mezipfredmétové vztahy

e Biologie
e Pohybova vychova
e Psychologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,

Kompetence k uceni:
Ucitel
- motivuje Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni a vzdélavani v predmétu télesnd vychova
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Nazev predmétu Seminar z télesné vychovy

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové vhodnou organizaci a vedenim hodiny motivuje zaky k tomu, Ze s porozuménim vnimaji vyuku
kompetence 7ak (vyklad, prednasku, demonstraci, zadani cviceni, her, aj.), pofizuji si poznamky, vedou si zasobnik her a
cviceni, tyto podklady jsou schopni aplikovat do své praxe v oboru predskolni a mimoskolni pedagogika
- uci zaky schopnosti efektivné vyhledavat a zpracovavat informace z riznych zdroja (literatura,
internet), véetné zkusenosti svych i jinych lidi

- vede Zaky k sebereflexi, ale také k ptijimani hodnoceni svych vysledkl od jinych lidi, Zak je nasledné
schopen toto hodnoceni reflektovat a pouZit ve své dalsi praci

- upozornuje na moznosti svého dalSiho vzdélavani v predmétu télesna vychova (kurzy, seminare) a
motivuje Zaky s dalSimu vzdélavani a samostudiu

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- uci Zaky jak porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k rfeseni problému, navrhnout zptsob
reseni a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu

- podporuje zaky ve volbé prostredk(l a zplsobl (pomcky, studijni literatura, metody a techniky)
vhodnych pro splnéni jednotlivych aktivit v ramci vyuky, pomaha zaklm v pripravé na budouci povolani

- vede zaky ke spolupraci se spoluzaky, pedagogem a dalsimi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- uci zaky jasnému vyjadrovani, pfimérenému Ucelu jednani a komunikacni situaci v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

- vede Zaky k aktivni Gcasti diskusi, uci je vhodné a srozumitelné formulovat a obhajovat své nazory a
postoje pfi vyuce, ale také v reflexi vlastnich vystup( i vystupl druhych

- uci zaky dodrzovani odborné terminologie v oblasti anatomie, fyziologie i teorie télesné vychovy
Personalni a socialni kompetence:

Ucitel

- udi Zaky posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a
chovani v rlznych situacich a tyto poznatky zohledfiovat vzhledem ke své praxi

- udi Zaky adekvatné reagovat na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
objektivné pfijimat radu i kritiku a vyuzZivat ji v praci na sobé i ve své pedagogické praxi

- vede 7aky k ovérovani si ziskanych poznatkd, kritickému zvaZovani nazor(, postoju a jednani jinych
lidi, uci je schopnosti empatie a porozuméni
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Seminar z télesné vychovy

- vede Zaky ke schopnosti pracovat samostatné i vtymu, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
- vede Zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah( a k predchazeni osobnim konflikt(m,
nepodléhani predsudkiim a stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede zaky k odpovédnému a samostatnému jedndni nejen ve vlastnim zdjmu, ale i v zdjmu vefejném
- vede zaky k dodrzovani pravidel, respektovani prav a osobnosti druhych lidi, k jednani v souladu s
moralnimi principy

- rozviji u Zaku cit pro hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a vytvareni pozitivniho
vztahu k témto hodnotam

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- vede zaky k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti, dava védomi potifeby dalsiho
vzdélavani v oboru

- uvédomuje zaky o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru i daném predmétu a motivuje
je k samostatné iniciativé v této oblasti

Matematické kompetence:
Ucitel
- vede Zaky ke zpracovani a vyhodnoceni vysledk( soutézi

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- obeznamuje zaky s bezpecnosti prace a dba na dodrZovani téchto zdsad ve vyuce i ve vlastni
pedagogické praci zaka

- uci zaky rozpoznat moznost nebezpedi Grazu nebo ohroZeni zdravi a snazit se jim predchazet

- vybavuje zaky védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- objasnuje zaklim vyznam, Ucel a uZite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popr. spolecenské
ohodnoceni (postaveni télesné vychovy ve spolec¢nosti)

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni hodinovd dotace:0-0-0-2
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Nazev predmétu
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ZpUsob hodnoceni zakU

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného Skolniho fadu, kapitola Pravidla pro hodnoceni vysledkd
vzdélavani zaka.

Seminar z télesné vychovy

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a pohybu

PR e e
O NO UL WN

1. Teoretické poznatky

1. 1. Vyznam pohybu pro zdravi

. Spravné drzeni téla

. Zaklady anatomie a fyziologie

. Hygiena a bezpecnost v TV

. Zdravotni TV

. Prvni pomoc

. Odborné nazvoslovi

. Zakladni pravidla sportovnich her

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

1. Teoretické poznatky

1. 1. Vyznam pohybu pro zdravi

1. 2. Spravné drZeni téla

1. 3. Zaklady anatomie a fyziologie
1. 4. Hygiena a bezpecnost v TV

1. 5. Zdravotni TV

1. 6. Prvni pomoc
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1. 7. Odborné nazvoslovi
1. 8. Zakladni pravidla sportovnich her

7. Praktické vyuziti zasobniku pohybovych her a pohybovych aktivit - metodické
vystupy z4akd

zodpovédné poskytuje zachranu a dopomoc pfi nacviku novych pohybovych
dovednosti

4. Gymnastika

zak zna metodiku gymnastickych cviceni pro jednotlivé vékové skupiny

4. Gymnastika

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

5. Sportovni hry
5. 1. Volejbal
5. 2. Basketbal
5. 3. Florbal

5. 4. Fotbal

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

6. Zaklady atletiky
6. 1. Atletickd abeceda
6. 2. Starty

7. Praktické vyuziti zasobniku pohybovych her a pohybovych aktivit - metodické
vystupy zak

respektuje dana pravidla her a uvédoméle se jim podfizuje

1. Teoretické poznatky

1. 1. Vyznam pohybu pro zdravi

. Spravné drzeni téla

. Zaklady anatomie a fyziologie

. Hygiena a bezpecnost v TV

. Zdravotni TV

. Prvni pomoc

. Odborné nazvoslovi

. Zakladni pravidla sportovnich her

PR e e e
O NO UL B WN

3. Pohybové hry

zvlada herni ¢innosti jednotlivce / HCJ/ odpovidajici poZzadavkiim jednotlivych
ro¢nikd

5. Sportovni hry
5. 1. Volejbal
5. 2. Basketbal
5. 3. Florbal

5. 4. Fotbal
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znd zakladni pravidla atletickych disciplin

6. Zaklady atletiky
6. 1. Atletickd abeceda
6. 2. Starty

vyuzivd pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a zvySovani
télesné zdatnosti

2. Zakladni pohybové dovednosti
2. 1. Nelokomoéni

2. 2. Lokomo¢ni

2. 3. Manipulaéni

poznd chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit kvalitu
pohybové ¢innosti

1. Teoretické poznatky

1. 1. Vyznam pohybu pro zdravi

. Spravné drzeni téla

. Zaklady anatomie a fyziologie

. Hygiena a bezpecnost v TV

. Zdravotni TV

. Prvni pomoc

. Odborné nazvoslovi

8. Zakladni pravidla sportovnich her

Ll e o
Nouh~wN

7. Praktické vyuziti zasobniku pohybovych her a pohybovych aktivit - metodické
vystupy zaka

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
sebezdokonalovani

7. Praktické vyuZziti zdsobniku pohybovych her a pohybovych aktivit - metodické
vystupy zaka

umi poskytnout prvni pomoc

1. Teoretické poznatky

1. 1. Vyznam pohybu pro zdravi

. Spravné drzeni téla

. Zaklady anatomie a fyziologie

. Hygiena a bezpecnost v TV

. Zdravotni TV

. Prvni pomoc

. Odborné nazvoslovi

. Zakladni pravidla sportovnich her

PREPEEPEPRPEPEPR
0NV AWN

zna posilovaci a protahovaci cviky pro rizné svalové skupiny

1. Teoretické poznatky

1. 1. Vyznam pohybu pro zdravi

1. 2. Spravné drzeni téla

1. 3. Zaklady anatomie a fyziologie
1. 4. Hygiena a bezpecnost v TV
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1. 5. Zdravotni TV

1. 6. Prvni pomoc

1. 7. Odborné nazvoslovi

1. 8. Zakladni pravidla sportovnich her

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky zakladnich a vybranych sportovnich
odvétvich

5. Sportovni hry
5. 1. Volejbal
5. 2. Basketbal
5. 3. Florbal

5. 4. Fotbal

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

5. Sportovni hry
5. 1. Volejbal
5. 2. Basketbal
5. 3. Florbal

5. 4. Fotbal

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj

6.22.4Seminar z hudebni vychovy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z hudebni vychovy

Oblast Odborné vzdélavani
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Nazev predmétu

Seminar z hudebni vychovy

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Seminar z hudebni vychovy je vymezen dle koncepce RVP 75-31 - M/01
Predskolni a mimoskolni pedagogika.

Vychazi ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani. Realizuje ndplni obsahového okruhu Didaktika
pedagogickych ¢innosti.

Obsahovy okruh Uzce navazuje na vzdéldvaci oblasti Estetické vzdélavani, Vzdélavani v informacnich a
komunikacnich technologiich

Obsahovy okruh uciva pfipravuje Zaky na projektovani a realizaci zakladnich druh( pedagogické ¢innosti v
predskolnim a zajmovém vzdélavani. Ma teoreticko-prakticky charakter. V oblasti postoji vzdélavani
sméruje k tomu, aby Zaci vhodnym uplatnénim hudebnich ¢innosti rozvijeli vSestranné osobnost ditéte,
respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné sebepojeti a pomahali
utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu.

Obsahovy okruh rozviji také klicové kompetence — kreativitu a dovednost fesit problémy, pracovat
samostatné i v tymu, respektovat osobnost, potfeby a nazory déti, spolupracovnikd.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo Seminare z hudebni vychovy napomaha rozvoji dalsSich hudebnich schopnosti a dovednosti Zaka ,
plynoucich smérem k praktickému vyuZiti v oblasti predskolniho a mimoskolniho vzdélavani .

Spolecné se vzdélavacim obsahem ostatnich hudebnich predmét(i vytvari ucelenou koncepci. Propojuje
teorii a praktické cinnosti hudebni vychovy s metodikou a schopnosti vyuzit hru na hudebni nastroj.
Cilem vyuky je rozvoj estetického citéni, kreativnich schopnosti a metodickych dovednosti Zaka a jejich
aplikace do pedagogické cinnosti s détmi.

Maturitni zkouska z Hudebni vychovy s metodikou se fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani na stfednich Skolach maturitni zkouskou.

Vyuka Seminare hudebni vychovy s metodikou probiha v specializované ucebné - hudebné, dale v
ucebnach vybavenych klavirem, multimedialnich u¢ebnach.

Mezipfedmétové vztahy e Cesky jazyk a literatura
e Hra na hudebni nastroj
e Hudebni vychova s metodikou
e Psychologie
e Pedagogika
Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na drovni predmétu, |Ucitel
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Nazev predmétu

Seminar z hudebni vychovy

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

rozviji v Zacich pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani, podporuje je v rozvoji hudebnich schopnosti a
dovednosti, vede je k tvofivym a kreativnim ¢innostem, uci je vnimat hudbu, interpretovat pisné a hudebni
dila

- vede Zaky ke zplsoblm jak ovladat rizné techniky uceni, ti si budou umét vytvofrit vlastni studijni
rezim a podminky, vytvofit si schopnost porozumét mluvenému i psanému projevu, pofizovat si pozndmky
- podporuje rozvijeni intelektovych schopnosti jako je rozvoj hudebni paméti, pfedstavivosti,
hudebniho mysleni

- smétuje zaky k vyuZivani rdznych informacnich zdrojt, véetné zkusenosti nejen jejich vlastnich, ale i
ostatnich lidi, timto je pak ucitel vede k estetickému hudebnimu citéni, kritické excerpci zdroji a praci

s noveé ziskanymi poznatky

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel

- zada ukol, Zaci se nasledné snazi riznymi zpUsoby porozumét zadanému ukolu, urci jadro problému,
vhodnymi postupy vyhledaji feSeni problému

- vede Zaky, aby spolupracovali na feseni problém i s ostatnimi zaky

- smeéruje ¢innost zak(, vytvari strategie a projekty k co nejsirSimu vyuziti schopnosti a myslenkovych
operaci zaku, aby je pfipravil na feseni problém{

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- procvicuje se Zaky schopnost vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani, komunikaéni situaci i sloZeni
recipientl v rdmci mluvenych i psanych projev(

- vyvolava diskuse, kdy jsou Zaci schopni obhajovat a formulovat své nazory a postoje, pficemz
respektuji ndzory a postoje ostatnich, jsou hudebné tolerantni s ohledem na rliznorodost hudebnich
forem a Zanru, o kterych maji historicky i aktualni pfehled

- vede Zaky k vyjadiovani a vystupovani v souladu se zdsadami kultury a projevu chovani

- vede Zaky ke spravnému uplatiiovani osvojené hudebni terminologie v mluveném i pisemném projevu

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- pripravuje Zaky na adaptaci ménicich se socialnich a Zivotnich podminek, ti nasledné nepodléhaji
predsudkim a stereotyplim

- vede Zaky k souhte a vzajemné hudebni i realizacni spolupraci
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- pUlsobi na zaky, aby plné vyuzivali co nejzodpovédnéji své schopnosti, posuzovali redlné moznosti
svého fyzického i dusevniho vykonu, adekvatné reagovali na hodnoceni
- podnécuje emotivni a estetické prozivani a vnimani

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- podporuje Zaky, aby byli iniciativni pro rlizné typy hudebnich a kulturnich ¢innosti

- otevird zaklim novy vhled do uméleckého prostredi

- zapojuje zaky do soucasného kulturniho déni

- sméruje vhled do odlisnych kulturnich oblasti a zprostfedkovava pochopeni souvztaznosti nasi a jiné
kultury

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel

- pomaha zakim zaujimat odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a zadanym ukollm, tedy i
ke vzdélani, k tomu uplatiiuje své kompetence k uceni, kulturnimu povédomi, socidlni kompetence

- predklada zakim prehled o mozZnostech profesniho uplatnéni na trhu prace, ti jsou nasledné sami
schopni se na trhu prace orientovat

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- chape bezpecnost prace jako nedilnou soucédst péce nejen o své zdravi, ale i svéfenych déti a
spolupracovnikd

- puUsobi na Zaky, a ti maji osvojené zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici ¢innosti, jsou
vybaveni védomostmi o zdsadach poskytnuti prvni pomoci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- provadi s zaky ekonomickou ptipravu, aby pfi planovani ¢innosti zvazovali naklady, efektivné
hospodafili s finanénimi prostfedky a nakladali s didaktickymi pomdckami a s vybavenim Skoly pro vyuku
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci cinnosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku:
Ucitel
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Nazev predmétu

Seminar z hudebni vychovy

- vede zaky k tomu, aby dokazali samostatné i v tymu pfipravovat hudebné vzdélavaci programy, aby
vhodné zaclenili zakladni hudebni ¢innosti do projektd hudebné vychovné prace pro déti v materskych
Skolach a v zafizenich pro zajmové vzdélavani

- vede z4aky, aby pfi realizaci projektd hudebné vychovné prace zohlednovali individualni zvlastnosti a
potreby svérenych déti a také podminky realizace hudebné vzdélavaci ¢innosti

- pomaha zakdm naucit se vhodné vyuzivat vlastni dispozice k realizaci hudebné vychovnych ¢innosti
pfiméfené véku déti

- pripravuje Zaky na sebehodnoceni a sebereflexi vlastnich vystupl a vystupl ostatnich

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb:

Ucitel

- vede zaka k pochopeni vyznamu a hodnoty kvality jeho prdce, kterd ovliviiuje rozvoj ditéte po
emocionalni, socidlni a hudebni strance.

Digitalni kompetence:
Ucitel
-umoznuje zaklm vyuzivat digitalni zafizeni a technologie pro vlastni tvirci praci

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-0-2

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni podle platného Skolniho fadu dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani

Zaka.

Seminar z hudebni vychovy

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpeénost prdce a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
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Seminar z hudebni vychovy 4. rocnik

® Digitalni kompetence

® Pfipravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci ¢innosti zamérené na vzdélavani a péci o déti
predskolniho véku a na volny cas déti Skolniho véku

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v soucasné hudebni kultufe a jeji historii

Déjiny hudby

= periodizace déjin hudby

= charakterizace slohovych obdobi, skladatelské osobnosti, poslech skladeb
= nonartificidlni hudba

= zaclenéni hudby do historicky kulturniho kontextu.

ovlada zaklady hudebni teorie

Hudebni nauka

= notovy zapis v houslovém a basovém klici, zakladni taktovaci schémata,

= durovy a mollovy systém, akordy a jejich obraty, intervaly, doprovod pisni -
kadence, septakordy, zaklady harmonie

= dirigovani

je schopen pfiradit poslechovou skladbu k jejimu slohovému obdobi

Déjiny hudby

= periodizace déjin hudby

= charakterizace slohovych obdobi, skladatelské osobnosti, poslech skladeb
= nonartificialni hudba

= zaclenéni hudby do historicky kulturniho kontextu.

prakticky si osvojil zaklady dirigovani a hudebniho fizeni détského kolektivu ve
Skolnim sboru

Hudebni nauka

* notovy zapis v houslovém a basovém kli¢i, zakladni taktovaci schémata,

= durovy a mollovy systém, akordy a jejich obraty, intervaly, doprovod pisni -
kadence, septakordy, zaklady harmonie

= dirigovani

vyuziva Orffovy a jiné détské hudebni nastroje

Metodika

= prace s vytvorenym portfoliem

= prace s pisni: motivace, pfipravna cviceni, nacvik pisné

= praktické pévecké, poslechové, hudebné-pohybové Cinnosti

= prace s instrumentalnim doprovodem s vyuZzitim Orffova instrumentare

uplatiuje rdzné formy a metody hudebni a hudebné pohybové vychovy adekvatné
véku nebo zajmové orientaci déti

Metodika
= prace s vytvorenym portfoliem
= prace s pisni: motivace, pfipravna cviceni, nacvik pisné
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Seminar z hudebni vychovy 4. rocnik

= praktické pévecké, poslechové, hudebné-pohybové Cinnosti
= prace s instrumentalnim doprovodem s vyuzitim Orffova instrumentare

vyuziva vlastni portfolio pfi realizaci metodickych vystupl Metodika

= prace s vytvofenym portfoliem

= prace s pisni: motivace, pfipravna cviceni, nacvik pisné

= praktické pévecké, poslechové, hudebné-pohybové ¢innosti

= prace s instrumentalnim doprovodem s vyuzitim Orffova instrumentare

realizuje metodické vystupy Metodika

= prace s vytvofenym portfoliem

= prace s pisni: motivace, pfipravna cviceni, nacvik pisné

= praktické pévecké, poslechové, hudebné-pohybové Cinnosti

= prace s instrumentalnim doprovodem s vyuzitim Orffova instrumentare

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:
® (Osobnost a jeji rozvoj
® Spolecnost-jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nabozenstvi
® Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a 20. stoleti)
® Moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a digitalni svét

Tematické okruhy:
® vyuziti digitdIni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji

Clovék a svét prace - Individualni pFiprava na pracovni trh

Tematicky okruh:

® sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitam, pFistupu k uéeni a studijnim vysledkdim, schopnostem, vlastnostem
i zdravotnim predpokladiim

Clovék a svét prace - Svét vzdélavani

Tematicky okruh:
® vyznam celoZivotniho uéeni jako poZzadavku pro osobni rlist a udrzeni konkurenceschopnosti

o formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, ndvaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly
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6.23 Volitelny predmeét 2

6.23.1Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Konverzace v anglickém jazyce vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk
RVP 75-31-M/01.
Tento pfedmét navazuje na Anglicky jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v jazykovych nebo kmenovych u¢ebnach.

Mezipredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

Anglicky jazyk

Zemepis

Déjepis

Zaklady spolecenskych véd
Informatika a vypocetni technika
Pedagogika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Ucitel

vede Zaky k pochopeni nutnosti komunikace v cizim jazyce
- vede 7Zaky k planovani a organizaci vlastniho studia

- motivuje zaky k dalSimu studiu
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

- zdUraziuje souvislosti mezi jednotlivymi pfedméty a propojuje probrana témata
- vede zaky k samostatné praci se slovniky, priruckami a encyklopediemi
- povzbuzuje zaky k vyuziti a uplatnéni ziskanych dovednosti v praxi

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

- stimuluje ve vyuce modelové situace kaZzdodenniho Zivota a vede Zaky k jejich feseni
- vyuZiva ve vyuce autentickych textd a vede Zaky k hledani souvislosti

- zadava zakam vypracovat referaty, zpravy, jazykové projekty

- vede Zaky k samostatnému zpracovani uloh za vyuziti informacnich zdroju

- zdaraziuje pouzivani rliznych druh( slovnik( a dalSich doplrikovych material(i

- trva na samostatném zpracovani zadanych uloh za vyuziti informacnich zdrojl

vede zaky k diskusi a sprdvné argumentaci

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- zadava praci ve dvojicich a skupinach

- vyZaduje jazykovou a gramatickou spravnost

- vede zaky ke schopnosti formulovat, vyjadfit a obhdjit svlij nazor
- trva na pouZzivani jazykovych prostiedkd adekvatnich dané situaci

Personalni a socidlni kompetence:

Ucitel

- zarazuje praci ve skupindch

- podporuje tymovou spoluprdci pfi spolecnych projektech a feseni problému
- zdUraznuje toleranci a pravo kazdého Zaka na vlastni nazor

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Ucitel

- vede Zaky na zakladé ziskanych poznatkl k pochopeni odlisnych kulturnich tradic a zvyklosti a jejich
respektovani

- béhem studijnich jazykovych pobyt( trva na sluném chovdni zakd a dlistojné reprezentaci CR

- v zahranié¢i buduje u Zakl spravné sebevédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
Ucitel
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

- trva naradné pripravé k vyucovani a pouzivani studijnich pomucek

- vyZaduje svédomité a disledné plnéni vsech ukol(

- vede zaky k peclivé a promyslené pripravé na projektech, seminarnich pracich apod.
- vede zaky k zodpovédnosti a samostatnosti

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Ucitel

- poucuje zaky o spravném zachazeni a manipulaci s u¢ebnimi pomuckami a zafizenim tak, aby
neohrozili zdravi své, ani ostatnich

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby méli vztah ke svému okoli a prostfedi, ve kterém Ziji;

- vzdélava zaky v environmentalni vychové tak, aby védéli jakym zplsobem Setfit a chranit Zivotni
prostfedi a jednali ekologicky a usporné

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho
planu

Tydenni hodinova dotace: 0+0 - 0+0 - 0+0 - 0+2
PFi vétSim poctu zak( se trida déli na skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni podle platného klasifikaéniho predpisu.

Konverzace v anglickém jazyce

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Personalni a socialni kompetence

Komunikativni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

SVP vystupy

Ucivo

Rozumi béznym promluvam.

Konverzacni témata
= Rodina, ptibuzni, pratelé
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Konverzace v anglickém jazyce 4. rocnik

= MUj dim, byt, mésto

= Sport a hry

= Extrémni sporty

= Potraviny a jidlo

= Zdravi a nemoci, zdravy Zivotni styl, lidské télo
= MUj denni program, konicky, volny cas

= Kultura v nasi spolec¢nosti

= Zivotni prostiedi, globalni ekologické problémy, poéasi
a ro¢ni obdobi

= Média a moderni technologie

= Mdéda, oblékani, nakupovani a sluzby

= Cestovani, prazdniny

= Skola, budouci kariéra

Rozumi béznym textlim. DokaZe reagovat a zvlada bézné Zivotni situace, do
kterych se v anglicky hovoficim zahrani¢i mize dostat (menu, odjezdy, odlety,
zpravy, oznameni atd.)

Konverzacni témata

= Rodina, pfibuzni, pratelé

= MUj ddm, byt, mésto

=Sporta hry

= Extrémni sporty

= Potraviny a jidlo

= Zdravi a nemoci, zdravy Zivotni styl, lidské télo
= MUj denni program, konicky, volny ¢as

= Kultura v nasi spolec¢nosti

= Zivotni prostiedi, globalni ekologické problémy, pocasi
a ro¢ni obdobi

= Média a moderni technologie

= Méda, oblékani, nakupovani a sluzby

= Cestovani, prazdniny

= Skola, budouci kariéra

Student se vyjadfuje bez pfFilis zjevného hledani vyrazd. PouZiva jazyk pro
komunikativni a spole¢enské ucely. Dokaze formulovat své tuzby a prani, vyjadrit
svij nazor.

Konverzacni témata

= Rodina, pfibuzni, pratelé
= M(j dim, byt, mésto
=Sporta hry

= Extrémni sporty

= Potraviny a jidlo
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Konverzace v anglickém jazyce 4. rocnik

= Zdravi a nemoci, zdravy Zivotni styl, lidské télo

= MUj denni program, konicky, volny ¢as

= Kultura v nasi spolec¢nosti

= Zivotni prostredi, globalni ekologické problémy, pocasi
a ro¢ni obdobi

= Média a moderni technologie

= Mdda, oblékani, nakupovani a sluzby

= Cestovani, prazdniny

= Skola, budouci kariéra

Dokaze hovorit o tématech, reagovat na dotazy, zacit a ukoncit konverzaci.

Konverzacni témata

= Rodina, pfibuzni, pratelé

= MUj dim, byt, mésto

= Sport a hry

* Extrémni sporty

= Potraviny ajidlo

= Zdravi a nemoci, zdravy Zivotni styl, lidské télo
= MUj denni program, konicky, volny cas

= Kultura v nasi spolec¢nosti

= Zivotni prostredi, globalni ekologické problémy, pocasi
a ro¢ni obdobi

= Média a moderni technologie

= Mdda, oblékani, nakupovani a sluzby

= Cestovani, prazdniny

= Skola, budouci kariéra

Vyjadfuje se jasné, dokaze dobre usporadat jednoduchy text a vysvétlit sva
stanoviska.

Konverzac¢ni témata

= Rodina, pfibuzni, pratelé

= MUj ddm, byt, mésto

=Sporta hry

= Extrémni sporty

= Potraviny ajidlo

= Zdravi a nemoci, zdravy Zivotni styl, lidské télo

= MUj denni program, konicky, volny ¢as

= Kultura v nasi spole¢nosti

= Zivotni prostiedi, globalni ekologické problémy, pocasi
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Konverzace v anglickém jazyce 4. rocnik
a ro¢ni obdobi
= Média a moderni technologie
= Mdda, oblékani, nakupovani a sluzby
= Cestovani, prazdniny
= Skola, budouci kariéra
Dokaze vyhledat, zpracovat a prezentovat informace tykajici se odborné Slovni zasoba: pedagogicka terminologie
problematiky.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Tematické okruhy:

Hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska
prestiz apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani a navazujicich sméra vyssiho a vysokoskolského
vzdélavani, vztah k zajmU0m, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim predpokladiim zak

Trh prace, jeho ukazatele, vseobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatell

Soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhd vzdélavani po absolvovani stiedni $koly, vyznam a moZnosti daliiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost celoZivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

Pisemna i verbalni sebeprezentace pti vstupu na trh prace, sestavovani Zadosti o zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacnich) dopisd, jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Obcan v demokratické spolecnosti

Tematické okruhy:

Osobnost a jeji rozvoj

Komunikace, vyjednévani a feseni konflikt(

Spolecnost-jednotlivec a spoleenské skupiny, kultura, naboZenstvi
Stat, polticky systém, politika, soudoby svét

Masova média

Mordlka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita

Clovék a Zivotni prostredi

Tematické okruhy:

Soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi (klimatické zmény, ohroZovani ovzdusi, vody, pudy, ekosystémd i biosféry
z rGznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi)
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Konverzace v anglickém jazyce

4. rocnik

® MozZnosti a zplsoby feseni environmentalnich problém a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a v ob¢anském Zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizaéni, prevence negativnich jev(, principy udrZitelnosti rozvoje

6.23.2Seminar z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev pfedmétu

Seminar z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah oboru Seminar z matematiky je zaméren na rozsifujici ucivo k u¢ivu oboru matematika.
Zaci se zajmem o matematiku jsou pfipravovani na studium matematiky na vysoké skole.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka je zamérena predevsim na aktivni stanoveni strategie rfeseni Uloh a problémd, rozliseni podminek
postacujicich a nutnych, ovladani nastrojli potfebnych nejen pro vysokoskolské studium, ale i pro bézny
Zivot.

Vyuka probihd v kmenovych u¢ebnach.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel
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- klade didraz na strucné, ale presné matematické vyjadrovani, uzivani matematického jazyka a
symboliky

- poutZiva rlizné metody a formy vyuky: samostatné prace, hledani chyb, vyhledavani potfebnych
informaci k reSeni problémd, zpracovavani matematickych dat vzhledem k poZzadovanym vystupim

Kompetence k feSeni problémii:

Uditel
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

- klade diraz na aplikace, deduktivni a induktivni postupy

- vede Zaky k propojeni mechanicky zvladnutych postupl s postupy pro objevovani novych cest a
zdUvodnovani jejich pouziti

- uci zdky vyhledavat podstatné informace a separovat je od nepodstatnych, nalézat souvislosti a
vyvozovat zavéry

Komunikativni kompetence:

Ucitel

- dUsledné dodrzuje matematickou terminologii a jeji presnou interpretaci

- dba na vécné, strucéné a srozumitelné vyjadrovani

- vyzaduje, aby Zaci dokdzali spravné interpretovat postup reseni a matematicky vysledek

Matematické kompetence:

Ucitel

- dba na sprdvné pouzivani a pfrevadéni béznych jednotek

- provadi se Zaky realny odhad vysledk

- hledd se Zaky vztahy mezi podminkami a naslednym feSenim
- uCi ¢ist Zaka v grafech, vytvaret grafické zavislosti, diagramy aj
- aplikuje matematické postupy pfi feSeni praktickych uloh

Digitalni kompetence:

Ucitel

- vyuzivd matematicky software, internet a dalsi informacni technologie jak béhem vyuky, tak i jako
nastroj ke splnéni ukold,

- vede Zaka k vyuZivani elektronického informacniho systému skoly (IS) ke komunikaci s ucitelem a k
odevzdavani zadanych praci,

- motivuje zaka k vyuZiti IS skoly (Moodle, MS Team:s, ...) k procvicovani uciva a fixaci ziskanych
poznatkd,

- koordinuje Cinnost Zaka ve vyuZivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,

- podnécuje Zaka k vyuzivani dostupnych internetovych aplikaci k samostudiu, k ovéfovani a
prohlubovani matematickych znalosti (GeoGebra, Mathman, Photomath, ...),

- klade ddraz na rozvoj kritického mysleni v oblasti ovérovani si vysledki ziskanych pomoci
informacnich technologii,

- upozornuje zaka na rizika vyuzivani informacnich technologii a zdroju.
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Seminar z matematiky 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Digitalni kompetence

® Matematické kompetence

® Kompetence k feSeni problému
® Komunikativni kompetence

SVP vystupy

Ucivo

provadi operace s mocninami a odmocninami, upravuje Ciselné vyrazy. Efektivné
upravuje vyrazy s proménnymi, urcuje defini¢ni obor vyraza.

1

. Vyrazy, rovnice, nerovnice

rozklada mnohocleny na soucin vytykanim a uZitim vzorcd, aplikuje tuto dovednost| 1. Vyrazy, rovnice, nerovnice

pfi FeSeni rovnic a nerovnic.

nacrtne grafy elementarnich funkci (v zakladnim i v posunutém tvaru) a urdi jejich | 2. Funkce

vlastnosti.

formuluje a zdUGvodriuje vlastnosti studovanych funkci. 2. Funkce

vyuziva poznatky o funkcich pti feseni rovnic a nerovnic, pfi urCovani 2. Funkce

kvantitativnich vztahd.

aplikuje vztahy mezi hodnotami exponencialnich, logaritmickych a 2. Funkce

goniometrickych funkci a vztahy mezi témito funkcemi.

modeluje zavislosti realnych déji pomoci znamych funkci. 2. Funkce

resi aplikaéni Ulohy s vyuZitim poznatk( o funkcich. 2. Funkce

spravné pouziva geometrické pojmy. 3. Planimetrie, feSeni obecného trojuhelniku
zdlGvodniuje a vyuZiva vlastnosti geometrickych atvarl v roving, na zakladé 3. Planimetrie, feseni obecného trojuhelniku

vlastnosti tfidi utvary.

vyuziva nadrt pri reSeni rovinného problému. 3. Planimetrie, feseni obecného trojuhelniku

fesi polohové a nepolohové konstrukéni tlohy uzitim mnoZzin vSech bodd dané 3. Planimetrie, feseni obecného trojuhelniku

vlastnosti, pomoci konstrukce délek usecek danych vyrazem.

fesi planimetrické problémy motivované praxi. 3. Planimetrie, feseni obecného trojuhelniku

vysvétli rozdil mezi posloupnosti a funkci readlnych cisel. 4. Posloupnosti, aritmeticka a geometrickd posloupnost
formuluje a zddvodriuje vlastnosti studovanych posloupnosti. 4. Posloupnosti, aritmeticka a geometricka posloupnost
fesi aplikaéni tlohy s vyuZitim poznatk( o posloupnostech. 4. Posloupnosti, aritmetickd a geometricka posloupnost
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vlastnosti tfidi Utvary.
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interpretuje z funkéniho hlediska sloZzené urokovani, aplikuje exponencidlni funkci | 4. Posloupnosti, aritmeticka a geometrickd posloupnost
a geometrickou posloupnost ve finanéni matematice
vysvétli pojem limita posloupnosti, zna zakladni véty o limitach posloupnosti a umi | 5. Limita posloupnosti, rady
je vyuZit pfFi vypoctu limit posloupnosti
vysvétli pojmy nekonecnd fada a soucet nekonecné rady; pro nekonecnou 5. Limita posloupnosti, fady
geometrickou fadu znd podminku jeji konvergence a umi urcit jeji soucet.
zak resi realné problémy s kombinatorickym podtextem (charakterizuje mozné 6. Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
pfipady, vytvari model pomoci kombinatorickych skupin a urcuje jejich pocet).
upravuje vyrazy s faktorialy a kombinacnimi Cisly. 6. Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
vyuzivd kombinatorické postupy pfi vypoctu pravdépodobnosti. 6. Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
diskutuje a kriticky zhodnoti statistické informace a dana statisticka sdéleni, vytvari| 6. Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
a vyhodnocuje zavéry a predpovédi (hypotézy) na zakladé dat.
voli a uziva vhodné statistické metody k analyze a zpracovani dat (vyuziva 6. Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
vypocetni techniku).
reprezentuje graficky soubory dat, Cte a interpretuje tabulky, diagramy a grafy, 6. Kombinatorika, pravdépodobnost a statistika
rozliSuje rozdily v zobrazeni obdobnych soubori vzhledem k jejich odlisSnym
charakteristikam.
zdlQvodnuje a vyuZiva vlastnosti geometrickych atvarll v prostoru, na zakladé 7. Stereometrie

urcuje vzadjemnou polohu uUtvar(,vzdalenosti a odchylky.

7. Stereometrie

vyuziva nacrt pri reSeni prostorového problému.

7. Stereometrie

v Ulohach pocetni geometrie aplikuje funkéni vztahy, trigonometrii a Upravy
vyraz(, pracuje s proménnymi a iracionalnimi Cisly.

7. Stereometrie

zobrazi ve volné rovnobéziné projekci hranol a jehlan, sestroji a zobrazi rovinny fez
téchto téles nebo jejich prinik s pfimkou.

7.

Stereometrie

resi stereometrické problémy motivované praxi.

7. Stereometrie

aplikuje poznatky z planimetrie ve stereometrii.

7. Stereometrie

uziva rtzné zpusoby analytického vyjadreni pfimky v roviné, parametrické 8. Analyticka geometrie
vyjadreni pfimky v prostoru, parametrické a obecné vyjadreni roviny a rozumi

geometrickému vyznamu koeficientd.

rozliSuje analytické vyjadfeni Utvaru od zadani funkce vzorcem. 8. Analytickd geometrie
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fesi analyticky polohové a metrické ulohy o linearnich utvarech, v roviné a v
prostoru.

8. Analyticka geometrie

vyuzivd metod analytické geometrie pfi feSeni komplexnich Gloh a problému.

8. Analyticka geometrie

zak vyuziva charakteristické vlastnosti kuzelosecek z analytického vyjadreni (z
osové nebo vrcholové rovnice) urci zakladni Udaje o kuzelosecce.

9. KruZnice, elipsa, parabola, hyperbola

fesi analyticky ulohy na vzajemnou polohu ptimky a kuZelosecky (diskusi znaménka
diskriminantu kvadratické rovnice).

9. KruZnice, elipsa, parabola, hyperbola

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a digitalni svét

Zak:
- aktivné pecuje o digitdlni stopu, ochnu osobnich udajl v digitalnim prostredi

Clovék a svét prace - Individualni p¥iprava na pracovni trh

Zak:
- vyhledava prileZitosti k zapojeni do obc¢anského Zivota
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Popis materialniho zajisténi vyuky

- kmenové (univerzalni) uéebny pro konkrétni tfidy nebo skupiny Zakl vybavené viceucelovym,

estetickym a funkénim zafizenim

- specialni ucebny pro vyuku jazykll, vypocetni techniky, vytvarné vychovy, hudebni vychovy +
télocvicna v kapacité odpovidajicim poZadavkiim BOZP, nebo  umoznujici déleni tfid na skupiny,
popf. podle charakteru pfedmétu umoznujici také individudini praci zaka, dale zatizeni pro

télovychovné aktivity (vlastni i pronajaté), vybavené bezpeénym povrchem, naradim a nicinim

- dalsi prostory a jejich vybaveni nezbytné pro jiné vzdélavaci ¢i podplrné aktivity - prostory pro
fizeni Skoly, osobni hygienu a odpocinek zakd i vyulujicich, prostory pro stravovani, odkladani

odévu a obuvi, prostory pro zajmovou ¢innost, setkavani zaku celé skoly, aj.

- naradi, materialy, ucebnice, didakticka a vypocetni technika, u¢ebni pomucky potifebné pro vyuku

v jednotlivych oblastech vzdélavani, télocvi¢né naradi a nacini, aj.

Popis persondlniho zajisténi vyuky

- odborna a pedagogicka zpUsobilost pedagogickych pracovnikd, ktefi realizuji Skolni vzdélavaci
program, a plnéni dalSich kvalifikacnich pfedpokladd nutnych k vykonu sloZitéjsich, odpovédnéjsich

a ndrocnéjsich pedagogickych ¢innosti a naroc¢néjsich fidicich ¢innosti

- soulad vzdélavacich a vychovnych ¢innosti pedagogickych pracovnik( s cili vzdélavani stanovenymi

zakona RVP daného oboru vzdélavani

- napliiovani prava a povinnosti pedagogickych pracovnik(l na dalsi vzdélavani po dobu pedagogické

¢innosti
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8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:
mistni a regionalni instituce,

zakladni skoly, materské Skoly a dalsi Skolské instituce

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce rodi¢a a Zaka

konzultace déti a rodi¢l s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce (vylety, exkurze), tfidni
schlizky

Pravidelné skolni akce

den otevienych dvefi
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