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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

1.2 Vzdélavaci program
Vzdélavaci program: ctyrlety vzdélavaci program
Forma: Denni

1.3 Predkladatel

NAZEV SKOLY: |. Némecké zemské gymnasium, zakladni $kola a matefska gkola, 0.p.s.
ADRESA SKOLY: Mendlovo ndmésti 1/3, 4, Staré Brno, Brno, 603 00

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Vladimira Dolenskd

KONTAKTY: e-mail: reditelstvi@skolskykomplex.cz, web: www.skolskykomplex.cz

IC: 25546210

RED-1Z0O: 600013898

1.4 Z¥izovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: 1. Némecké zemské gymnasium, zékladni $kola a mateFska $kola, 0.p.s.
ADRESA ZRIZOVATELE: Mendlovo namésti 1/3,4, Brno, 603 00

KONTAKTY:

e-mail: reditelstvi@skolskykomplex.cz, web: www.skolskykomplex.cz

1.5 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 4.9.2023

VERZE SVP: 4

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 4.9. 2023
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 4.9.2023

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Vladimira Dolenska




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

2.1 Velikost skoly

Skola se Fadi svym pocétem 74k mezi velké $koly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v 3ir$im centru mésta nebo obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého i vzdalengj$iho okoli. Pro ptepravu do $koly nejéastéji cestuji
automobily rodi¢d, pésky, vefejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu navitévuje 0 — 5 % 7aka

cizich statnich prislusnik.

Ve skole studuji Zaci i s lehkym télesnym handicapem, skola je bezbariérova.

2.4 Podminky a vybaveni Skoly

Skolni budova je jedna, ve vnitfnim traktu se nachdzi gkolni dvir. Zaci maji k dispozici zafizeni
Skolniho stravovani. Kuchyn a dvé Skolni jidelny se nachazi v arealu skoly. Bezbariérovy pfistup neni

zajistén. Pro traveni volného casu je k dispozici Skolni dvar a bufet.

Vyucovani probihd v ¢eském jazyce. V nékterych predmétech (napf. ZE) si zaci mohou volit vyuku

i v anglickém nebo némeckém jazyce.

Skola disponuje specializovanymi uéebnami biologie, fyziky, zemépisu a chemie, jazykovymi
ucebnami, ICT, télocvicnami a posilovnou, odbornou ucebnou na vytvarnou vychovu a skolni
knihovnou. Dale skola poskytuje zakim i ucitellm v celém arealu pevné a bezdratové pripojeni k

internetu. Ucitelé maji k dispozici odborné kabinety.

Vzdélani nasich student( je pochopitelné prioritou, kromé toho jim nabizime i moznost projevit své
nadani v rdznych zajmovych krouZcich, bezplatnych skolnich klubech, které pfispivaji k celkovému
rozvoji osobnosti. Dalsi dlileZitou soucasti péce o studenty je poskytovani bezplatné sluzby vlastni

pedagogicko - psychologické poradny a Skolniho psychologa.
Skola v nésledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty v téchto oblastech:

1) Protidrogova prevence: /rovnéz také Sikana, kybersikana, vztahy ve tfidé/
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- PPP Brno, Sladkova 45
- Podané ruce, 0. p. s.
- Policie CR
2) Sexualni vychova:
- Spolecné proti AIDS, ob¢. sdruzeni
- PPP nasi Skoly
3) Zdravovéda:
- MP Education

V oblasti hygieny skola zajistuje reZim vyucovani s ohledem na hygienu prostfedi u¢eben a ostatnich

prostor Skoly.

Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zak( v budové Skoly se fidi MinimdInim standardem

bezpecnosti v téchto rovinach:

1) pfedchazeni mimoradnych udalosti

2) ucinné a efektivni reagovani na mimoradnou udalost

3) vyhodnoceni mimoradné udalosti a na zakladé toho pfijmout opatfeni

Skola zajistuje bezpecnost v aredlu technickymi prosttedky (vstup na €ipy a ISIC karty, turnikety,
kamerovy systém) a vratnym, ktery vpousti cizi osoby do prostor skoly az po ovéreni Gcelu vstupu

do budovy.
Skola také zajistuje:

e prUbéziny dohled nad zaky ve vsech prostorach,

e ochranu Zaka pred urazy,

e $kola ma ve Skolnim Fadu stanoveny povinnosti u¢iteld pfi zajistovani dohledu a povinnost
informovat vedeni skoly o vzniku mimofadnych udalosti,

e $kola informuje zadkonné zastupce o vydani a obsahu Skolniho Fadu.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

2.5 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 55 pedagogl, vietné reditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Polet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné29.
2.6 Dlouhodobé projekty

e Dlouhodobé jsme Uspésni v pripravé projektd pro pridélovani grantd EU, diky kterym
muiZeme financovat dalsi rozvoj nasi skoly i vyuky. Naprostou samoziejmosti je také vlastni
tvorba a vyuzivani modernich e-learningovych vyukovych materiald a DUMU.

e Pro kolektivy prvnich rocnik(ia externi organizaci je organizovadn vicedenni vyjezdovy
adaptacni kurz zaméreny na efektivni zplsoby studia, psychosocialni hry, které vedou
k sebepozndvani a které podporuji zdravé vztahy v kolektivu a prevenci proti Sikané.

e Pro druhé roc¢niky vyssiho stupné jsou zajistovany s pracovniky PPP testy profesni
orientace.

e 74kiim je nabizen outdoorovy, lyZai'sky a snowboardingovy kurz.

eV zahranici také probihaji sportovné poznavaci kurzy.

2.7 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 1.
Skola na mezinarodni Grovni spolupracuje:

Skola nabizi vyukové a poznavaci exkurze do zahrani¢i a vyménné pobyty s partnerskymi gkolami,
napf.: vyménny pobyt s gymnaziem v Gerabronnu, jazykové a sportovni pobyty a zajezdy do Velké

Britanie, Rakouska, Némecka a Chorvatska.
Jazykovy pobyt: Jazykové pobyty se konaji dle aktualni nabidky cestovnich kancelafi.

Sportovni pobyt: LVK se konaji z divodu klimatickych podminek a také z dlivodu vétsi bezpecnosti

v Rakousku
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2.8 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce 7akl a rodicu: konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, mimoskolni akce
(vylety, exkurze), tfidni schlizky.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi.
PFi $kole je (podle zakona) zfizena Skolska rada.

Skola zajistuje 2 x ro¢né konzultaéni hodiny zdkonnych zastupcd s uciteli v danych predmétech a 1

x tfidni schlizky.

Pravidelné skolni akce: veletrh stfednich skol (pokud se konad), dny otevienych dvefti, humanitarni
akce pro neziskové organizace, projektové dny pro nasSe zaky a partnerské skoly, divadelni

predstaveni.

2.9 Spoluprace s dalsimi institucemi

Skola spolupracuije:

neziskové organizace: Skola spolupracuje s nékolika neziskovymi organizacemi z Brna a okoli, pro
které kazdorocné pfipravuje predvanocni charitativni akce.

stfedni Skoly: I. Némecké zemské gymnasium také Uzce spolupracuje s Gymnaziem J. G. Mendela a
partnerskymi Skolami v rdmci grant(. Jsme partnerskou Skolou jazykové skoly Cambridge PARK,

ktera organizuje pro nase Zzaky Cambridgeské zkousky.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

vSeobecné

Skola nabizi étyfleté a osmileté studium, které poskytuje véeobecné vzdélani s diirazem na vyuku
cizich jazykd, konkrétné jazyka anglického a némeckého. Velka pozornost je vénovana déleni zaka

do skupin tak, aby byli na pfiblizné stejné jazykové urovni a vyuka byla co nejefektivnéjsi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni komunikovat v cizich jazycich nejen v bé&inych
kazdodennich situacich, ale také na odborném poli, coZ je podpofeno intenzivnim posilenim cizich
jazykd v ramci mezipfedmétovych vztah(, zejména u predmétl Déjepis, Obcanska vychova, Zaklady
spolecenskych véd a Zemépis - tim se nauci mluvit nejen v bézné komunikaci, ale i v odborném

kontexu.

Zaci jsou také soustavné pripravovani na mezinarodni jazykové zkougky (FCE, City & Guilds,

Zertifikat Deutsch). Skola Uzce spolupracuje s jazykovymi instituty, které tyto zkousky zajistuji.

SVP je zpracovan podle RVP ZV 2021(niz$i stuperi gymndzia) a RVP G 2022 (vy$si stuperi gymnazia)

a vyhovuje vSem jejich pozadavkim.

3.2 Profil absolventa

Skola nabizi EtyFleté a osmileté studium, které poskytuje vieobecné vzdélani s diirazem na vyuku
cizich jazykd, konkrétné jazyka anglického a némeckého. Velka pozornost je vénovana déleni zakd

do skupin tak, aby byli na pfiblizné stejné jazykové urovni a vyuka byla co nejefektivnéjsi.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni komunikovat v cizich jazycich nejen v béZnych
kazdodennich situacich, ale také na odborném poli, coZ je podpofeno intenzivnim posilenim cizich
jazyka v ramci mezipfedmétovych vztah(, zejména u predmétl Déjepis, Obcanska vychova, Zaklady
spolecenskych véd a Zemépis - tim se nauci mluvit nejen v bézné komunikaci, ale i v odborném

kontexu.

Zaci jsou také soustavné pripravovani na mezindrodni jazykové zkousky (FCE, City & Guilds,

Zertifikat Deutsch). Skola Gzce spolupracuje s jazykovymi instituty, které tyto zkousky zajistuiji.

10
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SVP je zpracovan podle RVP ZV 2021(niz$i stupefi gymndzia) a RVP G 2022 (vy$si stupefi gymnazia)

a vyhovuje vsem jejich pozadavkim.

e Z&ci jsou po absolvovéani vybaveni znalostmi, které odpovidaji véem pozadavkdm RVP G ve
vSech vzdélavacich oblastech.

e Z&ci jsou po absolvovani vybaveni znalostmi, které vyrazné prevysuji pozadavky RVP G v
oblastech, které si zvoli formou volitelnych predmétl béhem studia. Jsou tak ptipraveni ke
studiu na VS dle svého vybéru. Diky bohatym moznostem profilace formou volitelnych
predmétd je tak Zakiim umoznéna kvalitni pfiprava na jakykoli typ vysoké skoly.

e Diky ucelné provazanosti studijnich program( na nizSim a vyssSim stupni jsou znalosti
absolvent( zafazeny do souvislosti mezi jednotlivymi vzdélavacimi oblastmi.

e Z&ci béhem studia ziskaji ndvyky a dovednosti potfebné pro dalii profesni orientaci — prace
s vice zdroji informaci, tymova prace, schopnost prezentace vysledk(, schopnost diskuse.
Diky ucelné provazanosti studijnich program( na nizsim a vyssim stupni a pestré skale
absolventd trvaly charakter.

o Podrobnéjsi informace lze nalézt v kapitole Vychovné a vzdélavaci strategie.

e 7aci maji moznost ke konci studia sloZit nékterou z mezinarodné uznavanych zkousek z

ciziho jazyka.

3.3 Organizace prijimaciho Fizeni
Obsah:

PFijimaci fizeni se Fidi Skolskym zakonem a Viyhlagkou o pfijimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani.

Uchazeci o studium jsou pfijimani na zakladé jednotnych pfijimacich zkousek, na zakladé vysledki

predchoziho vzdélavani a na zakladé zajmové Cinnosti.

Z4ci se mohou hlasit na gymnazia po dokonéeni 5. tfidy ZS (osmileté studium), po dokonéeni 9. tfidy

ZS (Ctyrleté studium).

Forma pfijimaciho fizeni: pisemna pfijimaci zkouska
Kritéria pfrijeti zaka:
Kritéria prijimaciho fizeni a Vyhlaseni pfijimaciho fizeni jsou zvefejnéna na webovych strankach

Skolského komplexu. Na téchto strankdach je také zvefejnén harmonogram a pfipadné vyhlageni

dalsich kol pfijimaciho fizeni.

11
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Zakladni informace k pfijimacimu fizeni zdjemci o studium také ziskaji v Informacénim bulletinu

Skolského komplexu a na dnech otevienych dvefi.

3.4 Organizace maturitni zkousky

Organizace maturitni zkousky se fidi Skolskym zdkonem a Vyhlagkou o blizéich podminkach
ukonéovani vzdélavani ve sttednich $kolach maturitni zkougkou. Z&ci jsou sezndmeni s pribé&hem a
podminkami maturitni zkoudky prostfednictvim "Maturitniho Fadu", ktery je pfilohou Skolniho

radu. Koncept maturitni zkousky pro pfislusny skolni rok je zvefejnén na webu Skoly.

Maturitni zkouka se sklada ze spole¢né a profilové &asti. Zak Uspéiné vykonad €ast maturitni
zkousky, pokud Uspé&iné vykona viechny povinné zkousky, ze kterych se tato ¢ast sklada. Zak ziska

stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Uspésné vykona obé ¢asti maturitni zkousky.
Odlisnosti kondani maturitni zkousky:

V ptipadé zakd s pfiznanym uzplsobenim podminek pro konani maturitni zkousky se postupuje
podle platného znéni zdkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a platného znéni vyhlasky ¢. 177/2009 Sb., o blizsich

podminkach ukoncéovani vzdélavani ve stfednich skolach maturitni zkouskou.

Zakovi podle § 20 odst. 4 véty treti $kolského zdkona se na jeho 7adost prodluzuje doba konani
pisemné prace z Ceského jazyka a literatury o 40 %. PFi konani pisemné prace ma zak moznost pouzit

prekladovy slovnik a Slovnik spisovné cestiny.
Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani:
Studium je ukoncéeno maturitni zkouskou.

Reditel $koly vystavi Zakovi, ktery vykonal Uspé$né obé €asti maturitni zkousky, vysvédéeni o

maturitni zkousce.

3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k - Ucitelé vedou zaky k rozpoznani a definovani problému a jeho

feSeni probléml |rozpracovani

- Ucitelé uci Zzaky pracovat v tymu, spolecné resit dany problém, hledat
vice variant feseni a sva reseni obhajovat.

- Ucitelé zaky podnécuji k otevienosti, ke hledani i pouzivani origindlnich
feseni.

- Problémové ulohy Zaci fesi individualné ¢i v tymu, vzajemné se hodnoti,
uci se vyvozovat zavéry z vlastnich i cizich chyb.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence
komunikativni

- Otevienou diskusi ucitelé vedou Zaky k dovednosti argumentovat a
vhodnou formou obhajovat sv(j vlastni nazor.

- Ucitelé vedou zaky k prezentaci své prace i myslenek.

- Ucitelé uzivaji a po zacich vyzaduiji kultivované, vécné a srozumitelné
vyjadiovani ke spoluzakiim, pedagoglim i mimo skolu.

- Z&ci se seznamuiji s teorii persondlni komunikace, prakticky nacviéuji
efektivni parovou a skupinou komunikaci, zpGsoby feseni konfliktd, uéi se
zasadam pisemné komunikace a vyuziti moderni komunikaéni technologie.
- Pfi poznavacich i vyménnych pobytech v zahranici si Zaci rozSifuji své
komunikativni schopnosti v cizim jazyce.

Kompetence
socialni a
personalni

- Zéaci se u¢i jak schopnosti pracovat samostatné, tak schopnosti
kooperace a tymové spoluprace plnénim ukol(, které vyzaduji obé formy
prace.

- Pfi praci ve skupiné ucitelé upozornuji svym pozitivnim hodnocenim na
schopnosti, védomosti a dovednosti jednotlivych Zakd a vedou Zaky

k vhodnému rozdéleni spolecné prace mezi jednotlivé ¢leny skupiny na
zakladé jejich prednosti.

- Ucitelé vlastnim prikladem vedou Zaky k respektovani pravidel chovani
jak ve Skole, tak mimo Skolu.

- Z&ci maji moZnost zG€astriovat se pobytovych, pozndvacich a sportovnich
kurzl v ramci tridy i celé Skoly, které pfispivaji k utuzeni kolektivu a
sebepoznani v narocnych Zivotnich situacich.

- Skola zabezpetuje preventivni program zaméfeny na zdravy Zivotni styl a
protidrogovou prevenci.

Kompetence
obcanska

- Skola vytvaFi dostatek prileZitosti k ziskani praktickych zku$enosti a
postojl k ochrané Zivotniho prostiedi, ochrané duchovnich a kulturnich
hodnot a k ochrané lidskych prav (odborné besedy, exkurze).

- Ucitelé vedou zaky k uvaZzovani v souvislostech, uci je vnimat zavislost
rozvoje lidské spolec¢nosti na pfirodé a na stavu Zivotniho prostredi.

- Ucitelé podporuji odpovédné jednani zakl vici pfirodé a prostiedi v
kazdodennim Zivoté.

- Ucitelé umoznuji Zzakam orientovat se ve vyvoji vztahu clovéka a pfirody
a poucit se z problému Zivotniho prostfedi od minulosti aZz po soucasnost a
v této souvislosti pak uvazovat o budoucnosti.

- Ucitelé podporuji védomi, Ze obcanska angaZovanost je nezbytnym
predpokladem svobodného Zivota v demokratické spole¢nosti.

- Ucitelé vedou zaky k tomu, aby respektovali presvédceni druhych lidi a
vatzili si jejich vnitfnich hodnot.

- Ucitelé podporuji Zaky, aby nachazeli nenasilné cesty k feseni konfliktd.

Kompetence k
podnikavosti

- Ve ¢tvrtém rocniku je Zakim nabidnut blok volitelnych predmétd, kde
svou volbou rozhoduje o své budoucim profesnim zaméreni.

- Vlaboratornich cvieni pracuji Zaci samostatné nebo ve skupinach podle
povahy provadénych experimentll a vyvozuji zavéry. Vyucujici je pouze
konzultantem.

- Do vyuky jsou zafazovany v ramci vyucovacich predmét(l projekty,
exkurze, referaty nebo tymové prace. Duraz je kladen predevsim na reseni
problému v tymu, mezipfedmétové vztahy a prezentaci vysledkd.

- Zéci se podili na vyzdobé gkoly, kde mohou své prace a uplatnit tak i své
estetické pojeti celkové kompozice vyzdoby.

13



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Vychovné a vzdélavaci strategie
- Tridy, které maji zajem jet na konci skolniho roku na vylet, si zajistuji vse
sami a tfidni ucitel pouze dohlizi a usmérnuje. Ve ¢tvrtém rocniku jiz zcela
samostatné organizuji stuzkovaci vecirek.

Kompetence k - Ucitelé vedou zaky k tomu, aby sami posoudili Uroven svych znalosti a
uceni dovednosti — Zaci se uci zachytit pokrok ve svém vzdélani a vzajemné se
hodnotit.

- Ucitelé podporuji vyuku praktickymi ¢innostmi (prakticka cviceni

v pfirodovédnych predmétech, zpév, hra, vytvarné préce, prace na
projektech, ...) a tim zvysuji v Zacich zajem o obor a motivuji je k dalSimu
studiu.

- Ucitelé vedou Zaky k samostatné praci s informacemi (vyhledavani,
zpracovani, vyhodnocovani rliznych zdroja) a k dovednosti efektivné predavat
informace ostatnim zak{m prostfednictvim jejich samostatnych vystupl ve
vyucovacich hodinach.

- Ucitelé kladou diraz na vlastni zodpovédnost Zaku za své vzdélani a
vysledky svého studia.

Kompetence -
digitalni

3.6 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

e Podpora téchto Zaku se fidi platnou legislativou.

e VyZaduje-li to zajem ditéte nebo nezletilého Z3ka, doporuci Skola zakonnému zastupci, aby
vyhledal pomoc $kolského poradenského zafizeni. Rozsah péce vychazi z doporuceni
odborného pracovisté a z koncepce a podminek skoly.

e V pfipadé potreby spolu spolupracuji TU, vyucujici, vychovny poradce a preventista
patologickych jevi.Jsou konzultovany, planovany a vyuzivdny vhodné metody a
organizacni postupy vyuky, pfipadné po vzajemné dohodé zucastnénych stran je Zak
podporen PLPP, IVP.

e Pokud specidlni potfeby Zdka vyzZaduji podporu ve formé PLPP, vychovny poradce ve
spoluprdci s tfidnim ucitelem a dalSimi pedagogickymi pracovniky vytvofi PLPP, ktery je
stanoven na kazdy gkolni rok, a to pisemnou formou. Skola sezndmi s PLPP viechny
vyucujici Zaka a soucasné Zaka a zakonného zastupce Zaka, neni-li zZak zletily, ktery tuto
skuteénost potvrdi svym podpisem.

e Vsechna podplirnd opatfeni jsou pravidelné (minimalné jednou za skolni
rok) vyhodnocovana vychovnym poradcem na zdkladé informaci tfidniho ucitele a

ostatnich pedagogickych pracovnik(.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

e Pokud specialni potfeby Zdka vyZaduji podporu ve formé IVP,vychovny poradce ve
spoluprdci s tfidnim ucitelem a dalSimi pedagogickymi pracovniky vytvofi individudlni
vzdélavaci plan (IVP), ktery je stanoven na kazdy $kolni rok, a to pisemnou formou. Skola
seznami s individualnim vzdéldvacim planem vsechny vyucujici Zzaka a soucasné zdka a
zakonného zastupce Zaka, neni-li Zak zletily, ktery tuto skutecnost potvrdi svym podpisem.
Poskytovani vzdéldvani podle individudlniho vzdélavaciho planu lze pouze na zakladé
pisemného informovaného souhlasu zletilého Zaka nebo zdkonného zdstupce Zdka. Na
konci Skolniho roku je PLPP vyhodnocen vychovnym poradcem na zdkladé informaci

tfidniho ucitele a ostatnich pedagogickych pracovnik(.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjekta:

e Skola vénuje potfebnou pozornost 7z4kim se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, pfi
uplatfiovani podpory témto Zakim vyuZiva prevainé sluzeb psychologli a specidlnich
pedagogl skolského poradenského zafizeni, jenZ je soucasti skolského komplexu.

e Skola spolupracuje vramci potiebné péce a podpory také s ostatnimi poradenskymi
zafizenimi, zohledniuje pravo rodice na vybér poradenského zatizeni, respektuje potrebu
podporu odbornika dle typu postiZzeni zaka.

e Skola konzultuje navrhy na podplrnd opatfeni s ostatnimi poradenskymi zaFizenimi

a poskytuje jim zpétnou vazbu.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami:

e Pedagogové pribéiné provadéji pedagogickou diagnostiku Zaku, zjistuji si tak a ovéruji
vzdélavaci potreby zakl. Zakonni zastupci zZaka, ktefi maji studijni problémy, jsou vcas
informovani. Ve vzajemné spoluprdci je hleddno feseni.

e Vychovny poradce konzultuje navrhy na podplrnd opatfeni s ostatnimi poradenskymi
zafizenimi a poskytuje jim zpétnou vazbu na zdkladé informaci ziskanych od tfidniho ucitele
a dalsich pedagogickych pracovnik.

o K Zzakam, ktefi jsou cizimi statnimi prislusniky, pfistupuji ucitelé citlivé, a je-li to nutné,
pomahaiji jim prekonat jazykovou bariéru. Pti zkouseni se orientuji pfedevsim na obsahovou
stranku odpovédi, ale také upozornuji na spravnou ceskou vyslovnost ve vSech
predmétech. Vyucujici ceského jazyka podle potfeby konzultuji se Zaky jejich nedostatky a
pomahaji jim predevsim s gramatikou. Opét témto zaklm se ucitelé vénuji individualné ve
Skolnich klubech.
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e 73kim — cizincm je vzhledem k jejich jazykovému znevyhodnéni vénovéana individualni
péce, kterou v kazdém jednotlivém pfipadé koordinuje tfidni ucitel ve spolupraci s

vychovnym poradcem.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

Zakam se specialnimi potfebami se ucitelé viech vyucovacich predmétd také vénuji individudlné ve
Skolnich klubech a konzultaénich hodinach. Kluby maji zaméreni jak konzultacni, tak i zajmové.
Kluby i konzultace jsou bezplatné. Studenti vyssiho stupné gymnazia, ktefi maji trvale nebo docasné
zménény zdravotni stav (lll. zdravotni skupina) a nemohou cvicit v béznych hodinach Télesné
vychovy, navstévuji Zdravotni télesnou vychovu.

v oblasti metod vyuky:

PFi vyuce se zohlednuji doporuceni pedagogicko-psychologické poradny.

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Studenti vyssiho stupné gymnazia, ktefi maji trvale nebo docasné zménény zdravotni stav (lll.
zdravotni skupina) a nemohou cvicit v béZznych hodinach Télesné vychovy, navstévuji Zdravotni
télesnou vychovu. Z velmi zavaznych zdravotnich divod( jsou Zaci uvolnéni (zcela nebo z¢&asti) z
vyucovani nékterych predmétl nebo z provadéni urcitych ¢innosti.

v oblasti hodnoceni:

Klasifikaéni pFedpis vychazi ze zdkona ¢&. 561/2004 Sb. MSMT CR o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon) a z vyhlasky ¢. 13/2005 Sb. MSMT
CR o stfednim vzdé&lavani a vzdélavani v konzervatoFi. PFi hodnoceni se zohledfuji doporuéeni

pedagogicko-psychologické poradny.

3.7 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Vedeni Skoly a vychovni poradci pravidelné vyhodnocuji ¢innost nadanych a mimoradné nadanych
zaku. Vysledky téchto Zakua jsou sledovany a zaznamenavany do portfolia Zaka. Kazdy nadany Zak
ma tak zalozeno portfolio s dosazenymi vysledky, absolvovanymi kurzy, Skolnimi uspéchy,
ziskanymi certifikaty, atp. Na zakladé téchto informaci je poté Zakiim doporucovana dalsi ¢innost
sméfujici k rozvoji jejich nadéni a zajmG vdané oblasti. Skola tato doporuéeni konzultuje

také s rodici nadanych zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
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Zakam, ktefi byli identifikovani kvalifikovanymi odborniky $kolského poradenského zafizeni jako
mimoradné nadani, je umoznéno rozvijet své nadani prostfednictvim IVP., strukturovanym dle

platné pravni dpravy.
Jedna se o Zaky schopné vysokého vykonu v jedné Ci vice z téchto oblasti:
vSeobecné intelektové schopnosti,
specifickd/jednotliva akademicka zplsobilost,
kreativni a produktivni mysleni,
schopnosti viidcovstvi,
vytvarné uméni,
psychomotorické schopnosti.
Skola uZiva tfi typy individuélnich vzdélavacich pland:

1. Terminované zkouseni. Zak je prezkudovan (jakoukoli formou) po predchozi domluvé s
vyucujicim. Je vzdy vytvoren plan pedagogické podpory z jednotlivych predméti na kazdé pololeti,
kdy je stanoven termin, kdy mohou byt z daného pfedmétu prezkudovani. Zak navitévuje vyucovani
v plném rozsahu, je mu umoZfiovana Ucast na soustfedénich a soutéZich. Tento studijni plan je
udélovan zpravidla zakiim, ktefi se vénuji vykonnostné sportu nebo jiné, casové narocné aktivité a

dosahuiji v ni vybornych vysledka.

2. Ulevy z vyuky. Kromé& terminovaného zkouseni je 7akovi povolena absence v presné
stanovenych vyucovacich hodinach. Zak uzavird klasifikaci v fadném terminu, v pfedmétech s vyssi
absenci sklada, kromé béznych povinnosti, dopliujici zkousku pred komisi. Tento studijni plan je
zpravidla udélovan vrcholovym sportovclim (muzZe vsak jit i o Zaky, ktefi se vénuji jinym aktivitam

na vrcholové Urovni), kterym rozvrh tréninkd ¢i ptiprav koliduje s rozvrhem Skolni vyuky.

3. Samostatné studium . Zak dochazi do $koly podle individuainiho rozvrhu, terminy zkousek a
uzavirani klasifikace jsou dohodnuty na individudlni terminy. Tento studijni plan je udélovan
vyjime¢né, napt. reprezentantdm CR v nékteré sportovni discipling, jejichz sezéna jim neumozfiuje
pravidelnou navstévu skoly. Na udéleni individualniho studijniho planu nemaji Zaci narok a mize
jim byt odebran. Stane se tak v pripadé, Zze nedodrZuji povinnosti (zejména terminy uzavirani
klasifikace, dochazku do vyuky apod.), které jsou jim ulozeny. Podminkou udéleni individualniho
studijniho planu jsou také dobré studijni vysledky. Zaci jsou vedeni a pripravovani v klubech nebo

nepovinnych pfedmétech na Gcast v soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola také spolupracuje s instituci Centrum pro talentovanou mlade? (CTM), ktera se vénuje préaci
s talentovanymi zaky nad ramec jejich béZné vyuky. Zaci se mohou ptihlasit do kurz( zamétenych
na rlizné obory a dovednosti, kde pracuji na projektu ve spolupraci s vedoucim projektu. Vedoucimi
projektu jsou ucitelé raznych VS, SS i odbornici z praxe. Projekty jsou vedeny také v anglickém
jazyce. Dale skola spolupracuje také s instituci JICMM, z. s. p. 0., ktera zastituje podporu vzdélavani

nadanych Zaka v Jihomoravském kraji.

Zodpovédné osoby a jejich role:
Vsechny zodpovédné osoby v péci o nadané zdky pak mohou spolupracovat s organizacemi, které
se vénuji podpore a rozvoji nadanych zakd. Pfipadné mohou doporudovat a konzultovat pfimo

s zaky moznosti jejich zapojeni do konkrétnich aktivit a ¢innosti k dosazeni rozvoje nadanych zaka.

PFi zjistovani mimoradného nadani zakd spolupracuje s tfidnimi uciteli a pracovniky poradenského
pracovisté. Takto identifikovanym Zaklm jsou vramci béZiné vyuky zarazovany prace, které

odpovidaji a rozviji Uroven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani.

Reditel $koly mGZe mimotadné nadaného nezletilého 74dka na 7adost zdkonného zastupce, a
mimoradné nadaného zletilého Zaka nebo studenta na jeho Zadost prefadit do vyssiho ro¢niku bez
absolvovani predchoziho ro¢niku. Soucasti Zadosti Zaka, ktery plni povinnou skolni dochdazku, je
vyjadreni Skolského poradenského zafizeni a registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v
oboru praktické Iékarstvi pro déti a dorost. Podminkou prefazeni je vykondni zkousek z uciva nebo
¢asti uciva roc¢niku, ktery Zak nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousSek stanovi

reditel Skoly.

ZAaci, ktefi vykazuji vyborné vysledky v jazycich a maji o jazyk hlubsi zdjem, jsou také pfipravovéniv

ramci nepovinného pfedmétu na mezinarodni jazykové zkousky.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uGprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych Zzaku:

nabidka volitelnych vyucovacich pfedmét(l, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit
obohacovani vzdélavaciho obsahu

pfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmét(i ve vyssich rocnicich Skoly nebo v jiné
Skole

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zakl v jednom i vice vyucovacich predmétech

zadavani specifickych ukol(, projektl
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3.8 Zaclenéni prlifezovych témat

Prifezové téma/Tematicky 1. rocnik 2. rocénik 3. ro¢nik 4. rocnik
okruh
Osobnostni a socialni vychova
Pozndvani a rozvoj viastni CIL,AJ,NJ, |CIL,NJ, MA|CIL, MA, KN, BI, |CIL, Al, KA, MA
osobnosti MA,CH, ZE, | ,ZSV,DE, |ZE,ZSV,DE,TV,| ,TV,SSV, SD,
DE,TV,EVW, | TV,EVV, |SSV,SD,SZ,SEV, CM,SZ,SEV,
EVH EVH SEH, LS SEH, LS
Seberegulace, organizacni CJL,MA, ZE, |CIL,A)J,MA|CIL,AJ, MA,BI, [CIL,AJ,NJ, MA
dovednosti a efektivni fedeni | DE,TV,EVV |, ZE,DE,TV|ZE,ZSV,DE,TV,|,TV,SM,SSV,
problém{ , EVV, EVH Ssv,SD,LS |SD,CM,SZ, SEH
, LS, LOG
Socialni komunikace CJL,AJ,NJ, [CIL,AJ,NJ, CIL,AJ,NJ,MA, |CIL,AJ,NJ, MA
MA, CH, BI, ZE|MA, BI, DE,| BI, ZSV, DE, TV, | , TV, SB, SSV,
,DE,IVT,TV, | IVT,TV, |SB,SSv,SD,Sz,| SD,SZ,SEV,
EVV, EVH EVV SEV, SEH, LS SEH, LS
Moralka vsedniho dne CiL, Al, BI, ZE,|CJL, DE, IVT|CIL, KN, BI, ZSV,| CIL,ZSV,TV,
DE, IVT, TV , TV DE,TV,SSv,SD,| SSvV,SD, LS
Sz, LS
Spoluprace a soutéz CIL, MA, CH, |CIL, MA, DE|CJL, MA, KN, ZSV| CIL, MA, TV,
ZSvV,DE,TV, | ,TV,EVV |,DE,TV,SM,SSV| SM,SSV, SD,
EVV ,SD,SZ, LS CM, LS, LOG
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Globaliza¢ni a rozvojové ZE ZE , ZSV FY, ZE, SF, SZ KA, SF, SE
procesy
Globalni problémy, jejich BI, ZE, ZSV ZE,ZSV | AJ,FY,CH,ZE, |CJL,NJ,KA,SF,
pFiciny a disledky DE, SF,SB,SSV, | SB,SD,SZ, SE
SZ
Humanitarni pomoc a ZE , 75V SZ
mezinarodni rozvojova
spoluprace
Zijemevaropé CIL,NJ,FY,ZE|CIL,NJ,CH, CJL,AJ,NJ,FY, |CIL,NJ, KA,RA,
,DE,EVV,EVH| ZSV,DE, | CH,ZE,DE,SF, |[RN,SF,SD, SZ,
EVV,EVH |SCH,SD,SzZ,SEV|SEV, SEH, LS, SE
, SEH, LS
Vzdélavani v Evropé a ve svété FY, IVT SV, IVT CH, KN, ZE KA, RA, SCH
Multikulturni vychova
Zakladni problémy AJ, DE Al,ZE,ZSV,| AJ,NJ, ZE,ZSV, [CJL,AJ,NJ, KA,
sociokulturnich rozdilG DE, EVV, DE,SD,SZ,LS |[KN,RA, RN, SSV
EVH ,SD, SEH, LS
Psychosocialni aspekty Al Al AJ, 75V, SEV, SEH|AJ, KA, RA, SSV
interkulturality , SEH, SE
Vztah k multilingvni situaci a A), ZE A), ZE A),ZE,SZ AJ, KA, RN, SEV
ke spolupraci mezi lidmi z , SEH

rtzného kulturniho prostredi

Environmentalni vychova
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Prifezové téma/Tematicky 1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4, rocnik
okruh
Problematika vztah BI, ZE, DE CH,Bl |CH,ZE,SCH,SB,| KN,SCH,SB
organismu a prostredi SD
Clovék a zivotni prosttedi FY,CH,BI,ZE, FY,CH,BI,| FY,BI, ZE, ZSV, |NJ, KN, SF,SB,

DE, EVV ZE,EVV |SF,SCH,SB,SZ, SSV, Sz

SEV
Zivotni prostiedi regionu a BI FY, CH FY,CH,ZE,SF, |[KN,RA,RN, SF,
Ceské republiky Y4 SCH, SB, SZ
Medialni vychova
Média a medialni produkce CIL,AJ,ZE, |CIL,AJ,NJ,| SD,SEV, SEH KA, KN, SEV,
ZSV,IVT,EVV,| IVT,EWV SEH
EVH

Medialni produkty a jejich ZSV, IVT, EVH |CJL, AJ, ZE, SZ KA, KN
vyznamy ZSV, IVT
UZivatelé CJL,NJ NJ, ZSV KN
Ucinky medidlni produkce a IVT CIL, AJ, ZE, BI, ZE , ZSV KA, KN
vliv médii IVT
Role médii v modernich ZE, IVT CIL, IVT, ZE, 75V ,DE,SZ |KA,SD,SZ,SEV
déjinach EVH , SEH, SE

3.8.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

BI Biologie

CH Chemie

clL Cesky jazyk a literatura

cM Cviceni z matematiky

DE Déjepis
EVH Esteticka vychova - hudebni obor
EVV Estetickda vychova - vytvarny obor
FY Fyzika

IVT Informatika a vypocetni technika
KA Konverzace v anglickém jazyce
KN Konverzace v némeckém jazyce
LOG Logika a pfiprava k TSP

LS Literdrni seminar

MA Matematika

NJ Némecky jazyk

RA Readlie anglicky mluvicich zemi
RN Realie némecky mluvicich zemi
SB Seminar z biologie
SCH Seminar z chemie
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Zkratka Nazev predmétu

SD Seminar z déjepisu

SE Soucasna Evropa na pozadi svétovych
udalosti

SEH Seminar z estetické vychovy - hudebni
obor

SEV Seminar z estetické vychovy - vytvarny
obor

SF Seminar z fyziky

SM Seminar z matematiky

SSV Seminar ze spolec¢enskych véd

Sz Seminar ze zemépisu

TV Télesna vychova

ZE Zemepis

sV Zaklady spolec¢enskych véd
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Pfredmét Studium Celkové dotace(celkem +
1. 2. 3. q. disponibilni)
rocnik | ro€nik | roénik | roc¢nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 3 3+1 12+1
komunikace Anglicky jazyk 342 342 3+2 3+1 12+7
Némecky jazyk 3+2 3+2 3 3 12+4
Konverzace v anglickém jazyce 0+2 0+2
Konverzace v némeckém jazyce 0+2 0+2 0+4
Redlie anglicky mluvicich zemi 0+1 0+1
Redlie némecky mluvicich zemi 0+1 0+1
Matematika a jeji aplikace |Matematika 4 3+1 3 0+3 10+4
Clovék a pfiroda Fyzika 2 2 2 6
Chemie 2 2 2 6
Biologie 2 2 2 6
Zemépis 2 2 2 6
Clovék a spoleénost Zaklady spolecenskych véd 1 1+1 2 2 6+1
Déjepis 2 2 2 6
Umeéni a kultura Esteticka vychova 2 2 4
e Esteticka vychova - vytvarny obor
e Esteticka vychova - hudebni obor
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Vzdélavaci oblast Predmét Studium Celkové dotace(celkem +
1. 2. 3. 4. disponibilni)
roc¢nik | rocnik | roénik | roc¢nik
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 8
Informatika Informatika a vypocetni technika 3 2 5
Volitelné vzdélavaci aktivity|Volitelny predmét 2 2 2 4
Volitelny pfedmét 1 2 2 4
e Seminar z matematiky
e Seminar z fyziky
e Seminar z chemie
e Seminar z biologie
e Seminar ze spolecenskych véd
e Seminar z déjepisu
e Seminar ze zemépisu
e Seminar z estetické vychovy - vytvarny
obor
e Semindr z estetické vychovy - hudebni
obor
e Literarni seminar
Volitelné predméty 0+2 0+2
e Seminar z informatiky
e Cviceni z matematiky
e Logika a pfiprava k TSP
e Soucasna Evropa na pozadi svétovych udalosti
Celkem hodin 35 35 34 30 107+27
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4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura
Tydenni ¢asova dotace:3-3-3-4
PFi vétsim poctu 24kl se tfida v jedné hodiné tydné muze délit na skupiny.

Anglicky jazyk

Tydenni hodinova dotace:
3+2-342-3+2-3+1

PFi vétsim poctu zakl se tfida déli na skupiny.

Némecky jazyk

Tydenni ¢asova dotace:

5-5-3-3

Ve 3. ro¢niku dochazi ke kombinaci: Némecky jazyk — 3 h, Konverzace v némeckém jazyce — 2 h a ve 4. ro¢niku se jedna o kombinaci: Némecky jazyk —3 h
a Konverzace v némeckém jazyce — 2 h a Redlie némecky mluvicich zemi — 1 h; jedna se o samostatné pfedméty, z nichz je zak jednotlivé klasifikovan.

Konverzace v anglickém jazyce

Tydenni hodinova dotace:
0+0 - 0+0 - 0+0 - 0+2
PFi vétsim poctu zak( se trida déli na skupiny.

Matematika
Tydenni hodinova dotace: 4-4-3-3

Konverzace v némeckém jazyce

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-2-2
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Tydenni ¢asova dotace:2-2-2-0
Integrovan vzdélavaci obsah z oboru Vychova ke zdravi.

Tydenni hodinova dotace:
0+0 - 0+0 - 0+0 - 0+1
Pri vétSim poctu zaku se tfida déli na skupiny.

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-0-1

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-0

Do fyzické geografie integrovano ucivo Geologie a Vychovy ke zdravi.

Tydenni ¢asova dotace:
Vyssi stupen: (1-2-2-2)

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-0
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Informatika a vypocetni technika

Tydenni ¢asova dotace:
3-2-0-0

Télesna vychova

Tydenni ¢asova dotace: 2-2-2-2
Ucitelé predmétu télesna vychova zapisi v elektronickém systému Skola online do ,,Poznamky v TK“ necvidici zaky a zaky, ktefi si zapomnéli cvicebni
Ubor. Za nepfipravenost Zaka na vyucovani, zejména za opakované zapominani nebo nenoseni pomlcek a cvi¢ebniho Uboru, bude na navrh uditele
télesné vychovy Zakovi uloZzeno napomenuti tfidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele nebo jiné karné opatreni.
Integrace: do prvniho ro¢niku integrovana ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi ¢ast Prvni pomoc pfi Urazech a nahlych zdravotnich pfihodach a
klasifikace poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatelstva Zdravotni télesnd vychova
ZTV je specificka forma TV, ktera je povinna pro zaky vyssiho stupné gymnazia, ktefi maji trvale nebo docasné zménény zdravotni stav (lll. zdravotni
skupina) a nemohou cvicit v bé&znych hodinach télesné vychovy. Realizuje obsah vzdélavaciho oblasti Clovék a zdravi vzdélavaciho oboru Télesnda vychova
RVP G.
Obsah vyucovaci jednotky je pfizpGsoben druhu zdravotniho oslabeni, zdravotnimu stavu, biologickému véku, pohlavi, pohybovému rozvoji zaka, funkéni
zdatnosti a zajm( cvicencd.
Hodinova dotace je stejna jako u Télesné vychovy, tj. 2 hodiny tydné. Obsah vyuky je pfizplsoben typu zdravotniho oslabeni dané skupiny v daném roce,
vyuka je koedukovana. Prakticka ¢ast vyuky je orientovana pouze na ukdzky kompenzacnich, dechovych, relaxacnich cvi¢enich. Vyuka probiha jak
v béZnych tfidach, tak i v télocviéné a posilovné. Z4ci jsou klasifikovani v ramci Télesné vychovy.
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

e racionalnim zpUsobem odstranili nebo zmirnili zdravotni oslabeni, posilili organismus a pfiznivé ovliviiovali sv(ij zdravotni stav,
vytvorili predpoklady pro vSestranny harmonicky vyvoj zdravotné oslabeného jedince,
se sportovné vyzili vzhledem ke svym schopnostem a zdravotnimu stavu,
byli vybaveni dovednostmi a navyky vzhledem k oslabeni (davkovani, vhodnost cvik(, spravnost provedeni a dychani),
byli vedeni k trvalému pohybovému rezimu,
byl utvaren pocit sebedlvéry.

Seminar z biologie

Tydenni ¢asova dotace: 0-0-2-2
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Hodinova dotace:
0-0-2-2

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-0-0

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-2-2

Tydenni ¢asova dotace: 0-0-2-2

Hodinova dotace

0-0-0-2
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 4 13
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu Cesky jazyk a literatura realizuje napli oblasti Jazyk a jazykova komunikace
RVP pro gymnazia. Vyuka je rozdélena na jazyk a jazykovou komunikaci a literarni komunikaci.

Realizuji se tematické okruhy priarezovych témat Osobnostni a socidlni vychova RVP GV, Medialni vychova
RPV GV, Multikulturni vychova RVP GV a Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech RVP GV.
Ve vSech slozkach predmétu se zak postupné uci pracovat s narocnéjsimi texty odbornymi a uméleckymi,
pozndva bohatstvi materského jazyka a predmét se stava i prostfedkem esteticko-vychovného plsobeni.

V jazyce a jazykové komunikaci je Zak veden k tomu, aby rozumél rdznym typlm text( a promluv a
premyslel o nich. Ziskava schopnost vyjadfovat se spisovnym jazykem spravné, vystizné, slohové vhodné a
pohotové v projevech Ustnich i pisemnych pfimérené véku.

Literarni komunikace je predmétem vieobecné vzdélavacim s vyraznou funkci estetickou. Zak ziskava
zakladni prehled o vyvoji Ceské a svétové literatury a je veden k tomu, aby respektoval, chranil a oceroval
nase tradice a ziskal pozitivni postoj k uméleckym dilim. Interpretace vybranych literarnich dél pfispiva

k utvareni nazord, postoju, zajm(, vkusu a mravniho profilu Zaka a celkové rozviji a kultivuje jeho duchovni
Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v kmenovych ucebnach. Soucasti vyuky predmétu jsou i cetné mimoskolni akce, zejména
navstévy knihoven, pfip. jinych instituci, a dale vyuZiti audiovizualni (filmy) a pocitacové techniky. Dle

moznosti i U€ast na olympiddach v ¢eském jazyce, literarnich soutézich apod.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Maturitni zkouska z Ceského jazyka a literatury se fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani na stfednich Skolach maturitni zkouskou. V profilové ¢asti si Zaci
mohou kromé povinné maturity z Ceského jazyka a literatury zvolit navic maturitu z Dé&jin literatury, jejimz
obsahem je u¢ivo z literarni vychovy probirané v rdmci vyuky Ceského jazyka a literatury, popF. i
Literarniho seminare.

Integrace predmétd

o Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

Matematika

Esteticka vychova - hudebni obor
Informatika a vypocetni technika
Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Seminar ze spolecenskych véd
Seminar z déjepisu

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor
Konverzace v anglickém jazyce
Konverzace v némeckém jazyce
Readlie anglicky mluvicich zemi
Redlie némecky mluvicich zemf
Esteticka vychova - vytvarny obor
Literdrni seminar

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:

Ucitel

podavd, pokud mozno, latku problémové — tj. tak, aby Zaci sami hledali reseni

- zadava ukoly, pfi kterych je tfeba postupovat podle logickych operaci mysleni a ovérovat si hypotézy
- povzbuzuje Zaky k samostatnému vyhledavani informaci v tisténych médiich, na vystavach i na
internetu zadavanim rlznych ukold, referat

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Ucitel

- vyzaduje vidy nejen vécné spravné, ale také kultivované a slusné vyjadrovani

- organizuje k vhodnym tématlm diskuse a uci pfi nich Zaky strucné, jasné a vystizné formulovat a
obhajovat své nazory

- navazuje pfivSech mozZnych pfileZitostech komunikaci se Zaky, dava jim pfileZitost k vyjadreni
vlastnich zazitkd, zkusenosti i nazor(, déje-li se tak ukaznénou formou

- pozaduje po Zacich osvojeni a spravné uzivani zakladnich abstraktnich pojm(, a to nejen prisné
odbornych, uci rozumét struktufre jazyka a vyjadrovani tim, Ze pouziva (a po Zacich vyzaduje pouZivani)
synonymnich zpUsobi vyjadfovani

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel

- jak pri diskusich, tak pfi feseni Ukold zadanych jako skupinové prace vede Zaky ke vzajemné spolupraci
tak, aby si uvédomovali potfebnost a nenahraditelnost druhych lidi, udili se jak vzajemné pomoci, tak i
respektu a toleranci

- nepfipousti jakoukoliv diskriminaci pfi vyuce a pohotové a rdzné reaguje na projevovani xenofobnich
aj. netolerantnich nazoru a postojl ze strany zakd, a to i ve vztahu ke zdanlivé neskodnym, ddvno minulym
problémim

- svou ndrocnosti, ale zaroven i vstficnosti a ochotou pomoci a poradit rozviji a upevriuje moralné-volni
vlastnosti Zak(, chvali ispéchy a ohleduplnég, ale zfetelné vytyka nelspéchy, podporuje sebepoznani a
zdravou sebeduiveéru zaku

Kompetence obcanska:

Ucitel

- veskeré ucivo podava se zfetelem k souc¢asnym hodnotam demokracie a lidskych prav, ukazuje na
konkrétnim materialu (ukazky z ¢etby) vztah narodnich a obecnych déjin a jejich vzajemné ovliviiovani,
pomaha pochopit kofeny netolerance a totalitarismu, nezanedbava ani moznosti vychovy prostrednictvim
silnych prozitk( (Cetba, filmy, vystavy, obrazovy material viibec)

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel

- vede Zaka k proaktivnimu pfistupu, iniciativé a tvofivosti, podporuje inovace

- motivuje zdka ke snaze dosahnout stanovenych cild, k dokonceni zahajené aktivity

, v

a k dosahovani uspéch
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Kompetence k uceni:

Ucitel

- vyZzaduje osvojeni zakladnich fakt a tim rozviji a tfibi pamét zakul

- pasivnim osvojenim téchto fakt zaky se vSak neuspokojuje, vyZzaduje pokud mozno samostatné a
vécné, logicky i jazykové spravné fazeni fakt, formulovani a vysvétlovani jejich vzajemnych vztah( a
souvislosti a rozviji tak mysleni zak(

- vede zZaky k efektivni praci s texty tak, aby byli schopni pochopit smysl psaného textu, ale obsah textu i
samostatné a tvorivé reprodukovat a zaujmout k nému postoj,

- udi zaky vybirat a tfidit informace podle jejich vyznamu a uZitecnosti,

- jednotliva probiranad témata a subtémata radi tak, aby Zaci snaze a lépe chdapali vySe naznacené
spojitosti a souvislosti a vyuzivali jich ke snadnéjsimu a efektivnéjSimu uceni,

- upozornuje na jiz probrané ucivo nizsich roénik(l a na mezipredmétové vztahy a tim vytvari
navaznosti v ucivu

Kompetence digitalni:
Nizsi stupen
Ucitel:
e vede Zaky k pouZivani digitdlnich zafizeni a aplikaci
e vede zaky k vytvareni digitalnich obsah, k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani dat a
informaci
e vede Zaky ke spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
e vede Zaky k etickému jednani v digitalnim prostfedi
Vyssi stupen
Zak:
e ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi skolni praci
e digitalni technologie vyuZiva k vlastnimu vzdélavani
e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech; k
tomu voli postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e ziskava data, informace a obsah z rGznych zdrojli v digitalnim prostredi
e vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech; vyjadfuje se za pomoci

digitalnich prostredk
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

® posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota, jedince a spole¢nosti
e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro socidlni zac¢lenovani

e pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s hleduplnosti

arespektem k druhym

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:3-3-3-4
PFi vétsim poctu 74kl se trida v jedné hodiné tydné mUzZe délit na skupiny.

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.

V kazdém rocniku vyssiho gymnazia ve 4. Ctvrtleti vSichni Zaci napisi zavérecny opakovaci test. Pokud zak
z ddvodu absence test do ukonéeni klasifikaéniho obdobi nenapise, bude z CIL nehodnocen. Zndmka z
opakovaciho testu je zapocitdna do daného klasifikaéniho obdobi.

Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanska

Kompetence digitalni

Kompetence k podnikavosti

Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feSeni problém

SVP vystupy

Ucivo

objasni vztah mysleni a jazyka, vysvétli pojmy jazyk, re¢ a mluva, sezndmi se s
obory jazykovédy, rozlisi tvary narodniho jazyka, objasni vztah slovanskych a
indoevropskych jazykd.

Obecné pouceni o jazyce
= jazyk a fec, jazykova komunikace, narodni jazyk a jeho Utvary, cestina a slovanské
jazyky, jazykova kultura @

navstivi knihovnu, sezndmi se s typy slovnikl a encyklopedii, nauci se zpracovavat
ziskané informace (vypisek, osnova atd.).

Ziskavani a zpracovani informaci

dokdaze na konkrétnich liter. ukdzkach zaradit dilo do literarniho zanru, postihne
smysl textu.

Zaklady literarni védy

= literarni teorie, literdrni historie, literarni kritika, poetika, interdisciplinarnost

literarni védy, funkce literatury

= tematické, kompozi¢ni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

rozlisi tematické, kompozi¢ni a jazykové prostfedky vystavby literdrniho dila,
specifikuje jednotky vypravéni - vypravéc, postavy, ¢asoprostor.

Zaklady literarni védy

= literdrni teorie, literdrni historie, literarni kritika, poetika, interdisciplindrnost

literarni védy, funkce literatury

= tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma

seznami se s nejstarsimi literarnimi pamatkami, rozlisi umélecky text od
neuméleckého, rozlisi jednotlivé Zanry.

= starovéka a anticka literatura, bible

na konkrétnich ukazkach se sezndmi s autory a dily fecké a rfimské literatury,
pochopi vznik antické tragédie a jeji vliv na
evropské drama.

= starovéka a anticka literatura, bible

poznava stredovékou literaturu evropskych narodu, uvédomi si historii Velké
Moravy a jejiho literdrniho odkazu pro sou€asnost, srovna staroslovénskou tvorbu
s latinskou tvorbou a uvédomi si pocatky cesky psané literatury.

= stfedovéka literatura v Evropé, v Cechach a na Moravé (staroslovénské

pisemnictvi, latinska literatura u nds, pocatky ¢esky psané literatury, vrchol gotické

kultury v Cechéch, literatura obdobi husitského)

srovna rozdily mezi jednotlivymi narody a jejich literaturami,
pochopi specifika ¢eského humanismu.

= renesance, humanismus a baroko

uvédomi si zvlaStnosti barokni literdrni tvorby, srovna rozdily
mezi jednotlivymi narody a jejich kulturami.

= renesance, humanismus a baroko

seznami se s charakteristikou klasicismu, osvicenstvi a preromantismu a s
jednotlivymi predstaviteli v Evropé.

= klasicismus, osvicenstvi, preromantismus (vyznamni predstavitelé)

na samostatném jazykovém projevu prokaze znalost zasad ¢eského pravopisu.

A JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Graficka stranka jazyka
= pismo, jeho vznik, zakladni principy ¢eského pravopisu

objasni zakladni pojmy stylistiky, ujasni si rozdily mezi slohovymi postupy a
slohovymi Utvary, pouziva zakladni Utvary prostésdélovaciho stylu, nauci se v praxi
vyuzivat Utvary mluvené a psané, vyuziva zakladni principy rétoriky.

A JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Zvukova stranka jazyka
= systém Ceskych hlasek, zasady spravné vyslovnosti, prostredky souvislé feci

Text a styl
= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé
= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role, funkce komunikat(

vhodné vyuZiva jazykovych prostfedkl vzhledem ke komunikacni situaci.

A JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Text a styl
= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé
= komunikacni strategie, Ucastnici komunikace, jejich role, funkce komunikatQ
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

rozlisi umélecky text od neuméleckého.

Text a styl
= stylistika, objektivni a subjektivni slohotvorni Cinitelé
= komunikaéni strategie, ucastnici komunikace, jejich role, funkce komunikatd

B. LITERARNI KOMUNIKACE

objasni, co je fikce a co nonfikce.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

Starovéka literatura - preromantismus

na konkrétnich pfipadech oznaci specifické prostfedky basnického jazyka.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

Starovéka literatura - preromantismus

= etapy a sméry literarniho vyvoje, jejich ¢asové rozliseni. Vyvoj svétové a Ceské
literatury od pocatku do 19.stoleti, pochopeni specifik vyraznych osobnosti a jejich
pfinos pro ¢eskou a svétovou literaturu od antiky po pocatek 19.stoleti — je
konkretizovano pro kazdy Skolni rok

typy promluv.

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni (Casoprostor, vypravéc, postavy), rozezna

Zaklady literdrni védy

= literdrni teorie, literdrni historie, literarni kritika, poetika, interdisciplindrnost

literarni védy, funkce literatury

= tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma

rozezna zakladni Zanry a uvede jejich priklady.

Zaklady literdrni védy

= literarni teorie, literdrni historie, literarni kritika, poetika, interdisciplinarnost
literarni védy, funkce literatury

= tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila — tropy,
figury, rytmus, rym a zvukové prostredky poezie, monolog, dialog, motiv, téma

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Prabéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Prabéiné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

LITERARN] KOMUNIKACE
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

Ziskavani a zpracovani informaci

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problém

Pribézné

Cesky jazyk a literatura 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcdanska

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

rozliSuje lexikalni prostfedky vhodné k uZziti v rGznych funkcnich stylech, voli
vhodné vyrazové prostredky vzhledem k dané situaci, kontextu, adresatovi, je
schopen vysvétlit pfipadné oddvodnit vyznam konkrétnich slov v urcitém kontextu.

A JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Publicisticky styl

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= Gtvary publicistického stylu

= jazykové prostredky publicistického stylu

orientuje se v rozvrstveni slovni zasoby, pouziva jazykové prostfedky spisovné i
nespisovné umérné ke komunikacni situaci, je schopen vyhledat spravny tvar, v
jazykovych ptiruckach.

Slovni zasoba

= prace s rliznymi typy slovnikd
= rozSifovani slovni zasoby

= vyznamové vztahy mezi slovy
= druhy pojmenovani

v jazykovém projevu uplatiuje znalost zdsad c¢eského pravopisu, tvaroslovi, pfi
feSeni pravopisnych problém( vyuZiva znalost slovotvorby, odlisuje spisovné a
nespisovné tvary, uzivd spravné tvary slov pfi sklonovani i casovani, je schopen
najit ponauceni v prislusnych jazykovych priruckach.

Tvaroslovi

= slovni druhy

= mluvnické kategorie
= tvary slov
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Graficka stranka jazyka
= Cesky pravopis vyplyvajici ze znalosti tvaroslovi, znalosti stavby slova, pravopis
velkych pismen, interpunkce

orientuje se v tvaroslovném systému ceského jazyka.

Tvaroslovi

= slovni druhy

= mluvnické kategorie
= tvary slov

v samostatném pisemném projevu uplatriuje znalost zasad ¢eského pravopisu.

Graficka stranka jazyka
= Cesky pravopis vyplyvajici ze znalosti tvaroslovi, znalosti stavby slova, pravopis
velkych pismen, interpunkce

uvédomuje si odlisné i shodné rysy psané a mluvené publicistiky.

Publicisticky styl

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= Gtvary publicistického stylu

= jazykové prostredky publicistického stylu

je schopen vyhledat informace v textech psané publicistiky.

Publicisticky styl

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= Gtvary publicistického stylu

= jazykové prostredky publicistického stylu

vyhodnoti kvalitu informaci z rGznych zdrojd, objektivné posuzuje a vyuziva
informace z téchto zdroju.

Publicisticky styl

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= Gtvary publicistického stylu

= jazykové prostredky publicistického stylu

je si védom vlivu médii na jednani a posuzovani.

Publicisticky styl

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= Utvary publicistického stylu

= jazykové prostredky publicistického stylu

napiSe novinovou zpravu, fejeton, reportaz.

Publicisticky styl

= publicistické Zanry, psané, mluvené

= Utvary publicistického stylu

= jazykové prostredky publicistického stylu

v kontextu evropské literatury vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury v dobé
narodniho obrozeni.

= Narodni obrozeni
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje svétové a Ceské literatury 19. Ceska a svétova literatura 19.st.

stoleti, vyznamnych uméleckych smér(, uvede jejich predstavitele a charakterizuje | = vyznamni predstavitelé svétového romantismu a realismu

a interpretuje jejich pfinos pro vyvoj literatury a literarniho mysleni. = vyznamni predstavitelé ceského romantismu a pocatkl ¢eského realismu
= generace majovc(, ruchovcl a lumirovct
= Cesky kriticky realismus
= symbolismus, impresionismus, dekadence

vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a vylozi jeji postaveni v kontextu Ceska a svétovd literatura 19.st.

literatury svétové. = vyznamni predstavitelé svétového romantismu a realismu

= vyznamni predstavitelé ¢eského romantismu a pocatk( ceského realismu
= generace majovcd, ruchovcl a lumirovca

= Cesky kriticky realismus

= symbolismus, impresionismus, dekadence

dolozi zakladni rysy probiranych uméleckych smérd, popise jejich projevy v réiznych| B. LITERARNI KOMUNIKACE
uménich, rozezna zakladni Zanry a uvede jejich priklady.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSsedniho dne

Prabéiné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

LITERARN] KOMUNIKACE

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Publicisticky styl

Medialni vychova - UzZivatelé

Publicisticky styl
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Medialni vychova - Média a medialni produkce

Publicisticky styl

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

Publicisticky styl

MedialIni vychova - Uginky medidlni produkce a vliv médii

Publicisticky styl

Cesky jazyk a literatura 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcdanska

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva znalosti o vétnych ¢lenech a jejich vztazich, o aktualnim ¢lenéni vypovédi a
o druzich vét podle zdméru mluvciho k a¢innému dorozumivani, logickému
strukturovani vypovédi a k odliseni zaméru mluvciho.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Skladba

= zakladni principy vétné stavby (vétné cleny); souvéti; zaklady valenc¢ni syntaxe

= nepravidelnosti vétné stavby; narativni postupy — fe¢ pfima, nepfima, nevlastni
prima

Rétorika
= pfiprava a realizace recnického vystoupeni

ve svém projevu uplatniuje znalost zdsad Ceského pravopisu-syntaktickych princip(
Ceského jazyka.

Graficka stranka jazyka
= interpunkce

vhodné vyuZiva a kombinuje jednotlivé slohové postupy a Utvary; voli adekvatni
komunikacni strategie; posuzuje a interpretuje komunikacni ucinky textu, sva
tvrzeni argumentacné podpoti vSestrannou analyzou textu; pofizuje z odborného
textu vypisky, vypracovava osnovy, vytahy, anotace, shrnuti; efektivné a
samostatné pouziva rizné informacni zdroje — slovniky, encyklopedie, internet.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Funk¢ni styl odborny
= styl odborny v celém rozsahu s dlrazem na slohové Utvary Uvaha, vyklad;
teoreticky odborné a prakticky odborné komunikaty mluvené i psané
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

odlisuje rGizné varianty narodniho jazyka a vhodné jich vyuZivé v souladu s
komunikacni strategii.

A. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Rétorika
= pfiprava a realizace recnického vystoupeni

v mluveném projevu vyuziva zakladni principy rétoriky.

Rétorika
= pfiprava a realizace recnického vystoupeni

vhodné vyuZiva jazykové prostredky.

Rétorika
= pfiprava a realizace recnického vystoupeni

na konkrétnich pfipadech oznaci specifické prostredky basnického jazyka.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni (Casoprostor, vypravéc, postavy) a zhodnoti
jejich funkci a uc¢inek na ¢tenare.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

vystihne podstatné rysy zadkladnich period vyvoje svétové literatury, vyznamnych
uméleckych smérd, uvede jejich predstavitele a charakterizuje a interpretuje jejich
pfinos pro vyvoj literatury a literdrniho mysleni.

Konec stoleti v Ceské literature (pfelom 19.a 20.stoleti)
Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti
Ceska literatura 1. poloviny 20. stoleti

na zakladé vlastni ¢etby doloZi zakladni rysy probiranych uméleckych smérua,
popise, jak se projevily v rGznych uménich, rozezna zakladni Zanry a uvede jejich
priklady.

Konec stoleti v Ceské literature (pfelom 19.a 20.stoleti)
Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti
Ceska literatura 1. poloviny 20. stolet

vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a vylozZi jeji postaveni v kontextu
literatury svétové.

Konec stoleti v Ceské literature (prelom 19.a 20.stoleti)
Svétova literatura 1. poloviny 20. stoleti
Ceska literatura 1. poloviny 20. stoletf

rozezna typy promluv a vypravéci zplsoby a posoudi jejich funkci na konkrétnim
textu.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Moralka vsedniho dne

Pribéziné

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Pribéiné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

LITERARNI KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob&anska

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

je schopen ukazat na vybranych textech zakladni rysy Cestiny, vysvétlit zakonitosti
jejiho vyvoje, soucasné vyvojové tendence.

Historicky vyvoj Cestiny, prehled vyvoje nasi jazykovédy
= zakladni vyvojové tendence vyvoje ceského jazyka

= jazykova kultura

= vyznamné osobnosti Ceské jazykovédy

voli vhodné jazykové prostiedky podle kontextu, adresata, situace, atov
mluveném i pisemném projevu.

A JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Text a styl - text a komunikaéni situace
= administrativni styl

= umélecky styl

= fecnicky styl

= kapitoly z nauky o komunikaci

orientuje se ve vyrazovych prostfedcich vhodnych pro konkrétni funkéni styl,
dovede je spravné poufit.

A JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Text a styl - text a komunikacni situace
= administrativni styl

= umélecky styl

= fecnicky styl

= kapitoly z nauky o komunikaci
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

orientuje se v pasmu postav, vypravéce, je schopen porozumét textu s paralelni ¢i
retrospektivni kompozici.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

je schopen pouzivat zakladni principy rétoriky.

Text a styl - text a komunikacni situace
= administrativni styl

= umélecky styl

= fecnicky styl

= kapitoly z nauky o komunikaci

v souladu s komunikacni situaci pouZiva a rozlisuje rizné variety narodniho jazyka,
jazykové prostiedky prislusného funkéniho stylu.

Text a styl - text a komunikaéni situace
= administrativni styl

= umélecky styl

= fecnicky styl

= kapitoly z nauky o komunikaci

ma zakladni dovednosti asertivniho jednani.

Text a styl - text a komunikacni situace
= administrativni styl

= umélecky styl

= fecnicky styl

= kapitoly z nauky o komunikaci

kromé jazykovych prostredk( pouZivd umérené i prostfedky neverbalni.

Text a styl - text a komunikacni situace
= administrativni styl

= umélecky styl

= fecnicky styl

= kapitoly z nauky o komunikaci

na konkrétnim textu rozpoznd a vysvétli jazykové prostredky uméleckého textu,
orientuje se v kompozici i tematice moderniho uméleckého textu.

B. LITERARN{ KOMUNIKACE

je schopen odlisit pasmo postav a pasmo vypravéce, orientuje se v ¢ase i prostoru
literarniho dila.

B. LITERARN{ KOMUNIKACE

vystihne zakladni rysy prislusnych smér(, Zanrd, umi k nim zaujmout vlastni postoj,
uvede vyznamné predstavitele jednotlivych smérd a Zanr(, je schopen
interpretovat jejich vyznamna dila.

Svétova literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama

rozlisuje texty rizné umélecké hodnoty.

B. LITERARN{ KOMUNIKACE

objasni ucinek literarniho dila na ¢tenare, je si védom mozZnosti riznych
interpretaci dila.

B. LITERARNI KOMUNIKACE

orientuje se v literarni tvorbé s ohledem na dobovy kontext.

Svétova literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama

41



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté véeobecné studium I. NZG

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik
Ceska literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama
odlisuje dobrou a Spatnou literaturu bez ohledu na jeji politizaci ¢i ideologizaci. Ceska literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama
zna vyznamna dila eské literatury 2. poloviny 20. stoleti, zaujme k nim vlastni Ceska literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama
postoj.
ma zdakladni prehled o vyznamnych osobnostech ¢eské literatury 2. poloviny 20. Ceska literatura druhé poloviny 20. stoleti — poezie, préza, drama
stoleti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém

Pribéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

LITERARNI KOMUNIKACE

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

LITERARNI KOMUNIKACE

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Prabéiné

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

LITERARN] KOMUNIKACE
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
5 5 5 4 19
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu prvni cizi jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk RVP G.

Na tento pfedmét navazuji predméty Konverzace v anglickém jazyce a Realie anglicky mluvicich zemi.

V Anglickém jazyce jsou realizovany tematické okruhy prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova,
Medialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni vychova a
Multikulturni vychova. Tematické okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti,
Komunikace a Hodnoty, postoje, prakticka etika prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova se
prolinaji celou vyukou ciziho jazyka. Rovnéz z prirezového tématu Multikulturni vychova se béhem vyuky
po celou dobu studia plni tematicky okruh Multikulturalita — vyznam vyuZivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani.

Vzdélavani v cizim jazyce vybavuje Zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji vnimat rlizna
jazykova sdéleni, rozumét jim a vhodné je pouzZivat ve vyjadfovani. Hlavnim cilem pfedmétu je ziskani a
rozvoj védomosti potfebnych pfi komunikaci v ramci Evropy a svéta a vyuziti téchto znalosti pti dalSim
studiu a praci. Zaroven jsou béhem studia prohlubovany faktografické poznatky o anglicky mluvicim svété.
Vzdélavani v prvnim cizim jazyce navazuje a dale rozsifuje informace ziskané v predmétech Déjepis,
Zemépis a Cesky jazyk a literatura.

Pfedmét ma zdka komplexné pfipravit na zvladnuti maturitni zkousky. Vyuka je proto zamérena na ndcvik
jednotlivych jazykovych dovednosti.

Minimalni vystupni Uroven zak( pti dokonceni posledniho ro¢niku podle Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky je B2.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka prvniho ciziho jazyka probiha ve vSech roc¢nicich v tydenni hodinové dotaci.
Jednotlivé tfidy se mohou délit na skupiny.

uzivanym jazykem dnesni doby.
k samostatnému projevu, sebehodnoceni a hodnoceni spoluzakd.
z anglického jazyka FCE.

ukoncéovani vzdélavani na stfednich skolach maturitni zkouskou.

Vyuka prvniho ciziho jazyka se zaméruje na vSechny jazykové dovednosti (mluveny i psany projev,
porozuméni ¢tenému textu i slySenému projevu). Znalosti gramatické a lexikalni jsou rozvijeny
komunikativni metodou s vyuZitim rozmanitych material( tak, aby se Zaci vyjadrovali pfirozenym a bézné
Vyuka probiha riznymi metodami: samostatna prace, prace ve skupiné a ve dvojici. Zaci jsou vedeni

Zaci jsou nejen ve vyuce, ale i v nepovinném kurzu pFipravovani na mezinarodné uznavanou zkougku

Maturitni zkou$ka z prvniho ciziho jazyka se fidi Skolskym zakonem a Vyhladkou o bliz$ich podminkach o

Integrace predmétu

Cizi jazyk

Mezipredmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Fyzika

Seminar z fyziky

Cesky jazyk a literatura
Chemie

Seminar z chemie

Zemépis

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Konverzace v anglickém jazyce
Readlie anglicky mluvicich zemi
Némecky jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problém:
Ucitel
stimuluje ve vyuce modelové situace kazdodenniho Zivota a vede Zaky k jejich Ffeseni

- VvyuZiva ve vyuce autentickych textl a vede Zaky k hledani souvislosti
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

zadava zaklm vypracovat referaty, zpravy, jazykové projekty

vede zaky k samostatnému zpracovani uloh za vyuziti informacnich zdroju
zdUraznuje pouzivani rznych druh slovnik( a dalSich doplnkovych materialQ
trvd na samostatném zpracovani zadanych uloh za vyuZiti informacnich zdroju
vede Zaky k diskusi a sprdvné argumentaci

Kompetence komunikativni:
Ucitel

zaddva praci ve dvojicich a skupindch

vyzaduje jazykovou a gramatickou spravnost

vede Zaky ke schopnosti formulovat, vyjadfit a obhajit svlj nazor
trva na pouzivani jazykovych prostiedk( adekvatnich dané situaci

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel

zafazuje praci ve skupinach
podporuje tymovou spolupraci pfi spolecnych projektech a fesSeni problému
zdUrazriuje toleranci a pravo kazdého zaka na vlastni nazor

Kompetence obcanska:
Ucitel

vede Zaky na zdkladé ziskanych poznatk( k pochopeni odliSnych kulturnich tradic a zvyklosti a jejich

respektovani

bé&hem studijnich jazykovych pobytl trva na slusném chovani 7ak( a distojné reprezentaci CR
v zahranic¢i buduje u Zakl spravné sebevédomi

Kompetence k podnikavosti:
Ucitel

trva na radné pripravé k vyucovani a pouzivani studijnich pomucek

vyZaduje svédomité a dlsledné plnéni vSech ukoll

vede Z3aky k peclivé a promyslené pripravé na projektech, seminarnich pracich apod.
vede Zaky k zodpovédnosti a samostatnosti

Kompetence k uceni:
Ucitel

vede Zaky k pochopeni nutnosti komunikace v cizim jazyce
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- vede zaky k pldnovani a organizaci vlastniho studia

- motivuje Zaky k dalSimu studiu

- zdlraziuje souvislosti mezi jednotlivymi pfedméty a propojuje probrana témata
- vede Zaky k samostatné praci se slovniky, pfiruckami a encyklopediemi

- povzbuzuje zaky k vyuziti a uplatnéni ziskanych dovednosti v praxi

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni hodinova dotace:
3+2-342-3+42-3+1

Pri vétsim poctu zakl se trida déli na skupiny.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.

Anglicky jazyk 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k reSeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

Dovede predstavit sebe a druhé (jméno, datum a misto narozeni, bydlisté, rodinny
stav). DokaZe popsat vzhled i povahu lidi.

Pfitomny cas ve vété oznamovaci, otdzce a zaporu

Slovni zasoba: predstaveni sebe a svych pratel, fyzicky vzhled lidi.

Slovni zasoba: rozsifovani slovni zasoby pro vypravéni pribéhu (pridavna jména,
prislovce, modifikatory)

Slovni zasoba: povahové vlastnosti

Vyslovnost

Dokaze okomentovat vzhled, povahu a chovani druhych lidi, vyjadftit vlastni nazor a
vhodnou argumentaci si ho obhajit.

Tazaci slova who, which, what, whose, how many, how much, when, where, why

Slovni zasoba: predstaveni sebe a svych pratel, fyzicky vzhled lidi.

Slovni zasoba: povahové vlastnosti

Vyslovnost

Umi sestavit text, v némz dokdze postihnout obsah, zapletku a souvislosti filmu i
hry, vyjadfit na né vlastni ndzor a doporucit ¢i nedoporucit ostatnim.

Minuly ¢as prosty nepravidelnych sloves

Pritomny cas ve vété oznamovaci, otdzce a zaporu

Tazaci slova who, which, what, whose, how many, how much, when, where, why

Ptislovce: quietly, suddenly, slowly, still
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Anglicky jazyk 1. rocnik

Vyjadrovani ¢asovych udajl

Slovni zasoba: rozsifovani slovni zasoby pro vypravéni pribéhu (pridavna jména,
prislovce, modifikatory)

Pocitatelnost

Clen ur¢ity, neurgity, bezélennost u podstatnych jmen

Slovesa vyZadujici gerundium nebo infinitiv

Slovni zasoba: filmy

DokaZe popsat a okomentovat své okoli.

Slovni zasoba: popis cesty a okoli

Umi se orientovat ve vykladovém i prekladovém slovniku.

Slovni druhy

Ptislovce: quietly, suddenly, slowly, still

Vyslovnost

Dovede mluvit o sobé, svych zajmech, Zivotnim stylu a kazdodennich ¢innostech.

Pritomny cCas ve vété oznamovaci, otdzce a zaporu

Slovni zasoba: kazdodenni ¢innosti

Vyslovnost

Sestavi vypravéni s logickym usporadanim myslenek a informaci, adekvatnim
rozsahem jazykovych prostfedkd, sdéli své myslenky srozumitelné v ramci predem
zadaného rozsahu, dba na pisemnou spravnost.

Minuly ¢as prosty nepravidelnych sloves

Pritomny cCas ve vété oznamovaci, otdzce a zaporu

Slovni zasoba: rozsifovani slovni zasoby pro vypravéni pribéhu (pridavna jména,
prislovce, modifikatory)

Slovni zasoba: slovotvorba

Minuly ¢as ve vété oznamovaci, otazce a zaporu

Pisemny projev: vypravéni

Slovni zasoba: popis cesty a okoli

Umi diskutovat o aktudlnich problémech, vysvétlit problém a vyjadfrit svlj nazor
srozumitelnym zplsobem.

Pritomny cas ve vété oznamovaci, otdzce a zaporu

Clen ur¢ity, neuréity, bezélennost u podstatnych jmen

Slovesa vyZadujici gerundium nebo infinitiv

Vyslovnost

Navrhne feseni a rozvine zakladni argumentaci.

Pritomny cCas ve vété oznamovaci, otdzce a zaporu

Clen ur¢ity, neuréity, bezélennost u podstatnych jmen

Slovni zasoba: slovotvorba

Slovni zasoba: synonyma, antonyma
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Anglicky jazyk 1. rocnik

Pisemny projev: formalni dopis

Porovnava véci a mista s pouZitim vhodnych jazykovych prostredkd; dovede pfi
srovnavani vyuzit také zakladnich znalosti realii.

Stupnovani pridavnych jmen

Vyjadreni kvantity

Zak srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule popisuje neredlné
nebo nepravdépodobné situace a jejich mozny vysledek v budoucnosti; vyhleda a
shromazdi informace z rliznych textl na méné bézné, konkrétni téma a pracuje se
ziskanymi informacemi; v mluveném projevu rozlisi jednotlivé mluvdi, jejich nazory
a stanoviska; volné reprodukuje precteny nebo vyslechnuty autenticky text se
vyuziva vykladovych slovnikid pfi rozsifovani slovni zasoby; komunikuje plynule a
foneticky spravné ve slozitéjsich, méné béznych situacich uzitim vhodnych vyraz( a
frazeologickych obratl; zpracovava pisemny projev na neznamé téma

Modalni slovesa

Podminkové véty

Vyjadreni budoucnosti pomoci pfitomného pribéhového ¢asu, will, going to

74k dokaze formulovat vyjadieni mirné a silné povinnosti, radu nebo sv(ij nazor
srozumitelné, gramaticky spravné, spontanné a plynule; vyjadfi a obhaji své
myslenky, ndzory a stanoviska vhodnou pisemnou i mluvenou formou; porozumi
hlavnim myslenkam autentického Ustniho projevu sloZitéjsiho obsahu na aktualni
téma a rozlisi v ném jednotlivé mluvci, jejich nazory a stanoviska a citové
zabarveni; vyhleda a shromazdi informace z autentického ¢teného textu na méné
bézné a konkrétni téma a pracuje se ziskanymi informacemi; rozsifuje slovni
zasobu s vyuzitim pravidel slovotvorby; s vyuZitim vykladovych i odbornych
slovnikd je schopen sestavit pisemny projev na dané téma

Modalni slovesa

Zak je schopen s porozuménim pfijmout, srozumitelné i gramaticky spravné
vytvorit a predat obsahové slozitéjsi informace, pticemz adekvatné rozliSuje a
pouZziva ¢inny a trpny rod s ohledem na mluveny a pisemny faktograficky projev;
porozumi hlavnim boddm a myslenkam autentického mluveného ¢i pisemného
projevu sloZitéjSiho obsahu na aktudlni téma; adekvatné a gramaticky spravné
okomentuje a prodiskutuje odlisné nazory rtznych faktografickych a
imaginativnich text(, vyuZziva rlizné druhy slovnikd, informativni literaturu,
encyklopedie a média k vyhledavani a ziskavani relevantnich informaci; upevnuje a
rozsifuje slovni zasobu; logicky a jasné strukturuje delSi pisemny projev

Trpny rod

Zak reaguje gramaticky spravné a spontanné ve slozitéjsich, méné béinych
situacich uZitim vhodnych jazykovych struktur, vyraz( a frazeologickych obratli s
dlirazem na vyjadreni realné situace a jejich moznych nasledkd a dasledkd v
budoucnosti; rozumi obsahu textu a identifikuje jeho strukturu v ucebnici a

Vyjadreni budoucnosti pomoci pfitomného pribéhového ¢asu, will, going to
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Anglicky jazyk 1. rocnik

autentickych materidlech (i s vyuzitim vizudlni podpory); vyhleda urcitou informaci
a ddle s ni pracuje; spravné pouziva strategii zpracovani ziskané informace jak v
pfecteném, tak i vyslechnutém autentickém textu; komunikuje plynule a foneticky
spravné na témata abstraktni i konkrétni v béznych, méné béznych a nahodnych
situacich v osobnim i profesnim Zivoté; logicky a jasné sestavi souvisly text a vyjadri
své stanovisko

Je schopen pouzit fadu frazi a vét, aby popsal vlastni rodinu a dalsi lidi. PFfitomny cas ve vété oznamovaci, otdzce a zaporu

Slovni zasoba: predstaveni sebe a svych pratel, fyzicky vzhled lidi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Multikulturni vychova - Psychosocialni aspekty interkulturality

Prabéiné

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Slovni zasoba: predstaveni sebe a svych pratel, fyzicky vzhled lidi
Pisemny projev: formalni dopis
Pisemny projev: vypravéni

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Slovni zasoba: povahové vlastnosti

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

Slovni zasoba: kazdodenni ¢innosti

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

Slovni zasoba: filmy

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k Fegeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk 2. rocnik

® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

74k dovede gramaticky spravné, plynule a srozumiteln& hovofit o modernim svété,
jeho vynalezech a objevech a dokaze adekvatné vyjadfit a obhajit sv(j nazor,
pfi¢emz voli vhodné vyrazy i na Urovni naroc¢néjsi slovni zasoby.

Cisla a data

Pfedpfitomny ¢as

Pfedpfitomny a minuly &as: rozdil v pouZiti

Opakovani v minulosti

Slovni zasoba: moderni svét a technologie

DokdzZe vyjadfit prosbu, Zadost ¢i nabidku za pouziti vhodnych jazykovych
prostiedkd v Ustnim i pisemném projevu.

Zadost, prosba, nabidka

Pisemny projev: ozndmeni

Dokaze upresnit detaily tykajici se véci, osob a udalosti za pouziti vztaznych vét.
Dokaze presné formulovat a vysvétlit své nazory a stanoviska a pouZzit
podrobnéjsiho vysvétleni pro svoje argumenty.

Vztainé véty

74k bez probléma zvldda zietelné formulovat lidské pocity a emoce v konkrétni i
abstraktni podobé, bez problémi pouZiva vykladové a prekladové slovniky, v nichz
vyhledd vyznam neznamych slov nebo jej odvodi na zakladé jiz osvojené slovni
zasoby, kontextu, znalosti tvorby slov a slov ciziho plvodu pouZivanych v ¢estiné.

Dynamicka a stavova slovesa

Pisemny projev: popis

VyjadFeni spekulace

Slovni zasoba: vyjadreni pocitl a emoci

74k dokaze vyuzivat viech jazykovych prosttedkl k vyjadreni formalni i neformalni
Zadosti, prosby a nabidky a umi je rozlisit, dovede spontanné a gramaticky spravné
reagovat na podnéty pfi diskusi, umi adekvatné a logicky vyjadfit svlj nazor s
pouZitim bohaté vSeobecné slovni zasoby a rozvinout pokrocilou argumentaci.

Spojky

Zadost, prosba, nabidka

Pisemny projev: ozndmeni

Dokaze vyjadfit situace, které mohou vzniknout na zakladé néjaké podminky, a
vyjadrit ¢asovy horizont do budoucna

Podminkové a vedlejsi Casové véty

Dokaze reprodukovat myslenky a nazory druhych lidi vyjadienych bud pfimo nebo
v textu a vyjadfit svlij souhlas a nesouhlas.

Neptima fec, neprimé otazky

Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

Umi rozlisit zakladni spisovny pfizvuk britské a americké anglictiny.

Vyslovnost slov a vét, intonace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Multikulturni vychova - Psychosocidlni aspekty interkulturality

Pribéziné

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rGzného kulturniho prostredi
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Pribéiné

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Slovni zasoba: moderni svét a technologie

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Pribéiné

Medialni vychova - Uéinky medialni produkce a vliv médii

Slovni zasoba: moderni svét a technologie

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Zadost, prosba, nabidka
Pisémny projev: ozndmeni
Vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu

Medialni vychova - Média a medialni produkce

Slovni zasoba: moderni svét a technologie

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém

Slovni zasoba: vyjadreni pocitl a emoci
Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

Anglicky jazyk 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence obcéanska

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Dokaze v pisemném projevu rozlisit rizné Grovné minulosti ve vypravéni.

Pfredminuly cas prosty

Pfedminuly ¢as pribéhovy

stale probihaji v pfitomnosti.

Dokaze hovofit o udalostech, které skoncily, ale maji vyznamovou souvislost s

Pfedptitomny Cas prosty a pribéhovy

pfitomnosti, a rozlisit mezi takovymi situacemi a témi, které v minulosti zacaly a

Dynamicka a staticka slovesa
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Anglicky jazyk 3. roc¢nik

Umi vyjadfit miru pravdépodobnosti

Vyjadreni pravdépodobnosti

Vyjadtuje své myslenky tykajici se budoucnosti.

Budouci ¢as pribéhovy

Rozumi promluvam ve spisovném jazyce, dokaZe se orientovat ve vyméné nazorud a
rozpoznat hlavni stanoviska jejich Uc¢astnikd, pokud se jedna o bézné ¢i znamé
téma. Kromé obecného smyslu vétsiny televiznich a rozhlasovych poradd, dokaze
zachytit i vétsi detaily v béZném tempu spisovné reci, porozumi jednoduchym
jazykovym vtiplim v ramci déje.

Vhodné vyjadrovaci jazykové prostredky formalni a neformalni

Rozumi obsahovému sdéleni ¢lank( a zprav, a to i takovym, které se primo netykaji
jeho oboru jeho zajmu. Dokaze porozumét hlavnim déjovym liniim textd soucasné
prozy.

Slovni zasoba: aktualni déni ve svété, politika

Slovni zasoba: slovotvorba

Slovni zasoba: frazova slovesa

Dokaze se bez pfipravy zapojit do hovoru, zvladne Celit argumentdm a obhdjit sv{j
nazor. Dokaze vyjadrit sv(j souhlas ¢i nesouhlas s argumenty partner(.

Pisemny projev: formalni vyjadieni nesouhlasu

M{zZe se Ucastnit rozhovoru s rodilym mluvcim za predpokladu, Ze rodily mluvéi
pouZiva srozumitelny spisovny jazyk a je aktivnim a ohleduplnym partnerem v
diskuzi.

Vhodné vyjadtovaci jazykové prostfedky formalni a neformalni

Vyslovnost slov a vét, intonace

Pise srozumitelné delsi texty, je schopen obohatit text rozsahlejsi slovni zasobou.
DokdZe psat zprdvy a predavat informace souvisejici s béZznymi Zivotnimi situacemi.

Trpny rod: pokrocilejsi konstrukce

Urcity, neurcity a nulovy c¢len

Slovesné vzory

Slovni zasoba: ¢asové vyrazy

Pisemny projev: esej, vyjadieni pro a proti

Pisemny projev: formalni vyjadreni nesouhlasu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Slovni zasoba: aktudlni déni ve svété, politika

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

Pisemny projev: formalni vyjadreni nesouhlasu

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

Prabéiné

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Pribéziné
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Anglicky jazyk 3. roc¢nik

Multikulturni vychova - Psychosocidlni aspekty interkulturality

Prabéiné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Slovni zasoba: aktudini déni ve svété, politika

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Pisemny projev: esej, vyjadieni pro a proti

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Umi sestavit pfibéh v minulosti, spravné strukturovat text a zd(iraznit v ném
dllezité myslenky a zaroven reprodukovat myslenky, ndzory a promluvy druhych.

Casova souslednost

Neptima rec

Slovesa uvozujici nepfimou rec

Pisemny projev: pribéh

Ovlada jazykové prosttedky, kterymi rozliSuje véci, které se skutecné staly a které
se mohly stat jen hypoteticky ¢i za urcitych podminek.

Podminkové véty

Vyjadreni neredlné minulosti

Rozumi delS$im promluvam a prednaskam a dokaze sledovat i sloZitou vyménu
nazord, pokud téma dostatecné zna. Dokaze detailné prezentovat své nazory a
vyjadrit vSechny skutecnosti, situace a vlastnosti véci, které ho k nim vedou.

Vztainé véty

Dokaze se aktivné zapojit do diskuse o znamych tématech, vysvétlovat a obhajovat
své nazory.

Vyjadreni dlrazu

Jazykové prostredky pro vyjadreni kritiky

Dokaze se srozumitelné a podrobné vyjadiovat k Siroké skale témat, kterd se
vztahuji k oblasti jeho zajmu. Dokaze vysvétlit své stanovisko k aktudlnim otazkam
a uvést vyhody a nevyhody riznych reseni.

Neptima rec

Slovesa uvozujici nepfimou fec

Podminkové véty

Pisemny projev: doporuceni

Vyjadreni dlrazu
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Anglicky jazyk 4. rocnik
Dokaze se ucastnit rozhovoru natolik plynule a spontanné, Zze mize vést rozhovor s| Vztaziné véty
rodilym mluvéim. Vyslovnost slov a vét, intonace
Pise srozumitelné podrobné texty, dokaze napsat zpravu s doporucenim. Pisemny projev: doporuceni

Slovni zasoba: slova vyjadtujici dodatecné myslenky

Slovni zasoba: popis vlastnosti lidi i udalosti a véci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

Jazykové prostiedky pro vyjadreni kritiky

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Slovni zasoba: popis vlastnosti lidi i udalosti a véci

Multikulturni vychova - Psychosocialni aspekty interkulturality

Pribéiné

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Jazykové prostiedky pro vyjadreni kritiky
Pisemny projev: doporuceni

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Pribéiné

5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
5 5 3 3 16

Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah predmeétu Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk vzdélavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace RVP G. Na tento pfedmét navazuji predméty Konverzace v némeckém jazyce
a Redlie némecky mluvicich zemi.

Vyuka jazyka sméruje a motivuje ke studiu na zahranic¢nich univerzitach.

Vzdélavani v cizim jazyce vybavuje Zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji vnimat rizna
jazykova sdéleni, rozumét jim a vhodné je pouzivat ve vyjadiovani. Hlavnim cilem pfedmétu je ziskani a
rozvoj védomosti potfebnych pfi komunikaci v rdmci Evropy a svéta a vyuziti téchto znalosti pfi dalSim
studiu a praci. Zaroven jsou béhem studia prohlubovany faktografické poznatky o némecky mluvicich
zemich.

Pfedmét by mél Zaka komplexné pfipravit na zvladnuti maturitni zkousky. Vyuka je proto zaméfena na
nacvik jednotlivych jazykovych dovednosti (poslech, ¢teni, mluveni, psani).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka druhého ciziho jazyka probiha ve vsech rocnicich v tydenni hodinové dotaci.

Jednotlivé tfidy se mohou délit na skupiny.

Vyuka druhého ciziho jazyka se zaméruje na vSechny jazykové dovednosti (mluveny i psany projev,
porozuméni ctenému textu i slySenému projevu). Znalosti gramatické a lexikalni jsou rozvijeny
komunikativni metodou s vyuZzitim rozmanitych materiald tak, aby se Zaci vyjadiovali pfirozenym a bézné
uzZivanym jazykem dnesni doby.

Vyuka probiha rdiznymi metodami: samostatnd préce, prace ve skupiné a ve dvojici. Zaci jsou vedeni

k samostatnému projevu, sebehodnoceni a hodnoceni spoluzakd.

Maturitni zkouska z druhého ciziho jazyka se fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o bliz$ich podminkach o
ukoncovani vzdélavani na stfednich skolach maturitni zkouskou.

Integrace predmétl

Dalsi cizi jazyk

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Zemépis

Déjepis

Konverzace v némeckém jazyce
Redlie némecky mluvicich zemi
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

simuluje ve vyuce modelové situace kazdodenniho Zivota a vede Zaky k jejich resSeni

- vede zaky k samostatnému vyvozovani gramatickych struktur a slovni zasoby na zakladé jiz ziskanych
poznatki

- vyuZiva ve vyuce autentickych textd a vede Zaky k hledani souvislosti

- zdaraziuje praci s riznymi druhy slovnikl a dal$im doplrikovym materidlem

- trva na samostatném zpracovani zadanych uloh za vyuZiti informacnich zdrojl

- vede zaky k diskusi a sprdvné argumentaci

- zadava zakim referaty, zpravy a jazykové projekty

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- vyzaduje jazykovou a gramatickou spravnost

- zarazuje praci ve dvojicich a skupinach

- vede zaky ke schopnosti vyjadfit a obhdjit svij nazor

- trva na pouzivani jazykovych prostfedkd adekvatnich dané situaci

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel

- zarazuje praci ve skupindch

- podporuje tymovou spoluprdci pfi spolecnych projektech a feseni problému
- zdUraziuje toleranci a pravo kazdého Zaka na vlastni nazor

Kompetence obcanska:

Ucitel

- vede Zaky na zakladé ziskanych poznatkl k pochopeni odlisnych kulturnich tradic a zvyklosti a jejich
respektovani

- béhem studijnich jazykovych pobyt( trva na sluném chovdni zakd a dlistojné reprezentaci CR

v zahranici

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel

- trva naradné pripravé k vyuéovani a pouzivani studijnich pomucek
- pozaduje svédomité plnéni vsech ukolu
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

- vede zaky k peclivé a promyslené pripravé na projektech, seminarnich pracich apod.
- vede Zaky k samostatnosti a zodpovédnosti

Kompetence k uceni:

Ucitel

- vede Zaky k pochopeni nutnosti komunikace v cizim jazyce

- vede Zaky k pldnovani a organizaci vlastniho studia

- motivuje Zaky k dalSimu studiu

- zdlraziuje souvislosti mezi jednotlivymi pfedméty a propojuje probrana témata
- povzbuzuje zdky k vyuziti a uplatnéni ziskanych dovednosti v praxi

- vede Zaky k samostatné praci se slovniky, pfiruckami a encyklopediemi

Kompetence digitalni:

e ovlada bézné pouzivané digitalni zafizeni, aplikace a sluzby: vyuziva je pti uceni i pti zapojeni do
Zivota skoly a spole¢nosti, samostatné rozhoduje, které technologie pro jako ¢innost i reseny
problém pouzit

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili dat, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostifedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a spravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innost, zefektivnil, ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou ¢innost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich: pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky.

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:

5-5-3-3

Ve 3. ro¢niku dochazi ke kombinaci: Némecky jazyk — 3 h, Konverzace v némeckém jazyce —2 h ave 4.
roc¢niku se jedna o kombinaci: Némecky jazyk — 3 h a Konverzace v némeckém jazyce — 2 h a Redlie

némecky mluvicich zemi— 1 h; jednd se o samostatné predméty, z nichz je zak jednotlivé klasifikovan.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

ZpUsob hodnoceni zakU

Zaci jsou hodnoceni znamkou dle platného klasifika¢niho predpisu.

Némecky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanska
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

Vyjadii a obhaji své amysly, ndzory a stanoviska

Sklonovani podstatnych jmen

Stupriovani pridavnych jmen

Zajmena

Tematicky okruh: bydleni

Tematicky okruh: cestovani

Tematicky okruh: nakupovani

Tematicky okruh: volny cas

V logicky strukturovaném textu rozlisi hlavni a vedlejsi informace Tematicky okruh: bydleni

Tematicky okruh: cestovani

Tematicky okruh: ro¢ni obdobi a svatky

Tematicky okruh: nakupovani

Tematicky okruh: volny cas

Dokaze popsat okoli, zajmy a s nimi souvisejici ¢innosti Skloriovani podstatnych jmen

Zajmena

Tematicky okruh: bydleni

Tematicky okruh: cestovani

Tematicky okruh: volny ¢as

Vystihne ¢asovou posloupnost déni v pisemném projevu a v textu Préteritum a perfektum
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Némecky jazyk 1. rocnik

Dle souvislosti a osvojené slovni zasoby pochopi vyznam neznamych slov Préteritum a perfektum

Tematicky okruh: bydleni

Tematicky okruh: cestovani

Tematicky okruh: ro¢ni obdobi a svatky

Tematicky okruh: nakupovani

Tematicky okruh: volny cas

Mluvi gramaticky a foneticky spravné Slovni pfizvuk, intonace, rytmus

Komunikativni funkce: ziskavani a sdélovani informaci

Je schopen dialogu na béZna témata, rozlisi rGzné mluvci a styly projevu Tematicky okruh: cestovani

Tematicky okruh: nakupovani

Popise déj v riznych ¢asovych rovinach Préteritum a perfektum

Predlozky

Tematicky okruh: cestovani

Tematicky okruh: volny cas

Komunikativni funkce: zprava

Ustni i pisemnou formou shrne a sdéli obsahové jednoduché informace Skloriovani podstatnych jmen

Stupriovani pridavnych jmen

Zajmena

Vybrand nepravidelnad slovesa

Predlozky

Komunikativni funkce: zprava

PFi Cteni textu je schopen pouZit rlizné druhy slovnikd Komunikativni funkce: zprava

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Volny ¢as

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Cestovani

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Volny ¢as
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Némecky jazyk 1. rocnik

Cestovani

Némecky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcéanska

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

Umi napsat stfedné dlouhy text na zndmé téma

Tematicky okruh: volny cas

Tematicky okruh: média

Casové Udaje

Vybrané souradici a podradici spojky

Komunikacni funkce: vyjadreni porovnani

Komunikacni funkce: neformalni korespondence

Dovede popsat své okoli, své zajmy a Cinnosti, které s nimi souvisi

Tematicky okruh: volny ¢as

Tematicky okruh: konzum

Tematicky okruh: média

Skloriovani podstatnych jmen

Sklonovani pridavnych jmen

Je schopen Ucastnit se rozhovoru na béziné a znamé téma

Tematicky okruh: zdravi

Tematicky okruh: konzum

Vazby vybranych sloves

Vyjadri svlj nazor, poptipadé stanovisko na znamé ¢i bézné téma z kazdodenniho
Zivota

Komunikacni funkce: vyjadreni porovnani

Umi popsat svij zazitek v minulosti

Tematicky okruh: zdravi

Tematicky okruh: volny cas
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Némecky jazyk 2. rocnik

Casové Udaje

Minuly ¢as vybranych sloves

Dovede pouZivat ¢asové udaje a vyjadrit dobu trvani Casové Udaje

Minuly ¢as vybranych sloves

Rozumi kratkym textdm na bézné a znamé téma Tematicky okruh: zdravi

Tematicky okruh: volny cas

Tematicky okruh: konzum

Tematicky okruh: média

Dokaze se zorientovat v stfedné dlouhém textu na bézné a zndmé téma Tematicky okruh: zdravi

Tematicky okruh: volny cas

Tematicky okruh: konzum

Tematicky okruh: média

Umi vyjadfit stiznost Vazby vybranych sloves

Komunikacni funkce: vyjadreni stiznosti

Umi vyjadrit porovnani Komunikacni funkce: vyjadreni porovnani

Napise dopis/e-mail, zformuluje odpovéd Tematicky okruh: volny cas

Komunikacni funkce: neformalni korespondence

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti

Volny cas
Zdravi

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Volny ¢as
Konzum

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

Média

Medialni vychova - UZivatelé

Média

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace
Média
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Némecky jazyk 2. rocnik
Volny ¢as
Némecky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fedeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanska
® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Dokaze diskutovat na rlizna témata, vystihne podstatu problému. Tematicky okruh: Skola
Tematicky okruh: rodina a vztahy
Tematicky okruh: véda a technika
Tematicky okruh: némecky mluvici zemé
Je schopen vystihnout zakladni myslenku psaného i Ustniho projevu. Tematicky okruh: svatky a zvyky

Vztainé véty

Je schopen vyhledat dilezZité informace a reprodukovat je.

Tematicky okruh: némecky mluvici zemé

Umi vyjadfrit sv(j nazor a potreby.

Infinitiv s ,zu”

Konjunktiv Il

Ucelové vedlejsi véty

Rozumi podstaté a stylu sdéleni.

Tematicky okruh: rodina a vztahy

Sloveso ,werden”

Komunikuje na znama témata, dokaze rozlisit spravnost osloveni.

Tematicky okruh: sport

Tematicky okruh: rodina a vztahy

Neurdita zajmena

Genitiv

Dokaze popsat déni v rliznych ¢asovych rovinach.

Préteritum a perfektum
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Némecky jazyk 3. ro¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Rodina a vztahy

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Némecky mluvici zemé
Svatky a zvyky

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Némecky mluvici zemé
Svatky a zvyky

Medialni vychova - UZivatelé

Rodina a vztahy

Némecky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcéanska

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

Dokaze mluvit o Zivoté v némecky mluvicich zemich, ma zakladni védomosti z jejich
historie, chape souvislosti, umi srovnat zvyky a tradice u nas a v némecky mluvicich
zemich.

Tematicky okruh: némecky mluvici zemé

Tematicky okruh: svatky, tradice

Umi mluvit ve vétach se spravnym slovosledem, pouzivd spravné spojky.

Vedlejsi véty

Hovofi o vyhodach a nevyhodach jednotlivych povolani a o svych planech do
budoucna.

Tematicky okruh: povolani a trh prace

Dokaze napsat motivacni dopis.

Tematicky okruh: povolani a trh prace

PouZivd trpny rod i dand pficesti v Ustnim i pisemném projevu.

Pasivum
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Némecky jazyk 4. rocnik
Pricesti I, Il
Umi popsat symptomy nemoci, porozumi pokyntm |ékare. Tematicky okruh: zdravotnictvi
Vystihne rozdil a porovna rzné objekty ve svém okoli. Sklonovani a stupniovani pridavnych jmen
Dokaze vést monolog i dialog s partnery, obhdji své nadzory, postoje a zdaméry. K Tematicky okruh: vztahy
Komunikuje slovni a pisemnou formou s pouZzitim spravného slovosledu v Poruseni vétného ramce
konstrukéné slozitéjsich vétach. Parové spojky
Vazby slov
Dokaze vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas s dénim kolem sebe a obhajit svij postoj. Tematicky okruh: technicky pokrok
Zapor
Vystihne ¢asovou posloupnost déni Plusquamperfektum

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

Povolani, trh prace

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Povolani
Vztahy

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky

Technicky pokrok

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Némecky mluvici zemé

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Némecky mluvici zemé

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Némecky mluvici zemé
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5.4 Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Povinny

Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu fadime do oblasti Jazyk a jazykova komunikace, obor Cizi jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

V tomto predmétu si Zaci rozsiti své jazykové znalosti a dovednosti. Mohou timto zplisobem prekonat
zabrany a ostych, které casto pfi Ustni komunikaci omezuji jejich samostatny projev a maji tak vliv na jejich
sebed(véru a stejné tak mohou vést k podcenovani jejich feCovych dovednosti.

Z tohoto dlvodu jsou v konverzaci z anglického jazyka obsazena rozmanita témata s dlirazem na
kazdodenni pouZziti v praktickém Zivoté. A proto jsou pfi vyuce pouZivany i alternativni vyukové metody,
napfiklad diskuse, tzv. roleplays — navozovani rlznych béznych situaci ze Zivota, rozmanité jazykové hry,
tzv. brainstorming — spontanni vytvareni myslenek, navrhl a asociaci na dané téma.

Touto formou Zaci dovedou prekonat své zdbrany, logicky formulovat argumenty, tak aby jimi presvédcili
druhé a byli schopni jasné vyjadfit sv(j nazor a myslenky a obhdjit je pti konfrontaci s ostatnim. Dalsim
cilem predmétu je automaticka akvizice slovni zasoby a jeji rozsiteni, které povede k plynulému fe¢ovému
projevu na jakékoliv téma v jakékoliv situaci.

Integrace predmétl

e Cizi jazyk

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Zemepis

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Informatika a vypocetni technika
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k feseni problému:

postupy uplatriované na Urovni pfedmétu,  |Kompetence komunikativni:

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence socidlni a persondlini:

kompetence zak{ " .
P Kompetence obcanska:

Kompetence k podnikavosti:

Kompetence k uceni:

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Tydenni hodinova dotace:
planu 0+0-0+0-0+0-0+2
Pri vétsim poctu zakl se trida déli na skupiny.
Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.
Konverzace v anglickém jazyce 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob&anska
Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

Plynule hovofi o vyznamu a rGznych druzich masovych médii a komunikace, zna
zasady spravné komunikace a dokaze je vyuzit v hovoru s rodilym mluvcéim.

Média a komunikace

Umi popsat misto, kde Zije, rizné druhy bydleni, popsat dlim, byt, vybaveni a
zafizeni a vyhody a nevyhody spojené s riznym mistem bydlisté.

Bydleni

Ovlada vyrazy na popis lidského téla a dokaze popsat symptomy rliznych nemoci.

Zdravi a nemoci, zdravy Zivotni styl, lidské télo

Ma zakladni znalosti a prehled o svatcich anglicky mluvicich zemf a jejich kulturnim
prostredi

Kultura

Svatky a tradice

Umi pouZit vhodné jazykové prostredky a slovni zasobu na popsani problémi svéta
kolem nas, ochrany Zivotniho prostredi, prirodnich katastrof, pocasi a podnebi.

Zivotni prosttedi, globalni ekologické problémy, pocasi a roéni obdobi
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Konverzace v anglickém jazyce 4. rocnik

Dovede bez obtizi plynule a samostatné hovofit na téma cestovani, dokaze Cestovani, prazdniny, druhy dopravnich prostiedkd
postihnout rozdily mezi kulturami, vyjadfit svij vlastni nazor a vytvofit
argumentaci na jeho obhajobu.

M3 zakladni znalosti o vzdélavacich systémech ve Velké Britanii a USA, dokdze Skola, budouci kariéra
hovofit o ¢eském vzdélavacim systému, o vyznamu vzdélani pro svij budouci Zivot
a kariéru.

Dokaze ve formé bézné konverzace hovofit o nakupovani, médé a oblékani, zna Mdda, oblékani, nakupovani a reklama
razné druhy obchodd, umi pohovofit o nakupovani online a rliznych formach
reklamy.

Umi hovofit na téma jidlo, pojmenovat rizné druhy potravin a pokrmd, v Potraviny a jidlo
konverzaci s rodilym mluvéim dokdze popsat typickd ¢eska jidla a zna i jidla typicka
pro Velkou Britanii a USA.

Dokaze mluvit o rdznych sportech, zakladnich poznatcich o Olympijskych hrach a | Sport a hry, Olympijské sporty, extrémni sporty
vyjmenovat rGizné sporty a hry.

Dokaze jasné a podrobné popsat oblasti tykajici se bezprostfedné jeho Zivota: M{j Zivot
rodina, zajmy, pratelé

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalizac¢ni a rozvojové procesy

Zivotni prosttedi, globalni ekologické problémy, pocasi a roéni obdobi

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdil{

Kultura
Svatky a tradice

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Muj Zivot

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

Skola, budouci kariéra

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Cestovani, prazdniny, druhy dopravnich prostredk(
Kultura
Svatky a tradice

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky
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Zivotni prostiedi, globalni ekologické problémy, pocasi a roéni obdobi

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

Média a komunikace

Multikulturni vychova - Psychosocialni aspekty interkulturality

Kultura
Svatky a tradice

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

Média a komunikace

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Média a komunikace

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

Kultura
Svatky a tradice

Medialni vychova - Uéinky medialni produkce a vliv médif

Média a komunikace
Mdda, oblékani, nakupovani a reklama

5.5 Konverzace v némeckém jazyce

1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Povinny Povinny

Oblast
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Nazev predmétu

Konverzace v némeckém jazyce

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu radime do oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, obor Cizi jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V tomto predmétu si Zaci rozsiti své jazykové znalosti a dovednosti. Mohou timto zplisobem prekonat
zabrany a ostych, které Casto pfi Ustni komunikaci omezuji jejich samostatny projev a maji tak vliv na jejich
sebedlveéru a stejné tak mohou vést k podceriovani jejich recovych dovednosti.

Z tohoto dlvodu jsou v konverzaci z némeckého jazyka obsaZena rozmanita témata s dlirazem na
kazdodenni pouziti v praktickém Zivoté. A proto jsou pfi vyuce pouzivany i alternativni vyukové metody,
napfiklad diskuse, tzv. roleplays — navozovani rlznych béznych situaci ze Zivota, rozmanité jazykové hry,
tzv. brainstorming — spontanni vytvareni myslenek, navrhi a asociaci na dané téma.

Touto formou Zaci dovedou prekonat své zabrany, logicky formulovat argumenty, tak aby jimi presvédcili
druhé a byli schopni jasné vyjadfit sv(j nazor a myslenky a obhdjit je pfi konfrontaci s ostatnim. Dalsim
cilem predmétu je automatickd akvizice slovni zasoby a jeji rozsireni, které povede k plynulému recovému
projevu na jakékoliv téma v jakékoliv situaci.

Integrace predmétd

e Dalsi cizi jazyk

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
e Némecky jazyk
e Realie némecky mluvicich zemi

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k feSeni problémii:
Ucitel

e pristupuje k vyuce tvofivym zplsobem, motivuje Zaky k samostatné tvorbé gramatickych pravidel,

e vede zaky k budovani jazykové dovednosti odvozenim nezndmého vyrazu na zakladé osvojené
slovni zdsoby a pravidel slovotvorby,

e pomaha s uplatfiovanim zndmé i nové slovni zasoby i v diskusi nebo dialogu.

Kompetence komunikativni:
Ucitel

e klade maximalni diraz na rozvijeni této kompetence,
® zarazuje co nejcastéji praci ve skupinkach, aby Zaci naslouchali projevim druhych zaka, porozuméli
jim a vhodné na né reagovali,

e podnécuje Zaky ke komunikaci s rodilymi mluvcimi,
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Nazev predmétu

Konverzace v némeckém jazyce

vede zdaky k psani eseji.

Uditel

Kompetence socidlni a personalni:

Castym zarazovanim cinnosti ve skupinkach vede Zaky k vlastni organizaci prace, vytvari tak
prileZitost k sebeevaluaci zakd,

buduje u zakd schopnost respektovani nazord druhych a spoluprace s jinymi lidmi.

Ucitel

Kompetence obcanska:

vede Zdaky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazor( jinych,
podporuje zodpovédny vztah k pInéni povinnosti ke studiu,

pouzitim vhodnych textl uci Zaky oceriovat nase tradice a historické dédictvi a souc¢asné pochopit
kulturni odliSnosti némecky mluvicich zemi.

Uditel

Kompetence k podnikavosti:

vede Zdaky k vlastni iniciativé a tvofivosti,

pomaha pti dosahovani stanovenych cild,

pomaha zhodnotit Zakiim osobni predpoklady a moznosti pro dalsi vzdélavani,

zafazuje ndméty pro diskusi vychdzejici z praktického Zivota,

upozornuje zaky na dostupnost a potifebnost sloZzeni mezindrodné uznavanych jazykovych zkousek
a certifikata.

Uditel

Kompetence k uceni:

vhodné usporada ucivo, respektuje navaznost uciva,
vytvari pracovni atmosféru ve tfidé, podporuje spolupraci a oceriuje vykony zakd,
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Nazev predmétu

Konverzace v némeckém jazyce

e vyuziva jazykovych nahrdvek k nacviku porozuméni autentickému jazykovému projevu,

e zafazuje cviCeni a texty pro rozsifovani slovni zasoby,

e motivuje Zaky k ¢teni ¢asopist a knih v némeckém jazyce, vede Zaky k praci se slovniky a dalSimi
informacnimi zdroji (internetem, tiskem, vyukovymi ¢asopisy, televiznimi programy).

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vede zaka, aby dokdzal bezpecné sdilet soubory a data

- umoznuje zakovi poznavat nové technologie a uplatfiovat je v procesu uceni i v Zivoté

74k

- umi tvofit a upravit digitalni obsah za pomoci programi k tomu uréenych (napf. psany projev,
prezentace) véetné formatovani textu, kombinuje rozlicné formaty, dokaze se vyjadfit pomoci digitalnich
prostfedkll, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i problém lze vhodné a efektivné
pouZit (napf. slohové prace, prezentace, vypracovani domacich tkol()

- dokaze vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace pfi uceni jazyka a zautomatizovani rutinnich
¢innosti, ziskava a vyhledava data a informace pomoci digitalnich technologii (napf. némecky mluvici zemé,
konverzacni tematické okruhy, vytvoreni kvizu pro spoluzaky)

- dokaze vyuzit digitdIni technologie v procesu uceni jazyka, pfi upeviiovani a opakovani riznych
jazykovych jevd, umi vyhledat a pracovat s vhodnymi webovymi strankami (napt. gramatika, cteni,
poslech, e-slovnik, vyslovnost, realie némecky mluvicich zemi, konverzacni tematické okruhy, vyhledani
neznameé slovni zasoby)

- komunikuje pomoci aplikaci s vice uzivateli, sdili data, nazory a informace v cizim jazyce za ucelem
dorozuméni (vyuziva rlizné platformy pro sdileni informaci napt. pfi tvorbé prezentaci)

- pfi komunikaci jedna eticky, ve virtudlnim prostfedi predchazi situacim s negativnim dopadem, a situacim
ohroZujicim bezpecénost dat a zafizeni, pfi vyuzZiti dat uvadi pouzité zdroje

- seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy stejné jako informace ziskané v
online prostfedi, chape rizika spojena s vyuzivanim digitalnich technologii

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-2-2

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni zndmkou dle platného klasifika¢niho predpisu.
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Konverzace v némeckém jazyce 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Feeni problémd

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

jmenuje dlleZité mezniky rodinného Zivota, vyjmenuje ¢leny rodiny a pohovoti o
své rodiné a pribuznych, jednoduse vyjadri nazor na partnersky a rodinny Zivot,
jmenuje mozné konflikty v rodiné a navrhne jednoducha feseni

mezilidské vztahy

popise vzhled osoby, popiSe charakterové vlastnosti osoby, je si védom vlastnich
pozitivnich i negativnich charakterovych vlastnosti a pohovofi o svém idedlu krasy

popis osoby a charakterové vlastnosti

jmenuje moznosti vyuziti volného ¢asu, popiSe své zajmy a konicky, pohovofi o
tom, jak vypada jeho vSedni den a srovna s vikendem

volny €as, rezim dne

dokazZe podat informaci o kulturnich moznostech v Brné (divadlo, kino, zabavni
podniky aj.), zna rGzné druhy sportu, zakladniho sportovniho nacini a dokaze
kratce pohovofit o Olympijskych hrach

sport a kultura

zna nazvy béznych nemoci, umi popsat lidské télo, vede jednoduchy rozhovor u
Iékare

zdravi a nemoc

hovofi o proZité a vysnéné dovolené, rezervuje si telefonicky pokoj v hotelu

strucéné popiSe Zivot na venkoveé a ve mésté, jednoduse charakterizuje jednotlivé | bydleni
typy bydleni, hovofi o vlastnim bydleni a pomoci v domdacnosti
hovofi o oblibenych turistickych cilech, o moznostech cestovani a ubytovani, cestovani

hovofi o svych zkusenostech se skolou, popiSe skolni prostory, ucebny, vybaveni
Skoly, vyjmenuje skolni pomlcky, vyjadfi se k vyuce, domacim ukoltm, svym
uciteldm, pomocnému personalu, skolnich dnech a udalostech, srovna vzdélavaci
systém v Némecku a CR

skola a studium

popise vybrana povolani, pracovni podminky, udalosti a konflikty na pracovisti,
hovofi o moznostech hledani nového zaméstnani, simuluje jednoduchy pfijimaci
pohovor

prace a povolani
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Konverzace v némeckém jazyce 3. ro¢nik

do budoucna a o tom, co je pro néj v Zivoté dulezité

sestavi svlj Zivotopis, pohovofi o svych osobnich, studijnich i profesnich planech Zivotopis, smysl Zivota a plany do budoucna

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Mezilidské vztahy

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Mezilidské vztahy
Popis osoby a charakterové vlastnosti

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

Mezilidské vztahy
Popis osoby a charakterové vlastnosti
Volny cas, rezim dne, sport a kultura

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

Skola a studium

Konverzace v némeckém jazyce 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence obcanska
Kompetence komunikativni
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Udivo

uvede priklady zvifat a rostlin, hovofi o dlleZitych problémech Zivotniho prostfedi | pfiroda a Zivotni prostredi
a moznostech ochrany Zivotniho prostredi

popise aktudlni pocasi a jeho projevy, popise promény jednotlivych ro¢nich obdobi | pocasi a ro¢ni obdobi

jmenuje nékteré pristroje a vynalezy ze svého okoli, zamysli se nad moznym véda a technika
vyvojem védy a techniky do budoucna
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Konverzace v némeckém jazyce 4. rocnik

jmenuje a charakterizuje jednotlivé druhy médii, hovoti o svém vztahu k vybranym | média a reklama
médiim, popise oblibenou reklamu

jmenuje nejdllezitéjsi typy obchodi a jejich zboZi, jednoduse srovna nakupovani v | nakupovani a sluzby
nakupnich centrech a specializovanych obchodech, dokaze si koupit zbozi v
obchodé a jednoduse ho reklamovat, stru¢né pohovofi o jim béZzné pouzivanych
sluzbach (kadernik, posta, banka...)

hovofi o svych stravovacich navycich, charakterizuje ¢eskou a némeckou kuchyni, | jidlo a piti
domluvi se v restauraci, popiSe jednoduchy recept

popise, jaké obleceni a mddni doplriky nosi v jednotlivych situacich a ro¢nich maoda a obleceni
obdobich, domluvi se s prodavac¢em pfti koupi obleceni

uvédom si rozdily ve slavenf hlavnich svatkd v CR a némecky mluvicich zemich a svatky
popise hlavni zvyky a tradice téchto svatkl, umi nékoho pozvat na a reagovat na
pozvani

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

Jidlo a piti
Svatky

Medialni vychova - UzZivatelé

Média a reklama

Environmentdlni vychova - Problematika vztah( organismu a prostredi

Pfiroda a Zivotni prostredi

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Ptiroda a zivotni prostredi

Medialni vychova - Média a medialni produkce

Média a reklama

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Ptiroda a zivotni prostredi

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Média a reklama

Medidlni vychova - U&inky medidlni produkce a vliv médii

Média a reklama
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5.6 Realie anglicky mluvicich zemi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 1 1
Povinny

Nazev predmétu

Redlie anglicky mluvicich zemi

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu radime do oblasti Jazyk a jazykova komunikace, obor Cizi jazyk.
V tomto pfedmétu si Zaci osvojuji informace o geografii, zvycich a historii anglicky mluvicich zemi. Chapou
rozdily v kultufe jednotlivych zemi a dokaZi je srovnat s Ceskou republikou.

Tento predmeét vede zaky k pozitivnimu pfijimani multikulturality.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka predmétu probihd ve skupinach. Vyuzivany jsou kmenové ucebny, jazykové i pocitacové ucebny.
K vyuce jsou vyuzivany rliznorodé materialy a autentické texty.

Vyuka probiha riiznymi metodami: prace ve dvojicich, ve skupinkach, individualni prace. K vyuce je
pouzivana také metoda "roleplay".

Integrace predmétl e (Cizi jazyk
Mezipfedmétové vztahy e Cesky jazyk a literatura
e Anglicky jazyk
e Déjepis
o Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socidlni a persondlni:

Kompetence obcanska:
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Nazev predmétu Realie anglicky mluvicich zemi

Kompetence k podnikavosti:

Kompetence k uceni:

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Tydenni hodinova dotace:
planu 0+0-0+0-0+0-0+1
PFi vétSim poctu zaku se trida déli na skupiny.
Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.
Realie anglicky mluvicich zemi 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém(

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanska

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni
SVP vystupy Utivo
disponuje znalosti fakt a dat z uvedenych okruht (historickych, politickych, Spojené Staty Americké (Washington, D.C., New York City, zemépisna fakta,
spolecenskych) USA struéna politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
disponuje znalosti fakt a dat z uvedenych okruht (historickych, politickych, Irsko, Kanada, Novy Zéland, Australie (zemépisna fakta, stru¢na politicka
spolecenskych) Austrélie, Nového Zélandu, Irska a Kanady. charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

je schopny srovnavat fakta anglicky mluvicich zemi a nasi zemé, hledat podobnosti | Spojené Kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Londyn, zemépisna fakta,
a ucit se z odlisnosti struéna politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Irsko, Kanada, Novy Zéland, Austrélie (zemépisna fakta, stru¢na politicka
charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Spojené Staty Americké (Washington, D.C., New York City, zemépisna fakta,
struéna politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Ceska Republika (zemépisna fakta, struéna politickd charakteristika, prehled
hlavnich déjinnych udalosti, pamatky UNESCO)

disponuje znalosti fakt a dat z uvedenych okruht (historickych, politickych, Spojené Kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Londyn, zemépisna fakta,
spolecenskych)Velké Britanie struéna politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
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Realie anglicky mluvicich zemi 4. rocnik

je schopen pohovofit o aktudlnich udalostech a déni vétsiho vyznamu

Spojené Kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Londyn, zemépisna fakta,
stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Irsko, Kanada, Novy Zéland, Austrdlie (zemépisna fakta, struc¢na politicka
charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Spojené Staty Americké (Washington, D.C., New York City, zemépisna fakta,
strucna politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Ceska Republika (zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled
hlavnich déjinnych udalosti, pamatky UNESCO)

je schopny v anglickém jazyce predstavit Ceskou Republiku

Ceska Republika (zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled
hlavnich déjinnych udalosti, pamatky UNESCO)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

pojené Kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Londyn, zemépisnd fakta, struénd politicka charakteristika, piehled hlavnich d&jinnych udalosti)Ceska Republika
(zemépisna fakta, strucna politickd charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti, pamatky UNESCO)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

Spojené Staty Americké (Washington, D.C., New York City, zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
Irsko, Kanada, Novy Zéland, Australie (zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Spojené Kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Londyn, zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
Ceska Republika (zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udélosti, pamatky UNESCO)

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

Spojené Staty Americké (Washington, D.C., New York City, zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
Irsko, Kanada, Novy Zéland, Australie (zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Spojené Kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Londyn, zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
Ceska Republika (zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udélosti, pamatky UNESCO)

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Ceska Republika (zemépisna fakta, struéna politickd charakteristika, ptehled hlavnich dé&jinnych udalosti, pamatky UNESCO)

Multikulturni vychova - Psychosocidlni aspekty interkulturality

Spojené Staty Americké (Washington, D.C., New York City, zemépisna fakta, stru¢nd politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
Irsko, Kanada, Novy Zéland, Austrdlie (zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)

Spojené Kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska (Londyn, zemépisna fakta, stru¢na politicka charakteristika, prehled hlavnich déjinnych udalosti)
Ceska Republika (zemépisna fakta, struéna politickd charakteristika, ptehled hlavnich dé&jinnych udalosti, pamatky UNESCO)
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5.7 Realie némecky mluvicich zemi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 1 1
Povinny

Nazev predmétu

Redlie némecky mluvicich zemi

Oblast

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu fadime do oblasti Jazyk a jazykova komunikace, obor Cizi jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

V tomto pfedmétu si Zaci osvojuji informace o geografii, politickém uspofadani, zvycich a historii némecky
mluvicich zemi. Chdpou rozdily v kultufe jednotlivych zemi a dokaZi je srovnat s Ceskou republikou. Vyuka
predmétu probiha ve skupindch. Vyuzivany jsou kmenové ucebny, jazykové i pocitacové ucebny.

Integrace predmétl

Dalsi cizi jazyk

Mezipfredmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Némecky jazyk

Zemeépis

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Konverzace v némeckém jazyce

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiZz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feseni problém:
Ucitel

pristupuje k vyuce tvofivym zplsobem, motivuje Zaky k samostatné tvorbé gramatickych pravidel,
vede zaky k budovani jazykové dovednosti odvozenim neznamého vyrazu na zakladé osvojené
slovni zdsoby a pravidel slovotvorby,

pomaha s uplatriovanim znadmé i nové slovni zasoby i v diskusi nebo dialogu.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Realie némecky mluvicich zemi

Uditel

klade maximalni dlraz na rozvijeni této kompetence,

® zafazuje co nejcastéji praci ve skupinkach, aby Zaci naslouchali projevim druhych zak(, porozuméli
jim a vhodné na né reagovali,

podnécuje Zaky ke komunikaci s rodilymi mluvcimi,

vede Zdaky k psani eseji.

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel

e (Castym zafazovanim Cinnosti ve skupinkach vede Zaky k vlastni organizaci prace, vytvari tak
prileZitost k sebeevaluaci zakd,
e buduje u zaka schopnost respektovani nazorl druhych a spoluprace s jinymi lidmi.

Kompetence obcanska:
Ucitel

e vede zaky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazor( jinych,
e podporuje zodpovédny vztah k pInéni povinnosti ke studiu,

e pouzitim vhodnych textl uci Zaky ocenovat nase tradice a historické dédictvi a souc¢asné pochopit
kulturni odliSnosti némecky mluvicich zemi.

Kompetence k uceni:

Ucitel
e vhodné uspofada ucivo, respektuje navaznost uciva,
e vytvari pracovni atmosféru ve tfidé, podporuje spolupraci a ocenuje vykony zakd,
e vyuziva jazykovych nahravek k nacviku porozuméni autentickému jazykovému projevu,
e zafazuje cviceni a texty pro rozsifovani slovni zasoby,
e motivuje Zaky k ¢teni casopisli a knih v némeckém jazyce, vede Zaky k préci se slovniky a dalSimi

informacnimi zdroji (internetem, tiskem, vyukovymi ¢asopisy, televiznimi programy).
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Nazev predmétu

Realie némecky mluvicich zemi

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel
e vede zaky k vlastni iniciativé a tvofivosti,
e pomaha pri dosahovani stanovenych cild,
e pomaha zhodnotit Zakim osobni pfedpoklady a moZnosti pro dalsi vzdélavani,
® zarazuje naméty pro diskusi vychazejici z praktického Zivota,
e upozornuje zaky na dostupnost a potifebnost sloZzeni mezindrodné uznavanych jazykovych zkousek

a certifikatd.

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vede zaka, aby dokdzal bezpecné sdilet soubory a data

- umoZiuje Zakovi pozndvat nové technologie a uplatfiovat je v procesu uceni i v Zivoté

74k

- umi tvofit a upravit digitalni obsah za pomoci program k tomu urcenych (napf. psany projev,
prezentace) v€etné formatovani textu, kombinuje rozlicné formaty, dokaze se vyjadfit pomoci digitalnich
prostredk(l, samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i problém lze vhodné a efektivné
pouzit (napt. slohové prace, prezentace, vypracovani domacich ukold)

- dokaze vyuzivat digitalni technologie k usnadnéni prace pfi uceni jazyka a zautomatizovani rutinnich
¢innosti, ziskava a vyhledava data a informace pomoci digitalnich technologii (napf. némecky mluvici zemé,
konverzacni tematické okruhy, vytvoreni kvizu pro spoluzaky)

- dokaze vyuzit digitalni technologie v procesu uceni jazyka, pfi upeviiovani a opakovani riznych
jazykovych jevd, umi vyhledat a pracovat s vhodnymi webovymi strankami (napf. gramatika, cteni,
poslech, e-slovnik, vyslovnost, redlie némecky mluvicich zemi, konverzacni tematické okruhy, vyhledani
neznameé slovni zasoby)

- komunikuje pomoci aplikaci s vice uZivateli, sdili data, nazory a informace v cizim jazyce za ucelem
dorozuméni (vyuziva rlizné platformy pro sdileni informaci nap¥. pfi tvorbé prezentaci)

- pfi komunikaci jedna eticky, ve virtudlnim prostredi predchazi situacim s negativnim dopadem, a situacim
ohroZujicim bezpecénost dat a zafizeni, pfi vyuzZiti dat uvadi pouzité zdroje

- seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy stejné jako informace ziskané v
online prostfedi, chape rizika spojena s vyuzivanim digitalnich technologii
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Nazev predmétu

Realie némecky mluvicich zemi

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-0-1

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou dle platného klasifikaéniho pFfedpisu.

Readlie némecky mluvicich zemi 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob&anska
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

disponuje znalosti fakt a dat z uvedenych okruhG o Némecku, s pomoci
mapy/atlasu dokaze pohovotit o zakladnich zemépisnych faktech, déle je schopen
podat stru¢nou politickou charakteristiku zemé a pohovofit o vyznamnych
turistickych cilech a hlavnim mésté, je schopen srovnavat fakta némecky mluvicich
zemi a nasi zemé, hledat podobnosti a ucit se z odliSnosti

Némecko (zemépisna fakta, strucnd politicka charakteristika, turistické cile, Berlin)

disponuje znalosti fakt a dat z uvedenych okruhd o Rakousku, s pomoci
mapy/atlasu dokaze pohovotit o zakladnich zemépisnych faktech, déle je schopen
podat stru¢nou politickou charakteristiku zemé a pohovofit o vyznamnych
turistickych cilech a hlavnim mésté, je schopen srovnavat fakta némecky mluvicich
zemi a nasi zemé, hledat podobnosti a ucit se z odliSnosti

Rakousko (zemépisna fakta, strucna politicka charakteristika, turistické cile, Vider)

disponuje znalosti fakt a dat z uvedenych okruh@ o Svycarsku, s pomoci
mapy/atlasu dokaze pohovofit o zakladnich zemépisnych faktech, dale je schopen
podat stru¢nou politickou charakteristiku zemé a pohovofit o vyznamnych
turistickych cilech, je schopen srovnavat fakta némecky mluvicich zemi a nasi
zemé, hledat podobnosti a ucit se z odliSnosti

dalsi némecky mluvici zemé (zaméfeno na Svycarsko - zemépisna fakta, stru¢na
politicka charakteristika, turistické cile)

disponuje zakladnimi znalostmi z déjin Némecka, stru¢né se v némeckém jazyce
dokaze vyjadrit o Germanech, Svaté risi fimské, M. Lutherovi, sjednoceni Némecka,

vybrané kapitoly z déjin Némecka, vyznamné historické osobnosti
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Realie némecky mluvicich zemi 4. rocnik

prvni svétové valce, ndstupu Hitlera k moci, druhé svétové valce, povalecném
vyvoji v Némecku (vznik SRN, NDR), stavbé Berlinské zdi a Znovusjednoceni

dokaze v némeckém jazyce predstavit vyznamnou osobnost z némecky mluvicich
zemi z oblasti uméni (predevsim literatury), véd nebo sportu

znamé osobnosti z oblasti kultury, uméni, véd a sportu

predstavi v némeckém jazyce Ceskou republiku, je schopny srovnat fakta némecky
mluvicich zemi a CR

Ceska republika (zemépisna fakta, stru¢na politickd charakteristika, turistické cile)

predstavi v némeckém jazyce mésta Prahu a Brno

vyznamna mésta CR — Praha, Brno

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Némecko
Rakousko
Dal$i némecky mluvici zemé (zaméreno na Svycarsko)

Environmentalni vychova - Zivotni prostfedi regionu a Ceské republiky

Ceska republika
Vyznamna mésta CR - Praha, Brno

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

Némecko

Rakousko

Zivotni styl a tradice v porovnani s Ceskou republikou
Kultura, uméni a sport, nékteré znamé osobnosti

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rGzného kulturniho prostredi

Némecko

Rakousko

Zivotni styl a tradice v porovnani s Ceskou republikou
Kultura, uméni a sport, nékteré znamé osobnosti
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5.8 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
4 4 3 3 14
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu matematika vychazi ze vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace stanovenou RVP G.

\ matematice jsou realizovany tematické okruhy prirezového tématu Osobnostni a socidlni vychova.
Okruhy Rozvoj schopnosti poznavani, Seberegulace a sebeorganizace, Kreativita a Kooperace a kompetice
prolinaji celou vyukou matematiky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V hodinach se realizuji tematické okruhy priifezovych témat RVP ZV a RVP G, ale pfesahuiji jak vystupy, tak
rozsah uciva stanovené témito dokumenty. Realizuji se tato prlifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Vychova k mysleni v globalnich souvislostech, Medialni vychova.

Na povinné hodiny matematiky navazuji volitelné seminafe v septimé a oktavé, které davaji prostor
nadstandardni latce i metodam préce.

Tézisté vyuky spociva v aktivnim osvojeni strategie reSeni Uloh a problém{, rozliSeni podminek
postacujicich a nutnych, v ovladnuti nastrojli potfebnych pro vysokoskolské studium i pro bézny Zivot, v
péstovani schopnosti aplikace. Vzdélavani v matematice je zaméreno na rozvoj logického mysleni, ale i
pameéti.

Redeni matematickych Uloh vede k rozvijeni abstraktniho a analytického mysleni, geometrické
predstavivosti v roviné i prostoru. Cilem je dobré osvojeni matematickych pojmu a postupd, ziskani
schopnosti tvofivé pracovat s informacemi, formulovat a fesit problémy a umét ziskané védomosti a
dovednosti aplikovat nejen v jinych predmétech (fyzika, chemie, zemépis, ...), ale i v béZném Zivoté.
Matematika pomaha prohlubovani abstraktniho a analytického mysleni, vede ke srozumitelné a vécné
argumentaci, uc¢i Zaka tridit pojmy na podstatné a odvoditelné. V prlibéhu studia si Zak uvédomuje, Ze
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Nazev predmétu

Matematika

matematika nachdzi uplatnéni ve vSech oborech lidské ¢innosti, nejvice vSak v informatice, fyzice, technice

a ekonomice.

Maturitni zkouka z matematiky se ¥idi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizéich podminkach ukon&ovani

vzdélavani na stfednich skolach maturitni zkouskou.

Integrace predméta

Matematika a jeji aplikace

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

Fyzika

Esteticka vychova - vytvarny obor
Biologie

Zemeépis

Informatika a vypocetni technika
Seminar z fyziky

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor
Zaklady spolecenskych véd
Semindr ze spoleCenskych véd
Chemie

Seminar z chemie

Seminar z biologie

Logika a pfiprava k TSP

Cvi¢eni z matematiky

Seminar z matematiky

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feseni problém:

Uditel

vedle standardnich metod vytvafi pfilezitosti k tvlrci a aplikaéni ¢innosti Zaka,

poskytuje Zakiim pomoc a zpétnou vazbu pfi hledani formulace problému a jeho feseni,

diskutuje se zaky o moznych fesenich problému, o pfic¢inach a dUsledcich chyb,

vytvafri prilezitost k prezentaci feseni problému,

vede z4aky k vyuzivani uciva matematiky v jinych predmétech (fyzika, vypocetni technika, zemépis,

chemie aj.),
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Matematika

vede Zaky k propojeni mechanicky zvladnutych postupi s postupy pro objevovani novych cest a
zdUvodnovani jejich poufiti,

upozornuje na chyby, kterych se zaci mohou dopustit, a vede k jejich vylouceni,

uci zaky vyhledavat podstatné informace a separovat je od nepodstatnych, nalézat souvislosti a
vyvozovat zavéry.

Uditel

Kompetence komunikativni:

uziva a vyzaduje v hodindach kultivované, vécné a srozumitelné vyjadiovani, vede Zaky k osvojovani
symbolického jazyka matematiky a k pfesnym formulacim,

disledné dodrZuje matematickou terminologii a jeji pfesnou interpretaci,

vede zdkovské debaty, rozliSuje argumentaci o feSeni problému od hodnoceni fesitele,

vyzaduje, aby Zaci dokazali spravné interpretovat postup reseni a matematicky vysledek.

Uditel
[

Kompetence socialni a persondlni:

vytvafi pfilezitosti k ¢innosti ve dvojicich, skupinach, vede Zaky k vlastni organizaci prace skupiny, k
zodpovédnosti za ¢innost skupiny,

klade diraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci, jak

v pisemném, tak v mluveném projevu, také klade diiraz na respekt k praci druhého,

zadava ukoly z praxe, které vedou k aktivni diskusi, sebekritice, obhajobé svého stanoviska.

Uditel
[

Kompetence obcanska:

ponechdva prostor pro individualni ndzor Zaka na feseni problému,
hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zaka,

dlsledné trva na zodpovédném plnéni zadanych ukold,

podporuje zodpovédny vztah k plnéni povinnosti, ke studiu,

vede Zaky k toleranci, ale také ke kritické mu hodnoceni nazor( jinych.

Uditel

Kompetence k podnikavosti:

vede Zdky k vlastni iniciativé a tvofivosti,
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Matematika

vyZaduje aktivni pfistup Zaka k FesSeni matematického problému,

pomaha pti dosahovani stanovenych cild,

vede Zaky k efektivnimu nakladani s casem, rozdéleni velkych ukold na posloupnost mensich,
trva na dodrzovani termind,

pomaha zhodnotit Zakiim osobni predpoklady a mozZnosti pro dalsi vzdélavani,

zafazuje ndméty pro diskusi vychazejici z praktického Zivota.

Kompetence k uceni:

Uditel

usporada ucivo v Case, respektuje ndvaznosti a vztahy uvnitf uciva, dba na rovnomérné zatizeni
zakl v prlbéhu skolniho roku,

pouziva rizné metody a formy vyuky: samostatné prace, hledani chyb, vyhledavani potrfebnych
informaci k reseni problém, zpracovavani matematickych dat vzhledem k poZzadovanym
vystuplm,

seznamuje Zaky s uc¢ivem zivym zplisobem, motivuje Zaky vhodnymi otdzkami a problémovymi
ulohami,

vytvari ve tfidé atmosféru podporujici soustfedénou prici,

systematicky ocenuje dobrou préci zak( — presnost, vytrvalost, dusevni ¢inorodost, koncepcni
schopnost; netoleruje ledabylost a lajdactvi,

podporuje nadané Zaky v Ucasti v matematickych soutéZich a ve vzdélavacich aktivitach mimo
vyucovani (matematicka olympidda, korespondencni seminare, prednasky apod.).

Kompetence digitalni:

Uditel

vyuziva matematicky software, internet a dalsi informacni technologie jak béhem vyuky, tak i jako
nastroj ke splnéni ukold,

vede zdka k vyuZzivani elektronického informacniho systému skoly (IS) ke komunikaci s ucitelem a
k odevzdavani zadanych praci,

motivuje Zaka k vyufZiti IS Skoly (Moodle, MS Team:s, ...) k procvi¢ovani uciva a fixaci ziskanych
poznatkd,

koordinuje ¢innost Zaka ve vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
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Matematika

podnécuje Zaka k vyuzivani dostupnych internetovych aplikaci k samostudiu, k ovéfovani a
prohlubovani matematickych znalosti (GeoGebra, Mathman, Photomath, ...),

klade diraz na rozvoj kritického mysleni v oblasti ovérovani si vysledk(l ziskanych pomoci
informacnich technologii,

upozornuje Zaka na rizika vyuzivani informacnich technologii a zdroja.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni hodinova dotace: 4-4-3-3

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou dle kapitoly Pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd platného
Skolniho fadu.

Zaci 1. - 3. ro¢niku pisi v 2. pololeti souhrnnou pisemnou préaci ze zkladniho uciva daného ro¢niku. Znamka
z této pisemné prace je zapocitana do klasifikace za 2. pololeti. Dalsi vliv vysledk( této souhrnné pisemné

prace na celkovou klasifikaci zaka je popsan v piislu$né kapitole Skolniho fadu.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

uziva spravné mnozinové pojmy a symboliku

Teorie mnoZin, vyrokova logika

* mnoZiny, operace s mnozinami (sjednoceni, pranik, rozdil mnozin, doplnék
mnoziny v mnoZiné, podmnoZina, rovnost mnozin, Vennovy diagramy)

* vyroky, negace, kvantifikatory, logické spojky (konjunkce, disjunkce, implikace,
ekvivalence)

¢ vyrokové formule, tautologie

* obména a obrdaceni implikace

e definice, véta, ptimy dikaz, nepfimy dlikaz a diikaz sporem

87



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Matematika 1. rocnik

provadi spravné operace s mnozinami, mnoZiny vyuziva pfi feSeni tloh

Teorie mnozin, vyrokova logika

* mnoziny, operace s mnozinami (sjednoceni, prinik, rozdil mnozin, doplnék
mnozZiny v mnoZingé, podmnoZina, rovnost mnozin, Vennovy diagramy)

* vyroky, negace, kvantifikatory, logické spojky (konjunkce, disjunkce, implikace,
ekvivalence)

 vyrokové formule, tautologie

* obména a obraceni implikace

e definice, véta, primy dlkaz, nepfimy dlikaz a dlikaz sporem

pracuje spravné s vyroky, uziva spravné logické spojky a kvantifikatory

Teorie mnozin, vyrokova logika

* mnoZiny, operace s mnozinami (sjednoceni, pranik, rozdil mnozin, doplnék
mnozZiny v mnoZiné, podmnoZina, rovnost mnozin, Vennovy diagramy)

e vyroky, negace, kvantifikatory, logické spojky (konjunkce, disjunkce, implikace,
ekvivalence)

¢ vyrokové formule, tautologie

e obména a obraceni implikace

e definice, véta, primy dlkaz, nepfimy dlikaz a diikaz sporem

presné formuluje své myslenky a srozumitelné se vyjadfuje

Teorie mnozin, vyrokova logika

* mnoZiny, operace s mnozinami (sjednoceni, pranik, rozdil mnozin, doplnék
mnoziny v mnoZiné, podmnoZina, rovnost mnozin, Vennovy diagramy)

 vyroky, negace, kvantifikatory, logické spojky (konjunkce, disjunkce, implikace,
ekvivalence)

¢ vyrokové formule, tautologie

e obména a obrdaceni implikace

e definice, véta, pfimy dlkaz, nepfimy dlikaz a dikaz sporem

vytvari hypotézy, zdlvodriuje jejich pravdivost a nepravdivost, vyvraci nespravna
tvrzeni

Teorie mnotzin, vyrokova logika

* mnoziny, operace s mnozinami (sjednoceni, pranik, rozdil mnozZin, doplnék
mnoziny v mnoZiné, podmnoZina, rovnost mnozin, Vennovy diagramy)

* vyroky, negace, kvantifikatory, logické spojky (konjunkce, disjunkce, implikace,
ekvivalence)

e vyrokové formule, tautologie

e obména a obrdaceni implikace

e definice, véta, pfimy dlikaz, nepfimy dlikaz a dikaz sporem

rozumi logické stavbé matematické véty

Teorie mnoZin, vyrokova logika
* mnoziny, operace s mnozinami (sjednoceni, pranik, rozdil mnozin, doplnék
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mnozZiny v mnoZingé, podmnoZina, rovnost mnozin, Vennovy diagramy)

* vyroky, negace, kvantifikatory, logické spojky (konjunkce, disjunkce, implikace,
ekvivalence)

¢ vyrokové formule, tautologie

e obména a obraceni implikace

e definice, véta, primy dlkaz, nepfimy dlikaz a diikaz sporem

vhodnymi metodami provadi dikazy jednoduchych vét

Teorie mnozin, vyrokova logika

* mnoZiny, operace s mnozinami (sjednoceni, pranik, rozdil mnozin, doplnék
mnoziny v mnoZiné, podmnoZina, rovnost mnozin, Vennovy diagramy)

* vyroky, negace, kvantifikatory, logické spojky (konjunkce, disjunkce, implikace,
ekvivalence)

¢ vyrokové formule, tautologie

* obména a obrdaceni implikace

e definice, véta, ptimy dlkaz, nepfimy dlkaz a diikaz sporem

vysvétli vztahy mezi Ciselnymi obory N, Z, Q, R

Teorie Cisel

e Cislo, proménna

e Ciselné obory N, Z, Q, R

e pfirozena Cisla, délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spolecny nasobek
e prvocisla a Cisla sloZzena, zakladni véta aritmetiky

e celd Cisla, racionalni Cisla

e redlna Cisla, intervaly, absolutni hodnota

uziva vlastnosti a pojmy délitelnosti pfirozenych cisel

Teorie Cisel

e Cislo, proménna

e Ciselné obory N, Z, Q, R

e pfirozena Cisla, délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny ndsobek
e prvocisla a Cisla slozena, zdkladni véta aritmetiky

e cela Cisla, racionalni cisla

e redlna Cisla, intervaly, absolutni hodnota

odhaduje vysledky numerickych vypodtl a efektivné je provadi, icelné vyuziva
kalkulator

Teorie Cisel

e Cislo, proménna

e Ciselné obory N, Z, Q, R

e pfirozena Cisla, délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spolecny nasobek
¢ prvocisla a Cisla slozend, zdkladni véta aritmetiky
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e cela Cisla, racionalni ¢isla
e redlnd Cisla, intervaly, absolutni hodnota

operuje s intervaly, aplikuje geometricky vyznam absolutni hodnoty

Teorie Cisel

e Cislo, proménna

e Ciselné obory N, Z, Q, R

e pfirozena Cisla, délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spole¢ny ndsobek
e prvocisla a Cisla slozena, zakladni véta aritmetiky

e celd Cisla, racionalni Cisla

e redlna Cisla, intervaly, absolutni hodnota

orientuje se na Ciselné ose a spravné aplikuje intervaly na Ciselnou osu

Teorie Cisel

e Cislo, proménna

e Ciselné obory N, Z, Q, R

e pfirozena Cisla, délitelnost, nejvétsi spolecny délitel, nejmensi spolecny nasobek
e prvocisla a Cisla slozena, zakladni véta aritmetiky

e cela Cisla, racionalni cisla

e redlna Cisla, intervaly, absolutni hodnota

provadi operace s mocninami a odmocninami, efektivné upravuje Ciselné vyrazy i
vyrazy s proménnymi

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

e mnohocleny a operace s mnohocleny

¢ lomené vyrazy a operace s nimi

® mocniny s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem druhd a n-ta
odmocnina

® vyrazy s mocnhinami a odmocninami

e vzorce pro praci s exponenty

rozkladda mnohocleny na soucin vytykanim a uzitim vzorcl

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

e mnohocleny a operace s mnohocleny

¢ lomené vyrazy a operace s nimi

® mocniny s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem druhd a n-ta
odmocnina

® vyrazy s mocninami a odmocninami

e vzorce pro praci s exponenty

urcuje defini¢ni obor vyrazl

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

e mnohocleny a operace s mnohocleny

¢ lomené vyrazy a operace s nimi

® mocniny s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem druhd a n-ta
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odmocnina
e vyrazy s mocninami a odmocninami
® vzorce pro praci s exponenty

provadi operace s lomenymi vyrazy

Algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny

e mnohocleny a operace s mnohocleny

¢ lomené vyrazy a operace s nimi

® mocniny s pfirozenym, celym a raciondlnim exponentem druhd a n-td
odmocnina

e vyrazy s mocninami a odmocninami

e vzorce pro praci s exponenty

fesi linearni a kvadratické rovnice, nerovnice a jejich soustavy, v jednodussich
pfipadech diskutuje resitelnost nebo pocet feseni

Rovnice a nerovnice

e ekvivalentni Upravy rovnic a nerovnic, disledkové Upravy rovnic

e linearni rovnice a nerovnice

* rovnice a nerovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

® rovnice s neznamou ve jmenovateli

e kvadraticka rovnice (diskriminant, vztahy mezi kofeny a koeficienty, rozklad
kvadratického trojclenu, doplnéni na Ctverec), kvadraticka nerovnice
e rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

* rovnice s neznamou pod odmocninou

e vyuZiti rovnic a nerovnic pfi feseni slovnich dloh

e soustavy rovnic a nerovnic

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni Upravy, zdGvodni, kdy je zkouska nutnou
soucasti feseni

Rovnice a nerovnice

e ekvivalentni Upravy rovnic a nerovnic, disledkové Upravy rovnic

e linearni rovnice a nerovnice

* rovnice a nerovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

® rovnice s neznamou ve jmenovateli

e kvadraticka rovnice (diskriminant, vztahy mezi koreny a koeficienty, rozklad
kvadratického trojclenu, doplnéni na ¢tverec), kvadraticka nerovnice
e rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

e rovnice s neznamou pod odmocninou

e vyuziti rovnic a nerovnic pfi reSeni slovnich dloh

e soustavy rovnic a nerovnic

geometricky interpretuje ¢iselné, algebraické a funkéni vztahy, graficky znazorniuje
feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav

Rovnice a nerovnice
e ekvivalentni Gpravy rovnic a nerovnic, ddsledkové Upravy rovnic
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e linedrni rovnice a nerovnice

* rovnice a nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru

* rovnice s neznamou ve jmenovateli

e kvadraticka rovnice (diskriminant, vztahy mezi kofeny a koeficienty, rozklad
kvadratického trojclenu, doplnéni na Ctverec), kvadraticka nerovnice

e rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

* rovnice s neznamou pod odmocninou

e vyuZiti rovnic a nerovnic pfi feseni slovnich dloh

e soustavy rovnic a nerovnic

hleda nejvyhodné;jsi postup k vyreseni dané rovnice ¢i nerovnice

Rovnice a nerovnice

e ekvivalentni Upravy rovnic a nerovnic, ddsledkové Upravy rovnic

e linedrni rovnice a nerovnice

* rovnice a nerovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

e rovnice s neznamou ve jmenovateli

e kvadraticka rovnice (diskriminant, vztahy mezi koreny a koeficienty, rozklad
kvadratického trojclenu, doplnéni na ¢tverec), kvadraticka nerovnice
e rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

* rovnice s neznamou pod odmocninou

e vyuZziti rovnic a nerovnic pfi feSeni slovnich uloh

e soustavy rovnic a nerovnic

analyzuje a fesi problémy, v nichzZ aplikuje feseni linedrnich a kvadratickych rovnic
a jejich soustav

Rovnice a nerovnice

e ekvivalentni Upravy rovnic a nerovnic, disledkové Upravy rovnic

e linedrni rovnice a nerovnice

* rovnice a nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru

e rovnice s neznamou ve jmenovateli

e kvadraticka rovnice (diskriminant, vztahy mezi koreny a koeficienty, rozklad
kvadratického trojclenu, doplnéni na ¢tverec), kvadraticka nerovnice
e rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

* rovnice s neznamou pod odmocninou

e vyuziti rovnic a nerovnic pfi reSeni slovnich dloh

® soustavy rovnic a nerovnic

provadi rozbor slovnich uloh a sestavuje rovnice, vedouci k jejich vyfeseni

Rovnice a nerovnice
e ekvivalentni Gpravy rovnic a nerovnic, disledkové Upravy rovnic
e linedrni rovnice a nerovnice
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* rovnice a nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru

* rovnice s neznamou ve jmenovateli

e kvadraticka rovnice (diskriminant, vztahy mezi kofeny a koeficienty, rozklad
kvadratického troj¢lenu, doplnéni na ¢tverec), kvadratickd nerovnice

e rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou

* rovnice s neznamou pod odmocninou

e vyuZiti rovnic a nerovnic pfi feseni slovnich dloh

e soustavy rovnic a nerovnic

zna zdakladni planimetrické pojmy a pracuje s nimi

Planimetrie

» klasifikace rovinnych utvart (bod, pfimka, polopfimka, Usecka, polorovina;
konvexni a nekonvexni Utvar a Uhel; trojuhelnik, ¢tyrahelnik, kruznice, kruh)

e polohové vlastnosti rovinnych Utvar(i (rovnobézné a riznobézné primky,
prasecik, kolmost)

e metrické vlastnosti rovinnych Gtvard (délka Usecky, velikost Uhlu; vzdalenost
bod(, bodu od pfimky, dvou pfimek; odchylka pfimek)

e dvojice uhla (vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stridavé, prilehlé)

e trojuhelniky (vnitfni a vnéjsi ihly; rovnostranny, rovnoramenny a pravouhly
trojuhelnik; stfedni pricka, téZnice a vyska trojuhelniku; shodnost a podobnost
trojuhelnikd, Euklidovy véty a Pythagorova véta)

e Ctyruhelniky (rovnobéznik, kosodélnik, kosoctverec; pravouhelnik, obdélnik,
Ctverec; lichobéznik)

e kruznice, kruh (te€na, secna a tétiva kruznice; oblouk kruznice; stfedovy a
obvodovy uhel; Thaletova véta)

¢ obvody a obsahy rovinnych utvara

zdlQvodniuje a vyuZiva vlastnosti geometrickych atvarl v roviné, na zakladé
vlastnosti tfidi Utvary

Planimetrie

» klasifikace rovinnych Utvart (bod, pfimka, polopfimka, Gsecka, polorovina;
konvexni a nekonvexni Gtvar a uhel; trojahelnik, ¢tyfahelnik, kruznice, kruh)

¢ polohové vlastnosti rovinnych Gtvar( (rovnobézné a riznobézné primky,
prasecik, kolmost)

e metrické vlastnosti rovinnych Gtvard (délka Usecky, velikost Uhlu; vzdalenost
bodu, bodu od pfimky, dvou pfimek; odchylka pfimek)

e dvojice uhla (vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stridavé, prilehlé)

e trojuhelniky (vnitfni a vnéjsi thly; rovnostranny, rovnoramenny a pravouhly
trojuhelnik; stfedni pricka, téznice a vyska trojuhelniku; shodnost a podobnost
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trojuhelnikd, Euklidovy véty a Pythagorova véta)

e Ctyruhelniky (rovnobézinik, kosodélnik, kosoctverec; pravouhelnik, obdélnik,
Ctverec; lichobéznik)

e kruZnice, kruh (tecna, secna a tétiva kruznice; oblouk kruznice; stfedovy a
obvodovy uhel; Thaletova véta)

¢ obvody a obsahy rovinnych utvara

vyuzivd nacrt pfi feSeni rovinného problému

Planimetrie

» klasifikace rovinnych utvart (bod, pfimka, polopfimka, Usecka, polorovina;
konvexni a nekonvexni Gtvar a Uhel; trojuhelnik, ¢tyrahelnik, kruznice, kruh)

¢ polohové vlastnosti rovinnych Gtvar( (rovnobézné a rlznobézné primky,
prasecik, kolmost)

e metrické vlastnosti rovinnych Gtvard (délka Usecky, velikost Uhlu; vzdalenost
bod(, bodu od pfimky, dvou pfimek; odchylka pfimek)

e dvojice Uhld (vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stfidavé, prilehlé)

e trojuhelniky (vnitfni a vnéjsi ihly; rovnostranny, rovnoramenny a pravouhly
trojuhelnik; stfedni pricka, téZnice a vyska trojuhelniku; shodnost a podobnost
trojuhelnik(, Euklidovy véty a Pythagorova véta)

e Ctyruhelniky (rovnobéznik, kosodélnik, kosoctverec; pravouhelnik, obdélnik,
Ctverec; lichobéznik)

e kruZnice, kruh (te¢na, secna a tétiva kruznice; oblouk kruznice; stfedovy a
obvodovy uUhel; Thaletova véta)

¢ obvody a obsahy rovinnych utvara

konstruuje usecky délek danych vyrazem

Planimetrie

e klasifikace rovinnych utvart (bod, pfimka, polopfimka, Gsecka, polorovina;
konvexni a nekonvexni Gtvar a uhel; trojahelnik, ¢tyfahelnik, kruznice, kruh)

e polohové vlastnosti rovinnych Gtvarl (rovnobézné a riznobézné primky,
prasecik, kolmost)

e metrické vlastnosti rovinnych Utvart (délka usecky, velikost uhlu; vzdalenost
bodu, bodu od pfimky, dvou pfimek; odchylka pfimek)

e dvojice Uhld (vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stridavé, prilehlé)

e trojuhelniky (vnitini a vnéjsi Uhly; rovnostranny, rovnoramenny a pravouhly
trojuhelnik; stfedni pricka, téZnice a vyska trojuhelniku; shodnost a podobnost
trojuhelnikd, Euklidovy véty a Pythagorova véta)

e ¢tyruhelniky (rovnobéznik, kosodélnik, kosoctverec; pravouhelnik, obdélnik,
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Ctverec; lichobéznik)

e kruZnice, kruh (te¢na, secna a tétiva kruznice; oblouk kruznice; stfedovy a
obvodovy uhel; Thaletova véta)

e obvody a obsahy rovinnych Utvar(

fesi planimetrické problémy motivované praxi

Planimetrie

e klasifikace rovinnych utvart (bod, pfimka, polopfimka, Usecka, polorovina;
konvexni a nekonvexni Utvar a Uhel; trojuhelnik, ¢tyrahelnik, kruznice, kruh)

¢ polohové vlastnosti rovinnych Gtvar( (rovnobézné a rlznobézné primky,
prasecik, kolmost)

e metrické vlastnosti rovinnych Utvart (délka usecky, velikost uhlu; vzdalenost
bod(, bodu od pfimky, dvou pfimek; odchylka pfimek)

e dvojice Uhld (vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stfidavé, prilehlé)

e trojuhelniky (vnitfni a vnéjsi Uhly; rovnostranny, rovnoramenny a pravouhly
trojuhelnik; stfedni pticka, téZnice a vyska trojuhelniku; shodnost a podobnost
trojuhelnikd, Euklidovy véty a Pythagorova véta)

e Ctyruhelniky (rovnobéznik, kosodélnik, kosoctverec; pravouhelnik, obdélnik,
Ctverec; lichobéznik)

e kruznice, kruh (te€na, secna a tétiva kruznice; oblouk kruznice; stfedovy a
obvodovy Uhel; Thaletova véta)

e obvody a obsahy rovinnych Gtvar(

pocitd obvody a obsahy rovinnych uUtvard, atypické obrazce umi rozdélit na
vzajemné se neprekryvajici utvary, jejichZ obvod a obsah spocitd pomoci znamych
vzorcU

Planimetrie

e klasifikace rovinnych utvart (bod, pfimka, polopfimka, Usecka, polorovina;
konvexni a nekonvexni Utvar a Uhel; trojuhelnik, ¢tyrahelnik, kruznice, kruh)

¢ polohové vlastnosti rovinnych Utvarl (rovnobézné a rlznobézné primky,
prasecik, kolmost)

e metrické vlastnosti rovinnych Utvart (délka usecky, velikost uhlu; vzdalenost
bod(, bodu od pfimky, dvou pfimek; odchylka pfimek)

e dvojice uhla (vedlejsi, vrcholové, souhlasné, stridavé, prilehlé)

e trojuhelniky (vnitini a vnéjsi Uhly; rovnostranny, rovnoramenny a pravouhly
trojuhelnik; stfedni pricka, téZnice a vyska trojuhelniku; shodnost a podobnost
trojuhelnikd, Euklidovy véty a Pythagorova véta)

e ¢tyruhelniky (rovnobéznik, kosodélnik, kosoctverec; pravouhelnik, obdélnik,
Ctverec; lichobéznik)

e kruznice, kruh (tecna, secna a tétiva kruznice; oblouk kruznice; stfedovy a
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obvodovy Uhel; Thaletova véta)
e obvody a obsahy rovinnych Gtvar(

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

pribéziné
Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti
prabézné
Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém(
prabézné
Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace
pribéiné
Matematika 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanska
® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
fesi polohové a nepolohové konstrukéni tlohy uZitim mnoZin vSech bodd dané Konstruk¢ni ulohy
vlastnosti e mnoziny bodd dané vlastnosti
e kruznice opsana a vepsana trojuhelniku
e konstrukeni tlohy fesené pomoci mnozin bodd danych vlastnosti
provadi konstrukce rovinnych Utvarl po predchozi diskuzi a uréeni postupu Konstrukéni ulohy
e mnoziny bod( dané vlastnosti
e kruznice opsana a vepsana trojuhelniku
e konstrukeni tlohy feSené pomoci mnozin bodd danych vlastnosti
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znd a uziva zakladni pojmy tykajici se funkci

Funkce

¢ obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohrani¢enost, extrémy,
periodi¢nost)

e linearni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadraticka funkce

e linearni lomena funkce, neptima umérnost

¢ mocninné funkce (s pfirozenym, celym a raciondinim exponentem)

¢ inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

e exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritma

e exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

¢ obloukova mira a orientovany uhel

» goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

¢ goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

nacrtne grafy funkci v zakladnim tvaru a odvodi jejich posunuti

Funkce

¢ obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohrani¢enost, extrémy,
periodi¢nost)

e linearni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadraticka funkce

e linedrni lomena funkce, nepfima umérnost

e mocninné funkce (s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem)
¢ inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

» exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritma

e exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

¢ obloukova mira a orientovany thel

¢ goniometrické funkce a jejich hodnoty

¢ vztahy mezi goniometrickymi funkcemi
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* goniometrické rovnice
e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

formuluje a zddvodriuje vlastnosti studovanych funkci

Funkce

¢ obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohrani¢enost, extrémy,
periodi¢nost)

e linedrni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadraticka funkce

e linearni lomena funkce, neptima umérnost

e mocninné funkce (s pfirozenym, celym a raciondinim exponentem)

e inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

e exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritmU

e exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

¢ obloukova mira a orientovany thel

¢ goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

¢ goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

urci defini¢ni obor funkce z jejiho predpisu

Funkce

¢ obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohrani¢enost, extrémy,
periodi¢nost)

e linearni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadraticka funkce

e lineadrni lomena funkce, nepfima Umérnost

e mocninné funkce (s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem)
¢ inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

e exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritma

¢ exponencidlni a logaritmické rovnice a nerovnice

¢ obloukova mira a orientovany uhel
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* goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

* goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

z grafu urdi zakladni vlastnosti funkci véetné defini¢niho oboru a oboru hodnot

Funkce

¢ obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohrani¢enost, extrémy,
periodi¢nost)

e linearni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadratickd funkce

e linedrni lomena funkce, nepfima Umérnost

¢ mocninné funkce (s pfirozenym, celym a raciondinim exponentem)

e inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

e exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritma

e exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

¢ obloukova mira a orientovany thel

¢ goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

¢ goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

vyuzivd poznatky o funkcich pfi feSeni rovnic a nerovnic

Funkce

* obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohranicenost, extrémy,
periodi¢nost)

e linearni funkce, konstantni funkce, funkce pfima iumérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadratickd funkce

e linedrni lomena funkce, nepfima mérnost

e mocninné funkce (s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem)
¢ inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

¢ exponencidlni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritma
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¢ exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

e obloukovd mira a orientovany uhel

¢ goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

¢ goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

aplikuje vztahy mezi hodnotami exponencidlnich, logaritmickych a
goniometrickych funkci a vztahy mezi témito funkcemi

Funkce

* obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohranicenost, extrémy,
periodi¢nost)

e linedrni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadratickd funkce

e linedrni lomena funkce, nepfima Umérnost

e mocninné funkce (s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem)

¢ inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

e exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritma

¢ exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

e obloukovd mira a orientovany uhel

¢ goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

¢ goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

modeluje zavislosti redlnych déji pomoci znamych funkci

Funkce

» obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohranicenost, extrémy,
periodi¢nost)

e linedrni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadratickd funkce

e lineadrni lomena funkce, nepfima Umérnost

e mocninné funkce (s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem)

¢ inverzni funkce; funkce druhd a n-td odmocnina
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e exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritmU

¢ exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

* obloukovd mira a orientovany uhel

¢ goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

e goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojuhelniku (sinova a kosinova véta)

fesi aplikacni dlohy s vyuZitim poznatk( o funkcich

Funkce

* obecné poznatky o funkcich — pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci (parita, monotdnnost, ohrani¢enost, extrémy,
periodi¢nost)

e linedrni funkce, konstantni funkce, funkce pfima umérnost

e funkce absolutni hodnota

e kvadraticka funkce

e lineadrni lomena funkce, neptfima umérnost

e mocninné funkce (s pfirozenym, celym a racionalnim exponentem)

¢ inverzni funkce; funkce druha a n-td odmocnina

e exponencialni a logaritmické funkce

e logaritmy, vlastnosti logaritmU

¢ exponencialni a logaritmické rovnice a nerovnice

¢ obloukova mira a orientovany thel

» goniometrické funkce a jejich hodnoty

e vztahy mezi goniometrickymi funkcemi

¢ goniometrické rovnice

e trigonometrie pravouhlého a obecného trojihelniku (sinova a kosinova véta)

zna typy shodnych zobrazeni v roving, dovede je charakterizovat a prakticky uzit
pfi rysovani

Zobrazeni v roviné

e zobrazeni (pojem zobrazeni, defini¢ni obor a obor hodnot zobrazeni)
¢ shodna zobrazeni: osova a stfedova soumérnost, posunuti, otoceni
¢ podobna zobrazeni: stejnolehlost

¢ konstrukéni ulohy fesené pomoci shodnych a podobnych zobrazeni

rozliSuje pfimou a nepfimou shodnost

Zobrazeni v roviné
¢ zobrazeni (pojem zobrazeni, defini¢ni obor a obor hodnot zobrazeni)
* shodna zobrazeni: osova a stfedova soumérnost, posunuti, otoceni
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¢ podobna zobrazeni: stejnolehlost
e konstrukéni ulohy fesené pomoci shodnych a podobnych zobrazeni

fesi polohové a nepolohové konstrukéni ulohy pomoci shodnych zobrazeni a Zobrazeni v roviné

stejnolehlosti e zobrazeni (pojem zobrazeni, defini¢ni obor a obor hodnot zobrazeni)
¢ shodna zobrazeni: osova a stfedova soumérnost, posunuti, otoceni
¢ podobna zobrazeni: stejnolehlost

¢ konstrukéni ulohy fesené pomoci shodnych a podobnych zobrazeni

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

prabézné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém(

pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

prabéziné

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

pribéiné

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k Feeni problémd

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Udivo

spravneé pouziva geometrické pojmy Stereometrie

¢ vzdjemna poloha dvou primek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
stereometricky)

e kritéria rovnobéznosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny
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e volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku ptfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych utvar(l feSené stereometricky (vzdalenost bodl,
bodu od pfimky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobéznych pfimek, pfimky od roviny s ni rovnobézné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou ptimek, ptfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, vélec, kuzel, koule, mnohostény

e povrchy a objemy téles a jejich casti

zdlGvodnuje a vyuZiva vlastnosti geometrickych atvar(i v prostoru, na zakladé
vlastnosti tfidi Utvary

Stereometrie

e vzajemna poloha dvou primek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
stereometricky)

e kritéria rovnobéznosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny

e volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku pfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych utvar( reSené stereometricky (vzdalenost bodd,
bodu od pfimky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobézZnych pfimek, pfimky od roviny s ni rovnobézné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou ptimek, pfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, vélec, kuzel, koule, mnohostény

e povrchy a objemy téles a jejich ¢asti

urcuje vzajemnou polohu Utvard, vzdalenosti a odchylky

Stereometrie

e vzajemna poloha dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
stereometricky)

e kritéria rovnobéznosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny

¢ volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku pfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych utvar( feSené stereometricky (vzdalenost bodd,
bodu od pfimky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobéznych primek, pfimky od roviny s ni rovnobézné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou ptimek, pfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, vélec, kuzel, koule, mnohostény

e povrchy a objemy téles a jejich ¢asti

vyuziva nacrt pri reSeni prostorového problému

Stereometrie
¢ vzdjemna poloha dvou primek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
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stereometricky)

e kritéria rovnobéznosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny

e volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku ptfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych Utvar( fesené stereometricky (vzdalenost bod(,
bodu od pfimky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobéznych pfimek, pfimky od roviny s ni rovnobézné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou ptimek, ptfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, vélec, kuzel, koule, mnohostény

e povrchy a objemy téles a jejich ¢asti

v Ulohach pocetni geometrie aplikuje funkéni vztahy, trigonometrii a Upravy
vyrazll, pracuje s proménnymi a iracionalnimi Cisly

Stereometrie

e vzajemna poloha dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
stereometricky)

e kritéria rovnobéznosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny

e volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku pfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych utvar( reSené stereometricky (vzdalenost bodd,
bodu od pfimky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobéznych pfimek, pfimky od roviny s ni rovnobéiné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou pfimek, pfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, vélec, kuzel, koule, mnohostény

e povrchy a objemy téles a jejich casti

zobrazi ve volné rovnobézné projekci hranol a jehlan, sestroji a zobrazi rovinny fez
téchto téles nebo jejich prinik s pfimkou

Stereometrie

¢ vzdjemna poloha dvou primek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
stereometricky)

e kritéria rovnobéznosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny

¢ volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku pfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych Utvar( fesené stereometricky (vzdalenost bod,
bodu od primky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobéznych primek, pfimky od roviny s ni rovnobézné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou primek, pfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, valec, kuzel, koule, mnohostény

¢ povrchy a objemy téles a jejich ¢asti
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fesi stereometrické problémy motivované praxi

Stereometrie

e vzdjemna poloha dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
stereometricky)

e kritéria rovnobéznosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny

¢ volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku pfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych Utvar( fesené stereometricky (vzdalenost bodd,
bodu od pfimky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobéznych pfimek, pfimky od roviny s ni rovnobézné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou pfimek, pfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, vélec, kuzel, koule, mnohostény

e povrchy a objemy téles a jejich casti

aplikuje poznatky z planimetrie ve stereometrii

Stereometrie

e vzajemna poloha dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou a tfi rovin (feseni
stereometricky)

e kritéria rovnobézZnosti a kolmosti dvou rovin, pfimky a roviny

* volné rovnobézné promitani

e urceni fezu téles rovinou a praniku pfimky s rovinou

e metrické vztahy prostorovych utvar(l feSené stereometricky (vzdalenost bod,
bodu od primky v roviné i v prostoru, bodu od roviny, dvou rovnobéznych a
mimobéznych pfimek, pfimky od roviny s ni rovnobéiné, dvou rovnobéznych rovin;
odchylka dvou ptimek, pfimky od roviny, dvou rovin)

e télesa: hranol, jehlan, vélec, kuzel, koule, mnohostény

e povrchy a objemy téles a jejich ¢asti

vysvétli zavedeni soustavy souradnic na pfimce, v roviné a v prostoru

Vektorova algebra

e orientovana Usecka, vektor a operace s nimi (s¢itani a odcitani vektor(, nasobeni
vektoru skalarem)

e kartézska soustava souradnic

e souradnice bodu a vektoru

e linedrni kombinace vektor(, linedrni zavislost a nezavislost vektorud

e velikost vektoru

e skalarni a vektorovy soucin vektor(

¢ odchylka dvou vektora
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pouZiva operace s vektory a vyuZiva téchto operaci v Ulohach

Vektorova algebra

e orientovana Usecka, vektor a operace s nimi (s¢itani a odcitani vektort, nasobeni
vektoru skalarem)

e kartézska soustava souradnic

e souradnice bodu a vektoru

¢ linearni kombinace vektor(, linearni zavislost a nezavislost vektort

e velikost vektoru

e skalarni a vektorovy soucin vektora

e odchylka dvou vektoru

pouziva skalarni a vektorovy soucin vektor( a vyuziva jich v analytické geometrii

Vektorova algebra

e orientovana Usecka, vektor a operace s nimi (s¢itani a odcitani vektort, nasobeni
vektoru skalarem)

e kartézska soustava souradnic

e soufadnice bodu a vektoru

¢ linearni kombinace vektor(, linearni zavislost a nezavislost vektort

¢ velikost vektoru

e skalarni a vektorovy soucin vektora

¢ odchylka dvou vektora

uziva rlizné zpUsoby analytického vyjadreni pfimky v roviné, parametrické
vyjadreni pfimky v prostoru, parametrické a obecné vyjadreni roviny a rozumi
geometrickému vyznamu koeficientd

Analyticka geometrie

* parametrické vyjadreni pfimky v roviné i v prostoru, obecna rovnice primky v
roviné, smérnicovy tvar

¢ parametrické vyjadfeni roviny, obecna rovnice roviny

e polohové vztahy dvou pfimek, pfimky a roviny a dvou rovin feSené analyticky
e metrické vztahy prostorovych Utvar( fesené analyticky (vzdalenost bod(, bodu
od pfimky v roviné, bodu od roviny; odchylka dvou primek)

resi analyticky polohové a metrické ulohy o linearnich utvarech, v roviné a v
prostoru

Analyticka geometrie

e parametrické vyjadieni pfimky v roviné i v prostoru, obecna rovnice ptrimky v
roviné, smérnicovy tvar

» parametrické vyjadreni roviny, obecna rovnice roviny

e polohové vztahy dvou primek, pfimky a roviny a dvou rovin feSené analyticky
e metrické vztahy prostorovych Utvar( fesené analyticky (vzdalenost bod(, bodu
od pfimky v roviné, bodu od roviny; odchylka dvou pfimek)

vyuziva metod analytické geometrie pfi resSeni komplexnich tloh a problému

Analytickd geometrie
¢ parametrické vyjadieni pfimky v roviné i v prostoru, obecna rovnice pfimky v
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roviné, smérnicovy tvar

¢ parametrické vyjadfeni roviny, obecna rovnice roviny

e polohové vztahy dvou pfimek, pfimky a roviny a dvou rovin feSené analyticky
» metrické vztahy prostorovych uUtvarll feSené analyticky (vzdalenost bodd, bodu
od pfimky v roviné, bodu od roviny; odchylka dvou primek)

vyuzivd charakteristické vlastnosti kuzelosecek z analytického vyjadreni KuZelosecky

e kruznice, elipsa, parabola a hyperbola

e definice kuZelosecek jako mnoZzin bod( dané vlastnosti, rovnice kuzelosecek
¢ vzajemna poloha pfimky a kuzelosecky

e teCna kuZelosecky a jeji rovnice

fesi analyticky ulohy na vzajemnou polohu primky a kuZelosecky Kuzelosecky

e kruznice, elipsa, parabola a hyperbola

e definice kuZelosecek jako mnoZzin bodl dané vlastnosti, rovnice kuzelosecek
e vzajemna poloha pfimky a kuZelosecky

e te¢na kuzelosecky a jeji rovnice

z osové nebo vrcholové rovnice urci zakladni idaje o kuZelosecce KuZelosecky

e kruznice, elipsa, parabola a hyperbola

e definice kuZelosecek jako mnozZin bod( dané vlastnosti, rovnice kuzelosecek
e vzajemna poloha pfimky a kuZelosecky

e teCna kuZelosecky a jeji rovnice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

prabéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni problém(

pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

prabéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

pribéiné
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Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

nalezne hodnotu ¢lenu u posloupnosti dané vzorcem pro n-ty ¢len nebo
rekurentné

Posloupnosti

® pojem posloupnosti

e urceni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len a rekurentné,
e vlastnosti posloupnosti

e aritmeticka posloupnost

e geometricka posloupnost

¢ nekonec¢na geometricka rada a jeji soucet

fesi aplikacni dlohy s vyuZitim poznatkl o posloupnostech

Posloupnosti

¢ pojem posloupnosti

e urceni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len a rekurentné,
e vlastnosti posloupnosti

e aritmetickd posloupnost

e geometricka posloupnost

* nekonec¢na geometricka rada a jeji soucet

vysvétli pojmy nekonecnd fada a soucet nekonecné rady

Posloupnosti

* pojem posloupnosti

e urceni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len a rekurentné,
e vlastnosti posloupnosti

e aritmeticka posloupnost

e geometricka posloupnost

* nekonec¢na geometricka rada a jeji soucet

zna podminku konvergence nekonecné geometrické rady a umi urcit jeji soucet

Posloupnosti
® pojem posloupnosti
e urceni posloupnosti graficky, tabulkou, vzorcem pro n-ty ¢len a rekurentné,
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e vlastnosti posloupnosti

e aritmetickd posloupnost

e geometricka posloupnost

¢ nekonec¢na geometricka rada a jeji soucet

interpretuje z funkéniho hlediska slozené urokovani

Finan¢ni matematika

e zakladni pojmy finanéniho svéta (urok, véfitel, dluznik, RPSN, inflace,

vs. redlna mzda)
e jednoduché a sloZené urokovani

nominalni

aplikuje exponencidlni funkci a geometrickou posloupnost ve finanéni matematice

Finan¢ni matematika

e zakladni pojmy financniho svéta (urok, véritel, dluznik, RPSN, inflace,

vs. realna mzda)
e jednoduché a sloZené urokovani

nominalni

orientuje se v zakladnich pojmech financniho svéta

Finan¢ni matematika

e zakladni pojmy financniho svéta (urok, véritel, dluznik, RPSN, inflace,

vs. realna mzda)
¢ jednoduché a sloZené urokovani

nominalni

posoudi vyhodnost jednoduchych operaci na financ¢nim trhu

Finanéni matematika

e zakladni pojmy financniho svéta (urok, véritel, dluznik, RPSN, inflace,

vs. redlnd mzda)
¢ jednoduché a slozené urokovani

nominalni

fesi realné problémy s kombinatorickym podtextem (charakterizuje mozné
ptipady, vytvari model pomoci kombinatorickych skupin a uréuje jejich pocet)

Kombinatorika

e Uprava vyrazU s faktorialy

e pocitani s kombinacnimi Cisly

e variace a permutace bez opakovani a s opakovanim
¢ kombinace bez opakovani

¢ elementarni kombinatorické ulohy

e Pascallyv trojuhelnik

¢ binomicka véta

upravuje vyrazy s faktoriadly a kombinacnimi Cisly

Kombinatorika

e Uprava vyrazu s faktoridly

e pocitani s kombinacnimi Cisly

e variace a permutace bez opakovani a s opakovanim
¢ kombinace bez opakovani

¢ elementarni kombinatorické ulohy
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e Pascallv trojuhelnik
* binomicka véta

vyuziva kombinatorické postupy pfi vypoctu pravdépodobnosti

Pravdépodobnost

¢ ndhodny jev a jeho pravdépodobnost

e pravdépodobnost sjednoceni a priniku jevl
e nezavislost jevl

Cte a interpretuje tabulky, diagramy a grafy

Statistika a prace s daty

e analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich

e statisticky soubor a jeho charakteristiky (vazeny aritmeticky primér, median,
modus, percentil, smérodatna odchylka)

reprezentuje graficky soubory dat

Statistika a prace s daty

e analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich

e statisticky soubor a jeho charakteristiky (vazeny aritmeticky primér, median,
modus, percentil, smérodatna odchylka)

diskutuje a kriticky hodnoti statistické informace a dana statisticka sdéleni

Statistika a prace s daty

e analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich

e statisticky soubor a jeho charakteristiky (vazeny aritmeticky primér, median,
modus, percentil, smérodatna odchylka)

charakteristikam

rozliSuje rozdily v zobrazeni obdobnych souborl vzhledem k jejich odliSnym

Statistika a prace s daty

e analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich

e statisticky soubor a jeho charakteristiky (vazeny aritmeticky primér, median,
modus, percentil, smérodatna odchylka)

vypocetni techniku)

voli a uziva vhodné statistické metody k analyze a zpracovani dat (vyuZziva

Statistika a prace s daty

e analyza a zpracovani dat v rGznych reprezentacich

e statisticky soubor a jeho charakteristiky (vazeny aritmeticky pridmér, median,
modus, percentil, smérodatnda odchylka)

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

prabéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni FeSeni problém

pribéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz
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pribéziné
Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace
pribéiné
5.9 Fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika, ktery je souéasti vzdélavaci oblasti Clovék
a pfiroda. Realizuje se obsah vzdélavaciho oboru Fyzika RVP G. Integruje prarezova témata Vychova

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Environmentalni vychova. V rdmci mezipfedmétovych
vztahU zahrnuje i ¢asti vzdéldvaci oblasti Informatika a informacni a komunikacni technologie a
Matematika a jeji aplikace z RVP G.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Fyzika je vyu€ovana jako povinny pfedmét pro zaky 1. az 3. ro€niku. Pro zaky se zadjmem o fyziku a
predevsim pro ty, ktefi chtéji z Fyziky sloZit maturitni zkousku, je uréen ve 3. a 4. ro¢niku volitelny predmét
— Seminar z fyziky.

Maturitni zkousku Ize skladat jako nepovinnou ve spolecné ¢asti maturitni zkousky a také jako profilovou
zkousku v profilové ¢asti maturitni zkousky.

Pfedmét Fyzika je prevaziné vyucovan v kmenovych ucebnach a odborné ucebné fyziky. Vyuka je
dopliiovana odbornymi exkurzemi a pfednaskami. K pocitacovému zpracovani referatl a ukold mohou Zaci
vyuzivat odbornou ucebnu IVT. BEhem studia maji Zaci kazdoro¢né moznost ztcastnit se fyzikalni

olympiady, korespondencnich seminarl a odbornych soutézi.
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Fyzika

V predmétu Fyzika maji zaci ziskat predstavy o podstaté zakladnich fyzikalnich jeva a jejich fyzikalnich
zakonitostech, o souvislostech fyziky a ostatnich pfirodnich véd a tim ziskat zaklady pro pfipadné dalsi
studium pfirodnich véd.
Ve vyuce je kladen diraz zejména na to, aby zak:

e pochopil souvislost pfirodnich jev( a jejich fyzikalnich pficin,

e vyuzival matematicky aparat k odvozeni fyzikalnich vztahd,

e aktivné vyhledaval informace,

e dokazal vyuzivat nabyté znalosti pfi odvozovani navazujicich zdkonitosti a také praktickych

mérenich.

Integrace predmétd

Fyzika

Mezipfredmétové vztahy

Matematika
Télesna vychova
Zemépis
Informatika a vypocetni technika
Chemie

Anglicky jazyk
Déjepis

Seminadr z fyziky
Semindr z chemie
Biologie

Seminar z biologie

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problémi:
Ucitel
- vede Zaky k rozpoznani problém( a objasnéni jejich podstaty
- vyZaduje, aby Zaci vytvareli hypotézy, navrhovali postupné kroky a zvaZovali rlizné postupy
feSeni
- vyZaduje, aby Zaci byli otevieni k vyuZziti rGznych postupu feseni, nahlizeli na problémy
z rliznych stran
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Fyzika

- vede zaky k tomu, aby interpretovali své poznatky, pro sva tvrzeni nachdzeli argumenty a
obhajovali je

- vede zaky k tomu, aby odlisili podstatné od nepodstatného

- posiluje v zacich védomi, Ze i chyby jsou nutnym a cennym zdrojem pouceni

Kompetence komunikativni:
Ucitel
- vede zaky k tomu, aby spravné formulovali dotazy
- vyzaduje, aby Zaci efektivné vyuzivali dostupné prostfedky komunikace véetné symbolickych a
grafickych vyjadreni
- vede Zaky k vyuzivani moderni informacni technologie
- pozaduje, aby se zZaci vyjadiovali v mluvenych a psanych projevech jasné a srozumitelné
- uci zaky, aby vnimali vSechny Ucastniky diskuse ne jako protivniky, ale jako partnery

Kompetence socialni a persondlni:
Ucitel
- motivuje Zaky, aby aktivné spolupracovali s nim i s ostatnimi zaky v pracovnim tymu
- vyZaduje, aby Zaci projevovali zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi i zdravi druhych
- vede zaky k tomu, aby odhadli dusledky vlastniho chovani a jednani v rGznych situacich a
korigovali jej
- rozborem chyb v feseni posiluje v Zacich védomi, Ze omyl je pfirozeny
- pomaha zakim hledat vlastni misto v Zivoté a spolecnosti, vnimat, Ze je ptirozené rozdélit si
ulohy, Ze nadanéjsi pomahaji slabsim a slabsi respektuji nadané v atmosfére vzajemné ucty

Kompetence obcanska:
Ucitel
- vede Zaky, aby respektovali jeho nazory a nazory spoluzak
- vede Zaky k osvojeni si Ukolu a povinnosti
- vede Zaky, aby zvaZovali prioritu zajmU svych a zajmu celé skupiny do niZ patfi
- vede Zaky k tomu, aby se chovali zodpovédné v krizovych situacich a poskytli pomoc ostatnim
- vede Zaky k navyku osobniho ruceni za vlastni vysledek, postoj a nazor

Kompetence k podnikavosti:
Ucitel
- dUsledné trva na kvalitnim a zodpovédném plnéni zadanych tkol
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Nazev predmétu

Fyzika

pripravuje zaky na soustavnou praci zadavanim dlouhodobéjsich ukoll

v prostfedi otdzek a odpovédi vede Zaky k aktivnimu vztahu déni okolo ného
umozni zak{m pracovat s pomuckami a tim posiluje jejich zruénost
Kompetence k uceni:

Ucitel

- vede Zaky k pldnovani a organizaci svého Casu

- vyZaduje, aby Zaci efektivné vyuZivali rizné strategie uceni a hledali i¢inné postupy k ziskavani
védomosti

vede zaky k tomu, aby se naucili vyhleddvat a zpracovavat informace

- posiluje schopnost Zakl soustredit se

- vede Zaky k tomu, aby pfijimali ocenéni, radu i kritiku a z vlastnich Uspéchl a chyb ¢erpali
pouceni pro dalsi praci

vyZzaduje, aby Zaci hledali originalni zpUsoby reseni a uméli prezentovat vysledky své prace

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.

Fyzika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo

pouziva fyzikalni pojmy, veliciny, jednotky a jejich znacky

Fyzikalni veliiny a jejich méreni
Fyzikalni veli¢iny a jednotky
Mezinarodni soustava jednotek SI
Meéreni fyzikalnich velicin

Chyby méreni

Absolutni a relativni odchylka méreni
Skalarni a vektorové fyzikalni veli¢iny
Operace s vektory

rozliSuje pripady prace konané konstantni a proménnou silou

Mechanicka pace, energie, vykon
Kineticka a potencialni energie
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Fyzika 1. rocnik

Souvislost zmény mechanické energie
s praci

Zakony zachovani energie, hmotnosti
a hybnosti

Vykon a ucinnost

uvede spolec¢né a rozdilné vlastnosti kapalin a plynG

Mechanika tekutin

Vlastnosti kapalin a plyn(

Tlak v tekutinach, Pascallv zakon
Hydraulicka zafizeni

Archiméduv zakon

Proudéni tekutin

Rovnice kontinuity

Bernoulliho rovnice

Obtékani téles tekutinou

méfi vybrané fyzikdIni veli¢iny, pficemz dokdze zvolit vhodnou metodu méreni

Fyzikalni veli€iny a jejich méreni
Fyzikdlni veli¢iny a jednotky
Mezinarodni soustava jednotek SI
Meéreni fyzikalnich velicin

Chyby méreni

Absolutni a relativni odchylka méreni
Skaldrni a vektorové fyzikalni veli¢iny
Operace s vektory

dokaze vyuzivat poznatkl o tlaku v tekutinach pfi feSeni praktickych tloh

Mechanika tekutin

Vlastnosti kapalin a plynt

Tlak v tekutinach, PascalGv zakon
Hydraulicka zafizeni
Archiméd(v zakon

Proudéni tekutin

Rovnice kontinuity

Bernoulliho rovnice

Obtékani téles tekutinou

zpracuje a vyhodnoti vysledky méreni

Fyzikalni veli¢iny a jejich méteni
Fyzikalni veli¢iny a jednotky
Mezinarodni soustava jednotek SI
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Fyzika 1. rocnik

Méreni fyzikalnich veli¢in

Chyby méfeni

Absolutni a relativni odchylka méfeni
Skaldrni a vektorové fyzikalni veli¢iny
Operace s vektory

urci v konkrétnich pfipadech praci vykonanou konstantni silou a z ni zménu
mechanické energie télesa

Mechanicka pace, energie, vykon
Kinetickd a potencidlni energie
Souvislost zmény mechanické energie
s praci

Zakony zachovani energie, hmotnosti
a hybnosti

Vykon a ucinnost

objasni chovani téles v tekutiné z analyzy sil plsobicich na téleso

Mechanika tekutin

Vlastnosti kapalin a plyn(

Tlak v tekutinach, PascalGv zakon
Hydraulickd zafizeni

Archimédv zdkon

Proudéni tekutin

Rovnice kontinuity

Bernoulliho rovnice

Obtékani téles tekutinou

rozliSuje skalarni velic¢iny od vektorovych a vyuZziva je pti reseni fyzikalnich
problém{ a uloh

Fyzikalni veliiny a jejich méreni
Fyzikalni veli¢iny a jednotky
Mezindrodni soustava jednotek SI
Meéreni fyzikalnich velicin

Chyby méreni

Absolutni a relativni odchylka méreni
Skalarni a vektorové fyzikalni velic¢iny
Operace s vektory

vyuziva zakon zachovani mechanické energie k popisu a reseni uloh, sestroji
vyslednici sil a vypodita jeji velikost

Mechanicka pace, energie, vykon
Kineticka a potencialni energie
Souvislost zmény mechanické energie
s praci

Zakony zachovani energie, hmotnosti
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Fyzika 1. rocnik

a hybnosti
Vykon a uc€innost

uvede konkrétni pfipady vyuziti rovnice kontinuity a Bernoulliho rovnice v praxi

Mechanika tekutin

Vlastnosti kapalin a plyn(

Tlak v tekutinach, Pascallv zdkon
Hydraulickd zafizeni

Archiméd(v zakon

Proudéni tekutin

Rovnice kontinuity

Bernoulliho rovnice

Obtékani téles tekutinou

rozpozna, jaky druh pohybu vykonava téleso vzhledem k jinému télesu

Pohyb téles a jejich vzajemné plsobeni
Vztaznd soustava

Poloha a zména polohy télesa

Rychlost a zrychleni télesa

Rovnomérny pfimocary pohyb
Rovnomérné zrychleny pfimocary pohyb
Rovnomérny pohyb po kruznici

dokdze vypocitat vykon a ucinnost zafizeni

Mechanicka pace, energie, vykon
Kineticka a potencialni energie
Souvislost zmény mechanické energie
s praci

Zakony zachovani energie, hmotnosti
a hybnosti

Vykon a ucinnost

uziva zakladni kinematické vztahy pfti reseni probléma a Uloh o pohybech
rovnomeérnych a rovhomeérné zrychlenych

Pohyb téles a jejich vzajemné plsobeni
Vztaind soustava

Poloha a zména polohy télesa

Rychlost a zrychleni télesa

Rovnomérny ptrimocary pohyb
Rovnomérné zrychleny pfimocary pohyb
Rovnomérny pohyb po kruznici

dokaze urcit vlivy ovliviujici uéinnost zatizeni

Mechanicka pace, energie, vykon
Kineticka a potencialni energie
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Souvislost zmény mechanické energie
s praci

Zakony zachovani energie, hmotnosti
a hybnosti

Vykon a ucinnost

chape zakladni principy fyziky letu

Mechanika tekutin

Vlastnosti kapalin a plyn(

Tlak v tekutinach, Pascallv zakon
Hydraulicka zafizeni

Archiméduv zakon

Proudéni tekutin

Rovnice kontinuity

Bernoulliho rovnice

Obtékani téles tekutinou

sestroji grafy zavislosti drahy, rychlosti a zrychleni na ¢ase pro pohyby rovnomérné
i zrychlené a naopak z grafli dokaze urcit drahu, rychlost a zrychleni

Pohyb téles a jejich vzajemné plsobeni
Vztaznd soustava

Poloha a zména polohy télesa

Rychlost a zrychleni télesa

Rovnomérny primocary pohyb
Rovnomérné zrychleny pfimocary pohyb
Rovnomérny pohyb po kruZnici

uvédomuje si univerzalnost gravitacni sily

Gravitacni pole

Newtonuyv gravitacni zakon

Centrdlni a homogenni gravitacni pole

Gravita¢ni a tihovd sila

Pohyby téles v homogennim a radidlnim gravitacnim poli
Keplerovy zakony

uvede konkrétni priklady pasobeni gravitacni sily

Gravitacni pole

Newton(v gravitaéni zakon

Centralni a homogenni gravitacni pole

Gravitacni a tihova sila

Pohyby téles v homogennim a radidlnim gravita¢nim poli
Keplerovy zakony
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Fyzika

1. rocnik

urci v modelovych situacich sily plsobici na téleso

Dynamika

Sila jako fyzikalni veli¢ina

Skladani a rozklad sil

Newtonovy pohybové zakony

Inercialni a neinercialni vztazna soustava
Hybnost a jeji zména

Treci sila

urci, ve kterych pripadech Ize gravitacni pole povazovat za homogenni

Gravitacni pole

Newtondv gravitacni zakon

Centrdlni a homogenni gravitacni pole

Gravitacni a tihovd sila

Pohyby téles v homogennim a radidlnim gravitacnim poli
Keplerovy zakony

sestroji vyslednici sil a vypocita jeji velikost

Dynamika

Sila jako fyzikalni veli¢ina

Skladani a rozklad sil

Newtonovy pohybové zakony

Inercialni a neinercialni vztazna soustava
Hybnost a jeji zména

Treci sila

dokaze vysvétlit rozdil mezi gravitacni a tihovou silou a spravné tyto pojmy pouziva

Gravitacni pole

Newtonuyv gravitacni zakon

Centrdlni a homogenni gravitacni pole

Gravita¢ni a tihovd sila

Pohyby téles v homogennim a radidlnim gravitacnim poli
Keplerovy zakony

rozloZi silu na slozky a vypocita jejich velikost

Dynamika

Sila jako fyzikalni veli¢ina

Skladani a rozklad sil

Newtonovy pohybové zakony

Inercialni a neinercialni vztazna soustava
Hybnost a jeji zména

Treci sila
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Fyzika 1. rocnik

objasni pohyby téles v gravitacnim poli Zemé a planet v gravitaénim poli Slunce

Gravitacni pole

Newton(v gravitaéni zékon

Centralni a homogenni gravitacni pole

Gravitacni a tihova sila

Pohyby téles v homogennim a radialnim gravitacnim poli
Keplerovy zakony

vyuziva Newtonovy pohybové zakony pfi feseni tloh a predpovédi pohybu téles

Dynamika

Sila jako fyzikalni veli¢ina

Skladani a rozklad sil

Newtonovy pohybové zdkony

Inercialni a neinercialni vztazna soustava
Hybnost a jeji zména

Treci sila

dokaze urcit v konkrétnich situacich momenty jednotlivych sil a vypocitd vysledny
moment

Mechanika tuhého télesa

Posuvny a otacivy pohyb tuhého télesa
Moment sily vzhledem k ose otaceni
Rovnovazina poloha tuhého télesa
Kineticka energie rotujiciho télesa

vyuziva zakon zachovani hybnosti pti feseni tloh

Dynamika

Sila jako fyzikalni veli¢ina

Skladani a rozklad sil

Newtonovy pohybové zakony

Inercialni a neinercialni vztazna soustava
Hybnost a jeji zména

Treci sila

urci polohu tézisté tuhého télesa experimentdlné a v jednodussich pfipadech i
vypoctem

Mechanika tuhého télesa

Posuvny a otacivy pohyb tuhého télesa
Moment sily vzhledem k ose otaceni
Tézisté tuhého télesa

Rovnovazina poloha tuhého télesa
Kineticka energie rotujiciho télesa

navrhuje zpUsob eliminace tfecich sil v konkrétnich pripadech

Dynamika
Sila jako fyzikalni veli¢ina
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Fyzika 1. rocnik

Skladani a rozklad sil

Newtonovy pohybové zakony

Inercidlni a neinercidlni vztazna soustava
Hybnost a jeji zména

Treci sila

vypocitd energii rotujiciho tuhého télesa a chdpe rozdil v energii pfi posuvném a
rotacnim pohybu

Mechanika tuhého télesa

Posuvny a otacivy pohyb tuhého télesa
Moment sily vzhledem k ose otaceni
Tézisté tuhého télesa

Rovnovazna poloha tuhého télesa
Kinetickd energie rotujiciho télesa

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Viychova k mygleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

pribéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Fyzika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanska

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

objasni souvislost mezi vlastnostmi latek rlznych skupenstvi a jejich vnitni
strukturou

Stavba a vlastnosti latek, kineticka teorie
stavby latek, termodynamika

Pohyb a vzajemné plsobeni ¢astic
Modely struktur latek rizného skupenstvi
Termodynamicka teplota

Vnitfni energie a jeji zména

Prvni zakon termodynamiky
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Fyzika 2. rocnik

Teplo a kalorimetrickd rovnice
Mérnd tepelnd kapacita

porovna tani krystalické a amorfni latky

Zmény skupenstvi latek

Tani a tuhnuti

Vyparovani, var a kondenzace
Sublimace, desublimace
Fazovy diagram

Vodni para v atmosfére

uvede priklady mechanickych oscilatort

Mechanické kmitani

Kinematika kmitavého pohybu
Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitl

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

objasni vznik postupného mechanického vinéni

Mechanické vinéni

Postupné mechanické vinéni
Rovnice postupné viny
Interference vinéni

Stojaté vinéni

Huygensuv princip

Odraz, lom a ohyb vinéni

uvede vlastnosti elektrického naboje

Elektrické pole

Elektricky naboj a jeho vlastnosti
Coulombav zakon

Intenzita elektrického pole

Prace v homogennim elektrickém poli
Elektricky potencial

Elektrické napéti

Kapacita vodice, kondenzator

prevadi Celsiovu teplotu na termodynamickou a naopak

Stavba a vlastnosti latek, kineticka teorie
stavby latek, termodynamika
Pohyb a vzajemné plisobeni ¢astic
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Fyzika

2. rocnik

Modely struktur latek rizného skupenstvi

Termodynamicka teplota
Vnitfni energie a jeji zména
Prvni zakon termodynamiky
Teplo a kalorimetricka rovnice
Mérna tepelna kapacita

chape rozdil mezi sytou a pfehfatou parou

Zmény skupenstvi latek

Tani a tuhnuti

Vyparovani, var a kondenzace
Sublimace, desublimace
Fazovy diagram

Vodni pdra v atmosfére

popise kmitavy pohyb z hlediska kinematiky

Mechanické kmitani

Kinematika kmitavého pohybu
Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitd

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

rozliSuje mezi vinénim pricnym a podélnym

Mechanické vinéni

Postupné mechanické vinéni
Rovnice postupné viny
Interference vinéni

Stojaté vinéni

Huygensuv princip

Odraz, lom a ohyb vinéni

zna zpUsoby elektrovani téles

Elektrické pole

Elektricky naboj a jeho vlastnosti
Coulombav zakon

Intenzita elektrického pole

Prace v homogennim elektrickém poli
Elektricky potencidl
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Elektrické napéti
Kapacita vodice, kondenzator

uvede konkrétni priklady zmény vnitini energie, rozliSuje mezi zménou vnitini
energie vzniklou kondnim prace a tepelnou vyménou

Stavba a vlastnosti latek, kineticka teorie
stavby latek, termodynamika

Pohyb a vzajemné plsobeni ¢astic
Modely struktur latek rizného skupenstvi
Termodynamicka teplota

Vnitfni energie a jeji zména

Prvni zakon termodynamiky

Teplo a kalorimetricka rovnice

Mérnd tepelnd kapacita

zna zavislosti teplot skupenskych premén na tlaku a jejich dlisledky

Zmény skupenstvi latek

Tani a tuhnuti

Vyparovani, var a kondenzace
Sublimace, desublimace
Fazovy diagram

Vodni pdra v atmosfére

ze zakladni rovnice kmitavého pohybu urci zakladni parametry kmitani

Mechanické kmitani

Kinematika kmitavého pohybu
Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitd

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

porovna Sifeni vinéni v rizném prostredi

Mechanické vinéni

Postupné mechanické vinéni
Rovnice postupné viny
Interference vinéni

Stojaté vinéni

Huygensuv princip

Odraz, lom a ohyb vinéni

znazorni elektrické pole pomoci silocar

Elektrické pole
Elektricky naboj a jeho vlastnosti
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Coulombav zékon

Intenzita elektrického pole

Prace v homogennim elektrickém poli
Elektricky potencial

Elektrické napéti

Kapacita vodice, kondenzator

urci v konkrétnich pfipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané pfi tepelné vyméné

Stavba a vlastnosti latek, kineticka teorie
stavby latek, termodynamika

Pohyb a vzajemné plisobeni ¢astic
Modely struktur latek rizného skupenstvi
Termodynamicka teplota

Vnitfni energie a jeji zména

Prvni zakon termodynamiky

Teplo a kalorimetricka rovnice

Mérna tepelna kapacita

zakresli Casovy a nazorovy diagram kmitani

Mechanické kmitani

Kinematika kmitavého pohybu
Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitl

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

pomoci interference urci pribéh vysledného vinéni

Mechanické vinéni

Postupné mechanické vinéni
Rovnice postupné viny
Interference vinéni

Stojaté vinéni

Huygensuv princip

Odraz, lom a ohyb vinéni

porovna ucinky elektrického pole na vodic a izolant

Elektrické pole

Elektricky naboj a jeho vlastnosti
Coulombav zakon

Intenzita elektrického pole
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Prace v homogennim elektrickém poli
Elektricky potencial

Elektrické napéti

Kapacita vodice, kondenzator

vyuzivd stavovou rovnici idedlniho plynu pfi pfedvidani a vypoctu stavovych zmén
plynu

Vlastnosti plyn(
Stavovad rovnice idealniho plynu

Jednoduché déje s idedlnim plynem stalé hmotnosti

Prace vykonana plynem
Druhy zakon termodynamiky
Tepelné motory

vysvétli fyzikalni princip vzniku srazek v atmosfére

Zmény skupenstvi latek

Tani a tuhnuti

Vyparovani, var a kondenzace
Sublimace, desublimace
Fazovy diagram

Vodni pdra v atmosfére

pomoci principu superpozice urci vysledné kmitani

Mechanické kmitani

Kinematika kmitavého pohybu
Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitd

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

urci vztah pro zékladni a vyssi harmonické frekvence strun, ty¢i apod.

Mechanické vinéni

Postupné mechanické vinéni
Rovnice postupné viny
Interference vinéni

Stojaté vinéni

Huygensuv princip

Odraz, lom a ohyb vinéni

rozpozna mezi elektronickymi soucastkami kondenzator a dokaze urcit jeho
kapacitu

Elektrické pole
Elektricky naboj a jeho vlastnosti
Coulombav zadkon
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Intenzita elektrického pole

Prace v homogennim elektrickém poli
Elektricky potencial

Elektrické napéti

Kapacita vodice, kondenzator

uvede konkrétni pfiklady vyuZziti prace plynu

Vlastnosti plyn(

Stavovad rovnice idealniho plynu

Jednoduché déje s idedlnim plynem stalé hmotnosti
Prace vykonana plynem

Druhy zakon termodynamiky

Tepelné motory

analyzuje kmitavy pohyb z hlediska dynamiky

Mechanické kmitani

Kinematika kmitavého pohybu
Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitl

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

na zakladé Huygensova principu odvodi zakon odrazu a lomu vinéni a objasni ohyb
vinéni

Mechanické vinéni

Postupné mechanické vinéni
Rovnice postupné viny
Interference vinéni

Stojaté vinéni

Huygensuv princip

Odraz, lom a ohyb vinéni

rozumi a dokaze objasnit princip fungovani spalovacich motor

Vlastnosti plyn(

Stavova rovnice idealniho plynu

Jednoduché déje s idedlnim plynem stalé hmotnosti
Prace vykonana plynem

Druhy zakon termodynamiky

Tepelné motory

popiSe premény energie v mechanickém oscilatoru

Mechanické kmitani
Kinematika kmitavého pohybu
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Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitl

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

rozliSuje mezi tonem a hlukem

Akustika

Zvukové vinéni

Zdroje zvuku

Siteni zvuku v réizném prostiedi
Vlastnosti zvuku

zhodnoti vliv spalovacich motor( na Zivotni prostredi

Vlastnosti plynt

Stavova rovnice idealniho plynu

Jednoduché déje s idedlnim plynem stalé hmotnosti
Prace vykonand plynem

Druhy zakon termodynamiky

Tepelné motory

uvédomuje si podminky vzniku rezonance oscilatoru a jeji disledky

Mechanické kmitani

Kinematika kmitavého pohybu
Zakladni rovnice kmitavého pohybu
Pocatecni faze kmitavého pohybu
Rychlost a zrychleni kmitavého pohybu
Superpozice kmitd

Dynamika kmitavého pohybu

Nucené kmitani, rezonance oscilator(

objasni rozdil mezi jednoduchym a slozenym ténem

Akustika

Zvukové vinéni

Zdroje zvuku

Siteni zvuku v réizném prostiedi
Vlastnosti zvuku

uvede pfiklady amorfnich a krystalickych pevnych latek

Stavba a vlastnosti pevnych latek
a kapalin

Latky krystalické a amorfni
Deformace pevného télesa
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HookUv zdkon

Teplotni roztaznost pevnych latek
Povrchova vrstva kapaliny
Povrchové napéti kapaliny
Teplotni roztaznost kapalin

porovna rychlost Sifeni zvuku v rizném prostredi

Akustika

Zvukové vinéni

Zdroje zvuku

Siteni zvuku v réizném prostiedi
Vlastnosti zvuku

popise vznik a pribéh pruzné deformace pevného télesa

Stavba a vlastnosti pevnych latek
a kapalin

Latky krystalické a amorfni
Deformace pevného télesa
Hookuv zdkon

Teplotni roztaznost pevnych latek
Povrchova vrstva kapaliny
Povrchové napéti kapaliny
Teplotni roztaznost kapalin

uvede zakladni charakteristiky zvuku

Akustika

Zvukové vinéni

Zdroje zvuku

Siteni zvuku v rdizném prosttedi
Vlastnosti zvuku

popise praktické dlsledky a vyuziti teplotni roztaznosti pevnych téles

Stavba a vlastnosti pevnych latek
a kapalin

Latky krystalické a amorfni
Deformace pevného télesa
HookUv zakon

Teplotni roztaznost pevnych latek
Povrchova vrstva kapaliny
Povrchové napéti kapaliny
Teplotni roztaznost kapalin
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objasni vznik povrchové vrstvy kapaliny

Stavba a vlastnosti pevnych latek
a kapalin

Latky krystalické a amorfni
Deformace pevného télesa
HookUv zakon

Teplotni roztaznost pevnych latek
Povrchova vrstva kapaliny
Povrchové napéti kapaliny
Teplotni roztaznost kapalin

zna praktické dlsledky kapilarnich jev(

Stavba a vlastnosti pevnych latek
a kapalin

Latky krystalické a amorfni
Deformace pevného télesa
HookUv zakon

Teplotni roztaznost pevnych latek
Povrchova vrstva kapaliny
Povrchové napéti kapaliny
Teplotni roztaznost kapalin

zhodnoti vyznam anomalie vody v ptirodé

Stavba a vlastnosti pevnych latek
a kapalin

Latky krystalické a amorfni
Deformace pevného télesa
Hookuv zdkon

Teplotni roztaznost pevnych latek
Povrchova vrstva kapaliny
Povrchové napéti kapaliny
Teplotni roztaznost kapalin

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

pribéiné

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

prabéiné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence obcanska
Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod

Elektricky proud v kovech

Model vedeni proudu v kovové mtizce
Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu a pro
uzavreny obvod

Elektricky odpor, rezistor, spojovani rezistorl
Kirchhoffovy zakony

Vykon a prace stejnosmérného

elektrického proudu a napéti

chape rozdil mezi vodi¢em a polovodi¢em

Elektricky proud v polovodicich
Vlastni vodivost polovodice
Pfimésova vodivost polovodice
Polovodicova dioda

Dalsi polovodicové soucastky

porovnava mozné zdroje magnetického pole

Stacionarni magnetické pole

Vodi¢ v magnetickém poli,
magneticka sila, magneticka indukce,
magnetické indukéni ¢ary

AmpérQv zakon

Castice s ndbojem v magnetickém poli
Latky v magnetickém poli

Magneticka hystereze

objasni vznik stfidavého proudu a fyzikalni princip fungovani stfidavého generatoru

Stridavy proud

Jednoduché obvody stfidavého proudu
SloZeny obvod stfidavého proudu
Vykon stfidavého proudu
Transformator

Trifazova soustava napéti
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Stfidavy proud v energetice
PFenosova soustava energetiky

chape priciny vzniku elektromagnetického vinéni

Elektromagnetické vinéni

LC oscilator

Maxwellova teorie elektromagnetického vinéni
Spektrum elektromagnetického vinéni

Sifeni elektromagnetického vinéni

Pfenos signalu elektromagnetickym vinénim

chape podstatu elektromagnetického zareni

Elektromagnetické vinéni

LC oscilator

Maxwellova teorie elektromagnetického vinéni
Spektrum elektromagnetického vinéni

Siteni elektromagnetického vinéni

Pfenos signdlu elektromagnetickym vinénim

objasni dlivod vzniku elektromagnetického zareni latek

Elektromagnetické vinéni

LC oscilator

Maxwellova teorie elektromagnetického vinéni
Spektrum elektromagnetického vinéni

Sifeni elektromagnetického vinéni

Prenos signalu elektromagnetickym vinénim

znd Ucinky jaderného zafeni na ¢lovéka a dokaze navrhnout opatfeni k ochrané
¢lovéka pred jednotlivymi typy jaderného zareni

Jaderna fyzika

Casticové slozeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni premény

Energetika jadernych reakci

zméfi elektricky proud a napéti v obvodu

Elektricky proud v kovech

Model vedeni proudu v kovové mrizce
Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu a pro
uzavieny obvod

Elektricky odpor, rezistor, spojovani rezistor(
Kirchhoffovy zakony

Vykon a prace stejnosmérného

elektrického proudu a napéti
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objasni rozdil mezi vlastni a pfimésovou vodivosti polovodice

Elektricky proud v polovodicich
Vlastni vodivost polovodice
Pfimésova vodivost polovodice
Polovodi¢ova dioda

Dalsi polovodicové soucastky

znazorni magnetické pole permanentnich magnetl a vodica s proudem

Staciondrni magnetické pole

Vodi¢ v magnetickém poli,
magneticka sila, magneticka indukce,
magnetické indukéni ¢ary

Ampériav zakon

Céastice s ndbojem v magnetickém poli
Latky v magnetickém poli

Magneticka hystereze

porovna vliv jednotlivych prvka v jednoduchych obvodech stfidavého proudu

Stridavy proud

Jednoduché obvody stfidavého proudu
SloZeny obvod stfidavého proudu
Vykon stfidavého proudu
Transformator

Trifazova soustava napéti

Sttidavy proud v energetice

Pfenosova soustava energetiky

popise Cinnost LC oscildtoru

Elektromagnetické vinéni

LC oscilator

Maxwellova teorie elektromagnetického vinéni
Spektrum elektromagnetického vinéni

Siteni elektromagnetického vinéni

Pfenos signalu elektromagnetickym vinénim

definuje absolutné cerné téleso jako fyzikalni model redlného télesa

Zaklady kvantové fyziky
Elektromagnetické zareni latek
Planckova fotonova hypotéza
Fotoelektricky jev
ComptonQv jev

VInové vlastnosti ¢astic
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Fyzika elektronového obalu atomu
Spektra atomd, spektrdini analyza

vyuzivd Ohmuv zakon pro feseni elektrickych obvod

Elektricky proud v kovech

Model vedeni proudu v kovové mfizce
Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu a pro
uzavieny obvod

Elektricky odpor, rezistor, spojovani rezistorl
Kirchhoffovy zakony

Vykon a prace stejnosmérného

elektrického proudu a napéti

objasni zakladni funkci polovodicové diody a jeji praktické vyuZiti

Elektricky proud v polovodicich
Vlastni vodivost polovodice
PFimésova vodivost polovodice
Polovodi¢ova dioda

Dalsi polovodicové soucastky

urci impedanci sloZzeného obvodu, fazovy posun mezi napétim a proudem a
zakresli ndzorovy diagram

Stridavy proud

Jednoduché obvody stfidavého proudu
SloZeny obvod stfidavého proudu
Vykon stfidavého proudu
Transformator

Trifazova soustava napéti

Sttidavy proud v energetice

Pfenosova soustava energetiky

uvede jednotlivé typy elektromagnetického zareni a dokaze je sefadit podle vinové
délky nebo frekvence

Elektromagnetické vinéni
LC oscilator

Maxwellova teorie elektromagnetického vinéni

Spektrum elektromagnetického vinéni
Siteni elektromagnetického vinéni
Pfenos signalu elektromagnetickym vinénim

orientuje se v zakladnich pojmech z optiky

Optika

Svétlo jako elektromagnetické zareni
Zakladni pojmy z optiky

Geometricka optika:

optické zobrazeni zrcadly
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optické zobrazeni ¢o¢kami
oko jako opticka soustava
optické zobrazovaci soustavy

definuje zdkony popisujici vyzafovani elektromagnetického zareni télesy

Zaklady kvantové fyziky
Elektromagnetické zafeni latek
Planckova fotonova hypotéza
Fotoelektricky jev
ComptonQv jev
VInové vlastnosti ¢astic
Fyzika elektronového obalu atomu
Spektra atom, spektralni analyza

rozliSuje elektromotorické a svorkové napéti

Elektricky proud v kovech

Model vedeni proudu v kovové mtizce
Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu a pro
uzavieny obvod

Elektricky odpor, rezistor, spojovani rezistorl
Kirchhoffovy zakony

Vykon a prace stejnosmérného

elektrického proudu a napéti

chape zasadni vyznam polovodic¢d pro moderni elektroniku

Elektricky proud v polovodicich
Vlastni vodivost polovodice
Pfimésova vodivost polovodice
Polovodicova dioda

Dalsi polovodicové soucdstky

urci vlivy magnetického pole na vodice s proudem a nabité castice a uvede zpUlsoby
praktického vyuZiti

Stacionarni magnetické pole

Vodi¢ v magnetickém poli,
magneticka sila, magneticka indukce,
magnetické indukéni ¢ary

AmpérQv zakon

Céstice s ndbojem v magnetickém poli
Latky v magnetickém poli

Magnetickd hystereze

vysvétli pojem efektivni hodnota napéti a proudu

Sttidavy proud
Jednoduché obvody stfidavého proudu
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SloZeny obvod stfidavého proudu
Vykon stfidavého proudu
Transformator

Trifazova soustava napéti
Sttidavy proud v energetice
Pfenosova soustava energetiky

urci polohu a vlastnosti obrazu vytvofeného zrcadly a €¢ockami graficky i vypoctem

Optika

Svétlo jako elektromagnetické zareni
Zakladni pojmy z optiky

Geometricka optika:

optické zobrazeni zrcadly

optické zobrazeni ¢o¢kami

oko jako opticka soustava

optické zobrazovaci soustavy

uvede dlvody vzniku kvantové teorie a doloZi jeji platnost objasnénim
fotoelektrického jevu

Zaklady kvantové fyziky
Elektromagnetické zafeni latek
Planckova fotonova hypotéza
Fotoelektricky jev
ComptonQv jev
VInové vlastnosti ¢astic
Fyzika elektronového obalu atomu
Spektra atom, spektralni analyza

vypocita elektricky proud a napéti v jednotlivych ¢astech obvodu

Elektricky proud v kovech

Model vedeni proudu v kovové mtizce
Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu a pro
uzavieny obvod

Elektricky odpor, rezistor, spojovani rezistor(
Kirchhoffovy zakony

Vykon a prace stejnosmérného

elektrického proudu a napéti

objasni mechanismus vedeni elektrického proudu v elektrolytu

Elektricky proud v elektrolytech
Elektrolyticka disociace
Elektrolyza
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Galvanicky ¢lanek
Polariza¢ni ¢lanek

objasni princip ¢innosti transformatoru

Stridavy proud

Jednoduché obvody stfidavého proudu
SloZeny obvod stfidavého proudu
Vykon stfidavého proudu
Transformator

Trifazova soustava napéti

Sttidavy proud v energetice

Pfenosova soustava energetiky

uvédomuije si stejnou fyzikalni podstatu vSech typl elektromagnetického vinéni

Elektromagnetické vinéni
LC oscilator

Maxwellova teorie elektromagnetického vinéni
Spektrum elektromagnetického vinéni
Sifeni elektromagnetického vinéni

Pfenos signdlu elektromagnetickym vinénim

vysvétli pojem dualizmu fotonu a zobecni tento pojem na dalsi elementdarni ¢astice

Zaklady kvantové fyziky
Elektromagnetické zafeni latek
Planckova fotonova hypotéza
Fotoelektricky jev
ComptonQv jev
VInové vlastnosti ¢astic
Fyzika elektronového obalu atomu
Spektra atom, spektralni analyza

vypocita spotiebu elektrické energie domaciho elektrického spotrebice a vyjadri
financni naklady na jeho provoz

Elektricky proud v kovech

Model vedeni proudu v kovové mtizce
Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu a pro
uzavieny obvod

Elektricky odpor, rezistor, spojovani rezistor(
Kirchhoffovy zakony

Vykon a prace stejnosmérného

elektrického proudu a napéti

rozliSuje latky podle rozdilného chovani v magnetickém poli, analyzuje dlvody
tohoto rozdilného chovani

Stacionarni magnetické pole
Vodi¢ v magnetickém poli,
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magneticka sila, magneticka indukce,
magnetické indukéni cary

Ampériv zakon

Céastice s ndbojem v magnetickém poli
Latky v magnetickém poli

Magneticka hystereze

rozumi zpUsobu prenosu elektrické energie pomoci tfifazové soustavy, zakresli
zpUsoby pripojeni jednofazovych a trifazovych spotrebicl k trifazové soustavée

Stridavy proud

Jednoduché obvody stfidavého proudu
SloZeny obvod stfidavého proudu
Vykon stfidavého proudu
Transformator

Trifazova soustava napéti

Stfidavy proud v energetice

Pfenosova soustava energetiky

zna rychlost elektromagnetického vinéni ve vakuu a jinyuch prostredich a
uvédomuje si duleZitost této fyzikaIni konstanty

Elektromagnetické vinéni

LC oscilator

Maxwellova teorie elektromagnetického vinéni
Spektrum elektromagnetického vinéni

Siteni elektromagnetického vinéni

Prenos signalu elektromagnetickym vinénim

objasni princip fungovani zakladnich optickych zafizeni

Optika

Svétlo jako elektromagnetické zareni
Zakladni pojmy z optiky

Geometricka optika:

optické zobrazeni zrcadly

optické zobrazeni ¢o¢kami

oko jako opticka soustava

optické zobrazovaci soustavy

popise strukturu elektronového obalu atomu a objasni vznik spekter, jejich druhy a
vyznam zejména v chemické analyze

Zaklady kvantové fyziky
Elektromagnetické zareni latek
Planckova fotonova hypotéza
Fotoelektricky jev
ComptonQv jev
VInové vlastnosti ¢astic
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Fyzika elektronového obalu atomu
Spektra atomd, spektrdini analyza

dokaze predpovédét, které latky budou vznikat na elektrodach pti elektrolyze
urcitého elektrolytu

Elektricky proud v elektrolytech
Elektrolytickd disociace
Elektrolyza

Galvanicky ¢lanek

Polariza¢ni ¢lanek

uvede priklady praktického vyuZiti magnetickych materialQ

Staciondrni magnetické pole

Vodi¢ v magnetickém poli,
magneticka sila, magneticka indukce,
magnetické indukéni Cary

Ampériav zakon

Castice s ndbojem v magnetickém poli
Latky v magnetickém poli

Magneticka hystereze

objasni jevy spojené s vinovymi vlastnostmi svétla na zakladé analogie s
mechanickym vinénim

VInova optika
Interference svétla
Difrakce svétla
Polarizace svétla

uvede zakladni predstavy o prostoru a casu v klasické mechanice

Zaklady specidlni teorie relativity
Prostor a ¢as v klasické mechanice
MichelsonUv experiment
Relativnost soucasnosti
Dilatace ¢asu
Kontrakce délky
Souvislost hmoty a energie

objasni princip vzniku indukovaného napéti na zakladé Faradayova zakona
elektromagnetické indukce

Nestacionarni magnetické pole

Magneticky indukéni tok

Faradayudv zakon elektromagnetické indukce, Lenzlv zakon
Vlastni indukce civky

vysvétli davody vzniku specialni teorie relativity

Zaklady specialni teorie relativity
Prostor a ¢as v klasické mechanice
Michelsonlv experiment
Relativnost soucasnosti

139



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Fyzika 3. rocnik

Dilatace ¢asu
Kontrakce délky
Souvislost hmoty a energie

popise déje probihajici na jednotlivych elektroddch pfi elektrolyze

Elektricky proud v elektrolytech
Elektrolytickd disociace
Elektrolyza

Galvanicky ¢lanek

Polarizacni ¢lanek

urci velikost indukovaného napéti v riznych pfipadech

Nestacionarni magnetické pole

Magneticky indukéni tok

Faradayuv zakon elektromagnetické indukce, Lenz(v zdkon
Vlastni indukce civky

urci podminky vzniku interferencnich maxim a minim na tenké vrstvé, dvojstérbiné
a mfiZce

VInova optika
Interference svétla
Difrakce svétla
Polarizace svétla

vyvrati existenci svételného éteru pomoci vysledkl Michelsonova experimentu

Zaklady specialni teorie relativity
Prostor a Cas v klasické mechanice
MichelsonUv experiment
Relativnost soucasnosti
Dilatace ¢asu
Kontrakce délky
Souvislost hmoty a energie

znd ndzvy a sloZeni nejpouzivanéjsich elektrochemickych zdrojd napéti

Elektricky proud v elektrolytech
Elektrolyticka disociace
Elektrolyza

Galvanicky c¢lanek

Polarizacni ¢lanek

urci smér indukovaného proudu ve vodici v riznych pripadech

Nestacionarni magnetické pole

Magneticky indukéni tok

Faradayuv zakon elektromagnetické indukce, Lenzlv zdkon
Vlastni indukce civky
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popise rozdil mezi pfirozenym a polarizovanym svétlem a zpUsoby polarizace svétla

VInova optika
Interference svétla
Difrakce svétla
Polarizace svétla

vysvétli zakladni relativistické efekty a vyuziva matematické vztahy pro jejich
vypocet

Zaklady specialni teorie relativity
Prostor a ¢as v klasické mechanice
Michelsonlv experiment
Relativnost soucasnosti
Dilatace ¢asu
Kontrakce délky
Souvislost hmoty a energie

objasni rozdil mezi samostatnym a nesamostatnym vybojem

Elektricky proud v plynech a ve vakuu
lonizace plynu
Vyboj za normdlniho a sniZzeného tlaku

uvédomuje si dulezitost jevu elektromagnetické indukce jako hlavniho zplsobu
vyroby elektrické energie

Nestacionarni magnetické pole

Magneticky indukéni tok

Faradaydv zakon elektromagnetické indukce, Lenz(v zakon
Vlastni indukce civky

uvede pfiklady praktickych aplikaci zaloZenych na vinovych vlastnostech svétla

VInova optika
Interference svétla
Difrakce svétla
Polarizace svétla

objasni souvislost mezi hmotou a energii

Zaklady specialni teorie relativity
Prostor a ¢as v klasické mechanice
MichelsonUv experiment
Relativnost soucasnosti
Dilatace ¢asu
Kontrakce délky
Souvislost hmoty a energie

uvede konkrétni zpUsoby vyuZiti vyboja v plynech

Elektricky proud v plynech a ve vakuu
lonizace plynu
Vyboj za normalniho a snizeného tlaku
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Fyzika 3. rocnik

popise Casticové sloZeni atomu a porovna hmotnosti elementarnich ¢astic

Jaderna fyzika

Casticové slozeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni premény

Energetika jadernych reakci

rozumi zakladnim principtim fungovani televizni nebo osciloskopické obrazovky

Elektricky proud v plynech a ve vakuu
lonizace plynu
Vyboj za normalniho a snizeného tlaku

rozliSuje mezi Ucinky viditelného svétla a elektromagnetickym zafenim obecné

Radiometrie a fotometrie
Svételny tok

Svitivost bodového zdroje
Osvétleni

definuje vztah mezi hmotnostnim Ubytkem a vazebni energii jadra

Jaderna fyzika

Césticové sloZeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni pfemény

Energetika jadernych reakci

porovna stabilitu jader a energetické hledisko jadernych premén

Jaderna fyzika

Casticové slozeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni premény

Energetika jadernych reakci

definuje zakladni fotometrické veliiny a vztahy mezi nimi

Radiometrie a fotometrie
Svételny tok

Svitivost bodového zdroje
Osvétleni

rozliSuje mezi radioaktivitou pfirozenou a umélou

Jaderna fyzika

Césticové sloZeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita
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Fyzika 3. rocnik

Zakon radioaktivni pfemény
Energetika jadernych reakci

urci hodnoty fotometrickych a radiometrickych veli¢in vypoctem

Radiometrie a fotometrie
Svételny tok

Svitivost bodového zdroje
Osvétleni

definuje zdkon radioaktivni premény a vyuziva ho k vypoctim

Jaderna fyzika

Casticové slozeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni premény

Energetika jadernych reakci

popise schéma jaderné elektrarny a objasni princip jeji ¢Cinnosti

Jaderna fyzika

Casticové sloZeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni pfemény

Energetika jadernych reakci

chape vyznam jaderné syntézy jako zdroj energie hvézd a jako mozny potencidlni
zdroj energie pro lidstvo

Jaderna fyzika

Casticové slozeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni pfemény

Energetika jadernych reakci

zhodnoti hrozbu zneuziti jaderné energie pro lidstvo

Jaderna fyzika

Césticové sloZeni jader

Hmotnostni Ubytek a vazebni energie jadra
Radioaktivita

Zakon radioaktivni premény

Energetika jadernych reakci

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

pribéiné
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Fyzika

3. rocnik

Environmentalni vychova - Zivotni prostfedi regionu a Ceské republiky

pribéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalizacni a rozvojové procesy

pribéziné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

prabézné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

pribéiné

5.10 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Chemie vychazi ze vzdélavaciho oboru chemie RVP G.

PFi studiu pfedmétu chemie vedeme Zaky k hlubSimu poznavani chovani latek, k logickému vyvozovani
zavérl o chovani latek a schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich predméti ( predevsim fyziky,
matematiky a biologie). Cilem vyuky je pripravit zZaky na vysokoskolské studium chemie a oborf, které
predpokladaji znalosti a praktické dovednosti z chemie.

Realizuji se prifezova témata Problematika vztahtl organismu a prostiedi a Clovék a Zivotni prostiedi.
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Nazev predmétu

Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

jejichz napln je volena podle dostupnych chemikalii a v souladu s predpisy bezpecnosti prace a

pfedmét volitelny seminar z chemie.
Vyuka je doplfiovana exkurzemi do chemickych vyrob.

fyzikalné-chemickych a biochemickych dé&jich. Zak je veden k tomu, aby rozumél zékladnim typim

Pro vyuku je k dispozici odborna uéebna a chemicka laborator, v niz se provadi praktické laboratorni prace,

laboratornim fadem. V ucebndch jsou vyuzivany moderni u¢ebni pomucky. Ve 3. a 4. ro¢niku navazuje na

Ve vyucovani chemie maji zaci ziskat predstavu o molekulové stavbé latek a zakladnich chemickych,

chemickych reakci a znal jejich postaveni v pfirodé a kazdodennim Zivoté, vyuZival znalosti matematiky
k zadkladnim chemickym vypoctim a teoretické znalosti aplikoval pfi provadéni laboratornich cviceni.

Integrace predméta

e Chemie

Mezipfedmétové vztahy

Informatika a vypocetni technika
Fyzika

Seminar z fyziky

Matematika

Anglicky jazyk

Biologie

Zemépis

Semindr z chemie

Semindr z biologie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problémtu:

aktivuje Zaky k hledani feseni, diskusi o problémech, prezentaci a formulaci zavér(
reseni,

podnécuje Zaky,aby operovali s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci,
do souvislosti, propojuje do sirsich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvari komplexni pohled,

zadava ukoly formou skupinové prace PROJEKTY.

Kompetence komunikativni:
e vede 7aky, aby kvalitné formulovali své znalosti,

® pouziva v hodinach spisovné, vécné a srozumitelné vyjadiovani, coz vyZaduje i od zakd,

145



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Nazev predmétu

Chemie

e vyuziva internet a dalsi informacni technologie,
e vede 7aky k diskusi nad resenimi, hledani reseni, prezentaci vlastnich postupu.

Kompetence socidlni a persondlini:
e organizuje ¢innost ve dvojicich a mensich skupinkach, vytvari podminky pro iniciativu zakd,
zodpovédnost za préci skupiny,
e klade diraz na pfesnou formulaci, logickou stavbu a posloupnost argument(, vztah(, jak
v pisemném, tak v Ustnim projevu,
e udi zaky respektu k praci druhych, pouzivat hodnotovou stupnici.

Kompetence obcanska:

vede Zaky k vytvareni nazorl a postojd,

podporuje zodpovédny vztah k pInéni studijnich povinnosti,

vede Zaky k lepSim vysledklim,

vytvari zodpovédny pfistup pti pouzivani chemickych latek v domacnosti- ekologické mysleni.

Kompetence k podnikavosti:
o vede zadka k zodpovédnému vybéru budouciho profesniho zaméreni v technickych oborech,
e podporuje zakovu tvofivost a kreativitu,
e cilevédomeé vybira témata k seminarnim pracim.

Kompetence k uceni:

usporada ucivo rovnomérné po cely skolni rok, respektuje tematické celky a logické souvislosti,
zapojuje zaky pfi feseni Ukoll ve skupinach s podilem samostatné prace,

motivuje vhodnym zpUsobem Zaky, vytvafi pracovni atmosféru ve tfidé,

podporuje nadané zaky v Ucasti v soutézich, olympiadach, vzdélavacich poradech,

klade dlraz na mezipfedmétové vztahy,

organizuje exkurze a kluby,

vede Zaky k pouzivani odborné literatury literatury, tabulek, periodické soustavy prvk .

Kompetence digitalni:
e vede Zaky k pouzivani modernich informacnich technologii pfi u¢eni a feseni tkol(,
e vyuzZiva ke komunikaci se Zaky a udileni ukol( elektronické informacni systémy,
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Nazev predmétu

Chemie

e zadava ukoly, které vyzaduji uziti digitalnich technologii at uz p¥i ziskavani informaci, tak pfi jejich

zpracovani,
e vyZaduje, aby Zaci vyuzivali k vypoctim kalkulatory, a uci zaky efektivni prdaci s nimi
Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho piedpisu.
Chemie 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob&anska

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

na zakladé pravidel nazvoslovi anorganickych sloucenin zapisuje vzorce a ndzvy
kyselin, hydroxidu a soli

OBECNA CHEMIE

nazvoslovi anorganickych sloucenin

oxidacni Cislo

pravidla pro urceni oxidacniho ¢isla
oxidacni Cislo a vztah k periodické soustaveé prvk(

vysvétli pojem oxidacni Cislo

OBECNA CHEMIE

nazvoslovi anorganickych sloucenin

oxidacni Cislo

pravidla pro urceni oxidacniho ¢isla
oxidacni Cislo a vztah k periodické soustavé prvkd

urci oxidacni cisla jednotlivych prvki ve slouceninach

OBECNA CHEMIE

nazvoslovi anorganickych sloucenin

oxidacni cislo

pravidla pro urceni oxidacniho Cisla
oxidacni Cislo a vztah k periodické soustavé prvkd
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Chemie 1. rocnik

vyuziva pravidel zaplfiovani atomovych orbitalll k zapisu elektronové konfigurace
prvk( a iontd

OBECNA CHEMIE

nazvoslovi anorganickych sloucenin

oxidacni islo

pravidla pro urceni oxida¢niho ¢isla

oxidaéni Cislo a vztah k periodické soustavé prvkd

Stavba atomu

jadro, obal, orbital, kvantova Cisla, pravidla zaplfiovani orbitald, radioaktivita
vznik hybridizovanych atomovych orbitald, typy hybridizaci

vznik molekulovych orbitalt

urci typ hybridizovanych atomovych orbitalt

Stavba atomu

jadro, obal, orbital, kvantova Cisla, pravidla zaplfovani orbital(, radioaktivita
vznik hybridizovanych atomovych orbitald, typy hybridizaci

vznik molekulovych orbitalt

na konkrétnich slouceninach vysvétli vznik molekulovych orbital(

Stavba atomu

jadro, obal, orbital, kvantova Cisla, pravidla zaplfovani orbital(, radioaktivita
vznik hybridizovanych atomovych orbitald, typy hybridizaci

vznik molekulovych orbitall

Chemicka vazba

podminky vzniku chemické vazby

vazba kovalentni, iontova, koordinacni, kovova, polarni, nepolarni, slabé interakce
vazebnd a disociani energie

vysvétli vznik chemické vazby

Chemicka vazba

podminky vzniku chemické vazby

vazba kovalentni, iontova, koordinacni, kovova, polarni, nepolarni, slabé interakce
vazebna a disociacni energie

vysvétli, na jakém principu jsou zalozeny jednotlivé druhy chemické vazby

Chemicka vazba

podminky vzniku chemické vazby

vazba kovalentni, iontova, koordinacni, kovova, polarni, nepolarni, slabé interakce
vazebna a disociani energie

vysvétli pojem elektronegativita

Chemickd vazba

podminky vzniku chemické vazby

vazba kovalentni, iontovd, koordinaéni, kovova, poldrni, nepolarni, slabé interakce
vazebna a disociani energie
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Chemie 1. rocnik

vysvétli prabéh reakce ze zapisu chemické rovnice

Chemicky déj

zapiSe chemicky déj pomoci chemické rovnice

typy chemickych déjl

zapis chemickych déjd chemickymi rovnicemi
urcovani stechiometrickych koeficientl

zapis a vycisleni oxidacné-redukcnich rovnic
iontovy zapis chemickych rovnic

Chemicky déj

upravi chemickou rovnici na zakladé zakona o zachovani hmotnosti

typy chemickych déjl

zapis chemickych déji chemickymi rovnicemi
urcovani stechiometrickych koeficienta

zapis a vycisleni oxidacné-redukcnich rovnic
iontovy zapis chemickych rovnic

Chemicky déj

pomoci rovnice oxidace a redukce vycisli oxidacné-redukéni rovnici

typy chemickych déja

zapis chemickych déji chemickymi rovnicemi
uréovani stechiometrickych koeficientl

zapis a vycisleni oxidacné-redukcnich rovnic
iontovy zapis chemickych rovnic

na zakladé znalosti disociace sloucenin zapiSe chemickou rovnici iontovym zapisem

Chemicky déj

typy chemickych déjl

zapis chemickych déji chemickymi rovnicemi
uréovani stechiometrickych koeficienta

zapis a vycisleni oxidacné-reduk¢nich rovnic
iontovy zapis chemickych rovnic

Chemicky déj

vyjadruje slozeni latek kvalitativné i kvantitativné

typy chemickych déjl

zapis chemickych déjt chemickymi rovnicemi
uréovani stechiometrickych koeficientl

zapis a vycisleni oxidacné-redukcnich rovnic
iontovy zapis chemickych rovnic

Stechiometrické vypocty
hmotnostni zlomek

relativni atomova a molekulovd hmotnost

vypocet procentového slozeni
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Chemie 1. rocnik

slouceniny
uréeni molekulového vzorce
vypocty z chemickych rovnic

vyuziva vypoctl z chemickych rovnic ke zjisténi vytézku chemické reakce

Stechiometrické vypocty

hmotnostni zlomek

relativni atomova a molekulova hmotnost
vypocet procentového slozeni

slouceniny

urcéeni molekulového vzorce

vypocty z chemickych rovnic

umi vypocitat hmotnost reagujicich latek

Stechiometrické vypocty

hmotnostni zlomek

relativni atomova a molekulova hmotnost
vypocet procentového slozeni

slouceniny

uréeni molekulového vzorce

vypocty z chemickych rovnic

k vypocétim vyuziva predevsim trojclenku a zakladni chemické vzorce

Stechiometrické vypocty

hmotnostni zlomek

relativni atomova a molekulova hmotnost
vypocet procentového slozeni

slouceniny

urcéeni molekulového vzorce

vypocty z chemickych rovnic

na zakladé znalosti o latkovém mnozZstvi a jeho zakonitostech zjisti pocet moll,
objem a pocet castic jednotlivych prvkd a sloucenin

Latkové mnoZstvi

mol, molarni hmotnost

Avogadrliv zakon, Avogadrova konstanta
roztoky

moldrni a normalni koncentrace

michani roztoki

popise pfipravu roztoku o dané koncentraci

Latkové mnozstvi

mol, molarni hmotnost

Avogadrlv zdkon, Avogadrova konstanta
roztoky
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Chemie

1. rocnik

moldarni a normalni koncentrace
michani roztokd

prevede molarni koncentraci na normalni a naopak

Latkové mnozstvi

mol, moldrni hmotnost

Avogadrlv zakon, Avogadrova konstanta
roztoky

moldrni a normalni koncentrace

michani roztoki

zvlada vypocet michani roztokd na zdkladé smésovaci rovnice

Latkové mnozstvi

mol, molarni hmotnost

Avogadriv zakon, Avogadrova konstanta
roztoky

moldrni a normalni koncentrace

michani roztokd

popise kinetiku chemického déje

Zaklady reakéni kinetiky
rychlost chemické reakce
faktory ovlivAujici rychlost chemické reakce

vysvétli funkci katalyzatoru

Zaklady reakéni kinetiky
rychlost chemické reakce
faktory ovlivAujici rychlost chemické reakce

popise moznosti ovliviiovani chemické reakce

Zaklady reakéni kinetiky
rychlost chemické reakce
faktory ovliviujici rychlost chemické reakce

vysvétli pojem entalpie, entropie, reakcni teplo

Zaklady termochemie
endotermicky a exotermicky déj
termochemické zakony

vysvétli princip 1.a 2. Termochemického zakona

Zaklady termochemie
endotermicky a exotermicky déj
termochemické zakony

vysvétli pojem standartni slucovaci a spalovaci teplo

Zaklady termochemie
endotermicky a exotermicky déj
termochemické zakony
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Chemie 1. rocnik

vysvétli rozdil mezi Arrheinovou a Bronstedovou teorii kyselin a zasad

Teorie kyselin a zdsad

pojem kyselina a zdsada
amfoterni latka

neutralizace

urceni kyselosti a zdsaditosti latek

vysvétli princip acidobazickych reakci

Teorie kyselin a zdsad

pojem kyselina a zasada
amfoterni latka

neutralizace

urceni kyselosti a zdsaditosti latek

provadi vypocty pH roztokl

Teorie kyselin a zdsad

pojem kyselina a zasada
amfoterni latka

neutralizace

urceni kyselosti a zdsaditosti latek

provadi vypocty mnozstvi reaktantl a produktl z acidobazickych rovnic

Teorie kyselin a zdsad

pojem kyselina a zasada
amfoterni latka

neutralizace

urceni kyselosti a zdsaditosti latek

predvida vlastnosti prvkl na zakladé poznatkl o periodické soustavé prvki

ANORGANICKA CHEMIE
periodicka tabulka
skupiny, periody
s-prvky
p-prvky
vodik, vzduch, voda

charakterizuje vyznamné zastupce s-prvkl a p-prvkd, jejich slouceniny, vyuziti v
praxi a vliv na Zivotni prostredi

ANORGANICKA CHEMIE
periodicka tabulka
skupiny, periody
s-prvky
p-prvky
vodik, vzduch, voda

uvede slozeni vzduchu, jeho vlastnosti, znecisténi

ANORGANICKA CHEMIE
periodicka tabulka
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skupiny, periody
s-prvky

p-prvky

vodik, vzduch, voda
popiSe vlastnosti vody a jeji vyznam ANORGANICKA CHEMIE
periodicka tabulka
skupiny, periody
s-prvky

p-prvky

vodik, vzduch, voda

vysvétli pojmy alotropie, polymorfie, izomorfie a uvede priklady latek ANORGANICKA CHEMIE
periodicka tabulka
skupiny, periody
s-prvky

p-prvky

vodik, vzduch, voda

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Pribéziné
Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Nazvoslovi chemickych latek
Priibézné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné
Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostfedi

Prabéiné

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
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Chemie 2. rocnik

® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

charakterizuje vyznamné zastupce d-prvkd a f-prvk, jejich slouceniny, vyuZiti v
praxi a vliv na Zivotni prostredi

Periodicka tabulka prvk

d-prvky

f-prvky

Zelezo a jeho vyroba

komplexni slouceniny

pramyslova vyroba a Zivotni prostredi

uvede vlastnosti Zeleza a popiSe jeho vyrobu a vyuziti

Periodicka tabulka prvk

d-prvky

f-prvky

Zelezo a jeho vyroba

komplexni slou¢eniny

primyslova vyroba a Zivotni prostredi

na zakladé pravidel ndzvoslovi komplexnich sloucenin zapisuje vzorce a nazvy
komplexnich sloucenin

Periodicka tabulka prvka

d-prvky

f-prvky

Zelezo a jeho vyroba

komplexni slou¢eniny

pramyslova vyroba a Zivotni prostredi

uvede nebezpecné vlastnosti latek, které plynou z jejich slozeni, nebezpecnost
chemickych latek pro ¢lovéka a Zivotni prostredi

Periodicka tabulka prvk

d-prvky

f-prvky

Zelezo a jeho vyroba

komplexni slouceniny

primyslova vyroba a Zivotni prostredi

zvladne zaklady nazvoslovi komplexnich sloucenin

Periodicka tabulka prvka
d-prvky

f-prvky

Zelezo a jeho vyroba
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komplexni slou¢eniny
primyslova vyroba a Zivotni prostredi

vysvétli metody kvalitativni analyzy

Zaklady analytické chemie

vysvétli metodu kvantitativni analyzy

Zaklady analytické chemie

zhodnoti vazebné moznosti uhliku

Uvod do organické chemie
uhlovodiky-zakladni organické slouceniny
pfirodni zdroje uhlovodiki

nazvoslovi

typy vzorcu a jejich uréeni

izomerie

klasifikace organickych reakci

vysvétli pojem izomerie, uvede jednotlivé typy izomerie, zapiSe izomery
uhlovodiku

Uvod do organické chemie
uhlovodiky-zakladni organické slouceniny
pfirodni zdroje uhlovodikd

nazvoslovi

typy vzorcl a jejich urceni

izomerie

klasifikace organickych reakci

uplatnuje pravidla systematického nazvoslovi organické chemie pro zapis
organickych sloucenin, pouziva také trividlni nazvy sloucenin

Uvod do organické chemie
uhlovodiky-zakladni organické slouceniny
pfirodni zdroje uhlovodiki

nazvoslovi

typy vzorcU a jejich urceni

izomerie

klasifikace organickych reakci

vysvétli vyrobu sekundarniho benzinu metodou krakovani

Alkany a cykloalkany

zdroje, priprava alkant a cykloalkant
vyroba a poufZiti vybranych zastupcl v praxi
mechanismus radikalové substituce

porovna vlastnosti jednoduché, dvojné a trojné vazby

Uvod do organické chemie
uhlovodiky-zakladni organické slouceniny
pfirodni zdroje uhlovodiki

nazvoslovi
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typy vzorcU a jejich urceni
izomerie
klasifikace organickych reakci

zapiSe organické slouceniny rlznymi typy vzorcu

Uvod do organické chemie
uhlovodiky-zakladni organické slouceniny
pfirodni zdroje uhlovodikd

nazvoslovi

typy vzorcl a jejich urceni

izomerie

klasifikace organickych reakci

vysvétli princip, pribéh a podminky adice, eliminace, substituce a pfesmyku

Uvod do organické chemie
uhlovodiky-zakladni organické slouceniny
pfirodni zdroje uhlovodiki

nazvoslovi

typy vzorcu a jejich uréeni

izomerie

klasifikace organickych reakci

popise ziskavani alkanl a cykloalkanl zpracovanim ropy metodou frakéni destilace

Alkany a cykloalkany

zdroje, pfiprava alkan( a cykloalkant
vyroba a pouziti vybranych zastupcQ v praxi
mechanismus radikalové substituce

vysvétli pojem oktanového &isla

Alkany a cykloalkany

zdroje, priprava alkant a cykloalkan(
vyroba a pouziti vybranych zastupc( v praxi
mechanismus radikalové substituce

zapiSe a vysvétli na prikladu princip radikalové substituce, hydrogenace,

vy

Alkany a cykloalkany

zdroje, priprava alkant a cykloalkan(
vyroba a pouziti vybranych zastupcl v praxi
mechanismus radikalové substituce

vysvétli prabéh elektrofilni adice

Alkeny a alkadieny

zdroje, priprava alkena

elektrofilni adice-pribéh a podminky
Markovnikovo pravidlo

Alkadieny a jejich vyznam v oblasti vyroby kaucukd
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2. rocnik

popisSe princip polymerace vinylovych sloucenin

Alkeny a alkadieny

vysvétli pojem konjugovana a izolovana vazba

zdroje, pfiprava alken(

elektrofilni adice-pribéh a podminky
Markovnikovo pravidlo

Alkadieny a jejich vyznam v oblasti vyroby kaucukd
Alkeny a alkadieny

vysvétli pojem mezomerie a rezonance

zdroje, priprava alkenl

elektrofilni adice-pribéh a podminky
Markovnikovo pravidlo

Alkadieny a jejich vyznam v oblasti vyroby kaucuka
Alkeny a alkadieny

vysvétli pojem syntetické kaucuky a izoprenoidy

zdroje, priprava alkent

elektrofilni adice-pribéh a podminky
Markovnikovo pravidlo

Alkadieny a jejich vyznam v oblasti vyroby kaucuku
Alkeny a alkadieny

popise metodu ziskavani prirodniho kaucuku, pojem pryz a vulkanizace

zdroje, priprava alkenl

elektrofilni adice-pribéh a podminky
Markovnikovo pravidlo

Alkadieny a jejich vyznam v oblasti vyroby kaucukd
Alkeny a alkadieny

vysvétli metodu elektrofilni, nukleofilni a radikalové adice

zdroje, priprava alkenl

elektrofilni adice-pribéh a podminky
Markovnikovo pravidlo

Alkadieny a jejich vyznam v oblasti vyroby kaucukd
Alkyny

popise vyrobu acetylénu

vyskyt, vyroba a pfiprava alkyna

typicka reakce alkynG-adice a jeji moZznosti
acetylén

Alkyny

vyskyt, vyroba a pfiprava alkyna

typicka reakce alkynud-adice a jeji moznosti
acetylén
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vysvétli aromaticky charakter slouéenin

Areny

charakteristika, rozdéleni, vzorce a nazvy

vyskyt, vyroba a syntéza arénd

podminky pro adici a substituci

substituenty 1. a 2. tfidy

nejvyznamnéjsi zastupci - benzen, toluen, naftalen, fenantren

popise adici a substituci arent

Areny

charakteristika, rozdéleni, vzorce a nazvy

vyskyt, vyroba a syntéza arénd

podminky pro adici a substituci

substituenty 1. a 2. tfidy

nejvyznamnéjsi zastupci - benzen, toluen, naftalen, fenantren

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Pribéiné

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Pribéiné
Ptirodni zdroje uhlovodikd

Environmentdlni vychova - Problematika vztah( organismu a prostredi

Uhlovodiky
Pribéiné

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Priibézné
Vyroba Zeleza

Chemie 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcéanska

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence k u¢eni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

charakterizuje jednotlivé typy derivatd uhlovodikd, zplsoby pfipravy a vyroby,
uvede jejich zastupce, zhodnoti jejich zdroje a vliv na Zivotni prostredi

ORGANICKA CHEMIE

Derivaty uhlovodika

pojem derivat uhlovodikd

rozdéleni derivatl do skupin

halogenderivaty, nitroslouceniny, aminoslouceniny, alkoholy, fenoly, ethery,
aldehydy, ketony, karboxylové kyseliny, derivaty karboxylovych kyselin

aplikuje pravidla systematického nazvoslovi organické chemie pfi popisu derivatl,
uvede pouZzivané trividlni nazvy

ORGANICKA CHEMIE

Derivaty uhlovodikt

pojem derivat uhlovodik

rozdéleni derivatd do skupin

halogenderivaty, nitroslouceniny, aminoslouceniny, alkoholy, fenoly, ethery,
aldehydy, ketony, karboxylové kyseliny, derivaty karboxylovych kyselin

vyuZiva znalosti struktury derivatd k urceni pribéhu chemickych reakci

ORGANICKA CHEMIE

Derivaty uhlovodika

pojem derivat uhlovodikd

rozdéleni derivatl do skupin

halogenderivaty, nitroslouceniny, aminoslouceniny, alkoholy, fenoly, ethery,
aldehydy, ketony, karboxylové kyseliny, derivaty karboxylovych kyselin

vysvétli pojem heterocykl a heteroatom

Heterocyklické slouceniny
charakteristika, rozdéleni, vzorce
zastupci heterocyklickych sloucenin

rozdéli heterocykly dle typu heteroatomu a dle poctu atoma v cyklu

Heterocyklické slouceniny
charakteristika, rozdéleni, vzorce
zastupci heterocyklickych sloucenin

uvede vyznamné zastupce heterocykl( a jejich pouZziti

Heterocyklické slouceniny
charakteristika, rozdéleni, vzorce
zastupci heterocyklickych sloucenin

vysvétli pojem monomer, polymeracni stupen, oligomer, polymer, biopolymer

Syntetické makromolekularni latky
charakteristika, rozdéleni, vlastnosti polymeru
polymerace, polyadice, polykondenzace
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vyznamni zastupci polymer(
zpUsoby zpracovani syntetickych makromolekularnich latek

popise metody vyroby polymert — polymerace, polykondenzace a uvede jejich
zastupce a praktické pouziti

Syntetické makromolekularni latky

charakteristika, rozdéleni, vlastnosti polymeru

polymerace, polyadice, polykondenzace

vyznamni zastupci polymerd

zpUsoby zpracovani syntetickych makromolekularnich latek

vysvétli zplisob zpracovani ML vytlacovanim a vstrikovani

Syntetické makromolekularni latky

charakteristika, rozdéleni, vlastnosti polymeru

polymerace, polyadice, polykondenzace

vyznamni zastupci polymert

zpUsoby zpracovani syntetickych makromolekularnich latek

vysvétli pojem modifikované pfirodni polymery

Syntetické makromolekularni latky

charakteristika, rozdéleni, vlastnosti polymerti

polymerace, polyadice, polykondenzace

vyznamni zastupci polymerd

zpUsoby zpracovani syntetickych makromolekularnich latek

vysvétli funkci lipid( v organismu

Lipidy

charakteristika a biologicky vyznam lipid{
rozdélenf lipid{i

vlastnosti a vyznam tukd a olejl

slozité lipidy

vysvétli pojem acylglyceroly a esencidlni latky

Lipidy

charakteristika a biologicky vyznam lipidU
rozdéleni lipidd

vlastnosti a vyznam tukl a oleju

slozité lipidy

popise postup ztuzovani tukl

Lipidy

charakteristika a biologicky vyznam lipidd
rozdéleni lipidQ

vlastnosti a vyznam tukd a oleja

slozité lipidy
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popise reakci zmydelfiovani

Lipidy

charakteristika a biologicky vyznam lipid{
rozdélenf lipid({i

vlastnosti a vyznam tukd a olejd

slozité lipidy

rozdéli mydla na sodnd a draselna podle druhu pouZiti alkalickych hydroxidl pfi
jejich vyrobé

Lipidy

charakteristika a biologicky vyznam lipidd
rozdéleni lipidQ

vlastnosti a vyznam tuk a olejl

slozité lipidy

vysvétli pojem fosfolipidy a glykolipidy

Lipidy

charakteristika a biologicky vyznam lipidd
rozdéleni lipidQ

vlastnosti a vyznam tuka a oleju

slozité lipidy

vysvétli funkci sacharid( v rostlinach a v Zivocisnych organismech

Sacharidy

vyskyt a vznik sacharidi v pfirodé

rozdéleni sacharid(

monosacharidy

chirdlni centrum, opticka izomerie

cyklické formy monosacharidi

slozité sacharidy, polysacharidy

vyznamni zastupci monosacharidd, sloZitych sacharidd a polysacharid(

vysvétli pojmy chirdlni centrum, opticka izomerie, enantiomery, racemat,
poloacetaly, anomery

Sacharidy

vyskyt a vznik sacharidd v prirodé

rozdéleni sacharid(

monosacharidy

chirdlni centrum, optickd izomerie

cyklické formy monosacharidd

sloZité sacharidy, polysacharidy

vyznamni zastupci monosacharidd, sloZitych sacharidd a polysacharid(

popise metodu méreni cukernatosti roztokl-polarimetrii

Sacharidy
vyskyt a vznik sacharidd v prirodé
rozdéleni sacharid(
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monosacharidy

chiralni centrum, opticka izomerie

cyklické formy monosacharidu

slozité sacharidy, polysacharidy

vyznamni zastupci monosacharid(, sloZitych sacharidd a polysacharidd

jmenuje nejvyznamné;jsi zastupce jednotlivych skupin sacharidQ, jejich vyskyt a
pouziti

Sacharidy

vyskyt a vznik sacharidi v pfirodé

rozdéleni sacharid(

monosacharidy

chirdlni centrum, opticka izomerie

cyklické formy monosacharidd

slozité sacharidy, polysacharidy

vyznamni zastupci monosacharidd, sloZitych sacharid( a polysacharid

vysvétli funkci bilkovin v organismu

Bilkoviny

charakteristika a biologicky vyznam bilkovin
aminokyseliny

vlastnosti aminokyselin

peptidickd vazba

struktura bilkovin

hormony

vysvétli chovani aminokyselin jako kyselina, zdsada a amfion

Bilkoviny

charakteristika a biologicky vyznam bilkovin
aminokyseliny

vlastnosti aminokyselin

peptidickd vazba

struktura bilkovin

hormony

vysvétli pojem izoelektricky bod

Bilkoviny

charakteristika a biologicky vyznam bilkovin
aminokyseliny

vlastnosti aminokyselin

peptidickd vazba

struktura bilkovin

hormony
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popise primarni, sekundarni, tercidlni a kvarterni strukturu bilkovin

Bilkoviny

charakteristika a biologicky vyznam bilkovin
aminokyseliny

vlastnosti aminokyselin

peptidicka vazba

struktura bilkovin

hormony

vysvétli rozdéleni bilkovin a jejich zastupce

Bilkoviny

charakteristika a biologicky vyznam bilkovin
aminokyseliny

vlastnosti aminokyselin

peptidickd vazba

struktura bilkovin

hormony

vysvétli pojmy DNA a RNA

Nukleové kyseliny
charakteristika a biologicky vyznam nukleovych kyselin
struktura, vlastnosti a druhy nukleovych kyselin

vysvétli pojem mediatorova, transferova a ribozomova funkce DNA

Nukleové kyseliny
charakteristika a biologicky vyznam nukleovych kyselin
struktura, vlastnosti a druhy nukleovych kyselin

vysvétli pojem primarni a sekundarni struktura DNA

Nukleové kyseliny
charakteristika a biologicky vyznam nukleovych kyselin
struktura, vlastnosti a druhy nukleovych kyselin

popise chemické déje v Zivych organismech

Biochemie

seznameni se zaklady systematické biochemie a s metodami zkoumani chemickych
latek

enzymy

vitaminy

definuje enzymy a vitaminy

Biochemie

seznameni se zaklady systematické biochemie a s metodami zkoumani chemickych
latek

enzymy

vitaminy
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vysvétli metabolismus sacharidd, lipid( a bilkovin Biochemie
seznameni se zaklady systematické biochemie a s metodami zkoumani chemickych
latek
enzymy
vitaminy

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky

Prabéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

Pribéiné

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Prabéiné

Vlychova k mygleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Environmentalni vychova - Problematika vztahl organismi a prostiedi

Pribéiné

5.11 Biologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Biologie

Oblast

Clovék a p¥iroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Biologie ve CtyFletém studiu gymndzia zahrnuje vzdélavaci obor Biologie ze vzdélavaci
oblasti Clovék a priroda RVP G a ¢ast oboru Vychova ke zdravi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi RVP G.
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Nazev predmétu

Biologie

Ve vyuce se realizuji tématické okruhy prarezovych témat RVP G Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni vychova, Medidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ve vyuce Biologie maji Zaci ziskat pfedstavu o podstaté Zivota a rozmanitosti jeho forem, seznamit se se
zaklady evoluce, biochemickou a molekuldrni podstatou Zivych soustav, se zaklady biologické systematiky
a s problematikou ochrany pfirody a tvorby a ochrany Zivotniho prostredi.

Vyuka Biologie probihd v 1. aZ 3. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Ve 3. a 4. rocniku maji Zzaci moznost zvolit si volitelny predmét Seminar z biologie v rozsahu 2 hodin tydné.
Vyuka je koncipovdna ve formé dvouletého cyklu pripravujiciho zaky na maturitu a na pfijimaci zkousky na
vysoké Skoly.

Vyuka Biologie probihd v kmenovych ucebnach, odborné u¢ebné nebo laboratofi.

Vyuku dopliuji odborné exkurze, ndvstévy tematickych vystav, predndsky a besedy.

Maturitni zkousku z Biologie je mozné skladat jako soucdst profilové ¢asti.

Integrace predmétd

e Biologie
Vychova ke zdravi

Mezipredmétové vztahy

Matematika

Télesna vychova

Informatika a vypocetni technika
Zaklady spolecenskych véd
Seminar ze spolecenskych véd
Chemie

Seminar z chemie

Fyzika

Zemepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problému:
e vytvari podminky pro tvlrdi a aplikaéni ¢innost zaka
e vede zaky k vyuzivani jiz ziskanych védomosti a dovednosti pfi feSeni novych ukoll
e vede Zaky k samostatnému vyhledavani informaci potfebnych pro feseni konkrétnich problémd,
k posouzeni jejich aktudlnosti, relevance a vérohodnosti
e diskutuje se zaky o moZnych resenich problému, poskytuje jim pomoc pfi jejich feseni
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Nazev predmétu

Biologie

e vede Zaky k ovérovani si spravnosti dosazenych vysledkl a postupl

Kompetence komunikativni:
e uZiva a vyZaduje od Zakul kultivované, vécné a srozumitelné vyjadfovani
o vede Zaky k uZivani odborné terminologie
e uci zaky spravné a logicky formulovat myslenky a zavéry
e vede 7akovské diskuse, uci Zaky argumentovat a oponovat za soucasného respektovani nazorl a
argument( druhych
e uci zdky komunikaci pfi tymové praci

Kompetence socialni a persondlni:
e uci zaky zdsadam organizace prace a zodpovédnosti za praci tymu
e vede zaky k Ucinné spolupraci vtymu, v ramci tymové spoluprace je uéi jednani s lidmi
e péstuje v zacich pocit uspokojeni z dobte vykonané prace, zdravé sebevédomi a zdravou
soutézivost za soucasného respektovani prace a nazoru ostatnich

Kompetence obcanska:
e vede zaky k rozhodovani se na zakladé vlastniho usudku, vede Zaky k respektovani nazor( druhych
e vede Zaky k odpovédnosti vici sobé i druhym
e vede Zaky k ochrané Zivotniho prostredi
e vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich

Kompetence k podnikavosti:
e pomaha zakam rozvijet osobni a profesni potencial, uci je vyuzivat ziskané znalosti v praxi
e rozviji v Zacich schopnost stanovovat si realné cile, hodnotit dosazené vysledky, nést odpovidajici
miru rizika a dokoncit zapocaté aktivity
e motivuje Zaky k rozvoiji iniciativy a tvofivosti vedouci k dosazeni Uspéchu
e péstuje v Zacich zodpovédny pfistup k vlastnimu konani, uci je objektivnimu hodnoceni konani
druhych osob

Kompetence k uceni:
e uspordada ucivo v Case, respektuje navaznosti a vztahy uvnitt uciva, dba na rovnhomérné zatizeni
zakl v prlibéhu skolniho roku
e vybira a vyuziva vhodné zplsoby, metody a strategie uceni
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Nazev predmétu

Biologie

e seznamuje zaky s ucivem aktivnim zplsobem, vhodné je motivuje pfi praci a studiu

e uci zadky samostatné i tymové praci, prezentaci dosazenych vysledk(, vzajemnému srovnavani a
hodnoceni jejich vlastni prace i prace ostatnich

e vede Zaky k uZivani odborné literatury a dalSich zdrojl informaci

e uci zaky planovat si a organizovat praci

e vytvari ve tridé tvlrci atmosféru, ocenuje dobrou praci zakl

e pomaha zakim vytvofit si komplexni pohled na obor biologie a na prirodni védy jako celek

e vede Zaky k pochopeni mezipfedmétovych vztah(l a k aktivnhimu vyuzivani védomosti a dovednosti

ziskanych v jinych oblastech vzdélavani

Kompetence digitalni:
e vede Zaky k vyhleddvani a tfidéni dat
e  uci zaky interpretovat ziskana data a informace
®  uci zaky zpracovat data a informace do prezentaci

planu

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho

Tydenni ¢asova dotace: 2-2-2-0
Integrovan vzdélavaci obsah z oboru Vychova ke zdravi.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkou podle platného klasifika¢niho fadu.

Biologie

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Biologie 1. rocnik

charakterizuje obecné vlastnosti Zivych soustav

1.0becna biologie

1.1 Biologie jako védni disciplina

1.2 Obecné vlastnosti Zivych soustav

1.3 Chemické slozeni Zivych soustav

1.4 Rozdéleni organism0 podle stupné sloZitosti

pochopi podstatu chemického slozeni Zivych soustav

1.0becna biologie

1.1 Biologie jako védni disciplina

1.2 Obecné vlastnosti Zivych soustav

1.3 Chemické slozeni Zivych soustav

1.4 Rozdéleni organism( podle stupné sloZitosti

rozdéli organismy podle stupné sloZitosti, vysvétli vyznam diferenciace a
specializace bunék pro mnohobunécné organismy

1.0becna biologie

1.1 Biologie jako védni disciplina

1.2 Obecné vlastnosti Zivych soustav

1.3 Chemické slozeni Zivych soustav

1.4 Rozdéleni organism0 podle stupné sloZitosti

charakterizuje viry jako nebunécné struktury a chape podstatu Zivotniho cyklu vird

2.Nebunécné organismy - viry

2.1 Stavba vird

2.2 Reprodukce vir, mechanismus virové infekce
2.3 Vyznam virQ

infekcim

dokaze zhodnotit pozitivni a negativni vyznam virl a zplsoby boje proti virovym

2.Nebunécné organismy - viry

2.1 Stavba vird

2.2 Reprodukce vir, mechanismus virové infekce
2.3 Vyznam vir(Q

pochopi vyznam burky jako zakladni stavebni a funkéni jednotky Zivych soustav

3.Zaklady cytologie

3.1 Stavba prokaryotické burky

3.2 Stavba eukaryotické bunky, rozdily mezi rostlinnou a ZivocisSnou burnkou
3.3 Pfijem a vydej latek burikou

3.4 Latkovy a energeticky metabolismus buriky

3.5 Bunécnad reprodukce

objasni Zivotni projevy prokaryotickych a eukaryotickych bunék

3.Zaklady cytologie

3.1 Stavba prokaryotické buriky

3.2 Stavba eukaryotické bunky, rozdily mezi rostlinnou a ZivociSnou bunkou
3.3 Pfijem a vydej latek burkou
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Biologie 1. rocnik

3.4 Latkovy a energeticky metabolismus bunky
3.5 Bunécnad reprodukce

pochopi podstatu fyziologickych déj v bunikach

3.Zaklady cytologie

3.1 Stavba prokaryotické buriky

3.2 Stavba eukaryotické bunky, rozdily mezi rostlinnou a ZivocisSnou burikou
3.3 Pfijem a vydej latek burikou

3.4 Latkovy a energeticky metabolismus buriky

3.5 Bunécna reprodukce

objasni stavbu bakterialni buriky a buriky sinic

4.Biologie prokaryot

4.1 Morfologie, anatomie a fyziologie bakterii
4.2 Vyznam bakterii

4.3 Sinice

zdravotnického

dokaze zhodnotit vyznam bakterii a sinic z hlediska ekologického, hospodarského a

4.Biologie prokaryot

4.1 Morfologie, anatomie a fyziologie bakterii
4.2 Vyznam bakterii

4.3 Sinice

chape rizika onemocnéni vyvolanych bakteriemi, zna metody prevence a lécby

4 Biologie prokaryot

4.1 Morfologie, anatomie a fyziologie bakterii
4.2 VVyznam bakterii

4.3 Sinice

dokaze charakterizovat protista jako pIné funkcni Zivé organismy

5.Biologie protist
5.1 Stavba a funkce protist
5.2 Systematika a vyznam protist v ekosystému a pro ¢lovéka

zna vyznam protist z hlediska ekologického, hospodarského a zdravotnického

5.Biologie protist
5.1 Stavba a funkce protist
5.2 Systematika a vyznam protist v ekosystému a pro ¢lovéka

dokaze zhodnotit prakticky vyznam chromist v ekosystému a pro ¢lovéka

6.Chromista
6.1 Stavba a funkce chromist
6.2 Systematika a vyznam chromist v ekosystému a pro ¢lovéka

dokaZe popsat stavbu téla rostlin, stavbu a funkci organt rostlinného téla

7.Biologie rostlin
7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin
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7.3 Systém a evoluce rostlin
7.4 Rostliny a prostredi

posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu a funkci rostlinného téla

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi

porovna spolecné a rozdilné vlastnosti stélkatych a cévnatych rostlin

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi

objasni princip Zivotnich cykll a zplsoby rozmnozovani rostlin, shodné znaky i
rozdily v rozmnoZzovani vytrusnych a semennych rostlin

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi

zna zéakladni rozdily mezi jednodéloZznymi a dvoudéloZnymi rostlinami

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi

zvladne zaklady taxonomie, poznd a pojmenuje vyznamné rostlinné druhy a
zhodnoti jejich ekologické pozadavky

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi

dokdaze zhodnotit rostliny jako primdrni producenty biomasy a producenty kysliku

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi
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zna moznosti vyuziti rostlin v rdznych oblastech lidské ¢innosti

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi

zna ohroZené rostlinné druhy a moznosti jejich ochrany

7.Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

7.4 Rostliny a prostredi

spravné aplikuje ekologické pojmy a znalosti ekologické problematiky v praxi

8.Ekologie

8.1 Zakladni ekologické pojmy

8.2 Podminky Zivota

8.3 Biosféra a jeji ¢lenéni

8.4 Tvorba a ochrana Zivotniho prostredi
8.5 Ochrana pfirody

objasniuje zédkladni ekologické vztahy

8.Ekologie

8.1 Zakladni ekologické pojmy

8.2 Podminky Zivota

8.3 Biosféra a jeji ¢lenéni

8.4 Tvorba a ochrana Zivotniho prostredi
8.5 Ochrana pfirody

zhodnoti vlastnosti a charakter hlavnich biom( svéta

8.Ekologie

8.1 Zakladni ekologické pojmy

8.2 Podminky Zivota

8.3 Biosféra a jeji ¢lenéni

8.4 Tvorba a ochrana Zivotniho prostredi
8.5 Ochrana pfirody

zna a dovede zhodnotit rizika pldsobeni pfirodnich a spolecenskych faktorl na
Zivotni prostredi na lokalni, regionalni a globalni Grovni

8.Ekologie

8.1 Zakladni ekologické pojmy

8.2 Podminky Zivota

8.3 Biosféra a jeji clenéni

8.4 Tvorba a ochrana zZivotniho prostredi
8.5 Ochrana ptirody
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Biologie prokaryot
Chromista
Biologie protist
Biologie rostlin
Ekologie

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky
Ekologie

Environmentalni vychova - Problematika vztah( organismu a prostiedi

Nebunécné organismy
Biologie prokaryot
Chromista

Biologie protist
Biologie rostlin
Ekologie

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Nebunécné organismy

Biologie prokaryot

Biologie protist

Ekologie

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Ekologie

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k feseni problém(

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
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® Kompetence obcanskd
® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

dokaze popsat stavbu a funkci téla hub

9.Biologie hub

9.1 Stavba a funkce hub

9.2 Systematika hub

9.3 Vyznam hub v ekosystému a pro ¢lovéka
9.4 Stavba a funkce lisejnikl

vysvétli princip Zivotnich cykl( a zplsoby rozmnoZovani hub

9.Biologie hub

9.1 Stavba a funkce hub

9.2 Systematika hub

9.3 Vyznam hub v ekosystému a pro ¢lovéka
9.4 Stavba a funkce lisejnikd

pozna a pojmenuje vyznamné zastupce hub a lisejnik

9.Biologie hub

9.1 Stavba a funkce hub

9.2 Systematika hub

9.3 Vyznam hub v ekosystému a pro ¢lovéka
9.4 Stavba a funkce lisejnikd

zna ekologicky, zdravotnicky a hospodarsky vyznam hub a lisejnik(

9.Biologie hub

9.1 Stavba a funkce hub

9.2 Systematika hub

9.3 Vyznam hub v ekosystému a pro ¢lovéka
9.4 Stavba a funkce lisejnikd

zna podstatné znaky Zivocisné bunky

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie Zivocichd

10.3 Systém a evoluce Zivocich(

10.4 Zivocichové a prostiedi

10.5 Etologie Zivocichl
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dokaze vysvétlit vznik a vyznam zarodecnych listl

10.Biologie zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie ZivocichU

10.3 Systém a evoluce Zivocichl

10.4 Zivocichové a prostiedi

10.5 Etologie Zivocichl

zna stavbu a funkci jednotlivych typl tkani

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie Zivocich(

10.3 Systém a evoluce Zivocichl

10.4 Zivocichové a prostredi

10.5 Etologie Zivocichd

popise funkci a vyvoj jednotlivych organ( a organovych soustav Zivocich(

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie ZivocichU

10.3 Systém a evoluce Zivocich(

10.4 Zivocichové a prostredi

10.5 Etologie Zivocichl

charakterizuje hlavni taxonomické jednotky fise Zivocich(, zna a pozna jejich
vyznamné zastupce, uvede jejich ekologické naroky

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie Zivocich(

10.3 Systém a evoluce Zivocichl

10.4 Zivocichové a prostredi

10.5 Etologie Zivocich(

dokaze objasnit principy rozmnoZovani a vyvoje Zivocichu

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie Zivocichd

10.3 Systém a evoluce Zivocichl

10.4 Zivocichové a prostiedi

10.5 Etologie Zivocichl

umi posoudit vyznam jednotlivych Zivocisnych kmen z hlediska vyvoje Zivocichi

10.Biologie ZivocCich(

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichu
10.2 Fyziologie Zivocich(

10.3 Systém a evoluce Zivocichl
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10.4 Zivocichové a prostredi
10.5 Etologie Zivocichd

posoudi a vysvétli vyznam Zivocisnych druh v pfirodé, dokaze zhodnotit
problematiku ohroZenych Zivocisnych druhli a moznosti jejich ochrany

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie ZivocichU

10.3 Systém a evoluce Zivocichl

10.4 Zivocichové a prostredi

10.5 Etologie Zivocichl

zna vyznam konkrétnich Zivocisnych druht pro clovéka, posoudi jejich pozitivni a
negativni vliv na lidskou populaci

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichu
10.2 Fyziologie Zivocich(

10.3 Systém a evoluce Zivocichl

10.4 Zivocichové a prostiedi

10.5 Etologie Zivocichd

charakterizuje zakladni typy chovani Zivocicht

10.Biologie Zivocichl

10.1 Morfologie a anatomie Zivocichl
10.2 Fyziologie ZivocichU

10.3 Systém a evoluce Zivocichl

10.4 Zivocichové a prostredi

10.5 Etologie Zivocichl

porovna vyznamné hypotézy o vzniku a evoluci Zivych soustav na Zemi

11.Evoluéni biologie

11.1 Vznik Zivota na Zemi

11.2 Evoluce, vyvoj Zivych soustav na Zemi
11.3 Plvod a vyvoj ¢lovéka

odvodi hierarchii recentnich organismu ze znalosti o jejich evoluci

11.Evolucni biologie

11.1 Vznik Zivota na Zemi

11.2 Evoluce, vyvoj Zivych soustav na Zemi
11.3 Plvod a vyvoj ¢lovéka

podle predloZzeného schématu popise a vysvétli evoluci ¢lovéka

11.Evolucni biologie

11.1 Vznik Zivota na Zemi

11.2 Evoluce, vyvoj Zivych soustav na Zemi
11.3 PGvod a vyvoj ¢lovéka

Prlfezova témata, presahy, souvislosti
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Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Biologie hub
Biologie ZivocichU

Environmentalni vychova - Problematika vztah( organismi a prostiedi

Biologie hub
Biologie ZivocichU
Evolucni biologie

Biologie 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence ob&anska

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

vyuZziva znalosti o organovych soustavach pro pochopeni vztahd mezi procesy
probihajicimi v lidském téle

12.Biologie ¢lovéka

12.1.0pérna a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové premény
12.3.Soustavy regulacéni

12.4.Soustavy rozmnoZovaci
12.5.Individualni vyvoj ¢lovéka

12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

charakterizuje individudlni vyvoj ¢lovéka a posoudi faktory ovliviujici jej v
pozitivnim i negativnim sméru

12.Biologie ¢lovéka
12.1.0pérna a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové premény
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12.3.Soustavy regulacéni

12.4.Soustavy rozmnoZovaci
12.5.IndividudIni vyvoj ¢lovéka

12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

znd zaklady prevence chorob a prvni pomoci

12.Biologie ¢lovéka

12.1.0pérna a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové premény
12.3.Soustavy regulacni

12.4.Soustavy rozmnoZovaci
12.5.IndividudIni vyvoj ¢lovéka

12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté souvisejici s vlastnim zdravim a zdravim
druhych

12.Biologie ¢lovéka

12.1.0pérna a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové pfemény
12.3.Soustavy regulaéni

12.4.Soustavy rozmnozZovaci
12.5.Individualni vyvoj ¢lovéka

12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

orientuje se v problematice reprodukcéniho zdravi z hlediska odpovédnosti k
budoucimu rodic¢ovstvi

12.Biologie ¢lovéka

12.1.0pérna a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové premény
12.3.Soustavy regulacni

12.4.Soustavy rozmnozovaci
12.5.Individualni vyvoj ¢lovéka

12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

uplatriuje odpovédné a etické pristupy k sexualité, rozhoduje se s védomim
moznych dasledkd

12.Biologie ¢lovéka

12.1.0pérna a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové premeény
12.3.Soustavy regulaéni
12.4.Soustavy rozmnozovaci
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12.5.IndividudIni vyvoj ¢lovéka
12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

projevuje odolnost vici vyzvam k sebeposkozujicimu chovani a rizikovému
Zivotnimu stylu

12.Biologie ¢lovéka

12.1.0pérnd a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové premény
12.3.Soustavy regulacéni

12.4.Soustavy rozmnoZovaci
12.5.Individualni vyvoj ¢lovéka

12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

zaujima odmitavé postoje ke vsem formam rizikového chovani

12.Biologie ¢lovéka

12.1.0pérna a pohybova soustava
12.2.Soustavy latkové premény
12.3.Soustavy regulaéni

12.4.Soustavy rozmnozovaci
12.5.Individualni vyvoj ¢lovéka

12.6.Zdravi zpUsob Zivota a péce o zdravi
12.7.Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

zna souvislost mezi reprodukci a pfenosem genetické informace

13.Genetika

13.1 Molekularni a bunécné zaklady dédi¢nosti

13.2 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
13.3 Genetika clovéka

13.4 Genetika populaci

dokaze aplikovat znalost genetickych zakonitosti na konkrétnich prikladech

13.Genetika

13.1 Molekularni a bunécné zaklady dédi¢nosti

13.2 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
13.3 Genetika ¢lovéka

13.4 Genetika populaci

vysvétli podstatu molekularné biologického zakladu dédi¢nosti

13.Genetika

13.1 Molekularni a bunécné zaklady dédi¢nosti

13.2 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
13.3 Genetika ¢lovéka

13.4 Genetika populaci
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vyuzivd znalosti o genetickych zakonitostech pro pochopeni rozmanitosti 13.Genetika

organismu 13.1 Molekularni a bunééné zaklady dédi¢nosti
13.2 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
13.3 Genetika ¢lovéka
13.4 Genetika populaci

analyzuje mozZnosti vyuziti znalosti z oblasti genetiky v béZném Zivoté 13.Genetika
13.1 Molekularni a bunécné zaklady dédi¢nosti
13.2 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
13.3 Genetika ¢lovéka
13.4 Genetika populaci

rozhodne, jak se odpovédné chovat pti konkrétni mimoradné udalosti 14.0chrana c¢lovéka za mimoradnych udalosti
14.1.Vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné udalosti
14.2.Prvni pomoc

prokaZe osvojené praktické znalosti a dovednosti, souvisejici s pfipravou na 14.0chrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

mimoradné udalosti, a umi se aktivné zapojit do likvidace nasledkd hromadného 14.1.Vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné udalosti

zasazeni obyvatel 14.2.Prvni pomoc

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Biologie ¢lovéka
Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Genetika

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém(

Biologie Clovéka
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Pribéziné

Medialni vychova - U¢inky medialni produkce a vliv médif

Biologie Clovéka

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Biologie Clovéka
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5.12 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Zemépis je zatazen do oboru Clovék a pfiroda, ale jednd se o predmét, ktery patfi do véd spolecenskych,
prirodnich i technickych, proto v rdmci mezipfedmétovych vztah( a prarezovych témat se prolind s u¢ivem
predmétl Zaklady spolecenskych véd, Déjepis, Biologie, Fyzika, ale také Matematika a Informatika a
vypocetni technika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu |prdce s internetem, pro lepsi pfedstavu o daném regionu se zarazuji videosekvence z rliznych region(
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v odbornych i v béznych tfidach, v hodinach se aktivné vyuziva prace s riznymi typy map,

(video, DVD).

Vyuka je obohacovdna o rizné prednasky a besedy. Soucasti vyuky jsou odborné exkurze a navstévy
tematickych vystav. Zaci v hodinach zemépisu jsou vedeni k tomu, aby aktivné vyhledavali a tidili
geografické informace. Dokazali pracovat s rliznymi statistickymi materialy, geografickymi informacemi a
na zakladé dostatecného mnoZstvi znalosti a informaci dovedli charakterizovat makroregiony a
mikroregiony. Na zakladé tohoto kritického tfidéni a pozorovani Zaci pochopili odlisné podminky pro Zivot
v rliznych regionech, ale také si uvédomili problém propojenosti svéta a problém globalizace, respektovali
presvédceni druhych lidi, byli schopni vcitit se do situace ostatnich lidi, odmitali Utlak a byli schopni se
postavit proti nasili, chovali se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi
Clovéka.

Na vyucovaci pfedmét Zemépis navazuje ve 3. a 4. rocniku volitelny vyu€ovaci predmét Seminar ze
zemeépisu, ktery je vyucovan pouze v ¢eském jazyce.

Vyucovaci predmét Zemépis propojuje poznatky z prifezovych témat Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech, Multikulturni, Environmentdlni a Medialni vychova.
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Nazev predmétu

Zemepis

V 1.-3. rocniku si Zaci mohou zvolit takovou formu vyuky zemépisu, kterd uskuteénuje intenzivni
mezipfedmétové vztahy s anglickym nebo némeckym jazykem. V tom pfipadé se zaci déli do skupin dle
svého vybéru (skupina s intenzivnimi mezipfedmétovymi vztahy s anglickym jazykem, skupina

s intenzivnimi mezipfedmétovymi vztahy s némeckym jazykem / skupina bez takového vymezeni).

O zarazeni do skupin rozhoduje vyucujici na zakladé vysledkd interniho testu, ktery urci droven jazykovych
znalosti zaka. Zaci jsou hodnoceni ze znalosti zemépisu, a to jak v daném cizim jazyce, tak i v ¢eském jazyce

(podle obtiznosti probirané latky nebo jinych divodu) — ve skupiné bez jazykového vymezeni jsou Zaci
hodnoceni pouze v ¢eském jazyce. Vyuka probiha v kmenovych u¢ebndach nebo v uéebnach vybavenych
audiovizualni technikou, pfipadné formou exkurzi.

Integrace predmétl

e Geografie
Geologie

Mezipfredmétové vztahy

Fyzika

Matematika

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Informatika a vypocetni technika
Seminadr z fyziky

Seminar z déjepisu

Semindr ze spoleCenskych véd
Chemie

Semindr z chemie

Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Redlie némecky mluvicich zemi
Biologie

Seminar z biologie

Konverzace v anglickém jazyce

Readlie anglicky mluvicich zemi

Kompetence k feSeni problémii:

181



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Nazev predmétu

Zemepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Uditel

e vytvaris zaky na zakladé pozorovani, osvojenych znalosti a dosavadnich zkuSenosti predpoklady
pro feseni problémovych zemépisnych témat zadavanych vyucujicim v podobé ukoll nebo formou
projektd

e nazemépisné vychazce nebo exkurzi predklada zaklm ukoly a otazky, které propojuji teoretické
poznatky s praxi rozviji schopnost Zakd nalézat souvislosti mezi pfirodnimi a socioekonomickymi
jevy, uplatiovat induktivni a deduktivni logické postupy

Kompetence komunikativni:
Ucitel
e uci zaky, spravné formulovat a vyjadfovat myslenky a nazory, usporadat je do logického sledu,
vede je k tomu, aby se vyjadifovali odborné spravné, souvisle a kultivované jak v pisemném, tak
Ustnim projevu
e vede zadky k naslouchani druhym lidem, k obhajovani si svého nazoru a vhodné argumentaci
o vede Zaky k tvorbé prezentaci a vyuzivani IT
e pozaduje po Zacich komunikaci v jazyce, ktery si Zak zvolil, klade také dlraz na pouzivani
odbornych vyrazl v cizich jazycich

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel
e navrhuje Ulohy nebo projekty, které vyzaduji spolupraci zak( v rdzné velkych skupindch
e vyZaduje dodrZovani spolecenskych a bezpecnostnich pravidel

Kompetence obcanska:

Ucitel

e predklada informace z oblasti demografie a aktualniho déni, na jejichz zakladé si Zak uvédomuje a
respektuje kulturni, sociadlni a ndbozZenskou riznorodost lidské populace, vede Zaky k toleranci
raznych nazorl

e zapojuje zaky do ekologickych soutézZi nebo aktivit na pidé skoly nebo mimo ni, které podporuji
uvédomeéni si environmentalnich probléma v globalnim i lokalnim méritku

e informuje Zaky o sprdvném chovani v krizovych situacich ohroZujicich zdravi a Zivot lidi

Kompetence k podnikavosti:

Uditel
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Nazev predmétu

Zemepis

vede zZaky k samostatnému rozhodovani, planovani, pfipravé a realizaci planované aktivity
povzbuzuje zaky k peclivé a systematické praci
vede Zaky k vhodnému a efektivnimu pouzivani pomucek

Kompetence k uceni:

Uditel

nabizi Zakam ulohy, referaty nebo anotace, pfi jejichZ feseni nebo tvorbé Zaci vyhledavaji,
zpracovavaji, tfidi a hodnoti informace z Sirsich informacdnich zdrojl jako napf. map, tabulek, grafQ,
obrazka, knih, filma, ¢asopis(, internetu, denniho tisku, televize

motivuje Zaky k prezentaci kratkych aktualit nebo referat(, ve kterych propojuji ziskané poznatky
se znalostmi z ostatnich vzdélavacich oblasti s dlrazem na aktudlni domdci i mezinarodni déni

vede Zaky k pfemysleni o pticinach rGznych pfirodnich jevd
rozviji pamét zak( osvojovanim si nezbytnych znalosti
klade diraz na spravné pouzivani odbornych geografickych termin( a orientaci na mapé

Kompetence digitalni:

ovlada potrebna digitalni zafizeni (pr. GPS), aplikace a sluzby, vyuZziva je pfi Skolni praci i pfi
zapojeni do verejného a osobniho Zivota,

ziskava, vyhledava, spravuje a sdili geodata, geoinformace a digitalni obsah z rznych zdroja,

k tomu voli postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu,

ziskand data a informace kriticky hodnoti a posuzuje na zdkladé vérohodnosti pfislusného
zdroje, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost,

vytvarfi a upravuje digitalni obsah v rliznych formatech, dané formaty kombinuje (vytvari webové
prezentace, multimédia atd.), vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkd ke splnéni
stanovenych cild,

kriticky posuzuje, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviiuje rizné aspekty Zivota
jedince a spolecnosti a Zivotni prostfedi a snaZi se rizika minimalizovat.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-2-0
Do fyzické geografie integrovano ucivo Geologie a Vychovy ke zdravi.

Zplsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.
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Zemépis 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

[ ]

® Kompetence obcanskd
® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

rozlisi slozky fyzickogeografické a socioekonomické sféry, chape vztahy a
provazanost mezi nimi v ramci planetarniho a regionalniho rozsireni

1. Krajinna sféra jako objekt geografie, fyzickogeograficka a socioekonomicka sféra,
zonalni a azonalni jevy

2. Zemé jako vesmirné téleso

2.1. Postaveni ve vesmiru, tvar Zemé

3. Fyzickogeograficka sféra

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

charakterizuje postaveni Zemé ve vesmiru, porovna Zemi s ostatnimi télesy
slunecni soustavy

2. Zemeé jako vesmirné téleso
2.1. Postaveni ve vesmiru, tvar Zemé
2.2. Pohyby Zemé a jejich dlsledky

uvédomuje si disledky pohybl Zemé na nas Zivot

2. Zemeé jako vesmirné téleso
2.1. Postaveni ve vesmiru, tvar Zemé
2.2. Pohyby Zemé a jejich dUsledky

porovna vyvoj poznatk( a teorii vzniku kontinentl, dopady pohybi na Zivot lidstva

3.1 Zemé jako geologické téleso

3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 SloZeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
mineraly

3.4 Endogenni sily

3.5 Exogenni sily

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

klasifikuje zakladni druhy hornin zastoupené zejména v mistnim regionu, vyuziva
vybrané metody identifikace mineral(

3.1 Zemé jako geologické téleso

3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 SloZeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
mineraly

3.4 Endogenni sily
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3.5 Exogenni sily
3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

Cte geologickou mapu, objasni geologicky vyvoj regiond, analyzuje poruchy v
litosfére

3.1 Zemé jako geologické téleso

3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 SloZeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
minerdly

3.4 Endogenni sily

3.5 Exogenni sily

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

analyzuje energetickou bilanci Zemé, pficiny geologickych procesu, porovnava vliv
endogennich a exogennich proces( pfi vzniku georeliéfu

3.1 Zemé jako geologické téleso

3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 Slozeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
mineraly

3.4 Endogenni sily

3.5 Exogenni sily

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

vysvétli velky a maly kolobéh vody, identifikuje jednotlivé slozky hydrosféry, jejich
vliv a funkci na krajinu

3.7 Hydrologie a hydrogeografie

3.7.1 RozloZeni vody na Zemi, velky a maly kolobéh vody.
3.7.2 Povrchové vody

3.7.3 Podzemni vody

3.7.4 Oceéanografie

zhodnoti vyznam a vyuZiti vod na Zemi, hospodareni s vodou

3.7 Hydrologie a hydrogeografie

3.7.1 Rozlozeni vody na Zemi, velky a maly kolobéh vody.
3.7.2 Povrchové vody

3.7.3 Podzemni vody

3.7.4 Oceéanografie

popise pGdotvorné faktory, ptdni profily zékladnich padnich typ CR, roztiidi dle
Urodnosti a vyuzitelnosti

3.8 Pedologie a pedogeografie
3.8.1 Vznik a slozeni pldy
3.8.2 Padni druhy a padni typy

objasni planetarni cirkulaci, jeji disledky a jeji anomalie

3.9.2 Planetarni cirkulace vzduchu, monzuny, horské vétry, tropické cyklony.

3.9.3 Pfredpovéd pocasi, synoptickd mapa, druZicové snimky.
3.9.4 Klimatické pasy Zemé
3.10.1 Biomy Zemé
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posuzuje vliv lidské ¢innosti na klima Zemé v SirSich souvislostech

3.9 Meteorologie a klimatologie
3.9.1 Stavba atmosféry, procesy probihajici v atmosfére.

3.9.2 Planetdrni cirkulace vzduchu, monzuny, horské vétry, tropické cyklony.

3.9.3 Pfedpovéd pocasi, synoptickd mapa, druZicové snimky.
3.9.4 Klimatické pasy Zemé

3.10 Biogeografie

3.10.1 Biomy Zemé

Cte v synoptické mapé, analyzuje a sestavuje kratkodobou predpovéd pocasi

3.9 Meteorologie a klimatologie
3.9.1 Stavba atmosféry, procesy probihajici v atmosfére.

3.9.2 Planetarni cirkulace vzduchu, monzuny, horské vétry, tropické cyklony.

3.9.3 Pfedpovéd pocasi, synoptickd mapa, druZicové snimky.
3.9.4 Klimatické pasy Zemé

3.10 Biogeografie

3.10.1 Biomy Zemé

vysvétli zonalni a azonalni rozsifeni biom. ZdlGvodni endemicky vyskyt

3.9.4 Klimatické pasy Zemé

3.10 Biogeografie

3.10.1 Biomy Zemé

3.10.2 Biogeografické fise a oblasti

aktivné vyuziva a Cte veskeré mapy a kartograficky zpracovava data, dovede
vytvaret mentalni schémata a mapy

3.1 Zemé jako geologické téleso

3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 SloZeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
mineraly

3.4 Endogenni sily

3.5 Exogenni sily

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

3.9.2 Planetarni cirkulace vzduchu, monzuny, horské vétry, tropické cyklony.
3.9.3 Pfedpovéd pocasi, synoptickd mapa, druZicové snimky.

3.9.4 Klimatické pasy Zemé

3.10.1 Biomy Zemé

4. Geografické informace, kartografie.

4.1 Mapa, vznik mapy, kartografickd zobrazeni.

4.2 Obsah mapy, méfitko.

4.3 Druhy map, metody zndzornovani v tématickych mapach
4.4 Dalkovy prizkum Zemé, navigacéni systémy. GIS.
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5. Terénni geograficka a geologickd vyuka — prakticka topografie, orientace v
krajiné, aktivni vyuZziti znalosti geologie.

pouziva spravnou kartografickou terminologii. Vytvari vlastni mentalni schémata,
pracuje se statistickymi geografickymi materidly

3.1 Zemé jako geologické téleso

3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 SloZeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
minerdly

3.4 Endogenni sily

3.5 Exogenni sily

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

4. Geografické informace, kartografie.

4.1 Mapa, vznik mapy, kartograficka zobrazeni.

4.2 Obsah mapy, méfitko.

4.3 Druhy map, metody znazornovani v tématickych mapach

4.4 Déalkovy prizkum Zemé, navigacni systémy. GIS.

5. Terénni geograficka a geologickd vyuka — prakticka topografie, orientace v
krajiné, aktivni vyuZziti znalosti geologie.

v bézné praxi vyuziva vyhod nejmodernéjsich kartografickych produktd

3.1 Zemé jako geologické téleso

3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 SloZeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
mineraly

3.4 Endogenni sily

3.5 Exogenni sily

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

3.9 Meteorologie a klimatologie

3.9.1 Stavba atmosféry, procesy probihajici v atmosfére.

3.9.2 Planetarni cirkulace vzduchu, monzuny, horské vétry, tropické cyklony.
3.9.3 Pfedpovéd pocasi, synoptickd mapa, druZicové snimky.

3.9.4 Klimatické pasy Zemé

3.10 Biogeografie

3.10.1 Biomy Zemé

4. Geografické informace, kartografie.

4.1 Mapa, vznik mapy, kartografickd zobrazeni.

4.2 Obsah mapy, méfitko.

4.3 Druhy map, metody zndzornovani v tématickych mapach
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4.4 Déalkovy prizkum Zemé, navigacni systémy. GIS.
5. Terénni geograficka a geologicka vyuka — prakticka topografie, orientace v
krajiné, aktivni vyuZziti znalosti geologie.

pomoci map se orientuje v krajiné, pohybuje se s pomoci topografické mapy, 3.1 Zemé jako geologické téleso

urcuje horniny v terénu 3.2 Geologicka historie Zemé

3.3 SloZeni hornin — magmatické,metamorfované, sedimentované horniny,
minerdly

3.4 Endogenni sily

3.5 Exogenni sily

3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

4. Geografické informace, kartografie.

4.1 Mapa, vznik mapy, kartograficka zobrazeni.

4.2 Obsah mapy, méfitko.

4.3 Druhy map, metody znazorfiovani v tématickych mapach

4.4 Dalkovy prlzkum Zemé, navigacni systémy. GIS.

5. Terénni geograficka a geologickd vyuka — prakticka topografie, orientace v
krajiné, aktivni vyuZziti znalosti geologie.

rozlisi jednotlivé typy reliéfu 3.6 Zakladni kategorie georeliéfu

popise plidotvorné faktory 3.8 Pedologie a pedogeografie
3.8.1 Vznik a sloZeni pldy
3.8.2 Padni druhy a padni typy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

Fyzickogeograficka sféra

Environmentalni vychova - Problematika vztahl organismi a prostiedi

Fyzickogeograficka sféra

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky

Pribéziné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Zemé jako vesmirné téleso
Fyzickogeograficka sféra - mimoradné udalosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti
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1. rocnik

Fyzickogeograficka sféra

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Fyzickogeograficka sféra

Osobnostni a socialni vychova - Mordlka vSedniho dne

Fyzickogeograficka sféra

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

Pribéiné

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

Fyzickogeograficka sféra

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

Pribéziné

Zemépis

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanska

Kompetence k uéeni

Kompetence k podnikavosti

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

zhodnoti vyvoj pocétu obyvatel na Zemi, uvede pfirodni, demografické a
hospodarské aspekty, které vedly k sou¢asnému rozmisténi obyvatel na Zemi

6. Clovék na Zemi

6.1 Vyvoj poctu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zakladni demografické

udaje.

189



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Zemépis 2. rocnik

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, narody, naboZenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.

Cte a porovnava geograficka data z grafl, tabulek, pouZiva v praxi kartografické
metody zndzorriovani demografickych dat a procesu, vyuziva GIS

6. Clovék na Zemi

6.1 Vyvoj poctu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zakladni demografické
udaje.

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, ndrody, nabozenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.

dovede pracovat s internetovymi demografickymi zdroji, podle vySe hodnot je
schopny zaradit staty dle vyspélosti

6. Clovék na Zemi

6.1 Vyvoj poctu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zakladni demografické
udaje.

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, narody, naboZenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.

7. Politicka geografie
7.1 Statni Uzemi, formy statu, nesamostatna uzemi, mezinarodni Uzemi.
7.2 Mezinarodni integrace.

porovna strukturu v mikro a makroregionech, posoudi postaveni CR z
demografického hlediska

6. Clov&k na Zemi

6.1 Vyvoj poctu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zakladni demografické
udaje.

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, ndrody, ndbozenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.

7. Politicka geografie
7.1 Statni uzemi, formy statu, nesamostatna uzemi, mezinarodni Uzemi.
7.2 Mezindrodni integrace.

8. Svétové hospodarstvi
8.1 Primarni, sekundarni a terciérni sektor - odvétvova struktura.
8.2 Ukazatele vyspélosti zemi svéta — HDP, HDI.

zhodnoti soucasny proces urbanizace a soucasné trendy v urbanizaci

6. Clov&k na Zemi

6.1 Vyvoj poctu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zdkladni demografické
udaje.

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, narody, naboZenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika
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9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

uvede ohniska napéti z divodu odlisné struktury obyv., posoudi déivody migrace
jako globalniho problému, problém terorismu

6. Clovék na Zemi

6.1 Vyvoj pocCtu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zakladni demografické
udaje.

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, ndrody, nabozZenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

rozlisi a porovna strukturu obyvatelstva v jednotlivych statech svéta, jejich
historicky vyvoj, proces kolonizace, dekolonizace

6. Clov&k na Zemi

6.1 Vyvoj poctu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zakladni demografické
udaje.

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, ndrody, ndbozenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

na politické mapé lokalizuje geopolitické zmény

6. Clov&k na Zemi

6.1 Vyvoj poctu obyvatel, rozmisténi obyvatelstva, migrace, zakladni demografické
udaje.

6.2 Struktura obyvatelstva — rasy, jazyky, narody, nabozenstvi. Sidla. Ohniska
napéti.
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7. Politicka geografie
7.1 Statni uzemi, formy statu, nesamostatna uzemi, mezinarodni Uzemi.
7.2 Mezindrodni integrace.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

7.2 Mezinarodni integrace

zaradi staty do integracnich struktur, kriticky zhodnoti proces integrace

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

7.2 Mezinarodni integrace

zhodnoti podil EAO v jednotlivych sektorech v casovém horizontu, porovna
vyspélost statd

8. Svétové hospodarstvi
8.1 Primarni, sekundarni a terciérni sektor - odvétvova struktura.
8.2 Ukazatele vyspélosti zemi svéta — HDP, HDI.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

posoudi dlivody nerovnomérného zastoupeni jednotlivych hospodarskych sektort
a oborl v regionech svéta

8. Svétové hospodarstvi
8.1 Primarni, sekundarni a terciérni sektor - odvétvova struktura.
8.2 Ukazatele vyspélosti zemi svéta — HDP, HDI.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika
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9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

vymezi jadrové a periferni oblasti

8. Svétové hospodarstvi
8.1 Primarni, sekundarni a terciérni sektor - odvétvova struktura.
8.2 Ukazatele vyspélosti zemi svéta — HDP, HDI.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

pracuje s velicinami k méreni vyspélosti stat(, kriticky hodnoti ekonomickou
uroven zemi

7. Politicka geografie

7.1 Statni zemi, formy statu, nesamostatna uzemi, mezinarodni Uzemi.

7.2 Mezinarodni integrace.

8. Svétové hospodarstvi
8.1 Primarni, sekundarni a terciérni sektor - odvétvova struktura.
8.2 Ukazatele vyspélosti zemi svéta — HDP, HDI.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

7.2 Mezinarodni integrace

lokalizuje na mapach makro a mikroregiony

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie
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charakterizuje pfirodni poméry region, jejich zonalni a azonalni rozmisténi

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

aplikuje obecné védomosti z fyzické geografie na probirané regiony

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

zhodnoti socidlni poméry v regionech, vyhodnoti ohniska napéti, aktivné pouziva
znalosti z demografie

7. Politicka geografie
7.1 Statni zemi, formy statu, nesamostatna uzemi, mezinarodni Uzemi.
7.2 Mezinarodni integrace.

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

specifikuje jadrové a periferni hospodarské oblasti

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika

9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

posoudi vliv regionu z globalniho hlediska, aktivné sleduje politické a ekonomické
déni v regionech svéta

9. Regionalni geografie
9.1 Amerika

9. Regionalni geografie
9.2 Afrika
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9. Regionalni geografie
9.3 Australie a Oceanie

7.2 Mezinarodni integrace

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

Clovék na Zemi
Regiondlni geografie
Politicka geografie

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Clovék na Zemi
Regiondlni geografie
Politicka geografie

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace

Mimoevropské regiony

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém(
Politicka geografie

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Clovék na Zemi
Svétové hospodafstvi
Regiondlni geografie

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

Clovék na Zemi
Regionalni geografie
Politicka geografie

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Clovék na Zemi
Svétové hospodarstvi
Regionalni geografie
Politicka geografie

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rdzného kulturniho prostredi
Clovék na Zemi
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Regiondlni geografie
Politicka geografie

Medialni vychova - Uéinky medialni produkce a vliv médii

Clovék na Zemi
Svétové hospodarstvi
Regionadlni geografie
Politicka geografie

Zemépis 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcdanska

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

lokalizuje na mapach makro a mikroregiony

10. Regionalni geografie
10.2. Evropské regiony

= severni Evropa

= zapadni Evropa

= stfedni Evropa

= jizni Evropa

= jihovychodni Evropa

= vychodni Evropa a Rusko

10. Regionalni geografie
10.1 Asie

charakterizuje prirodni poméry region, jejich zonalni a azonalni rozmisténi

10. Regionalini geografie
10.2. Evropské regiony
= severni Evropa

= zapadni Evropa
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= stfedni Evropa

= jizni Evropa

= jihovychodni Evropa

= vychodni Evropa a Rusko

11. Ceska republika

= hospodafské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

10. Regionalni geografie
10.1 Asie

aplikuje obecné védomosti z fyzické geografie na probirané regiony

10. Regionalni geografie
10.2. Evropské regiony

= severni Evropa

= zapadni Evropa

= stfedni Evropa

= jizni Evropa

= jihovychodni Evropa

= vychodni Evropa a Rusko

11. Ceska republika

= hospodarské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

10. Regionalni geografie
10.1 Asie

zhodnoti socialni poméry v regionech, vyhodnoti ohniska napéti, aktivné pouziva
znalosti z demografie

10. Regionalni geografie
10.2. Evropské regiony
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= severni Evropa

= zapadni Evropa

= stfedni Evropa

= jizni Evropa

= jihovychodni Evropa

= vychodni Evropa a Rusko

12. GlobalIni problémy. Krajina a Zivotni prostredi.

10. Regionalni geografie
10.1 Asie

specifikuje jadrové a periferni hospodarské oblasti, zhodnoti nerovnomérné
rozmisténi surovinovych a energetickych zdrojt

10. Regionalni geografie
10.2. Evropské regiony

= severni Evropa

= zapadni Evropa

= stfedni Evropa

= jizni Evropa

= jihovychodni Evropa

= vychodni Evropa a Rusko

11. Ceska republika

= hospodafské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété

= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

12. Globalni problémy. Krajina a Zivotni prostredi.

10. Regionalni geografie
10.1 Asie

posoudi vliv regionu z globalniho hlediska, aktivné sleduje politické a ekonomické
déni v regionech svéta, integracni procesy

10. Regionalni geografie
10.2. Evropské regiony
= severni Evropa
= zdpadni Evropa
= stfedni Evropa
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= jizni Evropa
= jihovychodni Evropa
= vychodni Evropa a Rusko

11. Ceska republika

= hospodarské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

» ochrana ¢lovéka za mimoradnych uddlosti

12. Globalini problémy. Krajina a Zivotni prostredi.

10. Regionalni geografie
10.1 Asie

charakterizuje a zhodnoti pfirodni poméry CR, posoudi kvalitu a kvantitu
pfirodnich zdroju

11. Ceska republika

= hospodarské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

pracuje s daty CSU, porovnava Gdaje v regionech, rozlisuje specifika mikroregiont

11. Ceska republika

= hospodarskeé a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

lokalizuje hlavni jadrové a periferni oblasti, posoudi rozvoj euroregiont ve vsech
hospodarskych odvétvich, zhodnoti dynamiku hospodarstvi jednotlivych region(

11. Ceska republika

= hospodarskeé a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= ptirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla
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= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodaFstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimorfadnych udalosti

12. Globalni problémy. Krajina a Zivotni prostredi.

vymezi a posoudi rozvoj mistniho regionu podle bydlisté nebo Skoly. Zhodnoti
pfirodni, kulturni a hospodarské poméry mikroregionu a jeho vazby k dalsim
tuzemnim celklim

11. Ceska republika

= hospodafské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

na konkrétnich prikladech posoudi vliv lidské ¢innosti na krajinu, analyzuje slozky
krajiny

10. Regionalni geografie
10.2. Evropské regiony

= severni Evropa

= zapadni Evropa

= stfedni Evropa

= jizni Evropa

= jihovychodni Evropa

= vychodni Evropa a Rusko

11. Ceska republika

= hospodarské a politické postaveni CR v Evropé a ve svété
= pfirodni podminky

= obyvatelstvo a sidla

= transformacni ekonomické procesy

= struktura hospodarstvi

= regiony a euroregiony

= ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

12. Globalini problémy. Krajina a Zivotni prostredi.

ve skupinové praci zhodnoti néktera rizika plsobeni prirodnich a spolecenskych
faktord na Zivotni prostfedi v lokalni, regionalni a globalni Grovni

12. Globalni problémy. Krajina a Zivotni prostredi.
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ve skupinové prdaci sumarizuje, hodnoti a navrhuje postupy rfeseni posuzovanych 12. Globalini problémy. Krajina a Zivotni prostredi.
problémi

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

Regionalni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Regionalni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi
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Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Environmentalni vychova - Zivotni prostfedi regionu a Ceské republiky

Regionadlni geografie
Ceska republika
GlobalIni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Environmentalni vychova - Problematika vztah( organismu a prostiedi

Regionadlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostiedi

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostredi

Medialni vychova - U¢inky medialni produkce a vliv médii

Regiondlni geografie
Ceska republika
Globalni problémy, krajina a Zivotni prostiedi
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5.13 Zaklady spolecenskych véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zaklady spoleéenskych véd realizuje naplfi vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost -
vzdélavaci obor Obcansky a spolecenskovédni zaklad. Do ZSV je integrovano celé ucivo vzdélavaci oblasti
Clovék a svét prace a &ast vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.

V hodindch se vyucuje vétsina tematickych okruh( prarezovych témat RVP G.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V priibéhu studia ziska zak v tomto predmétu znalosti a védomosti o usporadani spolecnosti a jejich
zakonitostech, o fungovani spolecnosti a statu, o zakladnich principech demokracie, o ekonomickych
zakonitostech, o podstaté a vyvoji lidské psychiky, o filosofickém pohledu na svét, clovéka a jeho Zivot,
pozndni a zakladni etické a estetické kategorie.

74k ziska dovednosti a schopnosti, které mu umoini Iépe porozumét sobé& samému i druhym lidem,
orientovat se ve spolecnosti a zapojit se do véci verejnych, orientovat se ve svété ekonomiky a na trhu
prace, uplatiovat sva prdva a pfipadné hajit prava druhych.

Vyuka je obohacovana o riizné prednasky a besedy. Soucasti vyuky jsou odborné exkurze a navstévy
tématickych vystav.

Vyuka Zakladd spolecenskych véd probiha predevsim v kmenovych tfidach, multimedialnich uc¢ebnach a
Castecné formou exkurzi. Pti vyuce se vyuZzivaji se e-learningové studijni materidly a DUMy.

V jednotlivych rocnicich se Zaci seznami se zéklady téchto spolecenskych véd:

1.roc¢nik: zaklady politologie

2.ro¢nik: mezinarodni vztahy, zaklady prava a integrace vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace
3.ro¢nik: zaklady psychologie, sociologie a religionistiky

4.rocnik: zaklady filosofie
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Z4ci, ktefi maji hlubsi zajem o problematiku spolecenskych véd, hodlaji skladat z tohoto predmétu
maturitni zkousku a ddle pokracovat ve studiu na pfislusnych vysokych skolach, mohou navazovat studiem
spolecenskych véd ve voliteIném spole¢enskovédnim seminafi.

Maturitni zkouska ze Zakladd spoleéenskych véd se fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizsich
podminkach ukoncovani vzdélavani va stfednich Skoldch maturitni zkouskou.

Integrace predmétd

Obcansky a spolecenskovédni zaklad
Vychova ke zdravi
Clovék a svét prace

Mezipfedmétové vztahy

Zemeépis

Esteticka vychova - hudebni obor
Cesky jazyk a literatura

Esteticka vychova - vytvarny obor
Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor
Déjepis

Seminar z déjepisu

Biologie

Matematika

Seminar ze zemépisu

Anglicky jazyk

Redlie némecky mluvicich zemf
Konverzace v anglickém jazyce

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problémi:

podporuje vSemozné tvorivé mysleni, nastolenim problémovych otazek, situaci, témat a zaroven
dava prostor k rliznym fesenim, podporuje originalni mysleni a kreativitu

pouziva metody, kdy Zaci dospivaji k feSeni ve spolupraci s ucitelem nebo ve skupinach

vytvari prostor k sebevyjadreni, pro hajeni vlastniho nazoru a naslouchani druhym

ucitel pravidelné zarazuje do hodin samostatnou praci zaka

pfipravuje ukoly, na jejichZ ptipravé a realizaci spolupracuje s jinymi pfedméty a pfi jejichZ reSeni
bude Zak vyuzivat poznatkd jinych védnich oboru
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

podava, pokud mozno, latku problémové

Kompetence komunikativni:

vytvari Zakovi prostor pro vyjadreni a interpretaci vlastnich myslenek

vytvari situace, v nichZ bude zak muset obhajovat a argumentovat svij vlastni ndzor a soucasné se
bude ucit respektovat nazory druhych

pfipravuje ukoly, pfi jejichZ vypracovavani zak vyuzivd moderni komunikacni prostfedky (internet)
vede zaka ke schopnosti klast jasné a srozumitelné otazky

vyzaduje vZdy nejen vécné spravné, ale také kultivované a slusné vyjarovani

vede Zaka k pripravovani referatl na aktualni témata a jejich prezentaci ostatnim

navozuje v hodinach pratelskou atmosféru, ¢imz podporuje komunikaci a tvofivost zaki

Kompetence socialni a persondlni:

prostfednictvim spolec¢nych rozbor( praci vede Zaky k sebehodnoceni Ustniho i pisemného projevu
a dalsich aktivit (sebereflexe)

pomoci sociometrie vede zaky k pochopeni a interpretaci socidlnich vztahl a vazeb mezi
jednotlivymi ¢leny skupiny

prostfednictvim aktivit (dramatizace, hrani roli, skupinova prace) vede Zaka ke konstruktivnimu
feseni problému s ostatnimi a k prevenci socidlné patologickych jevi

organizuje exkurze, programy a diskuse, pomoci nichZ prohlubuje mezilidské vztahy a soudrznost
kolektivu

Kompetence obcanska:

dlsledné a systematicky kontroluje zadané prace a tim pomaha Zakovi ziskat védomi odpovédnosti
za v€asné plnéni zadanych ukol( a odpovédnosti za vlastni praci

vede Zaky k odpovédnosti za své zdravi, k odpovédnosti za Zivotni prostfedi a odpovédnosti vici
pristim generacim

vede Z4ky ke sledovani aktudlni spolecenské, ekonomické, politické a socidlni situace a k diskusi
nad dalezitymi spolecenskymi tématy

pomoci modelovych situaci seznamuje zZaky s rliznymi procedurami v mezilidském styku (jednani
na Uradech, spravni a soudni fizeni, volby atd.)
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Nazev predmétu Zaklady spolecenskych véd

e seznamuje zaky s patologickymi jevy ve spolecnosti, vysvétluje pficiny a ddva informace a rady jak
jim efektivné Celit

e vede zaky k toleranci k ndzorim druhych

e vede zaky k osvojeni si nepredpojaté komunikaci s druhymi lidmi a s pfislusniky jinych zemi,
narodul a ras

e pomaha pochopit kofeny netolerance a totalitarismu

Kompetence k podnikavosti:
e vede Zaky k tomu, aby se orientovali v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci

® sméfuje zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

e vede je k uceni prostrednictvim samostudia a vyhledavani informaci z masovych médii
e uci zaky objektivnimu pristupu k hodnoceni vysledki prace vlastni i prace druhych

Kompetence k uceni:

e vede zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pripravuje je na celoZivotni proces vzdélavani a
sebevzdéldvani

e vhodné vybira problémové otazky, k jejichz feSeni musi zak volit spravné postupy a vyhodnocovat
jejich dualeZitost a pravdivost

e ve vhodné zvolenych dlohach umoznuje zaklim aplikovat teoretické znalosti a vyvozovat a
formulovat vlastni zavéry

® uci zaky vyhledavat informace v rlznych zdrojich, tfidit je, zpracovavat, vyhodnocovat pravdivost
a pristupovat k nim kriticky

e zadava zakam ulohy, ve kterych sméfuji k nalezeni vlastniho postupu osvojovani si novych
informaci

Kompetence digitalni:
e ovlada digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi Skolni praci
e vyuziva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani
e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech a
k tomu voli postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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Nazev predmétu Zaklady spolecenskych véd

e ziskava data, informace a obsah z rGznych zdrojl v digitalnim prostredi

e sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi

e komunikuje prostfednictvim rliznych digitalnich technologii

e vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v riiznych formatech a vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

o dokazZe si poradit s technickymi problémy v oblasti digitalnich technologii

e posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota jedince, spolec¢nosti a Zivotniho
prostredi, zvaZuje rizika a prinosy

e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro socidlni zac¢lenovani

e pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Tydenni ¢asova dotace:
planu Vyssi stupen: (1-2-2-2)
Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.
Zaklady spolecenskych véd 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problémi
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanska
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo

vymezi predmét zkoumani védniho oboru politologie,rozlisuje jednotliva témata a | Uvod do politologie
okruhy probléma, kterymi se zabyvaji jednotlivé politologické discipliny. 1.1 Politologie jako véda, predmét zkoumani
1.2 Discipliny politologie

vyloZi podstatu demokracie Principy demokracie
3.1 Formy demokracie

207



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Zaklady spolecenskych véd 1. rocnik

3.2 Principy demokracie
3.3 Historie demokracie

vymezi Uzemi statu. Teorie statu
2.1 Definice statu, teorie vzniku statu

2.2 Znaky a typy statd, Uzemi statu
2.3 Formy vlady

2.4 Funkce statu

2.5 Statni obcanstvi CR

vysvétli funkci ombudsmana a popise okruhy problémd, s nimiz se na néj muaze Lidska prava a jejich vymezeni

obcan obracet. 5.1 Listina zékladnich prav a svobod CR
5.2 Ombudsman

rozliSuje a porovna historické a soucasné typy statl a formy vlady. Teorie statu

2.1 Definice statu, teorie vzniku statu
2.2 Znaky a typy stat(, Uzemi statu

2.3 Formy vlady

2.4 Funkce statu

2.5 Statni obcanstvi CR

objasni podstatu a vyznam politického pluralismu. Politika a politicky systém
6.1 Politicky pluralismus, politické strany, politické spektrum, koalice, opozice

6.2 Participace ob¢anl na politickém Zivoté, volby, znaky voleb a volebni systémy

vysvétli jednotlivé funkce statu. Teorie statu
2.1 Definice statu, teorie vzniku statu

2.2 Znaky a typy statd, Uzemi statu
2.3 Formy vlady

2.4 Funkce statu

2.5 Statni obcanstvi CR

vysvétli nebezpedi politického extremismu a populismu. Politika a politicky systém
6.1 Politicky pluralismus, politické strany, politické spektrum, koalice, opozice
6.2 Participace obc¢ani na politickém Zivoté, volby, znaky voleb a volebni systémy

porovna antickou a souc¢asnou podobu demokracie. Principy demokracie
3.1 Formy demokracie

3.2 Principy demokracie
3.3 Historie demokracie
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Zaklady spolecenskych véd 1. rocnik

rozli$uje slozky politického spektra CR.

Politika a politicky systém
6.1 Politicky pluralismus, politické strany, politické spektrum, koalice, opozice
6.2 Participace obc¢ant na politickém Zivoté, volby, znaky voleb a volebni systémy

porovna postaveni obéana v demokratickém a totalitnim staté.

Principy demokracie

3.1 Formy demokracie
3.2 Principy demokracie
3.3 Historie demokracie

porovna pristupy vybranych politickych stran k feseni kazdodennich problémi
obcand.

Politika a politicky systém
6.1 Politicky pluralismus, politické strany, politické spektrum, koalice, opozice
6.2 Participace ob¢anu na politickém Zivoté, volby, znaky voleb a volebni systémy

zhodnoti funkci Ustavy pro fungovani statu.

Pravni zaklady statu.

4.1 Ustava jako nejvy$i zékon statu, Ustava CR
4.2 Délba statni moci, princip brzd a rovnovah
4.3 Legislativni proces

uvede pfiklady, jak mlZe obc¢an v demokratickém zfizeni ovliviiovat politické déni v
obci a ve staté.

Politika a politicky systém
6.1 Politicky pluralismus, politické strany, politické spektrum, koalice, opozice
6.2 Participace ob¢ani na politickém Zivoté, volby, znaky voleb a volebni systémy

objasni tfi nezavislé slozky statni moci.

Pravni zaklady statu.

4.1 Ustava jako nejvyssi zakon statu, Ustava CR
4.2 Délba statni moci, princip brzd a rovnovah
4.3 Legislativni proces

vysvétli podstatu a vyznam parlamentnich a komunalnich voleb, rozlisi jejich
funkce.

Politika a politicky systém
6.1 Politicky pluralismus, politické strany, politické spektrum, koalice, opozice
6.2 Participace obc¢ani na politickém Zivoté, volby, znaky voleb a volebni systémy

vysvétli prava a povinnosti vyplyvajici z pfislusnosti k danému statu.

Pravni zaklady statu.

4.1 Ustava jako nejvyssi zakon statu, Ustava CR
4.2 Délba statni moci, princip brzd a rovnovah
4.3 Legislativni proces

objasni podstatu decentralizace statni moci.

Statni sprava a samosprava
7.1 Obec a obecni organy
7.2 Kraj a krajské organy
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Zaklady spolecenskych véd 1. rocnik

vysvétli, jak mlze obc¢an obhajovat sva prava na statni i evropské trovni. Lidska prava a jejich vymezeni
5.1 Listina zékladnich prav a svobod CR
5.2 Ombudsman

uvede okruhy problémd, s nimiz se mize obéan obracet na jednotlivé statni Statni sprava a samosprava

instituce. 7.1 Obec a obecni organy
7.2 Kraj a krajské organy

respektuje prava druhych, vysvétli, jak vystupovat proti jejich porusovani. Lidska prava a jejich vymezeni

5.1 Listina zékladnich prav a svobod CR
5.2 Ombudsman

zvlada komunikaci s urady. Statni sprava a samosprava

7.1 Obec a obecni organy

7.2 Kraj a krajské organy
vysvétli rozdil mezi politickou ideologii a doktrinou. Politické ideologie a doktriny
8.1 Znaky ideologii

8.2 Prehled vybranych ideologii.
vymezi a porovnd vybrané politické ideologie. Politické ideologie a doktriny
8.1 Znaky ideologii

8.2 Prehled vybranych ideologii.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky
Lidska prava a jejich vymezeni
Principy demokracie

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Statni sprava a samosprava
Principy demokracie
Politika a politicky systém

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

Politika a politicky systém
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Zaklady spolecenskych véd 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v problematice mezinarodnich vztahd.

Mezindrodni vztahy jako véda

9.1 Mezinarodni politika a jeji nastroje

9.2 Diplomacie, feseni konfliktl

9.3 Typy mezinarodnich smluv, jejich vytvareni
9.4 Proces integrace a globalizace

je schopen vybrat nejvyhodnéjsi ivérovy produkt, stejné tak i pojistny produkt
podle specifickych potfeb obcana.

Finance

20.1 Monetarni politika statu

20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti

20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

vysvétli proces vytvareni mezinarodni smlouvy.

Mezinarodni vztahy jako véda

9.1 Mezinarodni politika a jeji nastroje

9.2 Diplomacie, feseni konfliktl

9.3 Typy mezindrodnich smluv, jejich vytvareni
9.4 Proces integrace a globalizace

uvede priklady mezinarodnich smluv.

Mezinarodni vztahy jako véda

9.1 Mezinarodni politika a jeji nastroje

9.2 Diplomacie, feseni konfliktd

9.3 Typy mezinarodnich smluv, jejich vytvareni
9.4 Proces integrace a globalizace

posoudi hodnoty globalizace.

Mezinarodni vztahy jako véda
9.1 Mezinarodni politika a jeji nastroje
9.2 Diplomacie, feseni konflikt(
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Zaklady spolecenskych véd 2. rocnik

9.3 Typy mezinarodnich smluv, jejich vytvareni
9.4 Proces integrace a globalizace

uvede pfiklady globalnich problémd.

Mezinarodni vztahy jako véda

9.1 Mezinarodni politika a jeji nastroje

9.2 Diplomacie, feseni konfliktG

9.3 Typy mezinarodnich smluv, jejich vytvareni
9.4 Proces integrace a globalizace

orientuje se v mezindrodnich organizacich a uvede pfiklady jejich €innosti.

Mezindrodni organizace

10.1 OSN a organizace zaclenéné do systému OSN

10.2 NATO

10.3 Prehled dalSich mezinarodnich organizaci (Rada Evropy, G8 atd.)

vysvétli vyznam mezindrodnich organizaci pro chod svétového spolecenstvi.

Mezinarodni organizace

10.1 OSN a organizace zaclenéné do systému OSN

10.2 NATO

10.3 Prehled dalSich mezinarodnich organizaci (Rada Evropy, G8 atd.)

zhodnoti vyznam zapojeni CR do mezinarodnich organizaci.

Mezinarodni organizace

10.1 OSN a organizace zac¢lenéné do systému OSN

10.2 NATO

10.3 Prehled dalSich mezinarodnich organizaci (Rada Evropy, G8 atd.)

posoudi vyznam integrace pro vyvoj Evropy.

Evropska integrace

11.1 Historie evropské integrace, vznik EU
11.2 Orgény a cile EU

11.3 Ceska republika v EU

11.4 Aktualni problémy EU

objasni podstatu evropské integrace a jeji dlivody.

Evropska integrace

11.1 Historie evropské integrace, vznik EU
11.2 Orgény a cile EU

11.3 Ceska republika v EU

11.4 Aktualni problémy EU

vysvétli ¢innost a funkce organl EU a porovna je s organy statni moci v CR.

Evropska integrace
11.1 Historie evropské integrace, vznik EU
11.2 Organy a cile EU
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Zaklady spolecenskych véd 2. rocnik

11.3 Ceska republika v EU
11.4 Aktualni problémy EU

posoudi vliv élenstvi CR v EU na kaZdodenni Zivot obéand.

Evropska integrace

11.1 Historie evropské integrace, vznik EU
11.2 Orgény a cile EU

11.3 Ceska republika v EU

11.4 Aktualni problémy EU

uvede priklady, jak uplatfiovat prava v ramci EU.

Evropska integrace

11.1 Historie evropské integrace, vznik EU
11.2 Organy a cile EU

11.3 Ceska republika v EU

11.4 Aktualni problémy EU

rozlisi moralni a pravni normy.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni fad, prameny prava, descendencni teorie

12.3 Organy prdvni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty

12.5 Pravni zpUsobilost, pravni odvétvi

vysvétli odlisSnost sankci pti poruseni prava a moralky, odlvodni tGcel sankci pfi
poruseni pravni normy.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni fad, prameny prava, descendencni teorie

12.3 Orgény pravni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty

12.5 Pravni zpUsobilost, pravni odvétvi

uvede, které statni orgdny vydavaji pravni predpisy a kde je uverejnuji.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni fad, prameny prava, descendencni teorie

12.3 Organy pravni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty

12.5 Pravni zplsobilost, pravni odvétvi

rozliSuje napln ¢innosti zakladnich organ( pravni ochrany.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni rad, prameny prava, descendencni teorie

12.3 Organy prdvni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
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12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty
12.5 Pravni zpUsobilost, pravni odvétvi

rozliSuje fyzickou a pravnickou osobu.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni fad, prameny prava, descendenéni teorie

12.3 Orgény pravni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty

12.5 Pravni zpUsobilost, pravni odvétvi

vymezi podminky vzniku a zaniku pravnich vztahi a prava a povinnosti U¢astnikd.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni fad, prameny prava, descendencni teorie

12.3 Organy prdvni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty

12.5 Pravni zpUsobilost, pravni odvétvi

rozliSuje pravni odvétvi.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni fad, prameny prava, descendencni teorie

12.3 Orgény pravni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty

12.5 Pravni zpUsobilost, pravni odvétvi

ve svém jednani respektuje platné pravni normy.

Zaklady prava

12.1 Definice prava, vyvoj prava, ¢lenéni prava, moralka a pravo

12.2 Pravni fad, prameny prava, descendencni teorie

12.3 Organy pravni ochrany (soudy, statni zastupitelstvi, pravnické profese)
12.4 Pravni vztahy a jejich subjekty

12.5 Pravni zpUsobilost, pravni odvétvi

orientuje se v rodinném, ob¢anském a pracovnim pravu.

Soukromé pravo

13.1 Rodinné pravo
13.2 Obcanské pravo
13.3 Pracovni pravo

projevuje etické a moralni postoje k ochrané matky a ditéte.

Soukromé pravo

13.1 Rodinné pravo
13.2 Obcanské pravo
13.3 Pracovni pravo
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vymezi podminky vzniku a zaniku ddlezitych pravnich vztahl (manzelstvi,
vlastnictvi, pracovni pomér).

Soukromé pravo

13.1 Rodinné pravo
13.2 Obcanské pravo
13.3 Pracovni pravo

na prikladu ukdze mozné dasledky neznalosti smlouvy, véetné jejich podminek.

Soukromé pravo

13.1 Rodinné pravo
13.2 Obcanské pravo
13.3 Pracovni pravo

orientuje se v Ustavnim, spravnim a trestnim pravu.

Verejné pravo

14.1 Ustavni pravo
14.2 Spravni pravo
14.3 Trestni pravo

rozeznava obcanské soudni fizeni a trestni fizeni.

Verejné pravo

14.1 Ustavni pravo
14.2 Spravni pravo
14.3 Trestni pravo

rozliSuje trestny Cin a prestupek.

Verejné pravo

14.1 Ustavni pravo
14.2 Spravni pravo
14.3 Trestni pravo

vymezi podminky trestni odpovédnosti.

Verejné pravo

14.1 Ustavni pravo
14.2 Spravni pravo
14.3 Trestni pravo

uvede pfiklady postihll trestné ¢innosti.

Verejné pravo

14.1 Ustavni pravo
14.2 Spravni pravo
14.3 Trestni pravo

vysvétli na zakladé konkrétni situace mechanismus trhu, zejména nabidkovou a
poptavkovou kfivku.

Trzni ekonomika, mikroekonomie
15.1 Trh, funkce, subjekty trhu
15.2 Hospodarsky mechanismus
15.3 Nabidka a poptavka

215



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Zaklady spolecenskych véd 2. rocnik

stanovi cenu, uvede z jakych sloZek je cena vytvarena a jak je cena ovlivnéna
rdznymi vlivy.

Trzni ekonomika, mikroekonomie
15.1 Trh, funkce, subjekty trhu
15.2 Hospodaisky mechanismus
15.3 Nabidka a poptavka

rozpozna uzivané cenové triky a klamavou nabidku.

Marketing
17.1 Marketingovy mix
17.2 Reklama a jeji slozky

rozliSuje rGzné druhy subjekt v ekonomice, pravnické a fyzické osoby. Rozpozna
jejich zakladni vlastnosti, vyhody a nevyhody.

Ekonomické subjekty
16.1 Pravnické a fyzické osoby, Zivnosti
16.2 Obchodni spolecnosti a ochodni zakonik

posuzuje moznosti podnikdni a srovndva je se zaméstnaneckym vztahem.

Ekonomické subjekty
16.1 Pravnické a fyzické osoby, Zivnosti
16.2 Obchodni spolecnosti a ochodni zakonik

orientuje se v postupech pfi zddostech o Zivnostenské opravnéni a zakladani
podnikatelskych aktivit.

Ekonomické subjekty
16.1 Pravnické a fyzické osoby, Zivnosti
16.2 Obchodni spolecnosti a ochodni zakonik

analyzuje obsah reklam, posuzuje vliv marketingu na Uspéch vyrobku na trhu.

Marketing
17.1 Marketingovy mix
17.2 Reklama a jeji slozky

charakterizuje predpoklady ¢lovéka pro volbu studia a profesni orientaci.

Trh prdace a profesni volba

18.1 Prdace, jeji vlastnosti, délba prace, trh prace
18.2 Domacnosti a délba prace

18.3 CR v mezinarodni délbé prace

vyhotovi potfebnou dokumentaci k pfijimacimu fizeni na dalsi studium, prezentuje
vlastni osobu a praci.

Trh préace a profesni volba

18.1 Prdace, jeji vlastnosti, délba prace, trh prace
18.2 Domacnosti a délba prace

18.3 CR v mezinarodni délbé prace

uvédomuje si vyznam préce pro zdravi ¢lovéka. Je schopen vytvofit si pracovni
rozvrh.

Trh préce a profesni volba

18.1 Prdace, jeji vlastnosti, délba prace, trh prace
18.2 Domacnosti a délba prace

18.3 CR v mezinarodni délbé prace

objasni zakladni princip fungovani statniho rozpoctu.

Narodni hospodafstvi a Uloha statu v ekonomice

19.1 Fiskalni politika - statni rozpocet, dafnova soustava, socialni a zdravotni
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pojisténi
19.2 Makroekonomické agregaty - GDP, inflace, obchodni bilance a ménova
politika statu, nezaméstnanost a socidlni politika statu

rozliSuje zakladni typy dani a roli platce a poplatnika.

Narodni hospodaFstvi a uloha stdtu v ekonomice

19.1 Fiskalni politika - statni rozpocet, dafiova soustava, socidlni a zdravotni
pojisténi

19.2 Makroekonomické agregaty - GDP, inflace, obchodni bilance a ménova
politika statu, nezaméstnanost a socialni politika statu

jak se urci vyse socialniho a zdravotniho pojisténi.

uvede, jak se podava danové ptiznani dané z pfijmu fyzické osoby, jak se vypocitd a

Narodni hospoddFstvi a Uloha stdtu v ekonomice

19.1 Fiskalni politika - statni rozpocet, danova soustava, socialni a zdravotni
pojisténi

19.2 Makroekonomické agregaty - GDP, inflace, obchodni bilance a ménova
politika statu, nezaméstnanost a socialni politika statu

posuzuje vliv makroekonomickych ukazatel(l na Zivotni Groven obcan.

Narodni hospodafrstvi a Uloha statu v ekonomice

19.1 Fiskalni politika - statni rozpocet, danova soustava, socialni a zdravotni
pojisténi

19.2 Makroekonomické agregaty - GDP, inflace, obchodni bilance a ménova
politika statu, nezaméstnanost a socidlni politika statu

vysvétli podstatu inflace a jeji dopady na subjekty v ekonomice. Uvede, jak je
mozZné branit se disledkim inflace.

Narodni hospoddFstvi a Uloha stdtu v ekonomice

19.1 Fiskalni politika - statni rozpocet, dafiova soustava, socidlni a zdravotni
pojisténi

19.2 Makroekonomické agregaty - GDP, inflace, obchodni bilance a ménova
politika statu, nezaméstnanost a socialni politika statu

orientuje se v moznostech zadani o socialni davky.

Narodni hospodafrstvi a Uloha statu v ekonomice

19.1 Fiskalni politika - statni rozpocet, dafiova soustava, socialni a zdravotni
pojisténi

19.2 Makroekonomické agregaty - GDP, inflace, obchodni bilance a ménova
politika statu, nezaméstnanost a socialni politika statu

objasni funkci podpory v nezaméstnanosti a jakou funkci maji Urady prace a
pracovni agentury.

Narodni hospodafrstvi a Uloha statu v ekonomice

19.1 Fiskalni politika - statni rozpocet, danova soustava, socialni a zdravotni
pojisténi

19.2 Makroekonomické agregaty - GDP, inflace, obchodni bilance a ménova
politika statu, nezaméstnanost a socialni politika statu
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objasni funkci CNB a jeji vliv na KB.

Finance

20.1 Monetdrni politika statu

20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti

20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

osvétli stanoveni urokové sazby a RPSN.

Finance

20.1 Monetarni politika statu

20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti

20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

charakterizuje, jaké jsou moznosti investic do financénich produkt(.

Finance

20.1 Monetarni politika statu

20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti

20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

pouziva platebni nastroje, je schopen smény mén riznych zemi pomoci kurzovniho
listku.

Finance

20.1 Monetarni politika statu

20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti

20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

vyuzivd moderni typy bankovnich sluzeb.

Finance

20.1 Monetarni politika statu

20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti

20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

rozliSuje rozmanitost pfijmd domacnosti a sestavi rozpocet domacnosti.

Finance

20.1 Monetarni politika statu

20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti

20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

navrhuje mozZnosti feSeni schodkového a prebytkového rozpoc¢tu domacnosti
pomoci uvér(, spofeni a investic.

Finance
20.1 Monetarni politika statu
20.2 Penize — formy, druhy, vlastnosti
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20.3 Bankovni soustava, finan¢ni produkty a jejich charakteristika
20.4 Hospodareni domacnosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Mezindrodni vztahy jako véda
Mezinarodni organizace
Evropska integrace

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace

Mezinarodni vztahy jako véda
Mezinarodni organizace
Evropska integrace

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Mezinarodni vztahy jako véda
Mezindrodni organizace
Evropska integrace

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Trh préace a profesni volba

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalizac¢ni a rozvojové procesy

Mezinarodni vztahy jako véda
Mezinarodni organizace
Evropska integrace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

Mezindrodni vztahy jako véda
Mezindrodni organizace
Evropska integrace

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Marketing

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

Mezinarodni vztahy jako véda
Mezindrodni organizace
Evropskad integrace
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Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k uceni

[ ]

SVP vystupy

Ucivo

definuje, ¢im se zabyva psychologie.

Uvod do psychologie

21.1 Psychologie jako véda, vyvoj psychologie

21.2 Discipliny a metody psychologie

21.3 zZakladni psychologické pojmy, rozdéleni zakladnich psychickych jev(

popise strukturu psychologie a charakterizuje jednotlivé psychologické discipliny.

Uvod do psychologie

21.1 Psychologie jako véda, vyvoj psychologie

21.2 Discipliny a metody psychologie

21.3 Zakladni psychologické pojmy, rozdéleni zakladnich psychickych jevi

popise jednotlivé metody psychologie a objasni, kdy se pouzivaji.

Uvod do psychologie

21.1 Psychologie jako véda, vyvoj psychologie

21.2 Discipliny a metody psychologie

21.3 Zakladni psychologické pojmy, rozdéleni zakladnich psychickych jevi

objasni pojmy proZivani, chovani.

Uvod do psychologie

21.1 Psychologie jako véda, vyvoj psychologie

21.2 Discipliny a metody psychologie

21.3 Zakladni psychologické pojmy, rozdéleni zakladnich psychickych jevi

charakterizuje strukturu osobnosti.

Uvod do psychologie

21.1 Psychologie jako véda, vyvoj psychologie

21.2 Discipliny a metody psychologie

21.3 Zakladni psychologické pojmy, rozdéleni zakladnich psychickych jeva

charakterizuje jednotlivé psychické procesy.

Psychické procesy osobnosti

22.1 Psychické procesy kognitivni - vnimani, pfedstavy, fantazie, mysleni, rec¢

22.2 Psychické procesy paméti - pamét,uceni
22.3 Psychické procesy motivacni - city a emoce, vile
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vSechny psychické procesy ilustruje na pfikladech.

Psychické procesy osobnosti

22.1 Psychické procesy kognitivni - vnimani, pfedstavy, fantazie, mysleni, fe¢
22.2 Psychické procesy paméti - pamét,uceni

22.3 Psychické procesy motivacni - city a emoce, vile

vyloZi, jak ¢lovék vnima, proZivé a poznava skutecnost, sebe i druhé lidi, co mlze
jeho vnimdni a poznavani ovliviiovat.

Psychické procesy osobnosti

22.1 Psychické procesy kognitivni - vnimani, pfedstavy, fantazie, mysleni, fe¢
22.2 Psychické procesy paméti - pamét,uceni

22.3 Psychické procesy motivacni - city a emoce, vile

ovlada ,,uméni udit se”, porovna rizné metody uceni a jejich uc¢innost.

Psychické procesy osobnosti

22.1 Psychické procesy kognitivni - vnimani, predstavy, fantazie, mysleni, rec
22.2 Psychické procesy paméti - pamét,uceni

22.3 Psychické procesy motivacni - city a emoce, vile

vyuziva poznatkl psychologie v kazdodennim Zivoté.

Psychické procesy osobnosti

22.1 Psychické procesy kognitivni - vnimani, predstavy, fantazie, mysleni, rec
22.2 Psychické procesy paméti - pamét,uceni

22.3 Psychické procesy motivacni - city a emoce, vile

Psychické stavy osobnosti
23.1 Aktivace organismu
23.2 Védomi, nevédomi, nadvédomi, spanek, pozornost

Psychické vlastnosti osobnosti
24.1 Temperament, schopnosti, inteligence, tvorivost, charakter, motivy a postoje

charakterizuje jednotlivé psychické stavy.

Psychické stavy osobnosti
23.1 Aktivace organismu
23.2 Védomi, nevédomi, nadvédomi, spanek, pozornost

vSechny psychické stavy ilustruje na prikladech.

Psychické stavy osobnosti
23.1 Aktivace organismu
23.2 Védomi, nevédomi, nadvédomi, spanek, pozornost

vyloZzi, jak clovék muze ovlivnit aktivaci organismu.

Psychické stavy osobnosti
23.1 Aktivace organismu
23.2 Védomi, nevédomi, nadvédomi, spanek, pozornost

objasni dlleZitost a vyznam spanku.

Psychické stavy osobnosti
23.1 Aktivace organismu
23.2 Védomi, nevédomi, nadvédomi, spanek, pozornost
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charakterizuje jednotlivé psychické vlastnosti.

Psychické vlastnosti osobnosti
24.1 Temperament, schopnosti, inteligence, tvofivost, charakter, motivy a postoje

vSechny psychické vlastnosti ilustruje na prikladech.

Psychické vlastnosti osobnosti
24.1 Temperament, schopnosti, inteligence, tvofivost, charakter, motivy a postoje

objasni vliv jednotlivych psychickych dispozic na celkovou osobnost ¢lovéka.

Psychické vlastnosti osobnosti
24.1 Temperament, schopnosti, inteligence, tvorivost, charakter, motivy a postoje

uplatnuje zdsady dusevni hygieny, orientuje se ve své osobnosti, potfebach a
emocich.

Psychohygiena
25.1 Zatézové situace
25.2 Cile, metody a vyznam psychohygieny

popise vhodné zpUlsoby, jak se vyrovnavat se stresem, frustraci a deprivaci.

Psychohygiena
25.1 Zatézové situace
25.2 Cile, metody a vyznam psychohygieny

usiluje o pozitivni zmény ve svém Zivoté.

Psychohygiena
25.1 Zatézové situace
25.2 Cile, metody a vyznam psychohygieny

na prikladech ilustruje vhodné zptlsoby vyrovnavani se s naro¢nymi Zivotnimi
situacemi.

Psychohygiena
25.1 Zatézové situace
25.2 Cile, metody a vyznam psychohygieny

projevuje odolnost vici rizikovému Zivotnimu stylu.

Psychohygiena
25.1 Zatézové situace
25.2 Cile, metody a vyznam psychohygieny

zaujima odmitavé postoje ke vsem formam rizikového chovani.

Psychohygiena
25.1 Zatézové situace
25.2 Cile, metody a vyznam psychohygieny

klasifikuje jednotlivé psychické poruchy.

Psychické poruchy

26.1 Specifické vyvojové vady uceni, poruchy chovani, vady feci
26.2 Neurdzy, psychdzy, mentalni retardace

26.3 Lécba psychickych poruch, psychologické poradny

objasni zavaznost jednotlivych psychickych poruch a moznost jejich korekce a
[éCby.

Psychické poruchy

26.1 Specifické vyvojové vady uceni, poruchy chovani, vady reci
26.2 Neurdzy, psychdzy, mentalni retardace

26.3 Lécba psychickych poruch, psychologické poradny
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objasni jednotu télesného i psychického zdravi.

Psychické poruchy

26.1 Specifické vyvojové vady uceni, poruchy chovani, vady feci
26.2 Neurdzy, psychdzy, mentdlni retardace

26.3 Lécba psychickych poruch, psychologické poradny

charakterizuje jednotlivé faze lidské ontogeneze.

Vyvojova psychologie
27.1 Osobnost a jeji typologie
27.2 Vyvoj osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota

27.3 Proces celoZivotniho uceni, vychovy, sebevychovy a jejich vyznam.

aplikuje ziskané poznatky pfi sebepoznavdni, pozndvani druhych lidi a volbé své
profese.

Vyvojova psychologie
27.1 Osobnost a jeji typologie
27.2 Vlyvoj osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota

27.3 Proces celozZivotniho uceni, vychovy, sebevychovy a jejich vyznam.

objasni proces permanentniho osobnostniho rozvoje, autoedukace, sebereflexe.

Vyvojova psychologie
27.1 Osobnost a jeji typologie
27.2 Vlyvoj osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota

27.3 Proces celoZivotniho uceni, vychovy, sebevychovy a jejich vyznam.

posoudi hodnoty dulezité pro samostatny Zivot, partnerské vztahy, manzelstvi,
rodicovstvi.

Vyvojova psychologie
27.1 Osobnost a jeji typologie
27.2 Vyvoj osobnosti v jednotlivych etapach lidského Zivota

27.3 Proces celozivotniho uceni, vychovy, sebevychovy a jejich vyznam.

definuje, ¢im se zabyva sociologie.

Uvod do sociologie
28.1 Sociologie jako véda, vznik a vyvoj sociologie
28.2 Predmét a metody sociologie

popise jednotlivé metody sociologického vyzkumu a objasni, kdy se pouZivaji.

Uvod do sociologie
28.1 Sociologie jako véda, vznik a vyvoj sociologie
28.2 Predmét a metody sociologie

objasni vyznam zaclenéni jedince do socialnich vazeb.

Proces socializace
29.1 Charakteristika a priibéh socializace
29.2 Resocializace a funkce socializace

vysvétli celospolec¢enskou podstatu ¢lovéka.

Proces socializace
29.1 Charakteristika a pribéh socializace
29.2 Resocializace a funkce socializace
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posoudi socidlni zmény v individudInim a spole¢enském vyvoji.

Proces socializace
29.1 Charakteristika a pribéh socializace
29.2 Resocializace a funkce socializace

citlivé resi problémy zaloZené na mezilidskych vztazich.

Socialni interakce

30.1 Socialni poznavani
30.2 Socialni komunikace
30.3 Socialni uéeni

aplikuje ziskané poznatky o socidlni interakci do formalnich i neformalnich
spolecenskych vztah(.

Socialni interakce

30.1 Socidlni poznavani
30.2 Socialni komunikace
30.3 Socialni uéeni

na prikladech ilustruje nejcastéjsi chyby v socidlnim poznavani.

Socialni interakce

30.1 Socialni poznavani
30.2 Socialni komunikace
30.3 Socialni uéeni

zvlada spolecensky vhodné metody komunikace.

Socialni interakce

30.1 Socialni poznavani
30.2 Socialni komunikace
30.3 Socialni uéeni

na prikladech objasni zakladni mechanismy socialniho uceni a posoudi jejich roli v
procesu socializace.

Socialni interakce

30.1 Socialni poznavani
30.2 Socidlni komunikace
30.3 Socialni uéeni

popise kulturni odliSnosti raznych socidlnich skupin a jinych socialnich Gtvar( a
seskupeni.

Socialni struktura

31.1 Socialni skupina, lokdlni socidlni seskupeni a Utvary

31.2 Socialni instituce a organizace

31.3 Socialni status a role, socialni nerovnost, socialni mobilita

objasni vyznam socialni kontroly ve skupiné a dalSich socialnich Utvarech.

Socialni struktura

31.1 Socialni skupina, lokdlni socidlni seskupeni a Utvary

31.2 Socialni instituce a organizace

31.3 Socialni status a role, socialni nerovnost, socialni mobilita

popise mozné dlsledky socidlnich pfedsudkd.

Socidlni struktura
31.1 Socialni skupina, lokalni socidlni seskupeni a utvary
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31.2 Socialni instituce a organizace
31.3 Socidlni status a role, sociadlni nerovnost, socialni mobilita

srovna organizaci tradi¢ni a moderni spole¢nosti.

Socialni struktura

31.1 Socialni skupina, lokdlni socidlni seskupeni a Utvary

31.2 Socidlni instituce a organizace

31.3 Socialni status a role, socialni nerovnost, socialni mobilita

charakterizuje moznosti socialni mobility v rGznych typech spolec¢nosti.

Socialni struktura

31.1 Socialni skupina, lokdlni socidlni seskupeni a Utvary

31.2 Socialni instituce a organizace

31.3 Socialni status a role, sociadlni nerovnost, socialni mobilita

objasni vzajemny vztah mezi pfirodou a spolecnosti.

Pfiroda a spolecnost
32.1 Vliv pfirody na spolecnost, vliv spole¢nosti na pfirodu, jejich vzajemny vztah
32.2 Ekologie

definuje predmét zkoumani ekologie.

Ptiroda a spole¢nost
32.1 Vliv pfirody na spolecnost, vliv spole¢nosti na pfirodu, jejich vzajemny vztah
32.2 Ekologie

pojmenuje soucasné globalni ekologické problémy.

Ptiroda a spole¢nost
32.1 Vliv pfirody na spolecnost, vliv spole¢nosti na pfirodu, jejich vzajemny vztah
32.2 Ekologie

objasni rozdil mezi pfirodou a kulturou.

Kultura
33.1 Slozky kultury - materialni, duchovni, normativni
33.2 Subkultura, masova kultura, masmédia

rozliSuje zakladni slozky kultury a uvede jejich priklady.

Kultura
33.1 Slozky kultury - materialni, duchovni, normativni
33.2 Subkultura, masova kultura, masmédia

uvede pfriklady skupinovych norem.

Socialni struktura

31.1 Socialni skupina, lokalni socidlni seskupeni a Utvary

31.2 Socialni instituce a organizace

31.3 Socialni status a role, sociadlni nerovnost, socialni mobilita

Kultura
33.1 Slozky kultury - materialni, duchovni, normativni
33.2 Subkultura, masova kultura, masmédia
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posoudi vztah spolecnosti k nékterym subkulturam.

Kultura
33.1 Slozky kultury - materialni, duchovni, normativni
33.2 Subkultura, masova kultura, masmédia

rozliSuje jednotlivd masmédia a objasni jejich roli v soucasné spole¢nosti.

Kultura
33.1 Slozky kultury - materialni, duchovni, normativni
33.2 Subkultura, masova kultura, masmédia

charakterizuje masovou kulturu, na pfikladech uvede pozitiva i negativa masové
kultury.

Kultura
33.1 Slozky kultury - materialni, duchovni, normativni
33.2 Subkultura, masova kultura, masmédia

pojmenuje a definuje socidlni problémy soucasnosti a socidlné patologické
chovani. Uvede pfiklady.

Socidlni deviace a socidlné patologické jevy
34.1 Deviace a patologické jevy
34.2 Problémy ve spole¢nosti

zaujima odmitavé postoje ke viem formam socialné patologického chovani.

Socidlni deviace a socidlné patologické jevy
34.1 Deviace a patologické jevy
34.2 Problémy ve spole¢nosti

rozliSuje vyznamné ndboZzenské systémy.

Religionistika

35.1 Podoby viry, znaky nabozenskeé viry

35.2 Hlavni svétova naboZenstvi (judaismus, kiestanstvi, islam, hinduismus,
buddhismus) a dalsi ndboZenstvi svéta

35.3 Sekty

35.4 Nabozenska tolerance, fundamentalismus

rozezna projevy nabozenské a nazorové nesnasenlivosti.

Religionistika

35.1 Podoby viry, znaky naboZenské viry

35.2 Hlavni svétova nadbozZenstvi (judaismus, kfestanstvi, islam, hinduismus,
buddhismus) a dalsi ndboZenstvi svéta

35.3 Sekty

35.4 NabozZenska tolerance, fundamentalismus

identifikuje projevy sektarského mysleni.

Religionistika

35.1 Podoby viry, znaky ndboZzenské viry

35.2 Hlavni svétova naboZenstvi (judaismus, kiestanstvi, islam, hinduismus,
buddhismus) a dalsi ndboZenstvi svéta

35.3 Sekty

35.4 Ndbozenska tolerance, fundamentalismus
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Kultura

Socidlni interakce

Religionistika

Socialni deviace a socialné patologické jevy

Medialni vychova - U¢inky medialni produkce a vliv médii

Kultura

Multikulturni vychova - Psychosocialni aspekty interkulturality

Kultura
Socidlni interakce
Religionistika

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Ptiroda a spole¢nost

Medialni vychova - UZivatelé

Kultura

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

Kultura
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Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence obcanska
® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

objasni podstatu filozofického tazani.

Uvod do filozofie

36.1 Zakladni filosofické pojmy a problémy, predmét filosofie, filosofické
discipliny

36.2 Anticka mytologie, vznik filozofie a jeji periodizace

porovna vychodiska filozofie.

Uvod do filozofie

36.1 Zakladni filosofické pojmy a problémy, predmét filosofie, filosofické
discipliny

36.2 Anticka mytologie, vznik filozofie a jeji periodizace

vysvétli vztah filozofie k mytu, ndbozenstvi, uméni, ideologii a svétovému nazoru.

Uvod do filozofie

36.1 Zakladni filosofické pojmy a problémy, predmét filosofie, filosofické
discipliny

36.2 Anticka mytologie, vznik filozofie a jeji periodizace

provede zamysleni nad zakladnimi filozofickymi otazkami.

Uvod do filozofie

36.1 Zakladni filosofické pojmy a problémy, predmét filosofie, filosofické
discipliny

36.2 Anticka mytologie, vznik filozofie a jeji periodizace

zhodnoti vyznam védeckého poznani, techniky a novych technologii pro prakticky
Zivot a rizika jejich zneuziti.

Uvod do filozofie

36.1 Zakladni filosofické pojmy a problémy, predmét filosofie, filosofické
discipliny

36.2 Anticka mytologie, vznik filozofie a jeji periodizace

charakterizuje a rozlisi hlavni antické filozofické sméry.

Anticka filozofie

37.1 Kosmologické obdobi

37.2 Vrcholné obdobi - sofisté, Sokrates, Platon, Aristoteles
37.3 Helénismus a krize antickych ideald

uvede hlavni pfedstavitele antickych filozofickych smérd.

Anticka filozofie
37.1 Kosmologické obdobi
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37.2 Vrcholné obdobi - sofisté, Sokrates, Platon, Aristoteles
37.3 Helénismus a krize antickych ideall

porovna feseni zakladnich filozofickych otazek u jednotlivych filozofickych smérd a
skol.

Anticka filozofie

37.1 Kosmologické obdobi

37.2 Vrcholné obdobi - sofisté, Sokrates, Platon, Aristoteles
37.3 Helénismus a krize antickych ideall

eticky a vécné spravné argumentuje v dialogu a diskusi.

Anticka filozofie

37.1 Kosmologické obdobi

37.2 Vrcholné obdobi - sofisté, Sokrates, Platon, Aristoteles
37.3 Helénismus a krize antickych ideall

uvazlivé a kriticky pristupuje k argumentim; rozpozna nekorektni a manipulativni
argumentaci.

Anticka filozofie

37.1 Kosmologické obdobi

37.2 Vrcholné obdobi - sofisté, Sokrates, Platon, Aristoteles
37.3 Helénismus a krize antickych ideall

charakterizuje stfedovékou filozofii.

Stredovéka filozofie
38.1 Vznik krestanstvi
38.2 Patristika

38.3 Scholastika

uvede hlavni predstavitele jednotlivych obdobi stfedovéké filozofie.

Stredovéka filozofie
38.1 Vznik krestanstvi
38.2 Patristika

38.3 Scholastika

porovna reseni zakladnich filozofickych otazek ve stfedovéké a antické filozofii.

Stredovéka filozofie
38.1 Vznik krestanstvi
38.2 Patristika

38.3 Scholastika

charakterizuje renesancni filozofii.

Renesancni filozofie

39.1 Charakteristika renesance, znaky renesancni filozofie, humanismus
39.2 Ptirodni filozofové

39.3 Statopravni teorie

uvede hlavni predstavitele renesancnich filozofickych smért a skol.

Renesancni filozofie
39.1 Charakteristika renesance, znaky renesancni filozofie, humanismus
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39.2 Pfirodni filozofové
39.3 Statopravni teorie

porovna feseni zakladnich filozofickych otazek u jednotlivych filozofickych smérd a
Skol, srovna je s feSenimi v obdobi antické a stfedovéké filozofie.

Renesancni filozofie

39.1 Charakteristika renesance, znaky renesancni filozofie, humanismus
39.2 Pfirodni filozofové

39.3 Statopravni teorie

charakterizuje a rozlisi hlavni filozofické sméry pocatku novovéku a jejich
predstavitele.

Pocatky moderni filozofie
40.1 Empirismus
40.2 Racionalismus

porovna feseni zakladnich filozofickych otazek u jednotlivych filozofickych smérG a
Skol a srovna je s feSenimi z predchozich obdobi.

Pocatky moderni filozofie
40.1 Empirismus
40.2 Racionalismus

charakterizuje a rozlisi hlavni filozofické sméry osvicenstvi a jejich predstavitele.

Filozofie osvicenstvi

41.1 Francouzské osvicenstvi
41.2 Némecké osvicenstvi
41.3 Némecka romantika

porovna feseni zakladnich filozofickych otazek u jednotlivych filozofl obdobi
osvicenstvi.

Filozofie osvicenstvi

41.1 Francouzské osvicenstvi
41.2 Némecké osvicenstvi
41.3 Némecka romantika

srovna reseni zakladnich filozofickych problémi v obdobi osvicenstvi s feSenimi z
predchozich obdobi.

Filozofie osvicenstvi

41.1 Francouzské osvicenstvi
41.2 Némecké osvicenstvi
41.3 Némecka romantika

charakterizuje a rozlisi hlavni filozofické sméry 19. stoleti a jejich predstavitele.

Filozofie 19. stoleti

42.1 Utopicky socialismus
42.2 Marxismus

42.3 Pozitivismus

42.4 Iracionalismus

porovna feseni zakladnich filozofickych otazek u jednotlivych filozofickych smérd a
filozof( 19. stoleti.

Filozofie 19. stoleti
42.1 Utopicky socialismus
42.2 Marxismus
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42.3 Pozitivismus
42 .4 Iracionalismus

srovna feseni zakladnich filozofickych probléma v 19. stoleti s feSenimi z
pfedchozich obdobi.

Filozofie 19. stoleti

42.1 Utopicky socialismus
42.2 Marxismus

42.3 Pozitivismus

42 .4 Iracionalismus

charakterizuje a rozlisi hlavni filozofické sméry 20. stoleti a jejich predstavitele.

Filozofie 20. stoleti
43.1 Zakladni prehled smérl
43.2 Prehled Ceské filosofie

porovna reseni zakladnich filozofickych otazek u jednotlivych filozofickych smérd a
filozofG 20. stoleti.

Filozofie 20. stoleti
43.1 Zakladni prehled smérl
43.2 Prehled Ceské filosofie

srovna feseni zékladnich filozofickych problém ve 20. stoleti s feSenimi z
predchozich obdobi.

Filozofie 20. stoleti
43.1 zZakladni ptehled sméra
43.2 Prehled Ceské filosofie

charakterizuje a rozlisi hlavni etické a estetické ndzory a postoje v déjinach filozofie
a jejich predstavitele.

Etika a estetika v d&jinach filozofického mysleni

porovna hlavni etické a estetické problémy a odpovédi na zakladni etické a
estetické otazky v jednotlivych etapach vyvoje dé&jin filozofického mysleni.

Etika a estetika v d&jinach filozofického mysleni

posuzuje lidské chovani z hlediska etickych norem.

Etika a estetika v d&jinach filozofického mysleni

porovna nazory jednotlivych obdobi déjin filozofického mysleni na krasu, osklivost
a uméni.

Etika a estetika v déjinach filozofického mysleni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Moralka vsedniho dne

Uvod do filozofie
Etika a estetika v déjinach filozofického mysleni

231



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

5.14 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 0 6
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu déjepis vychazi ze vzdélavaciho oboru déjepis RVP G.

V ramci predmétu déjepis jsou realizovany tematické okruhy priarezovych témat Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni a Medialni vychova.
Prarezové téma Osobnostni a socialni vychova je realizovdno pribézné a soustavné pristupem ucitelli

k Zakaim, navozovanim vhodného klimatu ve tfidé, jakoZ i zplUsoby organizace vyuky a formulovanim
pozadavk( na zaky (skupinova prace, diskuse, feseni problémovych uloh).

Vzdélavaci predmét déjepis zprostiedkovava zaklim poznatky , 0 konani ¢lovéka v minulosti“ a

tim zejména:

- vytvari historické védomi (védomi toho, Ze soucasnost se od minulosti liSi a Ze dnesni jevy jsou
historicky podminény, cozZ je velmi dllezité zejména u modernich déjin vzhledem k jejich vlivu na
soucasnost);

- rozviji samostatné mysleni mladych lidi o lidské spoleénosti, schopnost klast si otazky o plvodu,
smyslu a vyvoji rznych jevd, v konfrontaci s pluralitou rliznych nazord a vyklad( svéta, jak se v minulosti
objevily, uci toleranci, zajmu o druhé a zaroven respektu k nim (dé&jiny ,jako pochopeni a empatie”)

- vede k odpovédnym a uvédomélym obcanskym postojlim, upevriuje a rozviji demokratické obcanské
hodnoty, tctu k lidskym pravim, demokracii a spravedinosti, uci realistické mu a zaroven kladnému vztahu
k vlastnim déjindm v evropském i celosvétovém ramci (ukazuje na vzajemné ovliviiovani kultur), predchazi
xenofobii, fanatismu, rasismu a Sovinismu

- vytvafi pozitivni vztah ke kulturnim hodnotam, lidské praci a kulturnimu dédictvi, jakoZ i pfirodé;

- utvafri a posiluje rfadu klicovych kompetenci, jako je schopnost vystizné a spravné se Ustné i pisemné
vyjadfovat a formulovat myslenky, nachazet pricinné i jiné souvislosti déjl, reprodukovat obsah textu a
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Nazev predmétu

Déjepis

vybirat z néj podstatné informace, pracovat s obrazovymi a mapovymi materialy a ziskavat z nich urcité

informace a vyvozovat zavéry.

Uvedené cile si vyuka déjepisu klade na urovni pfimérené intelektualnimu a osobnostnimu vyvoji Zzaku.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Predmét déjepis je vyucovan jako povinny v 1. — 3. ro¢niku ctyfletého studia v tydenni hodinové dotaci:
Na povinné hodiny Déjepisu navazuje v poslednich dvou rocnicich volitelny predmét Seminar z déjepisu.
V 1.-3. rocniku si Zzaci mohou zvolit takovou formu vyuky déjepisu, kterd uskutecnuje intenzivni
mezipredmétové vztahy s anglickym nebo némeckym jazykem. V tom pfipadé se zaci déli do skupin dle
svého vybéru (skupina s intenzivnimi mezipfedmétovymi vztahy s anglickym jazykem, skupina

s intenzivnimi mezipfedmétovymi vztahy s némeckym jazykem / skupina bez takového vymezeni).

O zarazeni do skupin rozhoduje vyucujici na zakladé vysledkd interniho testu, ktery urci droven jazykovych
znalosti zéka. Zaci jsou hodnoceni ze znalosti déjepisu, a to jak v daném cizim jazyce, tak i v ¢eském jazyce
(podle obtiznosti probirané latky nebo jinych dlivodi) — ve skupiné bez jazykového vymezeni jsou Zaci
hodnoceni pouze v ¢eském jazyce. Vyuka probihd v kmenovych uc¢ebnach nebo v uéebndch vybavenych

audiovizualni technikou, pfipadné formou exkurzi.

Integrace predmétl

Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

Zemeépis

Esteticka vychova - hudebni obor
Informatika a vypocetni technika
Fyzika

Seminadr z fyziky

Cesky jazyk a literatura

Esteticka vychova - vytvarny obor
Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor
Zaklady spolecenskych véd
Seminar z déjepisu

Seminar ze spolecenskych véd
Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Redlie némecky mluvicich zemf
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Nazev predmétu

Déjepis

e Konverzace v anglickém jazyce
e Redlie anglicky mluvicich zemi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problém:

Ucitel

podavd, pokud mozno, latku problémové — tj. tak, aby zaci sami hledali feSeni (odhadovali feseni)
urcitych historickych situaci

- zadava ukoly, pfi kterych je tfeba postupovat podle logickych operaci mysleni a ovérovat si hypotézy
- povzbuzuje Zaky k samostatnému vyhledavani informaci v tisténych médiich, na vystavach i na
internetu zadavanim rGznych ukold, referatd, ve vyssich rocnicich i zpracovanim jednoduchého eseje a
seminarni prace vypracovavané dle presné danych pravidel a postupt

Kompetence komunikativni:

Ucitel

- vyZaduje vidy nejen vécné spravné, ale také kultivované a slusné vyjadiovani

- organizuje k vhodnym tématlm diskuse a uci pfi nich zZaky stru¢né, jasné a vystizné formulovat a
obhajovat své nazory

- navazuje pfi vSech moznych pfilezitostech komunikaci se zZaky, dava jim pfilezZitost k vyjadreni
vlastnich zazitk(, zkusenosti i nazord, déje-li se tak ukaznénou formou

- pozaduje po Zacich osvojeni a spravné uzivani zakladnich abstraktnich pojmU a to nejen pfisné
odbornych, uc¢i rozumét strukture jazyka a vyjadiovani tim, Ze pouziva (a po Zacich vyZzaduje pouZzivani)
synonymnich zpUsobi vyjadfovani

- vede Zaky k efektivnimu a etickému vyuZivani digitdlnich technologii jako prostfedku komunikace, véetné
symbolickych a grafickych vyjadieni informaci rizného typu

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel

- jak pfi diskusich, tak pti feseni ikold zadanych jako skupinova prace vede Zaky ke vzajemné spolupraci
tak, aby si uvédomovali potifebnost a nenahraditelnost druhych lidi, ucili se jak vzadjemné pomoci, tak i
respektu a toleranci

- nepfipousti jakoukoli diskriminaci pfi vyuce a pohotové a rdzné reaguje na projevovani xenofobnich
aj. netolerantnich nazor( a postojli ze strany Zak( a to i ve vztahu ke zdanlivé neskodnym davno minulym
problémdm
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Nazev predmétu

Déjepis

- svou ndrocnosti, ale zaroven i vstficnosti a ochotou pomoci a poradit rozviji a upevriuje moralné-volni
vlastnosti zak(, chvali ispéchy a ohleduplnég, ale zfetelné vytyka neuspéchy, podporuje sebepoznani a
zdravou sebedulveéru zaku

Kompetence obcanska:

Ucitel

- veskeré ucivo podava se zfetelem k sou¢asnym hodnotdm demokracie a lidskych prav, ukazuje na
konkrétnim materialu vztah nadrodnich a obecnych déjin a jejich vzajemné ovliviiovani, pomdaha pochopit
kofeny netolerance a totalitarismu, nezanedbdva ani moznosti vychovy prostfednictvim silnych prozitkd
(film, vystavy, obrazovy material vibec)

- respektuje historickou podminénost veskerych jevi a nesklouzava k lacinému prézentismu, i hodnoty
uci zaky chapat v jejich vyvoji a proménach

- ukazuje fadu pozitivnich a negativnich vzord chovani v minulosti a dava zakam prileZitosti ke
ztotoznéni

- podporuje védomi, Ze obfanskd angazovanost je nezbytnym predpokladem svobodného Zivota

v demokratické spolecnosti

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby pfi feseni ukoll a tvorbé referatd, seminarnich praci atd. (srov. vyse) dokazali
realisticky odhadnout své predpoklady a potencidl a tento pak maximalné rozvinout a efektivné vyuZit

- poskytuje Zzakm pti vsech formach hodnoceni zpétnou vazbu, vita, chvali a podporuje aktivitu,
tvorivost, samostatnost, originalitu, inovativnost v mysleni

- celkovym pojetim vyuky uci Zaky propojovat rozmanité dovednosti (verbalni vyjadfovani, prace

s fakty, reseni uloh, vyuziti informacnich technologii atd.)

Kompetence k uceni:
Kompetence k uceni
Ucitel
- vyzaduje osvojeni zakladnich fakt a tim rozviji a tfibi pamét zak(, opakuje a rozviji poznatky z nizsiho
stupné
- pasivnim osvojenim téchto fakt Zaky se vsak nespokojuje, vyZaduje pokud mozno samostatné
a vécné, logicky i jazykové spravné razeni fakt, formulovani a vysvétlovani jejich vzajemnych vztah( a
souvislosti a rozviji tak mysleni zaku

235



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Nazev predmétu

Déjepis

- vede zaky k efektivni préaci s texty tak, aby byli schopni nejen pochopit smysl psaného, ale obsah textu
i samostatné a tvorivé reprodukovat a zaujmout k nému postoj, uci zaky vybirat a tfidit informace podle
jejich vyznamu a uZite¢nosti, uci je provadét si stru¢né, prehledné a vécné zapisy do sesit(, na vyssim
stupni uz samostatné, jen s nejnutnéjsim vyuzitim tabule, uci Zaky pracovat obdobnym zplsobemis
neverbalnimi médii (obrazky, mapy)

- jednotliva probirand témata a subtémata radi tak, aby zaci snaze a lépe chdpali vySe naznacené
spojitosti a souvislosti a vyuzivali jich ke snadnéjSimu a efektivnéjSimu uceni, upozorniuje na jiz probrané
ucivo nizsich roénikl a na mezipfedmétové vztahy a tim vytvari ndvaznosti v ucivu

- pomaha zaklm orientovat se v digitalnim prostfedi a vede je k bezpeénému, sebejistému a tvorivému
vyuzivani digitdlnich technologii pfi praci, uceni, ve volném Case i pfi zapojovani se do spolecnosti a
obcanského Zivota

Kompetence digitalni:

74k

- ovlada potrebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi skolni praci i pfi zapojeni do
verejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouzZiti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potreby;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rlznych formatech; k tomu
voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu;

- vytvafi, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech; vyjadfuje se za pomoci digitdlnich
prostredk;

- navrhuje prostrednictvim digitalnich technologii takova feseni, kterda mu pomohou vylepsit postupy Ci
technologie; dokdze si poradit s technickymi problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné
aspekty Zivota jedince a spole€nosti a Zivotni prostfedi, zvazZuje rizika a prinosy;

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohroZujicim jeho télesné a dusevni
zdravi; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym.
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Nazev predmétu Déjepis

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho Tydenni ¢asova dotace:

planu 2-2-2-0

Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho piedpisu.
Déjepis 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob&anska

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

chape vyznam historického poznani, jeho neuzavienost i relativitu, rozliSuje
minulost samu a nase védéni o ni

1. Uvod do studia historie - vyznam historického poznani, minulost a d&jiny, zdroje

informaci o minulosti a prace s nimi, historické prameny

znd a vyuZiva rlzné zdroje informaci o minulosti, uvédomuje si jejich podminénost
a dokdze — alespon — stru¢né a jednoduse interpretovat nékteré historické
prameny

1. Uvod do studia historie - vyznam historického poznani, minulost a d&jiny, zdroje

informaci o minulosti a prace s nimi, historické prameny

vysvétli vyvoj materialni a duchovni kultury lidi v pravéku, podminky vzniku a
vyvoje lidské spolecnosti a jejich déjin

2. Pravék

= charakteristika obdobi, antropogeneze, hominizace
= doba kamenna (paleolit, mezolit, neolit, eneolit)

= doba bronzova a Zeleznd

= archeologické kultury Cech a Moravy

uvédomuje si vyznam zemédélstvi a zpracovani kovl pro rozvoj vyssi kultury a
civilizace

2. Pravék

= charakteristika obdobi, antropogeneze, hominizace
= doba kamenna (paleolit, mezolit, neolit, eneolit)

= doba bronzovd a Zeleznd

= archeologické kultury Cech a Moravy

charakterizuje pojem archeologickd kultura, fadi na zakladé zadanych informaci a
parametr( ¢asové a chronologicky hlavni archeologické kultury pravéku

2. Pravék
= charakteristika obdobi, antropogeneze, hominizace
= doba kamenna (paleolit, mezolit, neolit, eneolit)

237



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Déjepis 1. rocnik

» doba bronzovad a Zeleznd
= archeologické kultury Cech a Moravy

vysvétli podminky a mechanismus vzniku nejstarsich starovékych statd, uvede
vyznamné osobnosti starovékych dé&jin

3. Starovéky Orient

= vznik a zakladni rysy nejstarsich statd svéta
= Mezopotéamie, Egypt, Indie, Cina

= Zidé a judaismus

popise fungovani orientdlnich despocii z hlediska politického a socidlniho ve
srovnani s antickymi staty

3. Starovéky Orient

= vznik a zakladni rysy nejstarsich statl svéta
= Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina

= Zidé a judaismus

vymezi charakteristické rysy Zidovského ndbozZenstvi a jeho vliv na evropskou
civilizaci

3. Starovéky Orient

= vznik a zakladni rysy nejstarsich statl svéta
= Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina

= Zidé a judaismus

orientuje se v neevropskych naboZenskych systémech, rozumi alespon rdmcové
jejich odlisnosti od zakladl evropské civilizace a historické podminénosti této
odlisnosti

3. Starovéky Orient

= vznik a zakladni rysy nejstarSich stat(i svéta
= Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina

= Zidé a judaismus

uvédomuje si pfinos antického Recka pro evropské dé&jiny, zejm. v oblasti kultury a
politiky

4. Antické Recko

= pocatky reckych déjin
= doba klasicka

= doba helénisticka

= fecka anticka kultura

uvede a charakterizuje nékteré vyznamné osobnosti feckych déjin a jejich ¢innost

4. Antické Recko

= pocatky reckych déjin
= doba klasicka

= doba helénisticka

= fecka anticka kultura

vysvétli a popise fungovani politického systému fimského kralovstvi, republiky a
principatu a dominatu, rozpozna socidlni podminénost zmén, k nimz doslo

5. Anticky Rim

= zalozeni a pocatky Rima, vliv Etruskd
= fimska republika, punské valky

= krize republiky, I. a Il. triumvirat
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Déjepis 1. rocnik

= principadt a dominat, zanik fimské Fise
= fimska anticka kultura, vznik a pocatky krestanstvi

objasni model a systém fungovani fimského impéria, charakterizuje civilizacné-
etnické odlignosti Riman( a barbar( a jejich vzajemné vnimani

5. Anticky Rim

= zaloZeni a pocatky Rima, vliv Etruskd

= fimska republika, punské valky

= krize republiky, 1. a Il. triumvirat

= principadt a dominat, zanik Fimské Fise

= Fimska anticka kultura, vznik a poéatky krestanstvi

vysvétli faktory vzniku a Sifeni kiestanstvi, uvédomuje si jeho klicovy vyznam pro
dalsi déjiny

5. Anticky Rim

= zalozenfi a pocatky Rima, vliv Etruskd

= fimska republika, punské valky

= krize republiky, I. a Il. triumvirat

= principat a dominat, zanik fimské rise

= Fimskd anticka kultura, vznik a pocatky kiestanstvi

charakterizuje specifické rysy stfedovéké spolecnosti ve srovnani s antikou i
moderni dobou

6. Stifedovék |

= zakladni pojmy k politickym, socialnim, ndboZenskym a kulturnim déjinam
stfedovéku, stfedovéké hospodarstvi, kolonizace, mésta

= utvareni stfredovéké Evropy (Francka fiSe, Byzanc, Sv. fiSe fimska, Kyjevska Rus)
= isldm a arabska fise

= stfedovéka cirkev, papeistvi a cisarstvi, kfizové vypravy

= prvni statni Utvary na nasSem Gzemi - Sdmova fiSe, Velka Morava, Cesky stat v 10.
-12. stoleti

= sttedovékd vzdélanost a umeéni

popise a porovna proces utvareni nékterych (vyznamnych) stfedovékych statnich
celkl a téz ¢eské statnosti

6. Stiredoveék |

= zakladni pojmy k politickym, socidlnim, ndboZenskym a kulturnim déjinam
stredovéku, stfredovéké hospodarstvi, kolonizace, mésta

= utvareni stredovéké Evropy (Francka riSe, Byzanc, Sv. fiSe fimska, Kyjevska Rus)
= islam a arabska fiSe

= stfedovéka cirkev, papezstvi a cisafstvi, kfizové vypravy

= prvni statni Gtvary na naSem Gzemi - Sdmova fiSe, Velkda Morava, Cesky stat v 10.
-12. stoleti

= stfedovékd vzdélanost a uméni

rozumi specifikdm a odliSnostem isldmu, dokaze zhodnotit jeho kulturni a
civilizaéni pfinos i pro Evropu

6. Stfredovék |
= zakladni pojmy k politickym, socidlnim, nabozenskym a kulturnim déjindm
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stfedovéku, stfredovéké hospodarstvi, kolonizace, mésta

= utvareni stfedovéké Evropy (Francka fiSe, Byzanc, Sv. fiSe fimska, Kyjevska Rus)
= isldm a arabska fise

= stfedovéka cirkev, papeizstvi a cisarstvi, kfizové vypravy

= prvni statni Utvary na nasem Gzemi - Sdmova fiSe, Velka Morava, Cesky stat v 10.
-12. stoleti

= sttedovékd vzdélanost a uméni

objasni vyznam a Ulohu christianizace a kfestanstvi pro utvareni a rozvoj
stredovékeé spolecnosti, charakterizuje a hodnoti postaveni a Ulohu cirkve, jeji
vztah a konflikty se svétskou moci, odliSuje pfitom zdpadni a vychodni kulturné-
civiliza¢ni okruh

6. Stredoveék |

= zakladni pojmy k politickym, socialnim, ndbozenskym a kulturnim déjinam
stredovéku, stiedovéké hospodarstvi, kolonizace, mésta

= utvareni stfredovéké Evropy (Francka fiSe, Byzanc, Sv. fiSe fimska, Kyjevska Rus)
= isldm a arabska fiSe

= stfedovéka cirkev, papeistvi a cisarstvi, kfizové vypravy

= prvni statni Utvary na naSem lGzemi - Sdmova fiSe, Velka Morava, Cesky stat v 10.
-12. stoleti

= stredovéka vzdélanost a uméni

charakterizuje stfedovékou kulturu, rozpozna a popise hlavni znaky stfedovékych
pamatek

6. Stfredovék |

= zakladni pojmy k politickym, socidlnim, ndbozenskym a kulturnim déjinam
stredovéku, stfedovéké hospodarstvi, kolonizace, mésta

= utvareni stredovéké Evropy (Francka fiSe, Byzanc, Sv. fiSe fimska, Kyjevska Rus)
= isldm a arabska fise

= stfedovéka cirkev, papeistvi a cisarstvi, kfizové vypravy

= prvni statni Utvary na nasem lGzemi - Sdmova fiSe, Velka Morava, ¢esky stat v 10.
-12. stoleti

= stfedovéka vzdélanost a uméni

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Morélka vsedniho dne

Pribézné.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

6. Stfedovék

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz

Pribézné.

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni reseni problém(
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Déjepis

1. rocnik

Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Prabézné.

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

3. Starovéky Orient
4. Antické Recko
5. Anticky Rim

Environmentalni vychova - Problematika vztah( organismi a prostiedi

2. Pravék

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

2. Pravék

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Pribézné.

Déjepis

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanska

Kompetence k podnikavosti

Kompetence k uéeni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

= hloubéji si osvoji poznani specifik stredovéké spolecnosti

7. Stiredovék Il

= Ceské déjiny za poslednich Pfemyslovcl, tatarské vyboje
= Ceské déjiny za Lucemburk

= krize cirkve, husitstvi, Jifi z Podébrad

= Jagellonci, turecka expanze
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Déjepis

2. rocnik

déjinach, odlisi pfipadné zvlastni rysy domacich déjin

= obecné trendy evropského vyvoje (viz vySe) rozpozna a konkretizuje na ceskych

7. Stredovék Il

= Ceské déjiny za poslednich Pfemyslovcl, tatarské vyboje
= Ceské déjiny za Lucemburk

= krize cirkve, husitstvi, Jifi z Podébrad

= Jagellonci, turecka expanze

= vysvétli smysl a vyznam husitstvi, zafadi je do kontextu

7. Stredovék Il

= Ceské déjiny za poslednich Pfemyslovcl, tatarské vyboje
= Ceské déjiny za Lucemburk(

= krize cirkve, husitstvi, Jifi z Podébrad

= Jagellonci, turecka expanze

= hodnoti vliv a dasledky konfrontace Evropy s ndjezdniky — Tatary a Turky

7. Stiedovék Il

= Ceské déjiny za poslednich Premyslovcd, tatarské vyboje
= Ceské déjiny za Lucemburk(

= krize cirkve, husitstvi, Jifi z Podébrad

= Jagellonci, turecka expanze

= uvede nékteré osobnosti Ceskych déjin a popise a zhodnoti jejich ¢innost

7. Stiedovék Il

= Ceské déjiny za poslednich Pfemyslovcl, tatarské vyboje
= Ceské déjiny za Lucemburk

= krize cirkve, husitstvi, Jifi z Podébrad

= Jagellonci, turecka expanze

= vysvétli, co je ,,na novovéku nového”

8. Rany novovék

= charakteristika raného novovéku

= zamorské objevy

* humanismus a renesance

= reformace a protireformace

= pocatky absolutismu, ¢eské zemé v habsburské monarchii
= tficetileta valka

jejich vliv a pfinos

= orientuje se v hlavnich myslenkach humanismu a renesance, dokaze vymezit

8. Rany novovék

= charakteristika raného novovéku

= zamor'ské objevy

* humanismus a renesance

= reformace a protireformace

= pocatky absolutismu, ¢eské zemé v habsburské monarchii
= tficetileta valka
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* rozumi pfi¢inam i dlsledkim zamofrskych objevl, uvédomuje si zménu ve
vnimani svéta oproti stfedovéku

8. Rany novovék

= charakteristika raného novovéku

= zamorské objevy

* humanismus a renesance

= reformace a protireformace

= pocatky absolutismu, ¢eské zemé v habsburské monarchii
= tficetileta valka

= uvede a objasni zakladni myslenky reformace, vymezi vyznam reformace a
protireformace pro dalsi déjiny Evropy

8. Rany novovék

= charakteristika raného novovéku

= zamor'ské objevy

= humanismus a renesance

= reformace a protireformace

= pocdatky absolutismu, ¢eské zemé v habsburské monarchii
= tficetileta valka

= odlisi stavovstvi, parlamentarismus, absolutismus, rozumi historické
podminénosti jednotlivych politickym systémda, naléza shody i rozdily mezi nimi

8. Rany novovék

= charakteristika raného novovéku

= zamorské objevy

* humanismus a renesance

= reformace a protireformace

= pocatky absolutismu, ¢eské zemé v habsburské monarchii
= tficetileta valka

9. Novovék

= absolutismus (Francie, Rusko) a parlamentarismus (Anglie)
= Ceské déjiny v ramci habsburské monarchie

= barokni uméni a kultura

= na zakladé vyse uvedeného posoudi postaveni ¢eského statu v habsburské
monarchii a jeho promény

8. Rany novovék

= charakteristika raného novovéku

= zamor'ské objevy

* humanismus a renesance

= reformace a protireformace

= pocatky absolutismu, ¢eské zemé v habsburské monarchii
= tficetileta valka

= charakterizuje vznik mezindrodni politiky jako fenoménu (na prikladé tricetileté
valky)

8. Rany novovék
= charakteristika raného novovéku
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= zamorské objevy

* humanismus a renesance

= reformace a protireformace

= pocdatky absolutismu, ¢eské zemé v habsburské monarchii
= tficetileta valka

= charakterizuje baroknim kulturu, rozumi socidlnim okolnostem jejiho vzniku a
rozvoje, zhodnoti jeji vyznam, uvede nékteré barokni pamatky a jejich typické
znaky

9. Novovék

= absolutismus (Francie, Rusko) a parlamentarismus (Anglie)
= Ceské déjiny v ramci habsburské monarchie

= barokni uméni a kultura

= uvede zakladni myslenky osvicenstvi, chape jejich smysl a novost, rozpozna jejich
uplatnéni v naslednych revolucich na strané jedné, v osvicenském absolutismu na
strané druhé

10. Osvicenstvi a revoluce

= osvicenstvi, osvicensky absolutismus

= vznik USA

= Velkd francouzska revoluce, napoleonské valky a jejich disledky

= prostfednictvim uvedenych pojmu rozumi procesu modernizace evropské (a
americké) spolecnosti v 19. stol.

10. Osvicenstvi a revoluce

= osvicenstvi, osvicensky absolutismus

= vznik USA

= Velka francouzska revoluce, napoleonské valky a jejich dlsledky

= popiSe a vysvétli rozklad dosavadnich politickych, socidlné-ekonomickych a
kulturnich systém a vznik novych

10. Osvicenstvi a revoluce

= osvicenstvi, osvicensky absolutismus

= vznik USA

= Velka francouzska revoluce, napoleonské valky a jejich dlsledky

= uvédomuije si priciny, okolnosti a vyznam emancipacnich hnuti socialnich i
narodnich, zhodnoti je

11. Modernizace spole¢nosti — 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti (liberalismus, nacionalismus, socialismus)

= prlimyslova revoluce, socialni problémy

= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii

= vznik parlamentniho systému v habsburské monarchii, rakousko-uherské
vyrovnani, habsburska monarchie pred prvni svétovou valkou

= vysvétli problematiku industrializace, charakterizuje a popiSe promény Zivota lidi
v jejim dusledku

11. Modernizace spolecnosti — 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti (liberalismus, nacionalismus, socialismus)
= pramyslova revoluce, socialni problémy

= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii
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= vznik parlamentniho systému v habsburské monarchii, rakousko-uherské
vyrovnani, habsburska monarchie pfed prvni svétovou valkou

= uvédomuje si vyznam hodnot demokracie a lidskych prav, chape je vsak v jejich
historickém vyvoji a podminénosti

10. Osvicenstvi a revoluce

= osvicenstvi, osvicensky absolutismus

= vznik USA

= Velka francouzska revoluce, napoleonské valky a jejich dlsledky

11. Modernizace spole¢nosti — 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti (liberalismus, nacionalismus, socialismus)

= prlimyslova revoluce, socialni problémy

= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii

= vznik parlamentniho systému v habsburské monarchii, rakousko-uherské
vyrovnani, habsburska monarchie pred prvni svétovou valkou

= obecné trendy, zejm. vznik a formovani parlamentarismu ukaze na déjinach
habsburské monarchie a ¢eského naroda

11. Modernizace spolec¢nosti — 19. stoleti

= zakladni pojmy 19. stoleti (liberalismus, nacionalismus, socialismus)

= pramyslova revoluce, socialni problémy

= utvareni novodobych narodu

= revoluce 1848 v Evropé a habsburské monarchii

= vznik parlamentniho systému v habsburské monarchii, rakousko-uherské
vyrovnani, habsburska monarchie pred prvni svétovou valkou

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

7. Stredoveék Il

8. Rany novovék

9. Novovék

10. Osvicenstvi a revoluce

11. Modernizace spole¢nosti — 19. stoleti

Osobnostni a socidlni vychova - Morélka vsedniho dne

Pribézné.

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabézné.

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problém
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Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabézné.

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribézné.

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

7. Stfedoveék Il
8. Rany novovék

Déjepis 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanska

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

= urci zakladni priciny a faktory rozdilného vyvoje nékterych zemi

12. Evropa a svét v druhé poloviné 19. stoleti

= Velkd Britanie, Francie, sjednoceni Némecka a Italie
= vyvoj Ruska a USA v 19. stoleti

= Evropa a svét pred prvni svétovou vélkou

14. Moderni doba II: Soudobé dé&jiny

= Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN

= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy
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= dekolonizace, tfeti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael
= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR
= 90. |éta, globdlni problémy souc¢asného svéta

= vysvétli mocenské zajmy nejvyznamnéjsich aktérl prvni svétové valky, rozumi
podstaté vale¢nych koalic

13. Moderni doba I: do roku 1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pFi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, obc¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodatsky a politicky vyvoj

= faSismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= vale¢nd ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

= Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivale¢ném obdobi

= druhd svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= poukaZe na dusledky prvni svétové valky jako katastrofy pro rlizné oblasti Zivota
spolecnosti

13. Moderni doba I: do roku 1945

= napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky
= prabéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, obc¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodaisky a politicky vyvoj

= fasismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= vale€na ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

* Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druhd svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= posoudi nové feseni ,Ceské otazky”, zhodnoti ¢innost T. G. Masaryka

13. Moderni doba I: do roku 1945

* napéti mezi velmocemi na prelomu 19./20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= ruské revoluce, bolSevismus, obc¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj
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= CSR — hospodafsky a politicky vyvoj

= fasismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= vale¢nd ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)
* Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druhd svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= uvédomuije si faktory, které vedly ke vzniku bolSevismu, vysvétli jeho totalitni
charakter v kontrastu s plvodnimi emancipacnimi idealy (viz vyse)

13. Moderni doba I: do roku 1945

= napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, ob¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodéfsky a politicky vyvoj

= faSismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= valeCna ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

* Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivale¢ném obdobi

= druha svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= vysvétli podminky a okolnosti vzniku pravicovych totalitnich rezim( — fasismu a
nacismu, odliSuje je navzajem, porovna s demokratickymi systémy a hodnotami

13. Moderni doba I: do roku 1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pFi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, ob¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodafsky a politicky vyvoj

= faSismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= vale¢na ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

* Mnichov 1938, zanik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druha svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky
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hospodarské krize)

= objasni ekonomické a socidlni souvislosti jevli modernich déjin (na pfikladu velké

13. Moderni doba I: do roku 1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pFi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, ob¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodatsky a politicky vyvoj

= faSismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= vale¢nd ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

= Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivale¢ném obdobi

= druhd svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

zhodnoti problémy

= charakterizuje viestranné prvni CSR, popise fungovani jejiho politického systému,

13. Moderni doba I: do roku 1945

= napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky
= prabéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, ob¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodéfsky a politicky vyvoj

= fasismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= valeCna ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

* Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druhd svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= vymezi metody, jimiz sledoval nacismus a fasismus své svétovladné cile

13. Moderni doba I: do roku 1945

= napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém

= ruské revoluce, bolSevismus, obc¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodafsky a politicky vyvoj

= fasismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize
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= vale¢nd ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)
* Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druhd svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= uvédomuije si tragicky vyznam a vliv Mnichova 1938 pro nasledné ceské déjiny

13. Moderni doba I: do roku 1945

* napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pFi¢iny prvni svétové valky
= prabéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, ob¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodéfsky a politicky vyvoj

= fasismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= vale¢nd ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

* Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druhd svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= uvede hlavni rysy druhé svétové valky a priblizi jeji vliv na Zivot lidi, zvlasté pak
popise Ceské a slovenské déjiny za valky a jejich specifika

13. Moderni doba I: do roku 1945

= napéti mezi velmocemi na pfelomu 19./20. stol., pfi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
= ruské revoluce, bolSevismus, obc¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodatsky a politicky vyvoj

= faSismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= valeCna ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)

* Mnichov 1938, zénik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druha svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= pfedstavi kazdodenni Zivot a kulturu v 1. pol. 20. stol. s dirazem na rozdily vici
dnesku

13. Moderni doba I: do roku 1945
* napéti mezi velmocemi na prelomu 19./20. stol., pFi¢iny prvni svétové valky
= prlibéh prvni svétové valky, jeji disledky, versaillesky systém
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= ruské revoluce, bolSevismus, ob¢anska valka v Rusku

= Ceské zemé za prvni svétové valky, protirakousky odboj

= CSR — hospodafsky a politicky vyvoj

= fasismus, nacismus, stalinismus

= velkd hospodarska krize

= valeCna ohniska ve svété (zejm. Spanélska obcanska valka)
* Mnichov 1938, zanik CSR

= Zivot a kultura v mezivalecném obdobi

= druha svétova valka, holocaust

= Ceské a slovenské zemé za druhé svétové valky

= vysvétli pficiny a faktory vzniku bipolarniho svéta, dokaze zhodnotit a posoudit
silu a slabiny obou supervelmoci

14. Moderni doba II: Soudobé déjiny

= Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy souc¢asného svéta

= uvede politickda a mocenska seskupeni obou tabor(

14. Moderni doba Il: Soudobé déjiny

* Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy soucasného svéta

= popi$e metody a faktory sovétizace, zejm. na ptikladu Ceskoslovenska, porovna
obdobi 1945-1948 s mezivale¢nou dobou

14. Moderni doba II: Soudobé déjiny
= Evropa a svét po druhé = treti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
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= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy souc¢asného svéta

= vymezi nejduleZitéjsi uzlové body vyvoje studené valky, posoudi moznost a
nebezpedi tfeti svétové valky (na nékterych vyhrocenych krizich)

14. Moderni doba Il: Soudobé dé&jiny

= Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy souc¢asného svéta

= charakterizuje odlisnosti obou soupefticich systém, popise odlisnosti v Zivoté,
chovani a mentalité lidi na obou stranach Zelezné opony

14. Moderni doba Il: Soudobé déjiny

= Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy soucasného svéta

= charakterizuje obdobi komunistického rezimu u nas, odlisi jeho jednotlivé faze a
promeény

14. Moderni doba II: Soudobé déjiny
= Evropa a svét po druhé = treti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
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RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony
= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy soucasného svéta

= objasni zakladni problémy vyvoje zemi zapadniho a vychodniho bloku

14. Moderni doba II: Soudobé dé&jiny

= Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy souc¢asného svéta

= charakterizuje pficiny, pribéh a principy sjednocovani Evropy

14. Moderni doba Il: Soudobé dé&jiny

* Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

* sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

* integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globdlni problémy soucasného svéta

= orientuje se v specifické problematice postkolonidlnich zemi, uvédomuje si
kulturni a civiliza¢ni odliSnost mimoevropskych oblasti a jejich podminénost

14. Moderni doba II: Soudobé déjiny

= Evropa a svét po druhé = treti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN

= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva
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Déjepis 3. rocnik

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony
= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim@ v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy soucasného svéta

= popiSe krizi a pad komunistickych rezim(, chape podstatu tohoto procesu

14. Moderni doba Il: Soudobé dé&jiny

= Evropa a svét po druhé = treti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Yelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalecné dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy soucasného svéta

= zaujme poucené stanovisko (na zakladé svych dosavadnich historickych znalosti)
ke stéZzejnim globalnim problémUim soucasného svéta

14. Moderni doba Il: Soudobé déjiny

= Evropa a svét po druhé = tfeti svét, dekolonizacesvétové valce, OSN
= vznik vychodniho bloku a studené valky, studena valka v 50. — 70. letech, NATO,
RVHP, Varsavska smlouva

= sovétizace, CSR 1945-1948, Unor 1948

= CS(S)R v 50. — 70. letech, Zivot na obou stranach Zelezné opony

= Zapadni Evropa a USA v povalec¢né dobé

= integrace Evropy

= dekolonizace, treti svét, konflikty na Blizkém vychodé, Izrael

= pad komunistickych rezim v Evropé a CSSR

= 90. |éta, globalni problémy soucasného svéta

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Moralka vsedniho dne

Prabézné.

Osobnostni a socidlni vychova - Spolupréce a soutéz
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Déjepis 3. ro¢nik

Pribézné.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

14. Moderni doba Il: Soudobé dé&jiny

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribézné.

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

12. Evropa a svét v druhé poloviné 19. stoleti
13. Moderni doba I: do roku 1945
14. Moderni doba Il: Soudobé dé&jiny

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Pribéiné.

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Pribézné.

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

13. Moderni doba I: do roku 1945
14. Moderni doba Il: Soudobé dé&jiny

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

12. Evropa a svét v druhé poloviné 19. stoleti
13. Moderni doba I: do roku 1945
14. Moderni doba II: Soudobé dé&jiny
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5.15 Esteticka vychova

5.15.1Esteticka vychova - vytvarny obor

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Esteticka vychova - vytvarny obor

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci obsah predmétu Estetickd vychova - vytvarny obor je vymezen dle koncepce PVP G. Vytvarny
obor realizuje obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Soucasti obsahu je i téma Uméleckd tvorba a
komunikace. Jsou realizovany nékteré tématické okruhy prirezovych témat Osobnostni a socialni vychova,
Environmentalni vychova, Medialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
multikulturni vychova.

74k je veden k tomu, aby zejména

- chdpal vyznam pocitovych a emotivnich prozitkl pro Zivot

- dokdazal pozorovat, chapat a zachytit svét kolem sebe

- v ramci svych mozZnosti se dokazal vyjadrit pomoci vytvarnych prostredki

- podilel se na vytvareni pfijemného prostredi ve Skole

- chapal, Ze prace jedince ovlivni vysledek prace celé skupiny

- na zakladé poznani minulych i soucasnych kulturnich a duchovnich hodnot utvarel své

hodnotové Zebficky

- nepredpojaté zaujimal postoje k riznym kulturam a spolecenstvim

- chapal vyznam vytvarnych dél a vytvarného umeéni v historickém kontextu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucéovaci predmét Vytvarna vychova je povinné volitelny. Zaci v 1. roéniku vybiraji v rdmci estetické
vychovy mezi Hudebnim nebo Vytvarnym oborem. Hodiny zvolené vychovy absolvuji i ve 2. ro¢niku. Vyuka

vytvarné vychovy probiha v kmenovych ucebnach, ucebné estetické vychovy, ptripadné v multimedialni
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Nazev predmétu

Esteticka vychova - vytvarny obor

ucebné. V ramci vyuky Zaci navstévuji vystavy starého i souc¢asného uméni a jsou zafazovany poznavaci
exkurze vyznamnych Ceskych i zahrani¢nich pamatek.

Ve 3. a 4. ro¢niku navazuje na vyuku volitelny predmét Seminar z estetické vychovy - vytvarného oboru.
Maturitni zkouska z Estetické vychovy - vytvarného oboru se Fidi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizsich
podminkach ukoncovani

vzdélavani na stfednich skoldch maturitni zkouskou.

Tydenni ¢asova dotace: 2-2-0-0

Mezipfedmétové vztahy

Matematika

Informatika a vypocetni technika
Cesky jazyk a literatura

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Seminar z déjepisu

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feSeni problémii:
Ucitel:
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operaci Zaka, aby je pfipravil na feSeni probléma
- zadava zaklm ukoly, referdty k samostatnému Ci skupinovému zpracovani a prezentaci
- vede zdka ke spolupraci pri feSeni problému i s ostatnimi zaky

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- procvicuje se Zaky schopnost vyjadfovat se pfimérené Ucelu jednani, komunikacni situaci i sloZeni
recipientl v rdmci mluvenych i psanych projev(

- podporuje v Zacich emotivni prozivani (z hlediska estetického)

- vyvolava diskuse, kdy jsou Zaci schopni obhajovat a formulovat své nazory a postoje, pficemz
respektuji ndzory a postoje ostatnich, jsou hudebné tolerantni s ohledem na rliznorodost hudebnich
forem a Zanrd, o kterych maji historicky i aktualni pfehled

Kompetence socidlni a persondlini:
Ucitel:

- klade diraz na individualni pfistup k Zakdim a na rozvoj jejich vlastnich schopnosti
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Nazev predmétu

Esteticka vychova - vytvarny obor

- vede Zaky k souhfe a vzajemné hudebni i realiza¢ni spolupraci, podili a koordinuje realizaci tymovych
projektl

Kompetence obcanska:

Ucitel:

- podporuje Zaky, aby byli iniciativni pro rGzné typy vytvarnych a kulturnich ¢innosti

- pedagog otevira zakiim novy vhled do uméleckého prostredi

- kontinualné zapojuje zaky do soucasného kulturniho déni

- predklada zakiim povédomi, aby podporovali mistni i svétové kultury, uvédomovali si narodni identitu
spolu s toleranci k identité druhych

- sméruje vhled do odlisnych kulturnich oblasti a zprostredkovava komunikacni kandl mezi pochopenim
a souvztaznosti nasi a jiné kultury

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel

- vede Zaky k chapani kultury a uméni v jejich vzajemné provazanosti jako soucasti
lidské existence

- vede Zaky k uceni prostrednictvim samostudia, vlastnich projektd i vlastni tvorby
- pozaduje spInéni projektu v dohodnutém terminu s efektivnim a tvaréim vyuZzitim
nejvhodnéjsich materialQ

Kompetence k uceni:

Ucitel

- rozviji tvaréi potencial zak(, kultivuje jejich projevy a potreby

- vede Zaky k utvareni hierarchie hodnot

- zaddva referaty k samostatnému ¢i skupinovému zpracovani a prezentaci

Kompetence digitalni:

Ucitel

- vede Zaky k ovladani potfebné sady digitalnich zafizeni

- do vyuky zapojuje ¢innosti spojené se ziskdvanim, posuzovanim, spravovanim a sdilenim dat, informaci a
digitalniho obsahu v rGznych formatech

- snazi se o to, aby Zaci byli schopni posoudit, jak vyvoj technologii ovliviiuje rlizné aspekty naseho Zivota
- vede Zaka k predchdzeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné i dusevni zdravi, rovnéz ho vede k etickému jednani v digitalnim prostredi
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Nazev predmétu

Esteticka vychova - vytvarny obor

ZpUsob hodnoceni zakU

7Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho radu.

Esteticka vychova - vytvarny obor 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanska

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

rozumi pojmUm kultura, estetika, ky¢, vkus, déjiny uméni, sloh a smér; objasni
vyznam umeéni pro ¢lovéka, uvédomuje si specifika umélecké tvorby a dlleZitost
uméni z hlediska poznani a komunikace

kultura, estetika, uméni, umélecka tvorba, vizualné obrazné znakové systémy z
hlediska poznani a komunikace

ve vlastni tvorbé aplikuje rzné vytvarné techniky a materialy a kreativné s nimi
pracuje v jednotlivych vytvarnych projektech

vytvarné umeéni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a
ucinku (vlastni vytvarna tvorba, samostatné projekty - zatisi, portrét, krajina,
perspektiva, abstraktni vyjadreni a dalsi)

rozviji své smyslové vnimani a tvofivost, interpretuje umeélecka dila, kultivuje svoji
osobnost

role subjektu v uméleckém procesu

orientuje se v periodizaci déjin uméni, zna pojmy sloh a smér, uvédomi si vliv
spolecenskych faktort na formovani jednotlivych uméleckych sloha

umélecky proces a jeho vyvoj (svétonazorové, nabozenské, filozofické a
védeckotechnické zazemi historickych slohl evropského kulturniho okruhu)

orientuje se pocatcich lidské kultury, znd vyznamné pamatky pravéku

pocatky uméni, umeélecké vytvory pravéku

rozdéli jednotlivé starovéké civilizace, zna jejich pamatky, dokaze popsat
charakteristické znaky antiky, jeji slavné osobnosti a rovnéz vliv antické kultury na
dalsi vyvoj evropského uméni

starovéké civilizace a jejich umélecka dila, kultura antiky

charakterizuje obdobi stfedovéku, popise znaky jednotlivych sloh(l stfedovékého
uméni véetné znamych dél architektonickych, socharskych a malifskych

stfedovéka kultura, vliv cirkve na vytvarné uméni

zhodnoti pfinos renesance pro evropskou kulturu, zna vyznamné osobnosti
renesancniho uméni a jejich dila

renesance - novy pohled na svét, vyznamni renesanc¢ni malifi, sochafri, architekti
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Esteticka vychova - vytvarny obor 1. rocnik

popise znaky barokniho uméni, zna vyznamné tvlirce a pamatky baroka ve svété i | barokni sloh a jeho predstavitelé
ceském prostredi

setkdva se v konkrétnim prostoru s vytvarnymi dily, sleduje kulturni déni galerie, vystavy, architektonické pamatky

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problém

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a ucinku (vlastni vytvarna tvorba, samostatné projekty - zatisi, portrét, krajina,
perspektiva, abstraktni vyjadreni a dalsi)

Osobnostni a socidlni vychova - Spolupréce a soutéz

vytvarné umeéni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostredkd, obsahu a Ucinku (vlastni vytvarnd tvorba, samostatné projekty - zatisi, portrét, krajina,
perspektiva, abstraktni vyjadreni a dalsi)

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

role subjektu v uméleckém procesu
vytvarné umeéni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostredkd, obsahu a Ucinku (vlastni vytvarnd tvorba, samostatné projekty - zatisi, portrét, krajina,
perspektiva, abstraktni vyjadreni a dalsi)

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a ucinku (vlastni vytvarna tvorba, samostatné projekty - zatisi, portrét, krajina,
perspektiva, abstraktni vyjadreni a dalsi)
role subjektu v uméleckém procesu

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

kultura, estetika, uméni, umélecka tvorba, vizualné obrazné znakové systémy z hlediska poznani a komunikace

umélecky proces a jeho vyvoj (svétonazorové, nabozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi historickych slohl evropského kulturniho okruhu)
pocatky umeéni, umélecké vytvory pravéku

starovéké civilizace a jejich umélecka dila, kultura antiky

stfedovéka kultura, vliv cirkve na vytvarné uméni

renesance - novy pohled na svét, vyznamni renesanc¢ni malifi, sochafri, architekti

Barokni sloh a jeho predstavitelé

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a ucinku (vlastni vytvarna tvorba, samostatné projekty - zatisi, portrét, krajina,
perspektiva, abstraktni vyjadreni a dalsi)

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

kultura, estetika, uméni, umélecka tvorba, vizualné obrazné znakové systémy z hlediska poznani a komunikace
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Esteticka vychova - vytvarny obor 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se ve specifickych podminkach vzniku jednotlivych slohl a smérd
vytvarného uméni 19. a 20. stoleti.

umélecky proces a jeho vyvoj (svétondzorové, ndbozenské, filozofické a
védeckotechnické zazemi historickych slohl evropského kulturniho okruhu)

interpretuje umélecka dila, dokaze je zhodnotit z hlediska doby, ndmétu i
technického provedeni

interakce s vizualné obraznym vyjadrenim v roli autora, pfijemce, interpreta

ve své vlastni tvorbé experimentuje s jednotlivymi vytvarnymi technikami,
uplatiiuje kreativitu pfi feseni vytvarnych projektd

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a
ucinku (vlastni vytvarna tvorba, samostatné projekty - grafika, design, kolaz,
objekt, abstraktni projev, nova média)

objasni tlohu komunikace v uméleckém procesu, zhodnoti postaveni uméni v
soucasné spolecnosti

uloha komunikace v uméleckém procesu - postaveni uméni ve spole¢nosti, umélec,
publikum, subjektivni chapani uméleckych hodnot ve vztahu k hodnotam
povazovanym za spolecensky uznavané

odlisi typické znaky jednotlivych sloh( a znd jejich vyznamné predstavitele

umélecky vyvoj 1. poloviny 19. stoleti (klasicismus, romantismus, realismus)

uvédomi si vyznam barvy a smyslového dojmu pro umélce impresionismu, popise
rozdilné pojeti malifstvi u osobnosti postimpresionistické doby

relativita barevného vidéni - impresionismus, postimpresionismus

charakterizuje dobu secese, zna vyznamné predstavitele secesniho uméni ve svété
iunas

secesni sloh a jeho vyznéni v jednotlivych oborech vytvarného uméni

charakterizuje typické znaky moderniho uméni, popiSe a na ukazkach uvede
odlisnosti jednotlivych sméra

moderni umélecké sméry (kubismus, abstrakce, futurismus, dadaismus,
surrealismus)

vnima rozdil figurativnimi a nefigurativnimi pristupy k malitstvi 2. poloviny 20.
stoleti, uvede jednotlivé predstavitele

figurace a nefigurace (figurativni tendence a abstraktni uméni ve 2. poloviné 20.
stoleti)

popise typické znaky akéniho uméni, rozliSuje mezi jeho zakladnimi sméry, uvede
vyznamné predstavitele

akéni uméni (happening, performance, land art)

orientuje se v problematice masové kultury, charakterizuje jeji odraz v umélecké
tvorbé, zna nékteré predstavitele pop artu a postmoderny

masova kultura a jeji vliv na tvorbu (pop art, postmoderna)
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Esteticka vychova - vytvarny obor 2. rocnik
setkdva se v konkrétnim prostoru s vytvarnymi dily, sleduje soucasné galerie, vystavy, moderni architektura, sledovdni sou¢asného vytvarného uméni
architektonické a vytvarné uméni svého mésta

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problém

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostredkl, obsahu a ucinku (vlastni vytvarnd tvorba, samostatné projekty - grafika, design, kolaz, objekt,
abstraktni projev, nova média)

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostfedi

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a Gcinku (vlastni vytvarnd tvorba, samostatné projekty - grafika, design, kolaz, objekt,
abstraktni projev, novad média)

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

interakce s vizualné obraznym vyjadrenim v roli autora, prijemce, interpreta

vytvarné umeéni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostredk(, obsahu a ucinku (vlastni vytvarna tvorba, samostatné projekty - grafika, design, kolaz, objekt,
abstraktni projev, novd média)

tloha komunikace v uméleckém procesu - postaveni uméni ve spolec¢nosti, umélec, publikum, subjektivni chapani uméleckych hodnot ve vztahu k hodnotam
povaZzovanym za spolecensky uznavané

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

umélecky proces a jeho vyvoj (svétonazorové, nabozenské, filozofické a védeckotechnické zazemi historickych sloht evropského kulturniho okruhu)
umélecky vyvoj 1. poloviny 19. stoleti (klasicismus, romantismus, realismus)

relativita barevného vidéni - impresionismus, postimpresionismus

secesni sloh a jeho vyznéni v jednotlivych oborech vytvarného uméni

moderni umélecké sméry (kubismus, abstrakce, futurismus, dadaismus, surrealismus)

figurace a nefigurace (figurativni tendence a abstraktni uméni ve 2. poloviné 20. stoleti)

Akéni uméni (happening, performance, land art)

Masova kultura a jeji vliv na tvorbu (pop art, postmoderna)

Medialni vychova - Média a medialni produkce

interakce s vizualné obraznym vyjadfenim v roli autora, pfijemce, interpreta

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a ucinku (vlastni vytvarnd tvorba, samostatné projekty - grafika, design, kolaz, objekt,
abstraktni projev, nova média)

uloha komunikace v uméleckém procesu - postaveni uméni ve spolecnosti, umélec, publikum, subjektivni chapani uméleckych hodnot ve vztahu k hodnotam
povaZovanym za spolecensky uznavané

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz
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Esteticka vychova - vytvarny obor 2. rocnik

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostredkl, obsahu a ucinku (vlastni vytvarnd tvorba, samostatné projekty - grafika, design, kolaz, objekt,
abstraktni projev, novad média)

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

umeélecky proces a jeho vyvoj (d&jiny uméni od baroka do soucasnosti s dlirazem na uméni 20. stoleti - svétonazorové, nabozenské, filozofické a védeckotechnické
zazemi historickych slohl evropského kulturniho okruhu)

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

interakce s vizualné obraznym vyjadfenim v roli autora, pfijemce, interpreta

vytvarné uméni jako experimentalni praxe z hlediska inovace prostfedkd, obsahu a ucinku (vlastni vytvarnd tvorba, samostatné projekty - grafika, design, kolaz, objekt,
abstraktni projev, nova média)

uloha komunikace v uméleckém procesu - postaveni uméni ve spolecnosti, umélec, publikum, subjektivni chapani uméleckych hodnot ve vztahu k hodnotam
povaZovanym za spolecensky uznavané

5.15.2 Esteticka vychova - hudebni obor

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Esteticka vychova - hudebni obor
Oblast Uméni a kultura
Charakteristika predmétu Vzdélavaci obsah predmétu Esteticka vychova - hudebni obor je vymezen dle koncepce RVP G.

Hudebni obor realizuje obsah vzdéldvaci oblasti Uméni a kultura.

Vede Zaky k porozuméni hudbé. Pfedmét integruje estetické ¢innosti v podobé produkce, recepce a
reflexe. Usiluje o ndhled na umélecky proces v jeho celistvosti.

V prabéhu vyuky se Zaci vénuji vokalnim, instrumentalnim, pohybovym i poslechovym aktivitdam. Seznami
se s historickym vyvojem hudebniho uméni, s kategoriemi hudebnich nastroja,
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Nazev predmétu

Esteticka vychova - hudebni obor

se zakladnimi hudebnimi styly a Zanry. U¢i se hudbu vnimat v SirSim kontextu uméni. Soucasti obsahu je i
téma Umélecka tvorba a komunikace.

V hudebnim oboru Estetické vychovy jsou realizovany tematické okruhy prirezovych témat Osobnostni a
socidlni vychova, Medialni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v

evropskych a globdlnich souvislostech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Esteticka vychova - hudebni obor je povinné volitelny.

Zaci v 1.roéniku vybiraji v rdmci Estetické vychovy mezi Hudebnim nebo Vytvarnym oborem. Hodiny
zvolené vychovy absolvuji i v 2.roéniku.

Vyuka probiha v u¢ebné vybavené klavirem a audio-vizualni technikou. K dispozici jsou také rytmické
hudebni nastroje - Orfflv instrumentar. Vyuka je doplfiovana o navstévy hudebnich

pamatnikd a kulturnich akci.

Hudebni obor ma velky vyznam pro formovani estetického a pocitového vnimani v kontextu s ostatnimi,
pFevazné naukové orientovanymi pfedméty (napf. ZSV, DE, CIL ).

Ve 3. a 4. ro¢niku navazuje na vyuku volitelny predmét Seminar z estetické vychovy - hudebniho oboru.
Maturitni zkouska z Estetické vychovy - hudebniho oboru se #idi Skolskym zakonem a Vyhlaskou o blizgich
podminkach ukoncovani

vzdélavani na stfednich skolach maturitni zkouskou.

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

Zaklady spolecenskych véd

Déjepis

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor

Seminar z déjepisu

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

rozviji v Zacich pozitivni vztah k uéeni a vzdéldvani, podporuje je v rozvoji hudebnich schopnosti a
dovednosti, vede je k tvofivym a kreativnim ¢innostem, uci je vnimat hudbu, interpretovat pisné a hudebni
dila

- podporuje rozvijeni intelektovych schopnosti jako je rozvoj hudebni paméti, pfedstavivosti,
hudebniho mysleni

- podnécuje emotivni a estetické prozivani a vnimani
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Nazev predmétu

Esteticka vychova - hudebni obor

- sméfuje zaky vyuZivat rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti nejen jejich vlastnich, ale i ostatnich
lidi, timto je pak ucitel vede k estetickému hudebnimu citéni, kritické excerpci zdrojd a praci s nové
ziskanymi poznatky

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel:

- smeéruje ¢innost zakU, vytvari strategie a projekty k co nejsirSimu vyuziti schopnosti a myslenkovych
operaci ZakQ, aby je pripravil na reseni probléma

- zadava zaklm ukoly, referaty k samostatnému ¢i skupinovému zpracovani a prezentaci

- vede Zdka ke spolupraci pri reseni problému i s ostatnimi Zaky

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- procvicuje se zaky schopnost vyjadifovat se pfimérené ucelu jednani, komunikacéni situaci i slozeni
recipientll v rdmci mluvenych i psanych projevl

- podporuje v Zacich emotivni proZzivani (z hlediska estetického)

- vyvolava diskuse, kdy jsou Zaci schopni obhajovat a formulovat své nazory a postoje, pficemz
respektuji ndzory a postoje ostatnich, jsou hudebné tolerantni s ohledem na rliznorodost hudebnich
forem a zanrd, o kterych maji historicky i aktualni prehled

Kompetence socialni a persondlni:

Ucitel:

- klade duraz na individualni pfistup k Zakiim a na rozvoj jejich vlastnich schopnosti

- vede 7aky k souhfe a vzajemné hudebni i realizaéni spolupraci, podili a koordinuje realizaci tymovych
projektd

Kompetence obcanska:

Ucitel:

- podporuje zaky, aby byli iniciativni pro rlizné typy hudebnich a kulturnich ¢innosti

- pedagog otevira zakim novy vhled do uméleckého prostredi

kontinudlné zapojuje Zaky do soucasného kulturniho déni

predklada zakaim povédomi, aby podporovali mistni i svétové kultury, uvédomovali si narodni identitu
spolu s toleranci k identité druhych

- smeéruje vhled do odliSnych kulturnich oblasti a zprostfedkovdva komunikacni kanal mezi pochopenim

a souvztaznosti nasi a jiné kultury
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Nazev predmétu

Esteticka vychova - hudebni obor

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel:

- predklada zakim prehled o moznostech profesniho uplatnéni na trhu prace, ti jsou nasledné sami
schopni se na trhu prdce orientovat

Kompetence digitalni:

Ucitel:

- zapojuje zaky do hudebnich ¢innosti, pfi kterych je vyuzivana audiovizudlni technika
- vede Zaky k vytvareni prezentaci

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
2-2-0-0

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkou podle platného klasifika¢niho fadu.

Esteticka vychova - hudebni obor

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd
® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
uplatiuje zasady hlasové hygieny v bézném Zivoté Vokalni ¢innosti
= hlasova vychova
= zpév melodicky slozitéjsich pisni lidovych a umélych - kanon
= ténorod
= intervaly - opérné pisné
vyuZziva svij individualni pévecky potencial pfi zpévu, pfi mluvnim projevu vede Vokalni ¢innosti
svlj hlas znéle a pfirozené, = hlasova vychova
spravné artikuluje = zpév melodicky slozitéjsich pisni lidovych a umélych - kdnon
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Esteticka vychova - hudebni obor 1. rocnik

= ténorod
= intervaly - opérné pisné

udrzi melodickou linii pisni

Vokalni ¢innosti

= hlasova vychova

= zpév melodicky slozitéjsich pisni lidovych a umélych - kdnon
= ténorod

= intervaly - opérné pisné

vytvafi tonalni i intervalovou predstavu

Vokalni ¢innosti

= hlasova vychova

= zpév melodicky slozZitéjsich pisni lidovych a umélych - kanon
= ténorod

= intervaly - opérné pisné

rytmizuje, vytvari vlastni rytmické modely

Instrumentalni ¢innosti

* rytmizace

= hra na hudebni nastroje

= nauka o hudebnich nastrojich
= notace, partitura

vyuziva tvofivost pri hudebnich ¢innostech

Instrumentalni ¢innosti

= rytmizace

= hra na hudebni nastroje

* nauka o hudebnich nastrojich
= notace, partitura

uziva i nékteré melodické nastroje pfti individualnich i spole¢nych hudebnich
aktivitach prfiméréné svym hudebnim schopnostem a dovednostem

Instrumentalni ¢innosti

= rytmizace

= hra na hudebni nastroje

= nauka o hudebnich nastrojich
= notace, partitura

orientuje se v notovém zapise

Instrumentalni ¢innosti

* rytmizace

= hra na hudebni nastroje

= nauka o hudebnich nastrojich
= notace, partitura
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Esteticka vychova - hudebni obor 1. rocnik

reaguje na hudbu pohybem a ztvarnuje ji tmérné svym hudebnim schopnostem a
pohybovym dovednostem

Hudebné-pohybové cinnosti
= pohybové reakce na hudbu
= dobové tance

= lidové a umélé tance

orientuje se v zakladni zvukové charakteristice hudebnich nastroju

Poslechové Cinnosti

= zvuk a tén

= zvukova charakteristika hudebnich nastroja
= hudebné-vyrazové prostredky

= hudebni styly a Zanry klasické hudby

vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu znéjici hudby

Poslechové Cinnosti

= zvuk a ton

= zvukova charakteristika hudebnich nastrojl
= hudebné-vyrazové prostredky

* hudebni styly a Zanry klasické hudby

rozpozna hudebné vyrazové prostredky uzité ve skladbé

Poslechové Cinnosti

= zvuk a ton

= zvukova charakteristika hudebnich nastroji
= hudebné-vyrazové prostredky

» hudebni styly a Zanry klasické hudby

popise a na prikladech ukaze duleZité znaky tvorby a interpretace hudebniho dila

Déjiny hudby

* hudebni mysleni v obdobi - sloh: rytmicko-monomelodicky, polymelodicky,
melodicko-harmonicky (po baroko)

= svétova popularni hudba

= predstavitelé obdobi

= hudebni formy

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni, uvédomuje si rozdilnost hudebniho
mysleni v jednotlivych etapach, rozliSuje hudebni slohy podle charakteristickych
hudebnich znaka

Déjiny hudby

= hudebni mysleni v obdobi - sloh: rytmicko-monomelodicky, polymelodicky,
melodicko-harmonicky (po baroko)

= svétova populdrni hudba

= pfedstavitelé obdobi

= hudebni formy

na zakladé historickych, spolecenskych a kulturnich kontextd popiSe podminky a
okolnosti vzniku hudebniho dila

Déjiny hudby
= hudebni mysleni v obdobi - sloh: rytmicko-monomelodicky, polymelodicky,
melodicko-harmonicky (po baroko)
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Esteticka vychova - hudebni obor 1. rocnik

= svétova popularni hudba
= pfedstavitelé obdobi
* hudebni formy

interpretuje a kriticky hodnoti hudbu na zakladé védomosti a individualnich
schopnosti, vytvafi vlastni soudy a preference o znéjici hudbé, které dokdze v
diskusi obhajit

Umeélecka tvorba a komunikace
= funkce hudby
= pfimd a nepfimda komunikace hudby

» komplexni popis a interpretace dila - historicky, socidlni kontext

= vlastni recepce dila
= estetickd a uméleckd hodnota dila
= hudba jako zpUlsob identifikace

vysvétli, jaké predpoklady jsou zapotrebi k recepci uméleckého dila a zejména k
porozuméni uméleckym dilidm soucasnosti

Umélecka tvorba a komunikace
= funkce hudby
= pfima a nepfima komunikace hudby

» komplexni popis a interpretace dila - historicky, socidlni kontext

= vlastni recepce dila
= estetickd a uméleckd hodnota dila
= hudba jako zpUsob identifikace

pFistupuje k hudebnimu dilu jako k autorové reflexi vnéjsiho i vnitfniho svéta
vyjadfované pomoci hudby jako k moznému poselstvi na zakladé svych moZnosti
toto poselstvi desifruje a interpretuje

Umélecka tvorba a komunikace
= funkce hudby
= pfima a nepfima komunikace hudby

= komplexni popis a interpretace dila - historicky, socialni kontext

= vlastni recepce dila
= estetickd a uméleckd hodnota dila
= hudba jako zpUsob identifikace

objasni vyznam osobnostné zaloZzenych podnétl na vznik estetického prozitku,
popise vlastni zkuSenosti i zkuSenosti s uménim, které s jeho vznikem souviseji

Umélecka tvorba a komunikace
= funkce hudby
= pfima a nepfimda komunikace hudby

= komplexni popis a interpretace dila - historicky, socialni kontext

= vlastni recepce dila
= estetickd a uméleckad hodnota dila
= hudba jako zpUlsob identifikace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace
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Esteticka vychova - hudebni obor 1. rocnik

Hudebné-pohybové ginnosti
= dobové tance
= lidové a umélé tance

Medialni vychova - Medidlni produkty a jejich vyznamy

Umélecka tvorba a komunikace
= pfima a nepfima komunikace hudby

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

Umélecka tvorba a komunikace
= esteticka a umélecka hodnota dila

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Déjiny hudby

» hudebni mysleni v obdobi - sloh: rytmicko-monomelodicky, polymelodicky, melodicko-harmonicky (po baroko)
= svétova popularni hudba

= predstavitelé obdobi

= hudebni formy

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Instrumentalni ¢innosti
= hra na hudebni nastroje

Esteticka vychova - hudebni obor 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanska
Kompetence k podnikavosti

Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
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Esteticka vychova - hudebni obor 2. rocnik

uplatiuje zasady hlasové a sluchové hygieny v béZném Zivoté

Vokalni ¢innosti

= akusitka

= zpév lidovych i umélych pisni - vicehlas
= intonace

vyuziva svaj individudini pévecky potencial pfi zpévu, pfi mluvnim projevu vede
svQj hlas znéle a pfirozené,
spravné artikuluje

Vokalni ¢innosti

= akusitka

= zpév lidovych i umélych pisni - vicehlas
* intonace

zpiva vicehlasé lidové i umélé pisné

Vokalni ¢innosti

= akusitka

= zpév lidovych i umélych pisni - vicehlas
* intonace

vyuziva tvofivost pri hudebnich ¢innostech

Vokalni ¢innosti

= akusitka

= zpév lidovych i umélych pisni - vicehlas
* intonace

uziva i nékteré melodické nastroje pfti individualnich i spole¢nych hudebnich
aktivitach priméréné svym hudebnim schopnostem a dovednostem

Instrumentalni ¢innosti

= instrumentalni doprovod

= reprodukce pisni, skladeb

= stylizace

= orientace v notovém zapisu

orientuje se v notovém zapise sloZitéjSich vokalnich a instrumentdlnich skladeb

Instrumentalni ¢innosti

= instrumentalni doprovod

= reprodukce pisni, skladeb

= stylizace

= orientace v notovém zapisu

pohyb ve spojeni s hudbou vyuZiva k vyjadreni vlastnich predstav a pocitQ

Hudebné-pohybové Cinnosti
= pohybové etudy
= tanec¢ni hudba (disco, techno, hip hop...)

vysvétli, v ¢em tkvi origindlni a nezaménitelny pfinos skladatele a interpreta

Poslechové ¢innosti
= hudebni technologie
= zaznam hudby
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Esteticka vychova - hudebni obor 2. rocnik

= hudebni styly a Zanry populadrni hudby
= hudebni divadlo a film

odlisi hudbu podle jejiho stylového zarazeni, vyznamu a funkce, rozpozna vhodnost
¢i nevhodnost vyuziti urcité hudby v konkrétnich situacich

Poslechové ¢innosti

= hudebni technologie

= zaznam hudby

= hudebni styly a Zanry popularni hudby
= hudebni divadlo a film

uvédomuje si rozdilnost pfistupl jednotlivych lidi k hudbé a hudebni tvorbé, vnima
hudbu jako zplsob prezentace vlastnich ideji a nazoru i ideji, pocitd a nazorl
ostatnich lidi a na zakladé toho je schopen se s hudbou ztotozZnit, ¢i ji odmitnout

Poslechové ¢innosti

= hudebni technologie

= zaznam hudby

= hudebni styly a Zanry popularni hudby
» hudebni divadlo a film

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni, uvédomuje si rozdilnost hudebniho
mysleni v jednotlivych etapach, rozliSuje hudebni slohy podle charakteristickych
hudebnich znaka

Déjiny hudby

= hudebni mysleni v obdobi - sloh: melodicko-harmonicky (klasicismus,
romantismus, impresionismus)

= hudba 20.stoleti

= pfedstavitelé obdobi

* hudebni formy

na zakladé historickych, spolecenskych a kulturnich kontextl popise podminky a
okolnosti vzniku hudebniho dila

Déjiny hudby

= hudebni mysleni v obdobi - sloh: melodicko-harmonicky (klasicismus,
romantismus, impresionismus)

* hudba 20.stoleti

= predstavitelé obdobi

= hudebni formy

uvédomuje si roli hudebniho priimyslu v sou¢asném svété, popise moznosti vyuZiti
hudby

Déjiny hudby

= hudebni mysleni v obdobi - sloh: melodicko-harmonicky (klasicismus,
romantismus, impresionismus)

= hudba 20.stoleti

= predstavitelé obdobi

= hudebni formy

upozorni na ty znaky, které s sebou nesou netoleranci, rasismus a xenofobii, a
dokaze se od takové hudby distancovat

Déjiny hudby

= hudebni mysleni v obdobi - sloh: melodicko-harmonicky (klasicismus,
romantismus, impresionismus)

» hudba 20.stoleti
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Esteticka vychova - hudebni obor 2. rocnik

= pfedstavitelé obdobi
* hudebni formy

objasni vyznam osobnostné zaloZenych podnétld na vznik estetického proZitku

Umélecka tvorba a komunikace
= umélecké chapani reality
* znakové systémy v uméni

» komplexni popis a interpretace dila - historicky, socidlni kontext

= reflexe hudebnich dél
= hudba jako zplisob sebeprezentace

objasni podstatné rysy magického, mytického, univerzalistického, modernistického
pristupu k uméleckému procesu a na zakladé toho vysvétli proces vzniku
"obecného vkusu" a "estetickych norem"

Umélecka tvorba a komunikace
= umélecké chapani reality
= znakové systémy v uméni

= komplexni popis a interpretace dila - historicky, socialni kontext

= reflexe hudebnich dél
= hudba jako zpUsob sebeprezentace

dokaze vystihnout nejpodstatné;jsi rysy aktudlniho pristupu k uméleckému procesu

Umeélecka tvorba a komunikace
= umélecké chapani reality
* znakové systémy v uméni

= komplexni popis a interpretace dila - historicky, socidlni kontext

= reflexe hudebnich dél
= hudba jako zplisob sebeprezentace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

= reprodukce pisni, skladeb

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

Umélecka tvorba a komunikace
= znakové systémy v uméni
= komplexni popis a interpretace dila - historicky, socialni kontext

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Déjiny hudby

= hudba 20.stoleti

= hudebni mysleni v obdobi - sloh: melodicko-harmonicky (klasicismus, romantismus, impresionismus)
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Esteticka vychova - hudebni obor

2. rocnik

* hudebni formy

= pfedstavitelé obdobi

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

= zaznam hudby

Umélecka tvorba a komunikace
= reflexe hudebnich dél
Poslechové ¢innosti

= hudebni technologie

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problém

Vokalni ¢innosti

= zpév lidovych i umélych pisni - vicehlas

5.16 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Realizuje obsah vzdélavaciho oblasti Clovék a zdravi vzdéldvaciho oboru Télesnd vychova RVP G.
V hodindch se realizuji tematické okruhy prifezovych témat RVP G — Osobnostni a socidlni vychova a
Environmentalni vychova.

urazech a ndhlych zdravotnich pfihodach a Klasifikace poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatelstva.

Integrace: do prvniho ro¢niku integrovana ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi ¢ast Prvni pomoc pfi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka Télesné vychovy probiha oddélené pro chlapce a divky, ve ¢tvrtém rocniku probiha koedukované na
zakladé zvolenych sportovnich odvétvi.

Zaci 1. ro¢niku absolvuji zakladni vycvikovy kurz zaméreny na lyZovéni i snowboarding. V pfipadé neucasti
na LVK jsou zakdm klasifikovany nahradni vystupy. Zaci vy$sich roénikd, absolventi zakladniho lyZaiského
vycviku se mohou zucastnit vybérového lyzarského kurzu.

Vyuka TV v nékterych roénicich se uskuteériuje i na pronajatych sportovistich mimo budovu $koly. Z4ci
jsou rozdéleni do skupin, béhem pololeti absolvuje kazda skupina vSechny tematicky zamérené celky.

Ve 4. rocniku je vyuka volitelnd, Zaci si voli z nasledujicich nabizenych sportl. Nabidka je aktualizovana pro
dany Skolni rok dle mozZnosti pronajmu a pocétu zakd

Vyuka probiha ve dvou télocvicnach vybavenych béznym sportovnim naradim a nacinim a posilovné
vybavené zakladnimi posilovacimi pfistroji a ndrfadim. Télocvi¢na 1 je vybavena gymnastickym nafadim a
doskocistém pro skok vysoky a je ur¢ena zejména k vyuce gymnastiky, zakladim lehké atletiky a nacviku
her. Télocvic¢na 2 je urcena k vyuce her.

Vyuka celku atletika, vyjma skoku vysokého, z divod( nevybavenosti Skoly naradim a nacinim vhodnym k jeji
vyuce, probiha redukované.

Pfedmét Télesna vychova si klade za cil vybudovat v Zacich pocit zodpovédnosti za své zdravi. Tim, Ze jsou
Zaci sezndmeni se zaklady nékterych sportovnich odvétvi a vedeni k aktivnimu pohybu, mohou béhem
obdobi studia najit sportovni ¢innost, ktera jim bude blizkd a v budoucnu jim umoZni vénovat se aktivnhimu
pohybu. Teoretické poznatky z oblasti tréninku, relaxace a ucinkd fyzické zatéZze na organizmus zakim
umozni i v budoucnu planovat svou fyzickou aktivitu pfimérené svym moznostem. Ve vyuce je rovnéz
kladen dlraz na prevenci Urazll a vyznam spravné Zivotospravy a spravného Zzivotniho stylu pro dusevni
zdravi.

Vyucujici zohlednuje pfi klasifikaci miru zajmu a aktivni Ucast v oblasti praktickych ¢innosti. Pfi hodnoceni
se posuzuje individudIni pokrok Zaka pti respektovani jeho individudlnich predpoklad( bez srovnavani s
ostatnimi spoluzaky.

Skola se pravidelné Uéastni sportovnich souté?i organizovanymi ASSK a sportovnimi svazy v nejréiznéjsich
odvétvich. Organizuje turnaje v ramci $koly. U&ast je oteviena viem zajemclm z fad 7aka a 7ak( $koly.

Integrace predmétl

e Télesna vychova

Mezipfredmétové vztahy

e Biologie
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problém:

rozviji schopnost zZak( odhalovat vlastni chyby

navozuje problémové situace, které motivuji zaky k tymové spolupraci, nutnosti stanovit taktiku
hry

pridélenim role rozhodciho uci Zaky jednat pfimérené ve vypjatych situacich, fesit herni situace a
problémy (napf. sestavovanim druzstev z rozdilné technicky a fyzicky vykonnych zaka)podporuje
zaky ke kreativité pti utvareni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych sestav, pfi organizaci
soutézi a turnaje

umoziuje zakam podilet se na pfipravé vlastnich sportovnich akci — planovat, realizovat a hodnotit
tyto akce

Kompetence komunikativni:

Uditel:

dba na kulturni vyjadfovani v hodinach télesné vychovy

uci zaky vyjadrovat se presné a srozumitelné pouzivanim spravného ndzvoslovi télesné vychovy
zarazovanim mezitfidnich i celoskolnich soutézi a turnajd podporuje vzdjemnou komunikaci mezi
vékové i socialné rozdilnymi skupinami zakd

dlirazem na dodrzovani pravidel vede Zaky ke hie v duchu ,fair — play”

klade dlrraz na individualni pfistup k Zakam

Kompetence socialni a persondlni:

Uditel:

vede ke spolupraci pfi dosahovani spole¢nych cil(i ve prospéch skupiny ¢i sportovniho druzstva
podporuje sportovni ¢innosti ve skupinach, kde je nutna spolupréce a podil celé skupiny na
dosazeném vysledku

v hodinach TV zarazuje cviky, které vedou Zaka k vzajemné pomoci - dopomoc a zachrana
vyzaduje v hodinach dodrzovani pravidel bezpecnosti

vyzveddva prednosti kazdého Zaka

podporuje vzajemnou pomoc Zaku, vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji

Kompetence obcanska:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Uditel:

netoleruje v hodiné socidlné patologické jevy, nekamaradské chovdni a odmitnuti poZzadované
pomoci

db3, aby pfiprava cvicebniho naradi splfiovala zdsady bezpecnosti, a tim vede Zaky k ochrané
zdravi

vhodnou motivaci vede zaky k postupnému pohybovému sebezdokonalovani a posiluje jejich
sebevédomi

podle moznosti vede zaky k sebehodnoceni

Kompetence k podnikavosti:

Uditel :

vede Zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cilCl v ramci ziskavani pohybovych
dovednosti

vyzaduje vhodnou sportovni vystroj pro vyuku

dlsledné dba na dodrzovani pravidel chovani

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

motivuje Zaky k postupnému zlepSovani pohybovych dovednosti, k pfekondvani dosazenych
vysledkd

uci zaky odmitavému postoji ke vSsemu, co narusuje dobré vztahy

Kompetence k uceni:

Uditel:

hodnoti zaky podle individualniho zlepseni

vytvari prostor pro dostate¢né osvojovani pohybovych dovednosti

vede zaky k poznani vlastni fyzické a pohybové vykonnosti

usmérnuje zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a rady

nechd zaky samostatné vybrat vhodné kondicni, posilovaci nebo relaxacni cviky pro rozcviceni
vlastnim pristupem ke sportovnim aktivitdm je Zakiim osobnim prikladem

klade daraz na individuaini pfistup k Zakam

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni (napf. chytré hodinky, krokoméry apod.), aplikace a
sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota a Skolni

e ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje a sdili data a informace z digitalnich médii

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty a vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkl

e vyuziva digitalni technologie k usnadnéni a zefektivnéni prace

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

® seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

e predchazi situacim, kdy digitalni technologie mohou mit negativni dopad na jeho zdravi i zdravi
ostatnich

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace: 2-2-2-2
Ucitelé predmétu télesna vychova zapisi v elektronickém systému Skola online do ,,Poznamky v TK“ necvicici
zaky a zaky, ktefi si zapomnéli cvicebni ubor. Za nepfipravenost Zaka na vyucovani, zejména za opakované
zapomindani nebo nenoseni pomlicek a cvicebniho Uboru, bude na navrh ucitele télesné vychovy zakovi
uloZzeno napomenuti tfidniho ucitele, dlitka tfidniho ucitele nebo jiné karné opatreni.

Integrace: do prvniho ro¢niku integrovana ¢ast vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi ¢ast Prvni pomoc pfi
urazech a nahlych zdravotnich pfihodach a klasifikace poranéni pfi hromadném zasaZzeni obyvatelstva
Zdravotni télesna vychova

ZTV je specificka forma TV, kterd je povinnd pro Zaky vyssiho stupné gymnazia, ktefi maji trvale nebo docasné
zménény zdravotni stav (lll. zdravotni skupina) a nemohou cvicit v béZznych hodinach télesné vychovy.
Realizuje obsah vzdélavaciho oblasti Clovék a zdravi vzdélavaciho oboru Télesna vychova RVP G.

Obsah vyucovaci jednotky je pfizplisoben druhu zdravotniho oslabeni, zdravotnimu stavu, biologickému
véku, pohlavi, pohybovému rozvoji Zzaka, funkéni zdatnosti a zajmu cvicencd.

Hodinova dotace je stejnd jako u Télesné vychovy, tj. 2 hodiny tydné. Obsah vyuky je prizpisoben typu
zdravotniho oslabeni dané skupiny v daném roce, vyuka je koedukovana. Prakticka ¢ast vyuky je orientovana
pouze na ukazky kompenzacnich, dechovych, relaxacnich cvi¢enich. Vyuka probiha jak v béznych tfidach, tak
i v télocviéné a posilovné. Zaci jsou klasifikovani v ramci Télesné vychovy.

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

® racionalnim zplGsobem odstranili nebo zmirnili zdravotni oslabeni, posilili organismus a ptiznivé

ovliviiovali sv(j zdravotni stav,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

vytvofili predpoklady pro vsestranny harmonicky vyvoj zdravotné oslabeného jedince,
se sportovné vyzili vzhledem ke svym schopnostem a zdravotnimu stavu,

byli vybaveni dovednostmi a navyky vzhledem k oslabeni (davkovani, vhodnost cvikd, spravnost
provedeni a dychani),

byli vedeni k trvalému pohybovému rezimu,
byl utvaren pocit sebedlvéry.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.

Télesna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd
® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
sleduje podle pokyn (i dlouhodobé) pohybové vykony, sportovni vysledky, 9. Lehka atletika
¢innosti souvisejici 9.1 Atleticka abeceda
s pohybem a zdravim — zpracuje namérena data, vyhodnoti je a vysledky rGznou 9.2 ZpUsoby béhu
formou prezentuje 9.3 Starty
9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové fady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zadchranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 D - pfemet stranou z premetového predskoku
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Télesna vychova 1. rocnik

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stfelba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal
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Télesna vychova 1. rocnik

11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

13. LyZarsky kurz

13.1 Historie lyZovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 LyZafské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyZi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udriba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pfi nehodach na horach
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

organizuje svlj pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi predpoklady,
zajmy a zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné pohybové aktivity

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvi¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny
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Télesna vychova 1. rocnik

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

11. Sportovni hry

11.1 KosSikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
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11.3.4 Hra
11.4. Florbal
11.4.1 HC)
11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

ovéfi jednoduchymi testy Uroven zdravotné orientované zdatnosti a svalové
nerovnovahy

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné kondiéni
programy nebo soubory cvikll pro udrZeni ¢i rozvoj Urovné zdravotné orientované
zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouziti

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cvi¢eni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni
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2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku
2.6 Regenerace
2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla duSevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové fady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpred do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z premetového predskoku

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 RoznoZka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,pfesvihem Unozimo seskok

10.6 Kruhy
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10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok

H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfiovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,

relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové

faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc
12.3 Teorie sportovnich disciplin

13. LyZarsky kurz

13.1 Historie lyZzovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 LyZafské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyzi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udriba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pti nehodach na horach
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky
2.1 Prevence a korekce oslabeni
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vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni na prevenci a korekci svalové nerovnovdhy a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzaéni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxaéni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla duSevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoretickd ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

vyuziva vhodné soubory cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové
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7.2.2 Pohlavni
7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfiovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka Cast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

3. Rozceviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika
9.1 Atleticka abeceda
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9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty
9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku

10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla
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11.2.3 Role hracu na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka Cast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

13. LyZaftsky kurz

13.1 Historie lyZovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 Lyzarské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyzi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Priprava a udrzba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi
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13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni €innosti

13.7.6 Prvni pomoc pti nehodach na horach
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

14. Sportovné turisticka akce v rdmci adaptacniho kurzu

uplatiuje ucelné a bezpecné chovani pfi pohybovych aktivitach i v nezndmém 5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

prostredi 8. Kondic¢ni a estetické formy cvic¢eni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zoénova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopanad - pouze hosi

11.3.1 Nézvoslovi
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11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mi&e, pfihravka vnitfnim, pFimym nartem, tlumeni mice

nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

13. LyZarsky kurz

13.1 Historie lyZzovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 LyZafské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyzi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udriba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pti nehodach na horach
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

14. Sportovné turisticka akce v rdmci adaptacniho kurzu

poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ¢i jinych Urazech i v nestandardnich
podminkach

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry
11.1 KoSikova
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11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracud na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

13. Lyzarsky kurz

13.1 Historie lyzovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych

tratich

13.3 Lyzarské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky

13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyzi
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13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udriba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni €innosti

13.7.6 Prvni pomoc pfi nehodach na horach
13.7.6.1 ZajiSténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

14. Sportovné turisticka akce v rdmci adaptacniho kurzu

provadi osvojované pohybové dovednosti na Urovni individualnich predpoklad

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 Zplsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky
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12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc
12.3 Teorie sportovnich disciplin

12.2 Teoreticka Cast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové

14. Sportovné turisticka akce v rdmci adaptacniho kurzu

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o

své pohybové sebezdokonaleni

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cvi¢eni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni

8.1.1 Aerobik
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8.1.2 Stepaerobik
8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 D - pfemet stranou z premetového predskoku

10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana
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11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracd na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

14. Sportovné turisticka akce v rdmci adaptacniho kurzu

respektuje pohlavni, vékové, vykonnostni a jiné rozdily

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy
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5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondicni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové fady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 D - pfemet stranou z premetového predskoku

10.4 Preskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovaziné polohy, vis vznesmo, vis stftemhlav, houpdni u zdhupu seskok
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H
10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni
12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizani nemoci a jejich prevence, rizikové
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faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc
12.3 Teorie sportovnich disciplin

13. LyZarsky kurz

13.1 Historie lyZovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 LyZafské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyZi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udriba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pfi nehodach na horach
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

14. Sportovné turisticka akce v rdmci adaptacniho kurzu

posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu, oznadi zjevné priciny nedostatkl a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zméné

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci
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7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoretickd ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

13. LyZafFsky kurz

13.1 Historie lyZovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 Lyzarské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzdky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyZi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Priprava a udrzba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pfi nehoddch na hordch
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody
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zvlada zakladni gymnastické prvky a propojuje je do sestav

13.7.6.2 Prvni pomoc
13.7.6.3 Pfivolani pomoci

uziva cilené dopomoci k zajisténi bezpecného cviceni na naradi

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)
10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada
10.3.3 D - premet stranou z premetového predskoku

10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D
10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem UnoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové fady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)
10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada
10.3.3 D - pfemet stranou z premetového predskoku

10.4 Preskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D
10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.6 Kruhy
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10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stftemhlav, houpdni u zahupu seskok
H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

pro spravné drzeni téla v souladu se svymi predpoklady a potfebami voli spravné
posilovaci cviky

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

zvlada techniku a pravidla vybranych atletickych disciplin

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

podle svych individudlnich predpoklad( umi herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace a herni systémy

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stfelba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®“, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi
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11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mi&e, pfihravka vnitfnim, pFimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

pfi utkani umi rozhodovat ve vybranych sportovnich hrach

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®“, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na Ill, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal
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11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra
pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj a spravné osetfuje a udrzuje 5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal
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11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

13. LyZarsky kurz

13.1 Historie lyZovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 LyZafské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyZi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udriba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pfi nehodach na horach
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

podle svych individudlnich predpoklad umi a zdokonaluje se v technice jizdy na
lyZzich nebo na snowboardu

13. LyZarsky kurz

13.1 Historie lyZovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 Lyzarské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zadkladni udrzba lyzi

13.6 Snowboard
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13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udriba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach

13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pfi nehodach na horach
13.7.6.1 ZajiSténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

uziva s porozuménim télocvicné nazvoslovi (gesta, signaly) na Urovni cvicence,
vedouciho pohybovych ¢innosti, organizatora soutézi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpred do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z premetového predskoku

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zdhupu seskok D + H

11. Sportovni hry
11.1 Kosikova
11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla
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11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s mi¢em,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pFimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

pfipravi (ve spolupraci s ostatnimi Zaky) tridni ¢i Skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cvic¢eni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana
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11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracd na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

respektuje pravidla osvojovanych sporti; rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo | 6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Skolni utkani, zavody, soutéZe v osvojovanych sportech

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)
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11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok
11.3 Mala kopana - pouze hosi
11.3.1 Nazvoslovi
11.3.2 Pravidla
11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra
11.4. Florbal
11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych sportovnich roli — jedna na 6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

urovni dané role 11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stfelba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice

309



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Télesna vychova

1. rocnik

nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal
11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

aktivné naplfiuje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpted do roznoZeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 D - pfemet stranou z premetového predskoku

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zadhupu seskok D + H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
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po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pFimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

13. LyZarsky kurz

13.1 Historie lyZovani a snowboardingu

13.2 Zasady bezpecnosti pfi pohybu na sjezdovych
tratich

13.3 Lyzarské discipliny

13.4 Discipliny snowboardingu

13.5 Lyze

13.5.1 Vyzbroj a vystroj — lyZe, vazani, lyzaky
13.5.2 Pfiprava a zakladni udrzba lyzi

13.6 Snowboard

13.6.1 Vyzbroj a vystroj — snowboard, vazani, obuv
13.6.2 Pfiprava a udrzba snowboardu

13.7 Prvni pomoc pfi nehodach
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13.7.1 Bezvédomi

13.7.2 Krvaceni

13.7.3 Poranéni kloubniho a kosterniho aparatu
13.7.4 Poranéni hlavy

13.7.5 Zastava dechu a srdecni ¢innosti

13.7.6 Prvni pomoc pti nehodach na horach
13.7.6.1 Zajisténi mista nehody

13.7.6.2 Prvni pomoc

13.7.6.3 Privolani pomoci

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém(

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Pribéziné

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcéanska

Kompetence k podnikavosti

Kompetence k uéeni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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uziva cilené dopomoci k zajisténi bezpecného cvi€eni na naradi

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpted do roznoZeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem UnoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

sleduje podle pokyn (i dlouhodobé) pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici

s pohybem a zdravim — zpracuje namérena data, vyhodnoti je a vysledky rliznou
formou prezentuje

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 Zplsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfeskok H + D
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10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stfelba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nézvoslovi
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11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mi&e, pfihravka vnitfnim, pFimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1HQO

11.4.2.Hra

organizuje svlj pohybovy rezim a vyuZiva v souladu s pohybovymi predpoklady,
zajmy a zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné pohybové aktivity

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxaéni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cvic¢eni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nézvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stielba po dvojtaktu, stielba z vyskoku

po zastaveni pfeskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

315



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Télesna vychova 2. rocnik

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV
12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové

faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc
12.3 Teorie sportovnich disciplin

ovéri jednoduchymi testy Uroven zdravotné orientované zdatnosti a svalové
nerovnovahy

1. Vyznam pohybu pro zdravi
1.1 Kardiovaskularni zdatnost
1.2 Prostorova orientace a koordinace
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1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné kondi¢ni

zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouziti

programy nebo soubory cvikll pro udrZeni ¢i rozvoj Urovné zdravotné orientované

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik
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8.1.2 Stepaerobik
8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem unozmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky
2.1 Prevence a korekce oslabeni
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vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni na prevenci a korekci svalové nerovnovdhy a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzaéni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxaéni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla duSevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoretickd ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

vyuziva vhodné soubory cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odliSnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni
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7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cvic¢eni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika
9.1 Atleticka abeceda

9.2 Zplsoby béhu
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9.3 Starty
9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nézvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stfelba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi
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11.2.2 Pravidla
11.2.3 Role hracu na hristi
11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)
11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok
11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecafem
11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera
11.3 Mala kopana - pouze hosi
11.3.1 Néazvoslovi
11.3.2 Pravidla
11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra
11.4. Florbal
11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra
12. Zdravotni TV
12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni
12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc
12.3 Teorie sportovnich disciplin

uplatriuje ucelné a bezpecné chovani pri pohybovych aktivitach i v neznamém 5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

prostredi 8. Kondi¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik
8.1.2 Stepaerobik
8.1.3 Body forming
11. Sportovni hry
11.1 KosSikova
11.1.1 Nazvoslovi
11.1.2 Pravidla
11.1.3 Hra + herni cvic¢eni

322



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Télesna vychova

2. rocnik

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s mi¢em,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecafem

11.2.8 Hra s rdznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ¢i jinych Urazech i v nestandardnich

podminkach

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nézvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
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po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

provadi osvojované pohybové dovednosti na Urovni individualnich predpoklad

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy
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7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
své pohybové sebezdokonaleni

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvi¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy
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7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpred do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 RoznoZka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H
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10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem
11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi
11.3.2 Pravidla
11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra
11.4. Florbal
11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra
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respektuje pohlavni, vékové, vykonnostni a jiné rozdily

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

3. Rozeviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika
9.1 Atleticka abeceda

9.2 Zpusoby béhu
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9.3 Starty
9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nézvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stfelba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi
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11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu, oznadi zjevné priciny nedostatkd a uplatni | 2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

konkrétni osvojované postupy vedouci k potfebné zméné 2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvi¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry
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7.2 Pohybové odliSnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

zvlada zakladni gymnastické prvky a propojuje je do sestav

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpted do roznoZeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u prfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

zna posilovaci a protahovaci cviky

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy
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8. Kondic¢ni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfiovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

pro spravné drzeni téla v souladu se svymi predpoklady a potfebami voli spravné
posilovaci cviky

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

zvlada techniku a pravidla vybranych atletickych disciplin

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

podle svych individudlnich predpoklad(i umi herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace a herni systémy

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cvic¢eni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovand hra

11.2 Odbijena
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11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rdznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

pfi utkani umi rozhodovat ve vybranych sportovnich hrach

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla
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11.2.3 Role hracu na hfisti

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

uziva s porozumeénim télocvicné nazvoslovi (gesta, signdly) na drovni cvicence,
vedouciho pohybovych ¢innosti, organizatora soutézi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Preskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovaziné polohy, vis vznesmo, vis stftemhlav, houpdni u zdhupu seskok
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H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®“, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem
11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal
11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

335



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Télesna vychova 2. rocnik

voli a pouZiva pro osvojované pohybové cinnosti vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji oSetfuje

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra
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11.4. Florbal
11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

prFipravi (ve spolupraci s ostatnimi zaky) tfidni ¢i Skolni turnaj, soutéz, turistickou
akci a podili se na jeji realizaci

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra

11.4. Florbal
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11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

respektuje pravidla osvojovanych sportd; rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
Skolni utkani, zavody, soutéZe v osvojovanych sportech

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rGznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana
11.3.4 Hra
11.4. Florbal
11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra
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respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z rliznych sportovnich roli — jednd na
urovni dané role

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

aktivné napliuje olympijské myslenky jako projev obecné kulturnosti

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
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9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpred do roznoZeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1. roc.
10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cvic¢eni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana
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11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracud na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rdznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSsedniho dne

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anska

Kompetence k podnikavosti

Kompetence k uéeni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

uziva cilené dopomoci k zajisténi bezpecného cvi€eni na naradi

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpred do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Preskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —toc jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, toc vzad, podmetem seskok. D - to¢
jizdmo, presvihem UnoZimo seskok

10.6 Kruhy
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10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stftemhlav, houpdni u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

sleduje podle pokyn (i dlouhodobé) pohybové vykony, sportovni vysledky,
¢innosti souvisejici

s pohybem a zdravim — zpracuje namérena data, vyhodnoti je a vysledky rGznou
formou prezentuje

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpted do roznoZeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 RoznoZka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —toc jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, to€ vzad, podmetem seskok. D - to¢
jizdmo, presvihem UinoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovaziné polohy, vis vznesmo, vis stftemhlav, houpdni u zdhupu seskok
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H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihdani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na Ill, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na Il, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal
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11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

organizuje svlj pohybovy rezim a vyuziva v souladu s pohybovymi pfedpoklady,
zajmy a zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné pohybové aktivity v souladu s
pohybovymi pfedpoklady, zajmy a zdravotnimi potfebami vhodné a dostupné
pohybové aktivity

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

8. Kondic¢ni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zénova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
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smecafem

11.2.8 Hra s rdznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Ndzvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

ovéfi jednoduchymi testy Uroven zdravotné orientované zdatnosti a svalové
nerovnovahy

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné kondi¢ni
programy nebo soubory cvikll pro udrZeni ¢i rozvoj Urovné zdravotné orientované
zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouziti

1. Vyznam pohybu pro zdravi
1.1 Kardiovaskularni zdatnost
1.2 Prostorova orientace a koordinace
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1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzaéni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 Zplsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové fady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada
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10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —to€ jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, toc vzad, podmetem seskok. D - toc
jizdmo, presvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cvi¢eni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni na prevenci a korekci svalové nerovnovahy a
samostatné je upravi pro vlastni pouZiti

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cvic¢eni odpovidajici pohlavi a véku
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2.6 Regenerace
2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

vyuziva vhodné soubory cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxaéni cviceni

2.5 Posilovaci cvi¢eni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odliSnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

349



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Télesna vychova

3. rocnik

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoretickd ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici

pohybové zatizeni

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cvic¢eni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 Zplsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky
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10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem unozmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —to¢ jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, toc vzad, podmetem seskok. D - toc
jizdmo, presvihem UinoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
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po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV
12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové

faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc
12.3 Teorie sportovnich disciplin

uplatiuje ucelné a bezpecné chovani pfi pohybovych aktivitach i v nezndmém
prostredi

5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik
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8.1.2 Stepaerobik
8.1.3 Body forming

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

5. Dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi
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poskytne prvni pomoc pfi sportovnich ¢i jinych Urazech i v nestandardnich
podminkach

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®“, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

provadi osvojované pohybové dovednosti na Urovni individualnich predpokladd

1. Vyznam pohybu pro zdravi
1.1 Kardiovaskularni zdatnost
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1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoretickd ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
své pohybové sebezdokonaleni

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky
2.1 Prevence a korekce oslabeni
2.2 Nevhodné cinnosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni
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2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku
2.6 Regenerace
2.7 Testy svalovych dysbalanci

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 Zplsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpred do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfreskok H+ D
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10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —toc jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, toc vzad, podmetem seskok. D - toc
jizdmo, pfeSvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpdni u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stfelba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana
11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem
11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok
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11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecafem

11.2.8 Hra s rdznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Ndzvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

respektuje pohlavni, vékové, vykonnostni a jiné rozdily

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxaéni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odliSnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni
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7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpted do roznoZeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 RoznoZka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem UinoZzmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —toc jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, to€ vzad, podmetem seskok. D - to¢
jizdmo, presvihem UnoZzmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
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H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump”, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na Ill, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rGznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na Il, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal
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11.4.1 HCJ
11.4.2.Hra

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

posoudi kvalitu stéZejnich ¢asti pohybu, oznaci zjevné priciny nedostatkl a uplatni
konkrétni osvojované postupy vedouci k potiebné zméné

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

zvlada zakladni gymnastické prvky a propojuje je do sestav

10. Sportovni gymnastika

10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové fady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - premet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfeskok H + D
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10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem unoZzmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —toc jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, toc vzad, podmetem seskok. D - toc
jizdmo, pfeSvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpdni u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

zna posilovaci a protahovaci cviky

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

12. Zdravotni TV

12.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

12.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

12.3 Teorie sportovnich disciplin

pro spravné drzeni téla v souladu se svymi predpoklady a potfebami voli spravné
posilovaci cviky

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

zvlada techniku a pravidla vybranych atletickych disciplin

9. Lehka atletika
9.1 Atleticka abeceda
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9.2 ZpUsoby béhu
9.3 Starty
9.4 Skok vysoky
podle svych individudlnich predpokladl umi herni ¢innosti jednotlivce, herni 11. Sportovni hry
kombinace a herni systémy 11.1 KoSikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®“, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Néazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra
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pfi utkani umi rozhodovat ve vybranych sportovnich hrach

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Néazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®“, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
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uziva s porozuménim télocvicné nazvoslovi (gesta, signaly) na Urovni cvicence,

vedouciho pohybovych ¢innosti, organizatora soutézi

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana
10.2 Nazvoslovi

10.3 Akrobacie

10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpied do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova rada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z pfemetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfeskok H + D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skrcka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z ndskoku. D - vymyk, pfesvihy
unozmo,presvihem unozmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —to¢ jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, toc vzad, podmetem seskok. D - toc
jizdmo, presvihem UinoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u pfedhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
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po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s mi¢em,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

voli a pouZiva pro osvojované pohybové cinnosti vhodnou vystroj a vyzbroj a
spravné ji osetfuje

5. Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 Zplsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

pfipravi (ve spolupraci s ostatnimi zaky) tfidni ¢i Skolni turnaj, soutéz, turistickou

akci a podili se na jeji realizaci

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry
11.1 KoSikovd
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11.1.1 Nazvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obourué vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

respektuje pravidla osvojovanych sporti; rozhoduje (spolurozhoduje) tfidni nebo
Skolni utkani, zavody, soutéZe v osvojovanych sportech

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry
11.1 Kosikova
11.1.1 Nazvoslovi
11.1.2 Pravidla
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11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s mi¢em,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zonova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Néazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rdznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

respektuje prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych sportovnich roli — jedna na
Urovni dané role

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nézvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stielba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
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po zastaveni pfeskokem - ,,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) ,hod a béz“, osobni obrana

11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Nazvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracu na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mald kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitfnim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

aktivné naplnuje olympijské myslenky jako projev kulturnosti

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

9. Lehka atletika

9.1 Atleticka abeceda
9.2 Zplsoby béhu
9.3 Starty

9.4 Skok vysoky

10. Sportovni gymnastika
10.1 Dopomoc a zachrana

10.2 Nazvoslovi
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10.3 Akrobacie
10.3.1 Hosi (dale jen H) - kotoulové rady, kotoul letmo, kotoul vzad, kotoul vzad do
roznozeni, kotoul vpred do roznozeni — pouze Divky (dale jen D)

10.3.2 Stoj na rukou s dopomoci a zachranou H + D, kotoulova fada

10.3.3 H + D - pfemet stranou z premetového predskoku + opakovani sestavy z 1.
roc.

10.3.4 H - kotoul vzad se zasvihem + opakovani sestavy ze sexty. D - pfemet vpred
+ opakovani sestavy ze 2. roc.

10.4 Pfreskok H+ D

10.4.1 Roznozka pres kozu, skréka pres kozu H + D

10.4.2 Roznozka pres Svédskou bednu na dél — pouze H

10.5 Hrazda

10.5.1 H - vymyk, odkmihem seskok, podmet z naskoku. D - vymyk, presvihy
unozmo,presvihem UnoZzmo seskok

10.5.2 H — podmet ze vzporu. D —toc jizdmo vpred

10.5.3 H + D —toc vzad

10.5.4 H + D (vybérové) — vymyk, vzpor, to¢ vzad, podmetem seskok. D - to¢
jizdmo, pfeSvihem UnoZmo seskok

10.6 Kruhy

10.6.1 Rovnovazné polohy, vis vznesmo, vis stfemhlav, houpani u zahupu seskok
H

10.6.2 Rovnovazné polohy, houpani, obraty u predhupu, zahupu, u zahupu seskok
D

10.6.3 Dosazné kruhy kmihani, kmihem vis vznesmo + sestava z nizsiho
ro¢niku.Pouze H

11. Sportovni hry

11.1 Kosikova

11.1.1 Nézvoslovi

11.1.2 Pravidla

11.1.3 Hra + herni cviceni

11.1.4 HCJ - vedeni mice, stfelba z mista, stfelba po dvojtaktu, stielba z vyskoku
po zastaveni preskokem - ,jump®, uvolnéni s micem,

bez mice, vykryti prostoru

11.1.5 Herni kombinace (dal jen HK) , hod a béz“, osobni obrana
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11.1.6 HK zaloZené na clonéni, zdnova obrana

11.1.7 Hra + modifikovana hra

11.2 Odbijena

11.2.1 Ndzvoslovi

11.2.2 Pravidla

11.2.3 Role hracl na hristi

11.2.4 Hra a modifikovana hra (2x2,3x3)

11.2.5 HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani vrchem

11.2.6 Smec z Il a IV nahravac na lll, blok

11.2.7 HK - nahravac na lll, sme¢, blok, dvojblok, vykryti prostoru za blokem,
smecarem

11.2.8 Hra s rliznymi hernimi systémy — vbihajici nahravac, nahravac na ll, hra
libera

11.3 Mala kopana - pouze hosi

11.3.1 Nazvoslovi

11.3.2 Pravidla

11.3.3 HCJ — vedeni mice, pfihravka vnitinim, pfimym nartem, tlumeni mice
nohou, uvolnéni bez mice, vykryti prostoru, osobni obrana

11.3.4 Hra

11.4. Florbal

11.4.1 HCJ

11.4.2.Hra

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Prabéiné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni

® Kompetence k feseni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

[ ]

SVP vystupy

Ucivo

usiluje o optimalni rozvoj své zdatnosti; vybere z nabidky vhodné kondi¢ni

programy nebo soubory cvikll pro udrZeni ¢i rozvoj Urovné zdravotné orientované

zdatnosti a samostatné je upravi pro vlastni pouziti

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cvi¢eni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondi¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik
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8.1.2 Stepaerobik
8.1.3 Body forming

9. Sportovni hry

9.1 Kosikova, volejbal, sdlova kopani, florbal
9.1.1 Ndzvoslovi, pravidla

9.1.2 HCJ, herni kombinace

9.1.3 Hra + herni cviceni

10. Zdravotni TV

10.1 Prakticka ¢dast: Cvi¢eni uvolfiovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

10.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

10.3 Teorie sportovnich disciplin

11. Plavani

11.1 Technika prsa
11.2 Technika kraul
11.3 Technika znak

vybere z nabidky vhodné soubory vyrovnavacich cviceni zamérenych na
kompenzaci jednostranného zatizeni na prevenci a korekci svalové nerovnovdhy a
samostatneé je upravi pro vlastni pouZiti

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla dusevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry
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7.2 Pohybové odliSnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondicni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Sportovni hry

9.1 Kosikova, volejbal, sdlova kopanj, florbal
9.1.1 Nazvoslovi, pravidla

9.1.2 HCJ, herni kombinace

9.1.3 Hra + herni cviceni

10. Zdravotni TV

10.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

10.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizacni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohroZujici zdravi, prvni pomoc

10.3 Teorie sportovnich disciplin

11. Plavani

11.1 Technika prsa
11.2 Technika kraul
11.3 Technika znak

vyuziva vhodné soubory cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni
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2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku
2.6 Regenerace
2.7 Testy svalovych dysbalanci

4. Zakladni pravidla duSevni a télesné hygieny

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Sportovni hry

9.1 Kosikova, volejbal, sdlova kopana, florbal
9.1.1 Nazvoslovi, pravidla

9.1.2 HCJ, herni kombinace

9.1.3 Hra + herni cviceni

10. Zdravotni TV

10.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

10.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyzZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

10.3 Teorie sportovnich disciplin

11. Plavani

11.1 Technika prsa
11.2 Technika kraul
11.3 Technika znak

pfipravi organismus na pohybovou ¢innost s ohledem na nasledné prevazujici
pohybové zatizeni

1. Vyznam pohybu pro zdravi
1.1 Kardiovaskularni zdatnost
1.2 Prostorova orientace a koordinace
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1.3 Mnozstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

3. Rozcviceni
3.1 Zakladni zasady
3.2 Zakladni typy

5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

6. Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni

7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cvic¢eni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Sportovni hry

9.1 Kosikova, volejbal, sdlova kopanj, florbal
9.1.1 Nazvoslovi, pravidla

9.1.2 HCJ, herni kombinace

9.1.3 Hra + herni cviceni

10. Zdravotni TV

10.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,

376



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Télesna vychova 4. rocnik

relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

10.2 Teoretickd ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

10.3 Teorie sportovnich disciplin

11. Plavani

11.1 Technika prsa
11.2 Technika kraul
11.3 Technika znak

zvlada zakladni postupy rozvoje osvojovanych pohybovych dovednosti a usiluje o
své pohybové sebezdokonaleni

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cvic¢eni

2.5 Posilovaci cvi¢eni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni

8. Kondic¢ni a estetické formy cviceni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Sportovni hry

9.1 Kosikova, volejbal, sdlova kopanj, florbal
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Télesna vychova 4. rocnik

9.1.1 Nazvoslovi, pravidla
9.1.2 HCJ, herni kombinace
9.1.3 Hra + herni cvi¢eni

10. Zdravotni TV

10.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolfovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

10.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyziva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

10.3 Teorie sportovnich disciplin

11. Plavani

11.1 Technika prsa
11.2 Technika kraul
11.3 Technika znak

pouziva vhodnou vystroj a vyzbroj a spravné osetfuje a udrzuje

1. Vyznam pohybu pro zdravi

1.1 Kardiovaskularni zdatnost

1.2 Prostorova orientace a koordinace
1.3 MnoZstvi tuku v organizmu BMI
1.4 Spravné drzeni téla

2. Zdravotné orientovana zdatnost a jeji slozky

2.1 Prevence a korekce oslabeni

2.2 Nevhodné ¢innosti a cviceni

2.3 Vyrovnavaci a kompenzacni cviceni, vyrovnavani svalovych dysbalanci
2.4 Relaxacni cviceni

2.5 Posilovaci cviceni odpovidajici pohlavi a véku

2.6 Regenerace

2.7 Testy svalovych dysbalanci

5. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

7. Pohybové dovednosti
7.1 Pohybové hry

7.2 Pohybové odlisnosti
7.2.1 Vékové

7.2.2 Pohlavni

7.2.3 Vykonnostni
7.2.4 Zdravotni
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Télesna vychova 4. rocnik

8. Kondic¢ni a estetické formy cviéeni
8.1.1 Aerobik

8.1.2 Stepaerobik

8.1.3 Body forming

9. Sportovni hry

9.1 Kosikova, volejbal, sdlova kopanj, florbal
9.1.1 Ndzvoslovi, pravidla

9.1.2 HCJ, herni kombinace

9.1.3 Hra + herni cviceni

10. Zdravotni TV

10.1 Prakticka ¢ast: Cviceni uvolnovaci,protahovaci, posilovaci, kompenzacni,
relaxacni, pro spravné drzeni téla, balancni

10.2 Teoreticka ¢ast: Zdravi a vyZiva, civilizaéni nemoci a jejich prevence, rizikové
faktory ohrozujici zdravi, prvni pomoc

10.3 Teorie sportovnich disciplin

11. Plavani

11.1 Technika prsa
11.2 Technika kraul
11.3 Technika znak

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni problému

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Pribéziné
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5.17 Informatika a vypocetni technika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 2 0 0 5
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika a vypocetni technika obsahuje ucivo vzdélavaciho oboru Informacni a
komunikacni technologie RVP G.

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani
a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych
ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak
digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uZivani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Trida se ve vSech hodinach déli na skupiny.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace. V fadé Cinnosti preferujeme
praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje
individualnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje,
ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své
poznani. Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.

Pro vyuku jsou (budou) zakoupené nasledujici pomucky:

- programovatelna deska Micro:bit (na 2 Zaky 1 deska)

Na povinné hodiny Informatiky a vypocetni techniky navazuje volitelny semina¥, ktery rozsifuje a dopliiuje
ziskané poznatky o Informatice a vypocetni technice. Maturitni zkousku lze sklddat ve spolecné ¢asti, jako

jeji volitelnou slozku a v profilové ¢3sti.
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Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

V pfedmétu informatika Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji
a ovéruji rlzna reseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim
informatickym konceptlm a principdm fungovani digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji,
které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feseni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a
systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a proc digitalni technologie funguji, Zaci chdpou zakladni principy kédovani,
modelovani a s vétsSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

Maturitni zkouska z Informatiky a vypocetni techniky se Fidi Skolskym zakonem a Vyhlagkou o blizich
podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich skoldach maturitni zkouskou.

Integrace predméta

e [nformatika

Mezipfedmétové vztahy

Zemeépis

Matematika

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Fyzika

Chemie

Biologie

Déjepis

Esteticka vychova - vytvarny obor
Seminar z fyziky

Konverzace v anglickém jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:
e vede Zaky k samostatnému vyhledavani informaci, které jsou nutné k reseni konkrétnich ukold,
e diskutuje se zaky o moZnostech reseni problému, zdlvodnuje priciny chyb a vysvétluje jejich

nasledky,

vytvari podminky pro tvarci ¢innost zakd,

preferuje vlastni, kreativni FeSeni problému Zzaky,

vede z4aky k algoritmizovani problému a predvidani chyb,

umoziuje zakam prezentovat reseni Ukoll a vysledky jejich prace,
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Nazev predmétu

Informatika a vypocetni technika

vede Zaky k hledani chyb ve vlastni praci a jejich odstranéni

Kompetence komunikativni:
® uZiva a vyzaduje presné, srozumitelné a vécné vyjadrovani, vede zaky k osvojovani odbornych

’

vyrazl a jejich spravnému pouZivani, preferuje odborné nazvy ve spisovné cestiné,
e uci zaky presnému formulovani jejich myslenek a vyvozovani zavérl,
e vyuzivd moznosti komunikace v elektronické podobé, vysvétluje zasady spravné a etické

komunikace.

Kompetence socialni a persondlni:
e vyZaduje zodpovédné splnéni zadanych ukold,

® umoznuje, aby rychlejsi Zaci pomohli pomalejsim,
e vede zdky k dodrzovani stanovenych pravidel a bezpeénosti prace.

Kompetence obcanska:
e kontroluje pInéni uloZenych ukolQ,
e prabézné ovéruje znalosti Zakl otdzkami, testy, zkousenim,
o dba na dodrZovani autorskych prdv, pracuje s informacemi v souladu se zdkony o dusevnim
vlastnictvi.

Kompetence k podnikavosti:
e vede Zaky k tvofivosti a zodpovédnému pfistupu k dusevnimu vlastnictvi
e pozaduje kvalitni zpracovani zadanych ukol(
e vede Zaky k pouzivani vSech dostupnych informacnich technologii pfi feseni praktickych problémfi
e trvd na dodrZovani termin(

Kompetence k uceni:
e usporada ucivo v Case, respektuje navaznosti a vztahy uvnitf uciva, dba na rovnomérné zatizeni
zakd v pribéhu skolniho roku,
predklada zakam srozumitelné navody pro praci se softwarem,
vede zaky ke zodpovédné praci bez chyb,
zpracovava se zaky redlné priklady z praxe, vyuziva poznatk( z jinych predmétd,
podnécuje Zaky ke sbirani informaci, orientaci ve zdrojich téchto informaci a zpracovani informaci.

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu Informatika a vypocetni technika

e ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi Skolni praci i pfi
zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moZnosti a jak se méni jeho vlastni potfeby;

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech; k
tomu voli efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkd;

e navrhuje prostiednictvim digitdlnich technologii takova feseni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy Ci technologie; dokaze poradit s technickymi problémy;

® vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje
rdzné aspekty Zivota jedince a spolec¢nosti a Zivotni prostfedi, zvaZuje rizika a pFinosy;

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné a
dusevni zdravi; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem k druhym.

Poznamky k predmétu v ramci u¢ebniho Tydenni ¢asova dotace:
planu 3-2-0-0
Zpusob hodnoceni zaku Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.
Informatika a vypocetni technika 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Fegeni problém(
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanska
® Kompetence k uceni
® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
® na zakladé analyzy problému sestavi algoritmus k jeho reseni podprogramy bez parametrd a s parametry
rozdéleni problému na ¢asti
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Informatika a vypocetni technika 1. rocnik

® zapiSe program pro vyfeSeni konkrétniho problému

navaznost prikazl a dat

® pouZziva proménné vhodnych datovych typ(

proménné, datové typy

® vyuziva rlzné vstupy a vystupy

vystup dat

vstup dat

nahodny prvek ze seznamu

® pouZiva podprogram s parametry

podprogramy bez parametrl a s parametry

® pouZiva vétveni programu a cyklus se sloZzenou podminkou pro jeho ukonceni

cyklus s pevnym poctem opakovani

podminky

vétveni programu a vnorené vétveni

® ovéruje spravné fungovani vytvarenych program

ladéni programu

® nalezne chybu ve svém i cizim programu a opravi ji

syntaktické, béhové a logické chyby

ladéni programu

e optimalizuje program - Citelné&jsi kod, rychlejsi, bez duplicitnich ¢innosti

ladéni programu

rozdéleni problému na casti

® upravi hotovy program podle dodatecnych pozadavki

ladéni programu

® zobecni program pro SirSi mnoZinu vstupnich dat

ladéni programu

rozdéleni problému na ¢asti

® vyuZziva rlizné zplsoby zapisu pracovnich procesu (napf. pfirozeny jazyk,
diagram, program)

zadani ulohy, vstup, vystup, podminky rfeseni

® rlizné zapisy mezi sebou prevadi

prirozené a formalni jazyky, rizné zapisy algoritm

@ hodnoti rlizné zapisy z hlediska prehlednosti, srozumitelnosti, jednoznacnosti

pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu

e charakterizuje vstupy, pro néz dany algoritmus funguje

zadani ulohy, vstup, vystup, podminky reseni

® rozpozna problematickd mista postupu nebo jeho zapisu (napf. nekonecné
opakovani, nejednoznacné pokracovani, nemozny ukon)

pojem algoritmus, vlastnosti algoritmu

® porovna zpravy podle mnoZstvi obsazené informace

prenos dat, kédovani a dekddovani zpravy, komunikacéni kanal

pojem informace

data a jejich vyznam

® sestavuje dotazovaci a rozhodovaci stromy, hodnoti jejich Uspornost

pojem informace

data a jejich vyznam

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitadi
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Informatika a vypocetni technika 1. rocnik

® na zakladé dat vyslovuje tvrzeni, posuzuje jejich spravnost

pojem informace

data a jejich vyznam

e formuluje dotazy s odpovédi ano nebo ne tak, aby odpovédi poskytly co nejvice
informaci

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitadi

® pouzivd metodu puleni intervall

kédovani dat v pocitacich obecné

® spocita, kolik moZnosti Ize rozliSit pomoci daného poctu otdzek a naopak

data a jejich vyznam

® pouziva bit, byte a ndsobné jednotky k odhadovani potfebnych datovych a
pfenosovych kapacit

data a jejich vyznam

koédovani dat v pocitacich obecné

binarni soustava, bity a bajty

kédovani cisel

vztah poctu bitl a poctu rozliSovanych hodnot

kédovani textd

e podle potreby a kontextu rozlisi data od informaci

pojem informace

data a jejich vyznam

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v pocitadi

® porovnava rizné zplsoby reprezentace Cisel, textu, obrazu i zvuku, vhodné voli
formaty soubort

kédovani textd

kédovani obrazu, zvuku, videa

® pouZiva riizné metody komprese dat

kédovani obrazu, zvuku, videa

principy bezeztratové a ztratové komprese

kontrolni soucty

® popise priklady informacnich systému a rlizné dasledky jejich vyuzivani

verejné informacni systémy

® rozlisi rizné soudasti informacnich systému a jejich tlohu

verejné informacni systémy

® zjistuje potieby budoucich uZivatel( a jejich pozadavky na Feseni, metodicky
vybird, které skutec¢né realizuje

definované procesy, role uZivatell

® praci na vyvoji informacniho systému naplanuje do fazi, podle situace plan
upravuje

vyvoj informacniho systému: postup tvorby informacniho systému

e navrhuje nékolik moZnosti feseni

technické reseni informacnich procesu

e hodnoti navrhy feSeni z rznych hledisek, vybird nejvhodnéjsi

navrh uZivatelského rozhrani, datového modelu a procesu

e specifikuje a vytvori potfebné tabulky, jejich sloupce, propojeni a dalsi nastaveni

data, jejich struktura a vazby

hromadné zpracovani dat: tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a legenda
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Informatika a vypocetni technika 1. rocnik

navrh databazové tabulky, atributy poli, primarni kli¢

vice tabulek, jejich propojeni, relace

o specifikuje a vytvofi uZivatelské rozhrani (celkovou strukturu, razné filtrované,
fazené, agregované, formatované a vizualizované pohledy na data, interaktivni
prvky, popisky pro uzivatele)

navrh uzivatelského rozhrani, datového modelu a procest

e navrhne a odladi automatizované procesy zpracovani dat, zejména pomoci
vzorcl a interaktivnich prvka

hromadné zpracovani dat: tabulka, jeji struktura — data, hlavicka a legenda

e informacni systém priibézné testuje na uZivatelich

dotazy, filtrovani, razeni

e ovlada praci s textovym editorem

Ovladani textového editoru, format textu, vlastnosti a styl odstavce, tvorba
vlastniho stylu

Generovani obsahu, oddily, vicedroviiovy seznam

Format a Cislovani stranky, zahlavi a zapati, vioZeni tabulky, obrazku a grafu,
titulkovani

® zna a pouziva zakladni typograficka pravidla tvorby textu

Zaklady pocitacové typografie

e dokaze do textu vlozit i sloZitéjsi matematické, fyzikalni a podobné zapisy

Equation — editor rovnic

® ovlada prdci s tabulkovym kalkulatorem

Ovladani, tvorba a Uprava tabulky

Relativni a absolutni odkazy, vkladani vzorc,

e dokaze zpracovavat informace ve formé tabulek

Zakladni matematické funkce

Logické funkce

Format bunky (véetné vlastniho)

Tridéni a filtrovani s funkci Subtotal, kontingencni tabulka

e uplatniuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

Vkladani graf, typy grafl, kontingencni graf

® zpracovava a prezentuje vysledky své prace

Zaklady prace s programem pro tvorbu prezentaci

Tvorba prezentace na zvolené téma, predvedeni prezentace s komentarem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSsedniho dne

prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

pribéiné

Medialni vychova - U¢inky medialni produkce a vliv médii
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Informatika a vypocetni technika

1. rocnik

pribéziné

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

pribéiné

Medialni vychova - Medidlni produkty a jejich vyznamy

pribéziné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

prabézné

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

pribéiné

Informatika a vypocetni technika

2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcdanska

Kompetence k podnikavosti

Kompetence k uéeni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

e vytvori program pro desku, nahraje jej a otestuje funkcnost

vyvoj programu, nahrani programu do Micro:bitu, testovani programu

ladéni programu

programové konstrukce - cykly, podminky

® najde chybu v programu a opravi ji

ladéni programu

® ovlada svételné a zvukové vystupy

grafické vystupy

zvukové vystupy

reakce na podnéty od uZivatele

® vytvori program, ktery zpracuje informace z okolniho svéta (teplota, osvétleni)

reakce na podnéty od okolniho prostredi

® pouzije proménné pro uchovani a zpracovani dat ze senzoru

vyvoj programu, nahrani programu do Micro:bitu, testovani programu
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Informatika a vypocetni technika 2. rocnik

® vyresi problém vytvofenim programu, zpracovavajiciho data ze senzor k
vystuplm

ladéni programu

o fesi Ulohy vyZadujici spolupraci dvou desek

vzajemna komunikace desticek

e Jmenuje a zhodnoti ptiklady riznych druhd modeld z informatiky i mimo ni

model jako zjednoduseni reality

® Rozpozna priklady pouZiti grafl

schéma, diagram, graf, vrcholy, hrany, orientovany graf, ohodnoceny graf, kriticka
cesta

e Podle potteby prechdzi mezi urovnémi zjednoduseni, pfipadné dale abstrahuje
od nepodstatného, ¢i naopak modely rozsifuje

schéma, diagram, graf, vrcholy, hrany, orientovany graf, ohodnoceny graf, kriticka
cesta

e Hodnoti, nakolik vysledek z modelu plati i v modelované realité

schéma, diagram, graf, vrcholy, hrany, orientovany graf, ohodnoceny graf, kriticka
cesta

e Pomoci editoru vytvori graf a vyuzije jej pro fesSeni problému

schéma, diagram, graf, vrcholy, hrany, orientovany graf, ohodnoceny graf, kriticka
cesta

® Reprezentuje graf nakresem, seznamem hran a matici sousednosti; posuzuje
vyhody a nevyhody téchto zapist v rliznych situacich

schéma, diagram, graf, vrcholy, hrany, orientovany graf, ohodnoceny graf, kriticka
cesta

® V/ytvori stavovy prostor, najde v ném feSeni problému

myslenkové a pojmové mapy

® Vytvori simulaci ve formé bunécéného automatu, formuluje pozorovani, hodnoti
jejich presnost a spolehlivost ve vztahu k realité

kvalita informacniho zdroje, kritické mysleni a kognitivni zkresleni

® na zakladé znalosti fungovani pocitace vysvétli funkci a vyznam operacniho
systému a ukaze rozdily v ovladani aktualné nejpouzivanéjsich systému

hardware pocitace a jeho parametry

zpracovani dat v pocitaci

software — operacni systém

® nakresli strukturu LAN a Internetu, vysvétli paketovy prenos dat a popise
komunikaci zafizeni z lokalni sité do Internetu véetné WiFi a GSM siti

lokalni pocitacdové sité a internet

web a cloudové sluzby

® popiSe fungovani webu a cloudovych sluzeb, vysvétli vzdalené ukladani dat

web a cloudové sluzby

bezpecné vyuzivani cloudu

e z principu fungovani siti a cloudu vyvodi bezpecénostni rizika jejich vyuzivani,
popise nejcastéjsi zplsoby Utokl a s vyuZitim systémového pristupu navrhne
reSeni zabezpeceni pocitace a dat

bezpecéné vyuzivani cloudu

bezpecnost pocitacovych zarizeni a dat

bezpecné digitalni prostredi

e identifikuje a resi hardwarové a softwarové problémy vznikajici pfi praci s
digitalnimi zatizenimi

bezpecnost pocitacovych zatizeni a dat

bezpecné digitalni prostredi

® popiSe védomou a nevédomou digitdlni stopu a jejich disledky na soukromi

nové pocitacové technologie
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

prabéziné

MedidIni vychova - Média a medialni produkce
prabéziné

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

prabéziné

Medialni vychova - U¢inky medidlni produkce a vliv médii
prabéziné

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

prabéziné

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach
prabézné

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

prabéziné

5.18 Volitelny predmét 2

1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny
Oblast Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Volitelny pfedmét 2

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

5.19 Volitelny predmét 1

5.19.1Seminar z matematiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z matematiky

Oblast

Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Seminar z matematiky pokryva vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace,
stanovenou RVP G (1. - 4. ro¢nik, lIl. — VI. rocnik, kvinta az oktava). Studijni skupiny jsou tvofeny zaky
z rliznych t¥id stejného ro¢niku vsech typl denniho studia. Hodiny jsou ¢erpdany z disponibilnich hodin.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Semindar z matematiky slouzi k maturitnimu opakovani jiz probraného udiva a k rozsifovani poznatki

v oblasti matematiky. Z4ci se zdjmem o matematiku jsou jim také pfipravovéni na studium matematiky na
vysoké $kole. Zaci si v tomto predmétu procvicuji a prohlubuiji znalosti ziskané v povinnych predmétech
matematika, na které se zde obsahové navazuje. Vyuka je zamérena predevsim na aktivni stanoveni
strategie feseni Uloh a problém{, rozliseni podminek postacujicich a nutnych Jsou probirany zvlasté ty
partie (vyrokova logika, algebraické rovnice, diferencialni a integralni pocet, ...), jejichZ pochopeni se
Zaklm zurodi v pfijimacim fizeni na vysoké Skoly ¢i v Uvodnich vysokoskolskych kurzech nejen

z matematiky. Pozornost je vénovdna rovnéz vzajemnému vztahu matematiky a ostatnich prirodovédnych

predmétd (zvlasté fyziky).
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Nazev predmétu Seminar z matematiky

Vyuka probiha v kmenovych u¢ebnach.

Mezipfredmétové vztahy e Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k feseni problém:

postupy uplatfované na Urovni predmétu, |Ucitel

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e vedle standardnich metod vytvéFi pfileZitosti k tviréi a aplikaéni &innosti zaka,

kompetence zakd poskytuje Zakiim pomoc a zpétnou vazbu pfi hledani formulace problému a jeho Feseni,

diskutuje se zaky o moznych fesenich problému, o pfic¢inach a dlsledcich chyb,

vytvafi prilezitost k prezentaci feseni problému,

vede Zaky k vyuZivani uciva matematiky v jinych predmétech (fyzika, vypocetni technika, zemépis,

chemie aj.),

e vede 7aky k propojeni mechanicky zvladnutych postupl s postupy pro objevovani novych cest a
zdlvodnovani jejich poufiti,

e upozoriuje na chyby, kterych se Zaci mohou dopustit, a vede k jejich vylouceni,

e uci zaky vyhledavat podstatné informace a separovat je od nepodstatnych, nalézat souvislosti a
vyvozovat zavéry.

Kompetence komunikativni:
Ucitel
® uZiva a vyZaduje v hodinach kultivované, vécné a srozumitelné vyjadiovani, vede Zaky k osvojovani
symbolického jazyka matematiky a k pfesnym formulacim,
e dusledné dodrZuje matematickou terminologii a jeji pfesnou interpretaci,
e vede zakovské debaty, rozliSuje argumentaci o fesSeni problému od hodnoceni fesitele,
e vyZaduje, aby Zaci dokazali spravné interpretovat postup feseni a matematicky vysledek.

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel

e klade dlraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci, jak
v pisemném, tak v mluveném projevu, také klade diraz na respekt k praci druhého,

e zadava ukoly z praxe, které vedou k aktivni diskusi, sebekritice, obhajobé svého stanoviska.

Kompetence obcanska:
Ucitel
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

ponechdva prostor pro individualni ndzor Zaka na reseni problému,
hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zakda,

dlsledné trva na zodpovédném plnéni zadanych ukold,

podporuje zodpovédny vztah k pInéni povinnosti, ke studiu,

vede Zaky k toleranci, ale také ke kritické mu hodnoceni nazor( jinych.

Kompetence k podnikavosti:

Uditel

vede Zdaky k vlastni iniciativé a tvofivosti,

vyZaduje aktivni pfistup Zaka k FesSeni matematického problému,

pomaha pti dosahovani stanovenych cild,

vede Zaky k efektivnimu nakladani s casem, rozdéleni velkych ukold na posloupnost mensich,
trva na dodrzovani termind,

pomaha zhodnotit Zakiim osobni predpoklady a moznosti pro dalsi vzdélavani,

zarazuje ndméty pro diskusi vychazejici z praktického Zivota.

Kompetence k uceni:

Uditel

usporada ucivo v Case, respektuje ndvaznosti a vztahy uvnitf uciva, dbd na rovhomérné zatizeni
zaka v pribéhu skolniho roku,

seznamuje Zaky s uc¢ivem zivym zplisobem, motivuje Zaky vhodnymi otazkami a problémovymi
ulohami,

vytvafri ve tfidé atmosféru podporujici soustfedénou prici,

systematicky ocenuje dobrou préci zak( — presnost, vytrvalost, dusevni ¢inorodost, koncepcni
schopnost; netoleruje ledabylost a lajdactvi,

podporuje nadané Zaky v Ucasti v matematickych soutéZich a ve vzdélavacich aktivitdch mimo
vyuéovani (matematicka olympidda, korespondencni seminare, prednasky apod.).

Kompetence digitalni:

Uditel

vyuziva matematicky software, internet a dalsi informacni technologie jak béhem vyuky, tak i jako

nastroj ke splnéni ukold,
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Nazev predmétu

Seminar z matematiky

poznatkd,

e vede zaka k vyuzivani elektronického informacniho systému skoly (IS) ke komunikaci s ucitelem a
k odevzdavani zadanych praci,

e motivuje Zaka k vyufZiti IS skoly (Moodle, MS Teames, ...) k procvi¢ovani uciva a fixaci ziskanych

e koordinuje ¢innost Zaka ve vyuZzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
e podnécuje zaka k vyuzivani dostupnych internetovych aplikaci k samostudiu, k ovérovani a
prohlubovani matematickych znalosti (GeoGebra, Mathman, Photomath, ...),

e klade diraz na rozvoj kritického mysleni v oblasti ovéfovani si vysledk( ziskanych pomoci
informacnich technologii.

Seminar z matematiky 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanska

Kompetence k uceni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

fesi linearni a kvadratické rovnice, nerovnice a jejich soustavy, v jednodussich
pfipadech diskutuje fesitelnost nebo pocet reseni.

1. Linearni a kvadratické rovnice a nerovnice, soustavy rovnic a nerovnic o jedné a
vice neznamych

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni Upravy, zdGvodni, kdy je zkouska nutnou
soucasti feSeni.

1. Linearni a kvadratické rovnice a nerovnice, soustavy rovnic a nerovnic o jedné a
vice neznamych

geometricky interpretuje Ciselné, algebraické a funkéni vztahy, graficky znazornuje
feseni rovnic, nerovnic a jejich soustav.

1. Linearni a kvadratické rovnice a nerovnice, soustavy rovnic a nerovnic o jedné a
vice neznamych

2. Exponencidlni a logaritmické rovnice

3. Goniometrické rovnice

4. Rovnice vyssich radua

393



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Seminar z matematiky 3. rocnik

analyzuje a resi problémy, v nichzZ aplikuje feseni linedrnich a kvadratickych rovnic
a jejich soustav.

1. Linearni a kvadratické rovnice a nerovnice, soustavy rovnic a nerovnic o jedné a
vice neznamych

vyuziva poznatky o funkcich pri feseni exponencialnich a logaritmickych rovnic a
nerovnic, pfi uré¢ovani kvantitativnich vztah

2. Exponencialni a logaritmické rovnice

vyuziva poznatky o funkcich pti feseni goniometrickych rovnic, pfi urcovani
kvantitativnich vztaht

3. Goniometrické rovnice

fesi reciproké rovnice 1. a 2. druhu

4. Rovnice vyssich radd

fesi polohové a nepolohové konstrukéni tlohy pomoci shodnych zobrazeni a
stejnolehlosti

5. Shodnd a podobnd zobrazeni

spravné pouziva geometrické pojmy.

. Shodna a podobnad zobrazeni

. Trojuhelnik - vlastnosti, konstrukce

zdlQvodnuje a vyuziva vlastnosti geometrickych Gtvar( v roviné.

. Trojuhelnik - vlastnosti, konstrukce

vyuziva nacrt pri reseni konstrukce trojuhelniku.

. Trojuhelnik - vlastnosti, konstrukce

vyuZziva mnoZin vSech bodl dané vlastnosti.

. Trojuhelnik - vlastnosti, konstrukce

uziva rizné zpusoby analytického vyjadreni pfimky v roviné, parametrické
vyjadreni pfimky v prostoru, parametrické a obecné vyjadreni roviny a rozumi
geometrickému vyznamu koeficientd.

N oo o |u,

. Analyticka geometrie

rozliSuje analytické vyjadfeni Utvaru od zadani funkce vzorcem.

7. Analytickd geometrie

resi analyticky polohové a metrické ulohy o linearnich utvarech, v roviné a v
prostoru.

7. Analytickd geometrie

vyuziva metod analytické geometrie pfi resSeni komplexnich uloh a probléma.

7. Analyticka geometrie

zak vyuziva charakteristické vlastnosti kuzelosecek z analytického vyjadreni (z
osové nebo vrcholové rovnice) urci zakladni Udaje o kuzelosecce.

7. Analyticka geometrie

fesi analyticky ulohy na vzajemnou polohu primky a kuZelosecky (diskusi znaménka
diskriminantu kvadratické rovnice).

7. Analyticka geometrie

vysvétli souvislost komplexnich a realnych Cisel.

8. Komplexni Cisla

ovlada operace s komplexnimi Cisly v algebraickém a goniometrickém tvaru, pfi
reSeni uloh umi vyuzit rovnosti komplexnich Cisel.

8. Komplexni Cisla

vysvétli vzajemné pfifazeni komplexnich Cisel a bodl Gaussovy roviny, geometricky
vyznam absolutni hodnoty a argumentu komplexniho ¢isla, umi graficky scitat,
odcitat, nasobit a délit komplexni Cisla.

8. Komplexni Cisla
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Seminar z matematiky 3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz

pribéiné

Seminaf z matematiky 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence ob&anska

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

vysvétli pojem limita funkce, umi aplikovat véty o limitach na konkrétnich
prikladech.

1. Limita a derivace funkce. Vyznam 1. a 2. derivace

funkci, aplikuje geometricky vyznam 1. a 2. derivace.

1. Limita a derivace funkce. Vyznam 1. a 2. derivace

aplikuje znalosti limit a derivaci funkce pfi vysetfovani pribéhu funkce.

[EEY

. Limita a derivace funkce. Vyznam 1. a 2. derivace

vysvétli pojmy primitivni funkce a neurcity integral, zna nejdalezitéjsi vzorce pro
integrovani elementdrnich funkci, umi integrovat jednoduché funkce, obecnou
raciondlni lomenou funkci a goniometrické funkce.

N

. Integraly a jejich uZiti

popise, jak vybudovat urcity integral, vypocita urcity integral jednodussich funkci.

2. Integraly a jejich uziti

aplikuje znalosti vypocCtu urcitého integralu v geometrii.

2. Integraly a jejich uZziti

upevni si matematické pojmy

3. Shrnuti poznatku stfedoskolské matematiky
= algebraické vyrazy

* rovnice, nerovnice a soustavy

= funkce

= goniometrie

= planimetrie

= stereometrie
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Seminar z matematiky 4. rocnik

= posloupnosti fady

= analytickd geometrie
= kombinatorika

= pravdépodobnost

= statistika

umi fesit rlizné typy uloh

3. Shrnuti poznatkd stfedoskolské matematiky
= algebraické vyrazy

* rovnice, nerovnice a soustavy
= funkce

= goniometrie

= planimetrie

= stereometrie

= posloupnosti fady

= analyticka geometrie

= kombinatorika

= pravdépodobnost

= statistika

pfi reseni problému vyuziva poznatky z rlznych oblasti matematiky

3. Shrnuti poznatku stfedoskolské matematiky
= algebraické vyrazy

* rovnice, nerovnice a soustavy
= funkce

= goniometrie

= planimetrie

= stereometrie

= posloupnosti rady

= analyticka geometrie

= kombinatorika

= pravdépodobnost

= statistika

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému
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Seminar z matematiky 4. rocnik
pribéziné
5.19.2Seminar z fyziky
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z fyziky

Oblast

Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Seminar z fyziky vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
v RVP G.

Integruje prarezova témata Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Environmentalni
vychova.

V rdmci mezipfedmétovych vztah( zahrnuje i ¢asti vzdélavaci oblasti Informatika a informacni a
komunikacni technologie, Chemie a Matematika a jeji aplikace z RVP G.

Seminar z fyziky je vyucovan jako volitelny pfedmét pro zaky septimy a oktavy osmiletého studia, 5. a VI.
rocnik Sestiletého studia a lll. a 4. ro¢niku ctyrletého studia. Hodiny jsou ¢erpdany z disponibilnich hodin.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Seminar z fyziky je svym zamérenim urcen pro zaky se zajmem o fyziku a pfedevsim pro ty, ktefi chtéji z
Fyziky slozit maturitni zkousku. Napln seminare v predposlednim roc¢niku studia je zamérena na prakticka
fyzikalni méreni pfi nichz se Zaci maji seznamit se zasadami bezpecné prace ve fyzikalni laboratofi,
zakladnimi postupy pfi méreni fyzikalnich velicin, zpracovanim protokolli z méreni pomoci vypocetni
techniky a obhajobou vysledk( pred auditoriem.

Obsah Seminare z fyziky v posledni ro¢niku je zaméfen na teoretickou pfipravu zakd na maturitni zkousku
z fyziky a na prijimaci zkousky z fyziky na vysokou skolu. V ramci seminare si Zaci zopakuji a prohloubi

nabyté védomosti ze stredoskolské fyziky. Jednotlivé tématické okruhy jsou procvicovany jak v roviné
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Nazev predmétu

Seminar z fyziky

teoretické tak pfi reSeni fyzikalnich uloh.
Pfedmét Seminar z fyziky jevyucovan v odborné ucebné nebo laboratofi fyziky. K pocitacovému zpracovani
protokoll a tkoll mohou Zaci vyuzivat vypocetni a méfici techniku.

Mezipredmétové vztahy

o Matematika

e Anglicky jazyk

Chemie

Zemeépis

Déjepis

Informatika a vypocetni technika
Fyzika

Seminar z chemie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problému:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socidlni a personalni:

Kompetence obcanska:

Kompetence k podnikavosti:

Kompetence k uceni:

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.

Seminar z fyziky

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence k uéeni

Kompetence obcéanska

SVP vystupy

Ucivo

ma teoretické zaklady pro provedeni méreni

Prace ve fyzikalni laboratofi
Organizace prace
Bezpecnost prace
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Seminar z fyziky 3. ro¢nik

Zaznamy o praci a zpracovani vysledkd méreni
Laboratorni fad

Chyby méreni

Rozdéleni chyb

Urceni pravdépodobné hodnoty namérené veliciny
Stfedni chyba aritmetického praméru

Chyba absolutni a relativni

Protokol o méfeni
PoZzadavky na zpracovani protokolu
Ukazkovy protokol

Méreni délky posuvnym méfitkem a mikrometrem a uréeni hustoty télesa

MérFeni soucinitele smykového tfeni

Meéreni tihového zrychleni matematickym kyvadlem

<

éreni na ocelové pruziné

<

éfeni tepelné kapacity kalorimetru

<

éfeni mérné tepelné kapacity pevné latky

<

<

éreni elektrického odporu

Meéreni Faradayovy konstanty

Méreni V-A charakteristiky polovodi¢ové diody

Méreni indexu lomu skla

Méreni ohniskové vzdalenosti spojky

F
f
F
F
F
éreni teploty tani pevné krystalické latky
F
F
F
F
F

Méreni hydrostatického tlaku v kapalinach

sestavi samostatné aparaturu pro méreni

Protokol o méreni
Pozadavky na zpracovani protokolu
Ukazkovy protokol

Meéreni délky posuvnym méritkem a mikrometrem a uréeni hustoty télesa

Méreni soucinitele smykového treni

eni tihového zrychleni matematickym kyvadlem

Méreni na ocelové pruziné

F
Méfr
F
f

Méreni tepelné kapacity kalorimetru
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MéFeni mérné tepelné kapacity pevné latky

Meéreni teploty tani pevné krystalické latky

Meéreni elektrického odporu

<

éfeni V-A charakteristiky polovodi¢ové diody

Méreni indexu lomu skla

Méreni ohniskové vzdalenosti spojky

¥
i
i

Méreni Faradayovy konstanty
f
f
f
f

MérFeni hydrostatického tlaku v kapalinach

provede mérfeni dle zdsad bezpecnosti prace

Prace ve fyzikalIni laboratofi

Organizace prace

Bezpelnost prace

Zaznamy o praci a zpracovani vysledkd méreni
Laboratorni rad

Chyby méreni

Rozdéleni chyb

Urceni pravdépodobné hodnoty namérené veliciny
Stfedni chyba aritmetického priiméru

Chyba absolutni a relativni

Protokol o méreni
PozZadavky na zpracovani protokolu
Ukazkovy protokol

Méreni délky posuvnym méritkem a mikrometrem a uréeni hustoty télesa

Méreni soucinitele smykového treni

Meéreni tihového zrychleni matematickym kyvadlem

Méreni na ocelové pruziné

<

éreni tepelné kapacity kalorimetru

<

éreni mérné tepelné kapacity pevné latky

eni teploty tani pevné krystalické latky

Meéreni elektrického odporu

Méreni Faradayovy konstanty

F
F
Méf
f
F
f

Méreni V-A charakteristiky polovodicové diody
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Méreni indexu lomu skla

F
Méreni ohniskové vzdalenosti spojky
Méreni hydrostatického tlaku v kapalinach

vypracuje protokol o méreni

Prace ve fyzikalIni laboratofi

Organizace prace

Bezpecnost prace

Zaznamy o praci a zpracovani vysledkd méreni
Laboratorni rad

Chyby méreni

Rozdéleni chyb

Urceni pravdépodobné hodnoty namérené veliciny
Stfedni chyba aritmetického priméru

Chyba absolutni a relativni

Protokol o méreni
Pozadavky na zpracovani protokolu
Ukazkovy protokol

Méreni délky posuvnym méritkem a mikrometrem a uréeni hustoty télesa

Méreni soucinitele smykového treni

Méreni tihového zrychleni matematickym kyvadlem

Méreni na ocelové pruziné

<

éfeni tepelné kapacity kalorimetru

<

éreni mérné tepelné kapacity pevné latky

<

éreni elektrického odporu

Méreni Faradayovy konstanty

<

éreni V-A charakteristiky polovodi¢ové diody

Méreni indexu lomu skla

Méreni ohniskové vzdalenosti spojky

F
F
F
F
F
Méreni teploty tani pevné krystalické latky
i
i
F
F
i
i

Méreni hydrostatického tlaku v kapalinach
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v daném terminu odevzda protokol vyucujicimu Protokol o méreni
PoZadavky na zpracovani protokolu
Ukazkovy protokol

Méreni délky posuvnym méfitkem a mikrometrem a urceni hustoty télesa

Meéreni soucinitele smykového treni

Meéreni tihového zrychleni matematickym kyvadlem

MérFeni na ocelové pruziné

Méreni tepelné kapacity kalorimetru

<

éfeni mérné tepelné kapacity pevné latky

Méreni teploty tani pevné krystalické latky

<

éfeni elektrického odporu

Méreni V-A charakteristiky polovodi¢ové diody

Méreni indexu lomu skla

¥
¥
¥
¥

Méreni Faradayovy konstanty
f
f

Méreni ohniskové vzdalenosti spojky

Meéreni hydrostatického tlaku v kapalinach

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

prabéziné

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

pribéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky

prabéiné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

pribéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

prabéiné
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanska
Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo

samostatné rozebere dané téma

Fyzikalni veli¢iny a jejich méreni

Kinematika hmotného bodu

Dynamika

Prace, energie, vykon

Gravitacni pole

Mechanika tuhého télesa

Mechanika kapalin a plyn(

Vnitfni energie, teplo, teplota

Struktura a vlastnosti plyna

Struktura a vlastnosti kapalin

Struktura a vlastnosti pevnych latek

Zmény skupenstvi latek

Elektrické pole

Elektricky proud v kovech

Elektricky proud v polovodicich, kapalindch a plynech

Stacionarni magnetické pole

Nestacionarni magnetické pole

Mechanické kmitani

Mechanické vinéni a akustika

Stridavy proud

Elektromagnetické vinéni

Geometricka optika

VInova optika

Zaklady kvantové fyziky, fotometrie
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Zaklady specialni teorie relativity

objasni fyzikalni zakonitosti a jevy tykajici se daného tématu

Fyzikalni veliiny a jejich méreni

Kinematika hmotného bodu

Dynamika

Prace, energie, vykon

Gravitacni pole

Mechanika tuhého télesa

Mechanika kapalin a plyn(

Vnitfni energie, teplo, teplota

Struktura a vlastnosti plyna

Struktura a vlastnosti kapalin

Struktura a vlastnosti pevnych latek

Zmény skupenstvi latek

Elektrické pole

Elektricky proud v kovech

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech

Stacionarni magnetické pole

Nestacionarni magnetické pole

Mechanické kmitani

Mechanické vinéni a akustika

Stridavy proud

Elektromagnetické vinéni

Geometricka optika

VInova optika

Zaklady kvantové fyziky, fotometrie

Zaklady specialni teorie relativity

definuje prislusné fyzikalni zakony

Fyzikalni veliiny a jejich méreni

Kinematika hmotného bodu

Dynamika
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Prace, energie, vykon

Gravitacni pole

Mechanika tuhého télesa

Mechanika kapalin a plyn(

Vnitfni energie, teplo, teplota

Struktura a vlastnosti plyn(

Struktura a vlastnosti kapalin

Struktura a vlastnosti pevnych latek

Zmény skupenstvi latek

Elektrické pole

Elektricky proud v kovech

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech

Stacionarni magnetické pole

Nestacionarni magnetické pole

Mechanické kmitani

Mechanické vinéni a akustika

Stridavy proud

Elektromagnetické vinéni

Geometricka optika

VInova optika

Zaklady kvantové fyziky, fotometrie

Zaklady specialni teorie relativity

zapiSe zakony pomoci defini¢niho vztahu

Fyzikalni veliiny a jejich méreni

Kinematika hmotného bodu

Dynamika

Prace, energie, vykon

Gravitacni pole

Mechanika tuhého télesa

Mechanika kapalin a plyn(
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Vnitfni energie, teplo, teplota

Struktura a vlastnosti plyn(

Struktura a vlastnosti kapalin

Struktura a vlastnosti pevnych latek

Zmény skupenstvi latek

Elektrické pole

Elektricky proud v kovech

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech

Staciondrni magnetické pole

Nestacionarni magnetické pole

Mechanické kmitani

Mechanické vinéni a akustika

Stridavy proud

Elektromagnetické vinéni

Geometricka optika

VInova optika

Zaklady kvantové fyziky, fotometrie

Zaklady specialni teorie relativity

prifadi fyzikalnim velicindm pfrislusné zakladni jednotky a odvodi jejich fyzikalni
rozmeér

Fyzikalni veliiny a jejich méreni

Kinematika hmotného bodu

Dynamika

Prace, energie, vykon

Gravitacni pole

Mechanika tuhého télesa

Mechanika kapalin a plyn(

Vnitfni energie, teplo, teplota

Struktura a vlastnosti plyna

Struktura a vlastnosti kapalin

Struktura a vlastnosti pevnych latek
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Zmény skupenstvi latek

Elektrické pole

Elektricky proud v kovech

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech

Staciondrni magnetické pole

Nestacionarni magnetické pole

Mechanické kmitani

Mechanické vinéni a akustika

Stridavy proud

Elektromagnetické vinéni

Geometricka optika

VInova optika

Zaklady kvantové fyziky, fotometrie

Zaklady specialni teorie relativity

vypocita vzorovy priklad a reseni doplni vlastnim komentarem

Fyzikalni veliiny a jejich méreni

Kinematika hmotného bodu

Dynamika

Prace, energie, vykon

Gravitacni pole

Mechanika tuhého télesa

Mechanika kapalin a plyn(

Vnitfni energie, teplo, teplota

Struktura a vlastnosti plyna

Struktura a vlastnosti kapalin

Struktura a vlastnosti pevnych latek

Zmény skupenstvi latek

Elektrické pole

Elektricky proud v kovech

Elektricky proud v polovodicich, kapalinach a plynech
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Staciondrni magnetické pole

Nestacionarni magnetické pole

Mechanické kmitani

Mechanické vinéni a akustika

Stfidavy proud

Elektromagnetické vinéni

Geometricka optika

VInova optika

Zaklady kvantové fyziky, fotometrie

Zaklady specialni teorie relativity

Nepfifazené ucivo

Jaderna fyzika

Astrofyzika

Priifezova témata, presahy, souvislosti

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

pribéiné

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

prabéziné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

prabézné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

pribéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Zijeme v Evropé

prabéiné
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5.19.3Seminar z chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z chemie

Oblast

Volitelné vzdéldvaci aktivity

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Seminaf z chemie vychazi z vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda
pro vyssi gymnazium a Ctyrleté studium. Ucivo presahuje i z oblasti Clovék a svét prace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Charakteristika volitelného predmétu Seminar z chemie

Seminar z chemie navazuje a rozsituje ucivo Chemie, je vyucovan ve dvou poslednich rocnicich osmiletého,
Sestiletého i Ctyfletého studia s dvouhodinovou dotaci. Hodiny jsou ¢erpany z disponibilnich hodin.

Do obsahu vzdélavaciho predmétu jsou zaclenéna tato prirezova témata Osobnostni a socidlni vychova a
Environmentalni vychova

Seminar z chemie si voli Zaci z rGznych tfid stejného roc¢niku vsech typl denniho studia.

V pfredmétu Seminar z chemie si maji Zaci ovéfit teoretické znalosti a praktické dovednosti nabyté béhem
studia. Vyuka probiha v chemické laboratofi.

V prvnim roéniku je seminaF vénovan prevainé praktickym ¢innostem v chemické laboratofi. Zak dodrzuje
pravidla bezpecnosti v laboratofi, spravné pouziva jeji vybaveni a rozsifuje si pracovni ndvyky pfi préci

s laboratornim sklem a pfistroji. Je schopen zpracovat prakticky ukol podle ndvodu a vypracovat o daném
tkolu protokol. Zak je veden k tomu, aby chépal souvislosti mezi jednotlivymi oblastmi chemie, aby ziskal
prehled o praktickych strankach predmétu.

V druhém roéniku je seminar vénovan teoretickym otdzkam. Zak si rozsituje znalosti ziskané v povinném
predmétu chemie. Cilem je pFipravit Zaka na maturitu z chemie a ke studiu na vysokych skolach . Soucasti
studia jsou seminarni formy prace, referaty a prezentace, které predpokladaji aktivni spolupraci

jednotlivcd a skupin zaka.
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Nazev predmétu

Seminar z chemie

Pro vyuku je k dispozici odborna ucebna a chemicka laboratof, v niz se provadi praktické laboratorni
prace, jejichz ndpli je volena podle dostupnych chemikalii a v souladu s predpisy bezpeénosti prace a
laboratornim radem. V uc¢ebnach jsou vyuzivany moderni uc¢ebni pomducky.

Mezipfedmétové vztahy

o Chemie

e Matematika
Anglicky jazyk
Fyzika
Biologie
Zemeépis

Seminar z fyziky

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problémt:

vedle standardnich metod podporuje tvardi ¢innost Zakd,

podnécuje Zaky, aby operovali s odbornymi terminy, symboly a znaky,

vede zdky k propojovani jednotlivosti do celk(, formulovani obecnych zavérq,
zadava naméty k samostatnym projektdim.

Kompetence komunikativni:
e vede Zaky k diskusi nad feSenim a prezentaci vlastnich postupd,
e vyuZiva internet a dalsi informacni technologie,
e pouziva odborné pojmy, spravné formuluje zadani ukol(l a totéz sleduje u zak.

Kompetence socialni a personalni:

organizuje praktické ¢innost v malych skupindach,

péstuje v Zacich odpovédnost za vlastni praci, peclivost,

klade daraz na spolupraci jednotlivel ve skupinach,

uci zaky respektu k praci druhych, pouzivat hodnotovou stupnici

Kompetence obcanska:
e vede 7aky k odpovédnému vytvareni nazorl a postojd,
e vytvarli zodpovédny pfistup k pouzivani chemickych latek v domacnosti-ekologickému mysleni.

Kompetence k podnikavosti:
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e podporuje zodpovédny pristup zdka ke studiu a vybéru vysoké skoly,

e 73ci zpracuji komplexni dokumentaci projektu jednoduché chemické vyroby nebo recyklace
chemickych odpadd,

e vede zaky k pokracovani rodinné tradice v chemickych oborech.

Kompetence k uceni:
e vybere vhodné ulohy pro praktické prace s ohledem k technickému vybaveni skoly v souladu
s pravidly bezpecnosti,
pfipravi pracovni ndvody pro laboratorni prace,
vede Zdky k vyuzivani odborné literatury, tabulek,
organizuje odborné exkurze,

klade daraz na vyuzivani dovednosti v praxi.

Kompetence digitalni:
e vede zaky k pouzivani modernich informacnich technologii pfi uceni a feseni ukold,
e vyuziva ke komunikaci se Zaky a udileni ukol( elektronické informacni systémy,
e zadava ukoly, které vyZaduiji uZiti digitalnich technologii at uz pfi ziskavani informaci, tak pfi jejich

zpracovani,
e vyZaduje, aby Zaci vyuzivali k vypoctim kalkulatory, a uci Zaky efektivni praci s nimi
Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni zndmkou podle platného klasifikaéniho predpisu
Seminar z chemie 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k fegeni problémii

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uc¢eni

Kompetence digitalni
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SVP vystupy

Ucivo

zna zasady bezpecnosti prace v chemické laboratofi.

Bezpecnost prace

je sezndmen s laboratornim radem.

Prace v chemické laboratofri

Laboratorni rad

ovlada vedeni zaznamud o méreni.

Zaznamy o praci a zpracovani vysledkd méreni

rozliSuje jednotlivé druhy chemického skla a naradi, ovlada jejich odborné nazvy a
spravné je pouziva.

Chemické sklo a naradi

popise délici metody a zhodnoti vhodnost jejich pouZiti v konkrétnim pripadé.

Zakladni délici a preparacni metody

sestavi samostatné laboratorni aparaturu podle zadani a vysvétli princip jejiho
fungovani.

Zakladni laboratorni aparatury a zasady pro jejich sestavovani

rozliSuje mezi chemicky Cistou latkou a smési.

Smési, déleni smési, roztoky

uvede rlizné zpUsoby déleni smési.

Smési, déleni smési, roztoky

vypocitd navazku potifebnou k pfipravé roztoku pozadované koncentrace.

Hmotnostni procento, hmotnostni zlomek

prepocitd molarni koncentraci na hmotnostni procenta a naopak.

Molarni koncentrace

pfipravi roztok pozadované koncentrace rozpusténim krystalické latky.

Pfiprava roztokd poZadované koncentrace

pfipravi roztok pozadované koncentrace ziedénim zasobniho roztoku.

Smésovani a fedéni roztokl

zdlQvodni teoretické zaklady pro provedeni laboratorni prace.

Vybrané laboratorni prace ze stfedoskolské chemie

sestavi samostatné aparaturu pro laboratorni praci.

Vybrané laboratorni prace ze stfedoskolské chemie

provede laboratorni praci dle zasad bezpecnosti prace.

Vybrané laboratorni prace ze stfedoskolské chemie

vypracuje protokol o laboratorni praci.

Vybrané laboratorni prace ze stfedoskolské chemie

v daném terminu odevzda protokol vyucujicimu.

Vybrané laboratorni prace ze stfedoskolské chemie

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

pribéiné

Environmentalni vychova - Problematika vztahl organismi a prostiedi

prabéiné

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

pribéiné
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uéeni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

samostatné rozebere dané téma.

Stavba atomu, periodicka soustava prvkd

Radioaktivita

Zaklady organické chemie

Sacharidy

Lipidy

Bilkoviny

Nukleové kyseliny

Zaklady biochemie

objasni zakonitosti a jevy tykajici se daného tématu.

Radioaktivita

definuje prislusné zakony a definice.

Termochemie

Chemicka kinetika

Acidobazické reakce

Redoxni reakce a fada napéti kova

Elektrochemie

zapisuje chemické latky pomoci vzorcd.

Prvky I. a Il skupiny

Prvky IIl. A IV skupiny

Prvky V. skupiny

Prvky VI. skupiny

Prvky VII. skupiny

d - prvky

Nasycené uhlovodiky

Nenasycené uhlovodiky

413



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté véeobecné studium I. NZG

Seminar z chemie 4. rocnik

Aromatické uhlovodiky

Halogenderivaty, nitroderivaty, aminy

Alkoholy, fenoly

Aldehydy, ketony

Karboxylové kyseliny

Substituc¢ni derivaty kyselin

Funk¢ni derivaty kyselin

zhodnoti souvislost mezi strukturou Iatky a chemickymi a fyzikaInimi vlastnosti
latek

Chemicka vazba

Teorie hybridizace a prostorové tvary molekul

zavéry doklada na konkrétnich vzorovych prikladech a feseni doplni vlastnim
komentarem.

Redoxni reakce a fada napéti kova

Elektrochemie

Sacharidy

Lipidy

Bilkoviny

Zaklady biochemie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globdalnich souvislostech - Vzdélavani v Evropé a ve svété

prabéziné

Environmentdlni vychova - Problematika vztah( organismu a prostredi

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Aromatické uhlovodiky
pribéiné
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5.19.4 Seminar z biologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z biologie

Oblast

Volitelné vzdéldvaci aktivity

Charakteristika predmétu

Seminar z biologie zahrnuje vzdélavaci obor Biologie ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda RVP G.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V' Seminafi z biologie si Zaci utfidi a rozsifi znalosti ziskané v pribéhu studia povinného predmétu Biologie.
Zafazena jsou rovnéz témata, ktera nejsou naplni povinného pfedmétu, ale dotvareji celkovy pohled Zaka
na studovany obor a uceluji jeho védomosti v oboru Biologie.
Vyuka probiha v 3. az 4. ro¢niku 2 hodiny tydné.
SeminaF navitévuji Zaci, ktefi si jej vybrali z nabidky volitelnych predmétd. Zaci tyfletého a osmiletého
studia mohou byt spojeni.
Vyuka probiha v odborné u¢ebné nebo laboratofi.
Vyuku doplfiuji odborné exkurze, navstévy tematickych vystav, pfedndsky a besedy.
Ve vyuce Seminare z biologie je Zak veden k tomu, aby
- dale rozvijel své znalosti v oboru biologie
- pochopil vyznam molekularni biologie pro vysvétleni podstaty vzniku a vyvoje Zivota na Zemi a
pro odvozovani hierarchie Zivych soustav
- dokdzal objasnit vyznam a klady i rizika rozvoje molekularni biologie a genetiky
- charakterizoval jednotlivé kategorie Zivych soustav, porovnaval jejich shodné i rozdilné vlastnosti
- pochopil a respektoval rozmanitost Zivota a jeho projevi
- znal mozné dusledky naruseni rovnovahy v ekosystému a byl si védom specifického postaveni
¢lovéka v prirodnim systému a jeho odpovédnosti za stav planety
- zvladl samostatnou i tymovou praci
- dokazal objektivné zhodnotit préci svou i praci ostatnich ¢len(i tymu a byl schopen své nazory
obhijit
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Nazev predmétu

Seminar z biologie

- kultivované a odborné spravné prezentoval vysledky své prace formou Ustni i pisemnou

Mezipfredmétové vztahy

e Matematika

e Fyzika
o Chemie
o Zemépis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problému:

e vytvari podminky pro tvlrdi a aplikaéni ¢innost Zaka
o vede Zaky k vyuzivani jiz ziskanych védomosti a dovednosti pti feSeni kol

e vede Zaky k samostatnému vyhledavani informaci potfebnych pro rfeseni konkrétnich problémd,

k posouzeni jejich aktudlnosti, relevance a vérohodnosti
e diskutuje se Zaky o moZnych resenich problému, poskytuje jim pomoc pfi jejich feseni
e vede Zaky k ovérovani si spravnosti dosazenych vysledk( a postupl

Kompetence komunikativni:
® uZiva a vyZaduje od zaku kultivované, vécné a srozumitelné vyjadiovani
e uci zaky spravné a logicky formulovat myslenky a zavéry
e vede 7aky ke znalosti a aktivnimu uZivani odborné terminologie
o

vede zdkovské diskuse, uci Zaky argumentovat a oponovat za soucasného respektovani nazor( a

argument( druhych, komunikovat pti tymové praci

Kompetence socidlni a personalni:

e uci zaky zdsadam organizace prace a zodpovédnosti za praci tymu

o vede zaky k U¢inné spolupraci v tymu, v rdmci tymové spoluprace je uci jednani s lidmi

e péstuje v Zacich pocit uspokojeni z dobfe vykonané prace, zdravé sebevédomi a zdravou
soutézivost za soucasného respektovani prace a nazor( ostatnich

Kompetence obcanska:

e vede Zaky k rozhodovani se na zakladé vlastniho Usudku, vede Zaky k respektovani nazord druhych

e vede Zaky k odpovédnosti vici sobé i druhym
e vede 7aky k zodpovédnému vztahu k Zivotnimu prostredi
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Nazev predmétu

Seminar z biologie

Kompetence k podnikavosti:

pomaha zakim rozvijet osobni a profesni potencial, udi je vyuZivat ziskané znalosti v praxi

rozviji v zZacich schopnost stanovovat si realné cile, hodnotit dosazené vysledky, nést odpovidajici
miru rizika a dokon it zapocaté aktivity

motivuje Zaky k rozvoji iniciativy a tvofivosti vedouci k dosazeni Uspéchu

Kompetence k uceni:

usporada ucivo v Case, respektuje ndvaznosti a vztahy uvnitf uciva, dba na rovhomérné zatizeni
zakl v prlbéhu skolniho roku

vybira a vyuzZiva vhodné zplsoby, metody a strategie uceni

seznamuje zaky s ucivem aktivnim zplsobem, vhodné je motivuje pfi praci a studiu

uci Zaky samostatné i tymové praci, prezentaci dosazenych vysledkd, vzajemnému srovnavani a
hodnoceni jejich vlastni prace i prace ostatnich

vede zdky k uzivani odborné literatury a dalSich zdroji informaci

uci zaky planovat si a organizovat praci

vytvari ve tfidé tvlrci atmosféru, ocenuje dobrou praci zaki

pomaha zakam vytvofit si komplexni pohled na obor biologie a na ptirodni védy jako celek

vede Zaky k pochopeni mezipfedmétovych vztaht a k aktivnimu vyuzivani védomosti a dovednosti
ziskanych v jinych oblastech vzdélavani

Kompetence digitalni:

vede Zaky k vyhleddvani a tfidéni dat
uci zaky interpretovat ziskana data a informace
uci zaky zpracovat data a informace do prezentaci a protokoll z laboratornich praci
uci zaky zpracovat data a informace do seminarni prace

v semindrni praci pracovat se statistickymi daty z ¢eskych i zahranicnicj zdrojl a data
vyhodnocovat

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace: 0-0-2-2

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho fadu.
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Seminafr z biologie 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Feeni problémd

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

charakterizuje obecné vlastnosti Zivych soustav

1. Obecné vlastnosti Zivych soustav

chape, proc jsou pravé tyto vlastnosti oznacovany za obecné a dokaze je dolozit u
jednotlivych Zivych soustav

1. Obecné vlastnosti Zivych soustav

charakterizuje nebunécné organismy

2. Nebunécné organismy

popise reprodukci vird

2. Nebunécné organismy

zhodnoti zplsoby ochrany proti virovym onemocnénim a metody jejich IéCby

2. Nebunééné organismy

chape podstatu bunécné teorie a vyznam buriky jako zakladni stavebni a funkéni
jednotky Zivych soustav

3. Cytologie

3.1 Stavba prokaryotické buriky

3.2 Stavba eukaryotické burky

3.3 Bunécny metabolismus a bioenergetika
3.4 Replikace DNA, transkripce, translace
3.5 Bunécny cyklus, mitéza, meidza

objasni stavbu a funkci strukturnich sloZek prokaryotickych a eukaryotickych bunék

3. Cytologie

3.1 Stavba prokaryotické buriky

3.2 Stavba eukaryotické bunky

3.3 Bunécny metabolismus a bioenergetika
3.4 Replikace DNA, transkripce, translace
3.5 Bunécny cyklus, mitéza, meidza

rozumi Zivotnim projevim bunék a je schopen objasnit podstatu fyziologickych
déjl na bunécéné uUrovni

3. Cytologie

3.1 Stavba prokaryotické buriky

3.2 Stavba eukaryotické bunky

3.3 Bunécny metabolismus a bioenergetika

418



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Seminafr z biologie 3. ro¢nik

3.4 Replikace DNA, transkripce, translace
3.5 Bunécny cyklus, mitéza, meidza

charakterizuje jednotlivé domény Zivota

4. Domény Zivota

popise zakladni znaky archei a bakterii

5. Biologie prokaryot
5.1 Archea
5.2 Bakterie

charakterizuje bakterie z ekologického, zdravotnického a hospodarského hlediska

5. Biologie prokaryot
5.1 Archea
5.2 Bakterie

charakterizuje protista z ekologického, zdravotnického a hospodarského hlediska

6. Biologie protist

popise stavbu tél rostlin, stavbu a funkci rostlinnych organt

7. Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

objasni princip Zivotnich cykld a zplsoby rozmnoZovani rostlin

7. Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

posoudi vliv Zivotnich podminek na stavbu a funkci rostlinného téla

7. Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

zna spojitost mezi fylogenezi a systémem rostlin

7. Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

poznda, pojmenuje a zaradi do systému vyznamné zastupce rostlin (s moznym
vyuzitim raznych informacnich zdroja)

7. Biologie rostlin

7.1 Morfologie a anatomie rostlin
7.2 Fyziologie rostlin

7.3 Systém a evoluce rostlin

zhodnoti problematiku ohroZenych rostlinnych druhd a mozZnosti jejich ochrany

7. Biologie rostlin
7.1 Morfologie a anatomie rostlin
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Seminafr z biologie 3. ro¢nik
7.2 Fyziologie rostlin
7.3 Systém a evoluce rostlin
vypracuje, pfipravi k prezentaci, prezentuje a obhaji samostatné zvolené téma 8. Prezentace a obhajoby seminarnich praci
dokaze nastinit konkrétni problém, objasnit jeho podstatu, uplatnit vhodné 8. Prezentace a obhajoby seminarnich praci
metody zpracovani a interpretace poznatkd
s porozuménim uziva odbornou terminologii 8. Prezentace a obhajoby seminarnich praci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Environmentalni vychova - Problematika vztah( organismu a prostiedi

Biologie prokaryot
Biologie protist
Biologie rostlin

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Biologie prokaryot
Biologie protist
Biologie rostlin

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Nebunécné organismy
Biologie prokaryot
Biologie protist

Seminar z biologie 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k fegeni problémii

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uceni

Kompetence digitalni
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Seminafr z biologie 4. rocnik
SVP vystupy Ucivo
popise stavbu a funkce hub 9. Biologie hub
posoudi ekologicky, zdravotnicky a hospodarsky vyznam hub 9. Biologie hub
znd typy ZivociSnych tkani, jejich vlastnosti a funkci 10. Biologie Zivocichu a ¢lovéka
10.1 Tkané

10.1 Stavba, funkce a fylogeneze organovych soustav
10.2 systém a evoluce Zivocichi

zna vztah mezi zarodeénymi listy a orgdnovymi soustavami tél ZivoCichi véetné
¢lovéka, chape podstatu vyvoje organl a organovych soustav tél Zivocich(

10. Biologie Zivocichu a ¢lovéka

10.1 Tkané

10.1 Stavba, funkce a fylogeneze organovych soustav
10.2 systém a evoluce Zivocichi

zna spojitost mezi fylogenezi a systémem ZivocCich(

10. Biologie Zivocichi a Clovéka

10.1 Tkané

10.1 Stavba, funkce a fylogeneze organovych soustav
10.2 systém a evoluce ZivocichU

poznd, pojmenuje a zaradi do systému vyznamné zastupce Zivocichd (s moznym
vyuzitim rlznych informacnich zdroju)

10. Biologie Zivocichi a ¢lovéka

10.1 Tkané

10.1 Stavba, funkce a fylogeneze orgdnovych soustav
10.2 systém a evoluce Zivocich(

zhodnoti problematiku ohroZenych Zivocisnych druhli a moznosti jejich ochrany

10. Biologie ZivocichU a ¢lovéka

10.1 Tkané

10.1 Stavba, funkce a fylogeneze orgdnovych soustav
10.2 systém a evoluce ZivocCich(

vyuZziva ziskané znalosti o dédi¢nosti k Feseni pfikladd

11. Genetika

11.1 Molekularni zaklady dédi¢nosti

11.2 Genetika prokaryotické burky

11.3 Genetika eukaryotické bunky

11.4 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunéénych organisma
11.5 Genetika clovéka

11.6 VyuZiti poznatk( genetiky v praxi

chape priciny vzniku geneticky podminénych vad a chorob v lidské populaci

11. Genetika
11.1 Molekuldrni zaklady dédi¢nosti
11.2 Genetika prokaryotické burky
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Seminafr z biologie

4. rocnik

11.3 Genetika eukaryotické buriky

11.4 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
11.5 Genetika ¢lovéka

11.6 Vyuziti poznatkl genetiky v praxi

zna metody genetického vyzkumu a moznosti vyuziti soucasnych poznatkd v praxi

11. Genetika

11.1 Molekularni zaklady dédi¢nosti

11.2 Genetika prokaryotické burky

11.3 Genetika eukaryotické bunky

11.4 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
11.5 Genetika ¢lovéka

11.6 Vyuziti poznatkl genetiky v praxi

uvédomuije si prinos i rizika dalSiho rozvoje oboru

11. Genetika

11.1 Molekularni zaklady dédi¢nosti

11.2 Genetika prokaryotické buriky

11.3 Genetika eukaryotické buriky

11.4 Dédi¢nost a proménlivost mnohobunécénych organisma
11.5 Genetika ¢lovéka

11.6 Vyuziti poznatk( genetiky v praxi

porovna vyznamné hypotézy o vzniku a evoluci Zivych soustav na Zemi

12. Evolucni biologie
12.1 Teorie vzniku Zivota na Zemi
12.2 Evoluce organisma

zna a umi charakterizovat zakladni irovné a mechanismy evoluce

12. Evolucni biologie
12.1 Teorie vzniku Zivota na Zemi
12.2 Evoluce organisma

odvodi hierarchii recentnich organismu ze znalosti o jejich evoluci

12. Evolucni biologie
12.1 Teorie vzniku Zivota na Zemi
12.2 Evoluce organisma

pouZziva spravné zakladni ekologické pojmy

13. Ekologie

prostredi

chape ekologické vazby a vztahy a rozumi dopaddm jejich narusovani na Zivotni

13. Ekologie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Socialni komunikace

Pribéziné
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Seminafr z biologie

4. rocnik

Environmentalni vychova - Problematika vztah( organismi a prostiedi

Ekologie

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Ekologie

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostfedi

Ekologie

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Ekologie

5.19.5 Seminar ze spolecenskych véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev pfedmétu

Seminar ze spolecenskych véd

Oblast

VoliteIné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Pfedmét Seminar ze zakladd spolecenskych véd vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost RVP G.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Tento seminar je uréen pro zaky, kteti chtéji slozit maturitni zkousku ze ZSV nebo se hlasi na vysoké skoly
humanitniho zaméreni. Seminar je koncipovan jako dvoulety, v obou rocnicich dvouhodinovy, ¢astecné
opakujici a ¢astecné rozsitujici. Hodiny jsou cerpany z disponibilnich hodin. Studijni skupiny jsou tvoreny
zaky z rGznych tfid stejného rocniku.

Cilem tohoto seminare je shrnuti a rozsifeni uciva politologie a mezinarodnich vztah(, prava, ekonomie,
psychologie, religionistiky, sociologie, filosofie, etiky a estetiky.

Metodika prace vychazi ze seminarni formy s vyuzitim diskuse, seminarnich praci, referatli, samostatné

prace zaka s odbornou literaturou, tiskem a internetem.
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Nazev predmétu

Seminar ze spolecenskych véd

Vyuka probiha v kmenovych u¢ebndch a v multimedialnich u¢ebnach. Soucasti seminare je vypracovani a
obhajoba seminarni prace a zpracovani povinné cetby, dalSimi sou¢astmi mohou byt také exkurze do
odbornych zafizeni, workshopy a prednasky odbornika.

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura
Seminar z déjepisu
Matematika

Biologie

Zemeépis

Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k feSeni problému:

podporuje vSemozné tvorivé mysleni, nastolenim problémovych otazek, situaci, témat a zaroven
dava prostor k riznym fesenim, podporuje originalni mysleni a kreativitu

pouziva metody, kdy Zaci dospivaji k feSeni ve spolupraci s ucitelem nebo ve skupinach

vytvari prostor k sebevyjadreni a pro hajeni vlastniho nazoru

ucitel pravidelné zafazuje do hodin samostatnou praci zaka

pfipravuje ukoly, na jejichZ pfipravé a realizaci spolupracuje s jinymi pfedméty a pfi jejichZ reSeni
bude Zak vyuzivat poznatkd jinych védnich oborf

Kompetence komunikativni:

vytvari Zakovi prostor pro vyjadreni a interpretaci vlastnich myslenek

vytvafri situace, v nichZ bude Zak muset obhajovat a argumentovat svUj vlastni nazor a soucasné se
bude ucit respektovat nazory druhych

bude podporovat skupinovou praci, pfi niz se Zaci uci spolupracovat, komunikovat s ostatnimi, umét
vyhleddvat informace, tfidit je a zpracovavat

pripravuje ukoly, pfi jejichZ vypracovavani zak vyuzivd moderni komunikacni prostfedky (internet)
vede Zdka ke schopnosti kldst jasné a srozumitelné otazky

vede Zdka k pfipravovani referatl na aktudlni témata a jejich prezentaci ostatnim

navozuje v hodinach pratelskou atmosféru, ¢imZ podporuje komunikaci a tvorfivost zaka

Kompetence socidlni a personalni:
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Nazev predmétu

Seminar ze spolecenskych véd

prostfednictvim spolecnych rozboril praci vede Zaky k sebehodnoceni Ustniho i pisemného projevu
a dalSich aktivit (sebereflexe)

pripravuje pro zaky skupinovou praci, pfi niz se uci spolupracovat pfi feSeni problém( s ostatnimi a
umét zastavat rzné role v pracovnim tymu

pomoci sociometrie vede Zaky k pochopeni a interpretaci socidlnich vztahl a vazeb mezi
jednotlivymi ¢leny skupiny

prostfednictvim aktivit (dramatizace, hrani roli, skupinova prace) vede zdka ke konstruktivnimu
reSeni problému s ostatnimi a k prevenci socidlné patologickych jevi

organizuje exkurze, programy a diskuse, pomoci nichZz prohlubuje mezilidské vztahy a soudrznost
kolektivu

Kompetence obcanska:

dlsledné a systematicky kontroluje zadané prace a tim pomaha Zakovi ziskat védomi odpovédnosti
za vCasné plnéni zadanych Ukol( a odpovédnosti za vlastni praci

vede zaky k odpovédnosti za své zdravi, k odpovédnosti za Zivotni prostfedi a odpovédnosti vici
pFistim generacim

vede Zaky ke sledovani aktudlni spolecenské, ekonomické, politické a socialni situace a k diskusi nad
dilezitymi spolecenskymi tématy

pomoci modelovych situaci seznamuje zaky s riiznymi procedurami v mezilidském styku (jednani na
Uradech, spravni a soudni fizeni, volby atd.)

seznamuje zaky s patologickymi jevy ve spolecnosti, vysvétluje pficiny a dava informace a rady jak
jim efektivné Celit

vede Zaky k toleranci k nazordm druhych

vede Z4aky k osvojeni si nepredpojaté komunikaci s druhymi lidmi a s pfislusniky jinych zemi a etnik

Kompetence k podnikavosti:

vede 7Zaky ktomu, aby se orientovalivzakladnich aktivitich potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci

sméruje zdky kvyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdéldvacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

uci zaky objektivnimu pfistupu k hodnoceni vysledk( préce vlastni i prace druhych
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Nazev predmétu

Seminar ze spolecenskych véd

Kompetence k uceni:

vede zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pripravuje je na celoZivotni proces vzdélavani a
sebevzdélavani

vhodné vybira problémové otazky, k jejichz feSeni musi zak volit spravné postupy a vyhodnocovat
jejich dulezitost a pravdivost

ve vhodné zvolenych dlohdch umozZnuje Zakim aplikovat teoretické znalosti a vyvozovat a
formulovat vlastni zavéry

uci zaky vyhledavat informace v riznych zdrojich, tfidit je, zpracovavat, vyhodnocovat pravdivost
a pristupovat k nim kriticky

zadava zakam ulohy, ve kterych sméfuji k nalezeni vlastniho postupu osvojovani si novych informaci

Kompetence digitalni:

ovlada digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi Skolni praci
vyuziva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech a
k tomu voli postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

ziskava data, informace a obsah z rGznych zdrojl v digitalnim prostredi

sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi

komunikuje prosttednictvim rlznych digitalnich technologii

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech a vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

dokaze si poradit s technickymi problémy v oblasti digitalnich technologii

posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rzné aspekty Zivota jedince, spole¢nosti a Zivotniho
prosttedi, zvaZuje rizika a pfinosy

chape vyznam digitalnich technologii pro socidlni zac¢lefiovani

pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Hodinova dotace:
0-0-2-2

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho ptedpisu.
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Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

¢ rozliSuje jednotliva témata a okruhy problémd, kterymi se zabyvaji jednotlivé
politologické discipliny.

® pojmenuje, popiSe, srovna a zhodnoti historické i soucasné politické teorie a
ideologie

e rozliSuje a porovna historické a soucasné typy statl a formy vlady a aplikuje na
pfikladech

¢ charakterizuje zakladni principy demokracie a jeji vyvoj

¢ zhodnoti funkci Ustavy pro fungovani statu a je schopen vyloZit na pfikladech
fungovani tfi sloZek statni moci

¢ orientuje se v problematice lidskych prav

® porovna na pfikladech pfistupy vybranych politickych stran k reseni
kazdodennich problému obcand, rozlisuje politické strany

* uvede priklady, jak mGze ob¢an v demokratickém zfizeni ovliviiovat politické déni

v obci a ve staté.

¢ uvede okruhy problémd, s nimiz se miZe obc¢an obracet na jednotlivé statni
instituce.

Politologie - opakovani a prohloubeni uciva
1.1 Uvod do politologie

1.2 Teorie statu

1.3 Principy demokracie

1.4 Pravni zaklady statu.

1.5 Lidska prdva a jejich vymezeni

1.6 Politika a politicky systém

1.7 Statni sprava a samosprava

1.8 Politické ideologie a doktriny

e orientuje se v problematice mezindrodnich vztah( a je schopen pfiblizit
problematiku globalizace

¢ orientuje se v hlavnich globalnich a regionalnich mezinarodnich organizacich,
uvede priklady jejich ¢innosti a vysvétli jejich vyznam v dneSnim svété

® objasni ¢innost EU a je schopen popsat jeji celkové fungovani véetné zakladnich
organd

Mezinarodni vztahy - opakovani a prohloubeni uciva
2.1 Mezindrodni vztahy jako véda

2.2 Mezinarodni organizace

2.3 Evropska integrace
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« je schopen diskutovat o vlivu €lenstvi CR v EU a dal$ich mezindrodnich
organizacich na kazdodenni Zivot obcan.

® objasni se vSsemi aspekty fungovani mechanismu trhu Ekonomie - opakovani a prohloubeni uciva

e rozliSuje rGzné druhy subjektl v ekonomice, pravnické a fyzické osoby. Rozpozna | 3.1 Trini ekonomika, mikroekonomie

jejich zakladni vlastnosti, vyhody a nevyhody. 3.2 Ekonomické subjekty

¢ analyzuje obsah reklam, posuzuje vliv marketingu na Uspéch vyrobku na trhu. 3.3 Marketing

¢ charakterizuje predpoklady ¢lovéka pro volbu studia a profesni orientaci. 3.4 Trh prace a profesni volba

e charakterizuje vSechny ukazatele narodniho hospodarstvi a objasni zakladni 3.5 Ndrodni hospodarstvi a Uloha statu v ekonomice
princip fungovani statniho rozpoctu. 3.6 Finance

e rozlisuje a pfiblizi zakladni typy dani.
¢ vysvétli fungovani bank a bankovniho systému

e rozliSuje vyznamné nabozZenské systémy, pfiblizi je a diskutuje o jejich vlivu v Religionistika - opakovani a prohloubeni uciva
dnesnim svété 4.1 Hlavni svétova nabozenstvi (judaismus, kfestanstvi, islam, hinduismus,
¢ vytvori semindrni praci na téma jednoho z ndbozenstvi soucasnosti buddhismus) a dalsi naboZenstvi svéta
4.2 Sekty, nabozenska tolerance, fundamentalismus
o priblizi zakladni psychologické pojmy, problémy a sméry. Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva
e charakterizuje jednotlivé psychické procesy a ilustruje je na prikladech. 5.1 Uvod do psychologie
e charakterizuje jednotlivé psychické stavy a ilustruje je na prikladech. 5.2 Psychické procesy osobnosti
e charakterizuje jednotlivé psychické vlastnosti a ilustruje je na pfikladech. 5.3 Psychické stavy osobnosti

5.4 Psychické vlastnosti osobnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva
Ekonomie - opakovani a prohloubeni uciva

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Mezinarodni vztahy - opakovani a prohloubeni uciva

Osobnostni a socidlni vychova - Moralka vsedniho dne

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva

Osobnostni a socidlni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problém

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva
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Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva

Seminar ze spolecenskych véd 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanska
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

® popise strukturu sociologie jeji metody a charakterizuje jednotlivé sociologické
discipliny.

¢ objasni problematiku zacélenéni jedince do socidlnich vazeb.

¢ charakterizuje problematiku socialniho poznavani, u¢eni a komunikace, vse
ilustruje na ptikladech.

e priblizi rGzné druhy socialnich skupin a dalSich Gtvar(, problematiku jejich
nerovnosti.

¢ objasni vzajemny vztah mezi pfirodou a spole¢nosti, ptiblizi problematiku
ekologie a ekologickych problém

e rozliSuje zakladni slozky kultury, uvede jejich priklady a pfiblizi je.

* pojmenuje a definuje socialni problémy soucasnosti a socialné patologické
chovani. Uvede priklady.

Sociologie - opakovdni a prohloubeni uciva

7.1 Uvod do sociologie

7.2 Proces socializace

7.3 Socialni interakce

7.4 Socialni struktura

7.5 Pfiroda a spolecnost, kultura

7.6 Socialni deviace a socialné patologické jevy

e objasni zakladni pravni pojmy.

e orientuje se v rodinném, obc¢anském a pracovnim pravu, aplikuje teoretické
poznatky v praxi

e orientuje se v Ustavnim, spravnim a trestnim pravu, aplikuje teoretické poznatky
v praxi

Pravo - opakovani a prohloubeni uciva
9.1 Zaklady prava

9.2 Soukromé pravo

9.3 Verejné pravo

® objasni zasady a principy dusevni hygieny.
o klasifikuje a pfiblizi jednotlivé psychické poruchy.

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva
6.1 Psychohygiena
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e charakterizuje jednotlivé faze lidské ontogeneze.
e vytvofi seminarni praci na jedno z témat vyvojové psychologie

6.2 Psychické poruchy
6.3 Vyvojova psychologie

® objasni podstatu a vychodiska filozofie tazani a diskutuje nad zakladnimi
filozofickymi otazkami.

e charakterizuje a rozlisi jednotlivé obdobi v déjinach filozofie a uvede hlavni
predstavitele a jejich myslenky

¢ porovna reseni zakladnich filozofickych otazek u jednotlivych filozofickych sméra
a Skol v celém obdobi déjin mysleni.

e charakterizuje a rozlisi hlavni etické a estetické nazory, problémy a postoje v
déjinach filozofie a jejich predstavitele.

Filosofie - opakovani a prohloubeni uciva

8.1 Uvod do filozofie

8.2 Anticka filozofie

8.3 Stredovéka filozofie

8.4 Renesancni filozofie

8.5 Pocatky moderni filozofie

8.6 Filozofie osvicenstvi

8.7 Filozofie 19. a 20. stoleti

8.8 Etika a estetika v déjinach filozofického mysleni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

Psychologie - opakovani a prohloubeni uciva
Filosofie - opakovani a prohloubeni uciva

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Sociologie - opakovani a prohloubeni uciva

Multikulturni vychova - Psychosocidlni aspekty interkulturality

Sociologie - opakovani a prohloubeni uciva

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

Sociologie - opakovani a prohloubeni uciva
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5.19.6 Seminar z déjepisu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z déjepisu

Oblast

Volitelné vzdéldvaci aktivity

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci obsah vyucéovaciho predmétu Déjepisny seminar vychazi ze vzdélavaciho oboru Déjepis RVP G
pro vy$si gymnazium a ¢tyileté studium. Predmét je zarazen do oboru Clovék a spole¢nost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Dé&jepisny seminar vznikl z vyuéovaciho oboru Clovék a spoleénost a je koncipovan jako dvoulety. Navazuje
na predmét Déjepis a prohlubuje ziskané védomosti. Hodiny jsou ¢erpany z disponibilnich hodin.

Cilem predmétu je doplnéni, zopakovani a systematizace znalosti ziskanych v predchozich letech

studia. Soucasti je prlibézné opakovani maturitnich okruhd, aby se Zaci ptipravili k maturité z déjepisu,
respektive k prijimacim zkouskam. Nauci se vysvétlit, jak vznikaly déjinné procesy, co bylo jejich pfic¢inou a
jaké jsou jejich dUsledky. Narodni déjiny jsou studovany v kontextu s déjinami evropskymi a svétovymi.
dnesnimu svétu je zvlasté dulezita historie 19. a 20. stoleti, proto je ji vénovana zvysena pozornost.
Soucasti jsou kulturni déjiny, jejichZ prostfednictvim se kultivuje vztah zakl k hodnotam evropské
civilizace. V ramci seminafre vypracuji Zaci semindrni prace, orientuji se na

studium odborné literatury, ¢asopisl a jsou vedeni k hodnoceni déjinnych proces( na zakladé studia
historickych pramend. Cilem vyuky je rovnéz schopnost interpretovat informace, protoze kazdy zak musi
svoji praci obhdjit. Vyucovani probiha ve tfidé nebo v multimedidlni u¢ebné, ale soucasti vyuky jsou také
exkurze, navstévy historickych expozic i besedy na aktudlni téma.

Prostfednictvim predmétu Zaci pozndvaji riznorodost region( v oblasti politické, ndboZenské a kulturni,
ale také historické déje a fakta. Tim predmét prispiva k rozvoji tolerance vici rznym politickym a
naboZenskym postojim.
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Nazev predmétu

Seminar z déjepisu

Pfedmét je soucasti oboru Clovék a spole¢nost a uplatiiuji se v ném viechna priifezova témata. Prolind se
zejména s ucivem predmétl Spolecenskovédni seminar, Zemépisny seminar, Literarni seminar a Seminar
z estetické vyhovy.

Ve tfetim roc€niku se probiraji déjiny od pocatku vyvoje ¢lovéka do za¢atku novovékych déjin. V prvnim
pololeti Zaci zpracuji semindrni praci a ve druhém pololeti ji obhajuiji.

Ve ¢tvrtém rocniku se probiraji déjiny novovéku a déjiny nové doby.

Mezipfedmétové vztahy

Cesky jazyk a literatura

Esteticka vychova - vytvarny obor

Esteticka vychova - hudebni obor

Zemeépis

Zaklady spolecenskych véd

Seminar ze spolecenskych véd

Déjepis

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor
Seminar ze zemépisu

Literarni seminar

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k feSeni problémii:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socidlni a personalni:

Kompetence obcanska:

Kompetence k podnikavosti:

Kompetence k uceni:

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.

Seminar z déjepisu

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni

432



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Seminar z déjepisu 3. ro¢nik

Kompetence k uceni

® Kompetence obcanskd
® Kompetence k podnikavosti
[ ]

SVP vystupy

Ucivo

zak charakterizuje smysl historického poznani a jeho povahu jako poznani
neuzavieného a proménlivého

1. Historie jako véda

1.1. Vyznam historického poznani pro soucasnost

1.2. Periodizace déjin, ¢eska a svétova historiografie

1.3. Historie jako véda a jeji rozdéleni

1.4. Historické metody a historické prameny, odborna literatura. Seminarni prace
1.5. Pomocné védy historické a vztah historie k ostatnim védam

zak dokaze odlisit jednotlivé kulturni typy starovékych civilizaci, zdGvodni civilizacni
ptinos vybranych starovékych spoleéenstvi, antiky a kfestanstvi jako zdkladnich
fenoménd, z nichZ vyrasta evropska civilizace

3. Dé&jiny starovéku
3.1. Staroorientalni despocie
3.2. Obdobf antiky — d&jiny starovékého Recka a Rima, vznik kiestanstvi

Zak objasni ve shodé s aktudlnimi védeckymi poznatky materialni a duchovni Zivot
lidské spolecnosti v jednotlivych vyvojovych etapach pravéku; vymezi pojem
archeologicka kultura

2. Pocatky lidskych déjin v obdobi pravéku

2.1. Obdobi ptisvojovaciho a vyrobniho hospodarstvi
2.2. Archeologické nélezy u nas a ve svété

2.3. Doba fimska

definuje jednotlivé historické discipliny, rozliSuje rizné zdroje historickych
informaci, zplsob jejich ziskavani a uskali jejich interpretace

1. Historie jako véda

1.1. Vyznam historického poznani pro soucasnost

1.2. Periodizace déjin, Ceska a svétova historiografie

1.3. Historie jako véda a jeji rozdéleni

1.4. Historické metody a historické prameny, odborna literatura. Seminarni prace
1.5. Pomocné védy historické a vztah historie k ostatnim védam

zak objasni proces christianizace a jeji vliv na konstituovani rané stredovékych
statd v Evropé, vysvétli podstatu vztahu mezi svétskou a cirkevni moci v zapadnim

a vychodnim kulturnim okruhu, projevy vlivu ndbozenstvi a cirkve ve stfedovéké
spolecnosti

5. Rany stredovék

5.1. Barbafi a fimské dédictvi

5.2. Utvareni stfedovéké Evropy — vznik Fisi
5.3. Vznik statl v Evropé

5.4. Slované a jejich statni utvary

5.5. Kfizové vypravy a rytifské rady

5.6 Vzdélanost a uméni raného stiedovéku

charakterizuje metody prace historika, uvede typy historickych prament, vymezi
pomocné védy historické a vysvétli jejich obsah; je schopen samostatné zpracovat

1. Historie jako véda
1.1. Vyznam historického poznani pro soucasnost

semindrni praci s vyuZitim primarnich nebo sekundarnich prament

1.2. Periodizace déjin, ¢eska a svétova historiografie
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1.3. Historie jako véda a jeji rozdéleni
1.4. Historické metody a historické prameny, odborna literatura. Semindrni prace
1.5. Pomocné védy historické a vztah historie k ostatnim védam

4. Obhajoby seminarnich praci

charakterizuje zékladni rysy vyvoje na nasem Uzemi od ptichodu Slovant

5. Rany stfedovék

5.1. Barbafri a fimské dédictvi

5.2. Utvéfeni stfedovéké Evropy — vznik Fisi
5.3. Vznik statli v Evropé

5.4. Slované a jejich statni utvary

5.5. KfiZové vypravy a rytirské rady

5.6 Vzdélanost a uméni raného stfedovéku

zak definuje promény hospodaFského a politického usporadani stredovéké
spolecnosti 11.-15. stol. a jeho specifické projevy v jednotlivych zemich

6. Vrcholny stfredovék

6.1. Stredovéka civilizace, vzdélanost a kultura

6.2. Vyvoj statd v zapadni Evropé — Francie, Anglie, Svata fiSe fimska
6.3. Stoleta valka

6.4. Tatarské vyboje, situace ve vychodni Evropé

6.5. Cesky stat — obdobi poslednich Pfemyslovcil

6.6. Lucemburkové

6.7. Doba husitska, vlada Jifiho z Podébrad

charakterizuje vyvoj na naSem Uzemi a zafadi ndrodni déjiny do evropskych
udalosti

6. Vrcholny stfedovék

6.1. Stredovéka civilizace, vzdélanost a kultura

6.2. Vyvoj statl v zdpadni Evropé — Francie, Anglie, Svata fiSe fimska
6.3. Stoleta valka

6.4. Tatarské vyboje, situace ve vychodni Evropé

6.5. Cesky stat — obdobi poslednich Pfemyslovcii

6.6. Lucemburkové

6.7. Doba husitska, vlada Jifiho z Podébrad

zna hlavni rysy gotického obdobi a vyznamné osobnosti uméni

6. Vrcholny stfedovék

6.1. Stredovéka civilizace, vzdélanost a kultura

6.2. Vyvoj stat v zdpadni Evropé — Francie, Anglie, Svat3 fiSe fimska
6.3. Stoleta valka

6.4. Tatarské vyboje, situace ve vychodni Evropé

6.5. Cesky stat — obdobi poslednich Pfemyslovcii
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6.6. Lucemburkové
6.7. Doba husitska, vlada Jifiho z Podébrad

zak objasni podstatu vztahu mezi cirkevni a svétskou moci a projevy vlivu
nadbozenstvi a cirkve ve spole¢nosti

6. Vrcholny stfredovék

6.1. Stfedovéka civilizace, vzdélanost a kultura

6.2. Vyvoj statd v zdpadni Evropé — Francie, Anglie, Svata fiSe fimska
6.3. Stoleta valka

6.4. Tatarské vyboje, situace ve vychodni Evropé

6.5. Cesky stat — obdobi poslednich Pfemyslovci

6.6. Lucemburkové

6.7. Doba husitska, vlada Jitiho z Podébrad

umi vysvétlit nové filozofické a védecké myslenky, které byly zformulovany ve 14.—
17. stoleti, zhodnoti jejich prakticky dopad

7. Pozdni stfedovék a pocatky novovéku

7.1. Ekonomické problémy v Evropé, papezstvi a cirkev
7.2. Cesky stat za Jagelloncd

7.3. Stfredovychodni Evropa, Utoky Tatard

7.4. Renesance a humanismus

7.5. Zdmotské plavby

7.6. Reformace

7.7. Evropské monarchie v 16.-17. stoleti, Siteni reformace
7.8. Nastup Habsburkd v nasich zemich

7.9. Tricetileta valka , déjiny Brna

porozumi dusledkiim zdmorskych objevd, jeZ vedly k podstatnym hospodarskym
mocensko-politickym zménam

7. Pozdni stfedovék a pocatky novovéku

7.1. Ekonomické problémy v Evropé, papezstvi a cirkev
7.2. Cesky stat za Jagellonct

7.3. Stfredovychodni Evropa, Utoky Tatard

7.4. Renesance a humanismus

7.5. Zdmotské plavby

7.6. Reformace

7.7. Evropské monarchie v 16.-17. stoleti, Siteni reformace
7.8. Nastup Habsburkd v nasich zemich

7.9. Tricetileta valka , déjiny Brna

popise zakladni rysy reformace a protireformace, vysvétli disledky pro dalsi
evropsky i svétovy vyvoj

7. Pozdni stfedovék a pocatky novovéku

7.1. Ekonomické problémy v Evropé, papeizstvi a cirkev
7.2. Cesky stat za Jagellonc

7.3. Stfedovychodni Evropa, Utoky Tatard
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7.4. Renesance a humanismus

7.5. Zdmot'ské plavby

7.6. Reformace

7.7. Evropské monarchie v 16.-17. stoleti, Sifeni reformace
7.8. Nastup Habsburkd v nasich zemich

7.9. Tricetileta valka , déjiny Brna

Prifezova témata, presahy, souvislosti
Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

4. Obhajoby seminarnich praci
Priibézné.

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

4. Obhajoby seminarnich praci
Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

4. Obhajoby seminarnich praci
Priibézné.

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

5. Rany stfedovék
6. Vrcholny stfedovék
7. Pozdni stfedovék a pocatky novovéku

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti

4. Obhajoby seminarnich praci
Priibézné.

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

3. Déjiny starovéku
5. Rany stfedovék

Environmentdlni vychova - Problematika vztah( organismu a prostredi

2. Pocatky lidskych déjin v obdobi pravéku

Medialni vychova - Média a medidlni produkce
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1. Historie jako véda

Seminar z déjepisu 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcéanska

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

posoudi vyznam Ustavy a novou organizaci statu, uvede zakladni typy
parlamentnich statnich systému

8. Absolutismus a parlamentarismus.
8.1. Absolutistické monarchie v Evropé
8.2. Anglicka revoluce, vznik parlamentarismu

9. Osvicenstvi

9.1. Osvicenstvi a osvicensky absolutismus

9.2. Velka Britanie, vznik USA

9.3. Habsburskd monarchie, nase zemé, Prusko a Rusko
9.4. Déleni Polska

10. Velka francouzska revoluce a Evropa za napoleonskych vélek

zak urci a zhodnoti hlavni myslenky a principy osvicenstvi, rozpozna jejich
uplatnéni v revolucich 19. a 20. stoleti, vysvétli zmény v Zivoté lidi, znad vyznamné
predstavitele védy a techniky

9. Osvicenstvi

9.1. Osvicenstvi a osvicensky absolutismus

9.2. Velka Britanie, vznik USA

9.3. Habsburskad monarchie, nase zemé, Prusko a Rusko
9.4. Déleni Polska

10. Velka francouzska revoluce a Evropa za napoleonskych vélek

11. Ponapoleonska Evropa
11.1 Videnisky kongres

11.2 Prmyslova revoluce
11.3 VIna revoluci v Evropé
11.4 Ceské narodni obrozeni
11.5 Revoluce 1848 / 1849
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11.6 Evropa v dobé revoluci, utvareni novodobych narodnich spole¢nosti
11.7 Revoluce v nasich zemich
11.8 Politické proudy 19.stoleti

Imperialni doba

13.1 Imperialismus a kolonialismus

13.2 USA, Rusko a dalsi zemé

13.3 Spole¢nost, véda, technika a kultura pred 1.svétovou valkou

popise pribéh napoleonskych valek a jejich vliv na Evropu véetné ceskych zemi

10. Velka francouzska revoluce a Evropa za napoleonskych valek

zak vysvétli emancipaéni hnuti narodt i jednotlivych spolecenskych vrstev, vymezi
misto utvareni ¢eského novodobého naroda

11. Ponapoleonska Evropa

11.1 Viderisky kongres

11.2 Primyslova revoluce

11.3 VIna revoluci v Evropé

11.4 Ceské narodni obrozeni

11.5 Revoluce 1848 / 1849

11.6 Evropa v dobé revoluci, utvareni novodobych narodnich spolecnosti
11.7 Revoluce v nasich zemich

11.8 Politické proudy 19.stoleti

Porevolucni Evropa

12.1 Anglie a Francie

12.2 Sjednoceni Itdlie a Némecka

12.3 Ceskd spole¢nost v habsburské monarchii, pokus o eské vyrovnani

urci zakladni priciny asymetrického vyvoje Evropy a svéta v dlsledku rozdilného
tempa modernizace

Porevoluc¢ni Evropa

12.1 Anglie a Francie

12.2 Sjednoceni Italie a Némecka

12.3 Ceska spolecnost v habsburské monarchii, pokus o ¢eské vyrovnani

Imperialni doba

13.1 Imperialismus a kolonialismus

13.2 USA, Rusko a dalsi zemé

13.3 Spolecnost, véda, technika a kultura pred 1.svétovou valkou

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,

demografické a politické postaveni v globdlnim svété
18.2 Hlavni ohniska svétovych konflikt(
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18.3 Nezdafeny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zdpadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dusledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spolec¢nosti

charakterizuje proces modernizace, vysvétli proces industrializace a jeji
ekonomické, socidlni a politické disledky, rozpozna jeji ekologicka rizika

Imperialni doba

13.1 Imperialismus a kolonialismus

13.2 USA, Rusko a dalsi zemé

13.3 Spolecnost, véda, technika a kultura pred 1.svétovou valkou

15. Evropa a svét ve 20. a 30. letech

15.1 Vznik Ceskoslovenské republiky

15.2 Komunismus a fasismus

15.3 Svétova hospodaiska krize ve svété a u nds, nastup nacismu k moci
15.4 RUst mezinarodniho napéti a vznik vale¢nych ohnisek

15.5 Mnichovska krize a jeji disledky

15.6 Kultura a véda v mezivale¢ném obdobi

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktQ

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zapadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dudsledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spolec¢nosti

vysvétli expanzivni zaméry velmoci v okrajovych ¢dstech Evropy a v

mimoevropském svété, jez byly pricinou etnych stfetl a konfliktd daného obdobi

Imperialni doba

13.1 Imperialismus a kolonialismus

13.2 USA, Rusko a dalsi zemé

13.3 Spolecnost, véda, technika a kultura pred 1.svétovou valkou

14. Prvni svétova valka, ¢eské zemé v dobé valky. I. odboj
14.1 Revoluce v Rusku, upevrniovani bolsevické moci

14.2 Versaillesky systém a jeho vnitini rozpory
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16. Druhad svétova valka
16.1 Globalni a hospodarsky charakter valky, holocaust
16.2 Protektorat Cechy a Morava, 2.0dboj

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktd

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zapadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dasledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spolec¢nosti

Zak demonstruje postupny rozklad, zanik a promény dosavadnich systéma pres
usili mocenskych struktur o jejich udrzeni

14. Prvni svétova valka, ¢eské zemé v dobé valky. I. odboj
14.1 Revoluce v Rusku, upevnovani bolsevické moci
14.2 Versaillesky systém a jeho vnitfni rozpory

15. Evropa a svét ve 20. a 30. letech

15.1 Vznik Ceskoslovenské republiky

15.2 Komunismus a fasismus

15.3 Svétova hospodarska krize ve svété a u nas, nastup nacismu k moci
15.4 Rast mezindrodniho napéti a vznik valecnych ohnisek

15.5 Mnichovska krize a jeji dsledky

15.6 Kultura a véda v mezivalecném obdobi

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktd

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zapadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dasledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spole¢nosti
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charakterizuje prvni i druhou svétovou valku, dokumentuje socidlni, hospodarské a
politické disledky

14. Prvni svétova valka, ¢eské zemé v dobé valky. I. odboj
14.1 Revoluce v Rusku, upevniovani bolSevické moci
14.2 Versaillesky systém a jeho vnitfni rozpory

16. Druhad svétova valka
16.1 Globalni a hospodarsky charakter valky, holocaust
16.2 Protektorat Cechy a Morava, 2.0dboj

vymezi zakladni znaky totalitnich ideologii, dovede je srovnat se zasadami
demokracie; objasni pficiny a podstatu agresivni politiky, neschopnosti
potencialnich obéti jim celit

15. Evropa a svét ve 20. a 30. letech

15.1 Vznik Ceskoslovenské republiky

15.2 Komunismus a fasismus

15.3 Svétova hospodarska krize ve svété a u nas, nastup nacismu k moci
15.4 Rast mezindrodniho napéti a vznik valecnych ohnisek

15.5 Mnichovska krize a jeji dlisledky

15.6 Kultura a véda v mezivéle¢ném obdobi

17. Evropa a svét po 2. svétové valce

17.1 Vznik OSN, princip socialniho statu

17.2 Studena valka

17.3 Vychodni blok,- jeho politicky, hospodarsky a socialni vyvoj, SSSR jako svétova
velmoc; RVHP, Varsavska smlouva

17.4 Vyvoj v Ceskoslovensku v povale¢ném obdobi, porazka demokracie, upevnéni
komunistického rezimu

17.5 Euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokratickych zemi, USA jako svétova
velmoc,Zivotni podminky na obou stranach ,Zzelezné opony"

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konflikt(

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zdpadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dudsledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spole¢nosti
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vysvétli souvislost mezi svétovou hospodaiskou krizi a vyhrocenim politickych
problém, které byly provazeny radikalizaci pravicovych i levicovych
protidemokratickych sil

15. Evropa a svét ve 20. a 30. letech

15.1 Vznik Ceskoslovenské republiky

15.2 Komunismus a faSismus

15.3 Svétova hospodarska krize ve svété a u nas, ndstup nacismu k moci
15.4 Rlst mezinarodniho napéti a vznik vale¢nych ohnisek

15.5 Mnichovska krize a jeji dlsledky

15.6 Kultura a véda v mezivéle¢ném obdobi

porovna a vysveétli zplsob Zivota a chovani v nedemokratickych spolecnostech a v
demokraciich

15. Evropa a svét ve 20. a 30. letech

15.1 Vznik Ceskoslovenské republiky

15.2 Komunismus a fasismus

15.3 Svétova hospodaiska krize ve svété a u nds, nastup nacismu k moci
15.4 RUst mezinarodniho napéti a vznik vale¢nych ohnisek

15.5 Mnichovska krize a jeji disledky

15.6 Kultura a véda v mezivale¢ném obdobi

16. Druha svétova valka
16.1 Globalni a hospodarsky charakter valky, holocaust
16.2 Protektorat Cechy a Morava, 2.0dboj

17. Evropa a svét po 2. svétové valce

17.1 Vznik OSN, princip socialniho stdtu

17.2 Studena valka

17.3 Vychodni blok,- jeho politicky, hospodarsky a socialni vyvoj, SSSR jako svétova
velmoc; RVHP, Varsavska smlouva

17.4 Vyvoj v Ceskoslovensku v povaleéném obdobi, porazka demokracie, upevnéni
komunistického rezimu

17.5 Euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokratickych zemi, USA jako svétova
velmoc,zivotni podminky na obou stranach ,zelezné opony"

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konflikt(

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zdpadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dasledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété
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18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky
18.7 Globalni problémy moderni spole¢nosti

charakterizuje vznik, vyvoj a rozpad bipolarniho svéta, jeho vojenska, politicka a
hospodarska seskupeni, vzajemné vztahy, nejvyznamnéjsi konflikty

17. Evropa a svét po 2. svétové valce

17.1 Vznik OSN, princip socialniho statu

17.2 Studena vélka

17.3 Vychodni blok,- jeho politicky, hospodarsky a socialni vyvoj, SSSR jako svétova
velmoc; RVHP, Varsavska smlouva

17.4 Vyvoj v Ceskoslovensku v povale¢ném obdobi, porazka demokracie, upevnéni
komunistického rezimu

17.5 Euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokratickych zemi, USA jako svétova
velmoc,zivotni podminky na obou stranach ,zelezné opony"

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktd

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zapadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dasledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spolec¢nosti

vysvétli zakladni problémy vnitfniho vyvoje zemi zapadniho a vychodniho bloku;
zejména se zaméfi na pochopeni vnitfniho vyvoje a vzajemnych vztah(
supervelmoci USA, SSSR a na situaci ve stfedni Evropé a v nasi zemi

17. Evropa a svét po 2. svétové valce
17.1 Vznik OSN, princip socialniho statu
17.2 Studena valka

17.3 Vychodni blok,- jeho politicky, hospodarsky a socialni vyvoj, SSSR jako svétova
velmoc; RVHP, Varsavska smlouva

17.4 Vyvoj v Ceskoslovensku v povale¢ném obdobi, porazka demokracie, upevnéni
komunistického rezimu

17.5 Euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokratickych zemi, USA jako svétova
velmoc,zivotni podminky na obou stranach ,Zzelezné opony"

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,tieti svét“ a moderniza¢ni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globdlnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktd
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18.3 Nezdafeny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zdpadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dusledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spolec¢nosti

popise mechanismy a prostiedky postupného sjednocovani Evropy na
demokratickych principech, vysvétli lidska prava v souvislosti s evropskou kulturni
tradici; zna zékladni instituce sjednocujici se Evropy, jejich ulohu a fungovani

17. Evropa a svét po 2. svétové valce

17.1 Vznik OSN, princip socialniho statu

17.2 Studena valka

17.3 Vychodni blok,- jeho politicky, hospodarsky a socialni vyvoj, SSSR jako svétova
velmoc; RVHP, Varsavska smlouva

17.4 Vyvoj v Ceskoslovensku v povaleéném obdobi, porazka demokracie, upevnéni
komunistického rezimu

17.5 Euroatlanticka spoluprace a vyvoj demokratickych zemi, USA jako svétova
velmoc,Zivotni podminky na obou stranach ,Zzelezné opony"

popise a zhodnoti Zivotni zplsob v moderni evropské spolecnosti, zhodnoti vyznam
masové kultury

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktQ

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zapadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim0 a jeho dusledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spolec¢nosti

objasni hlavni problémy specifické cesty vyvoje vyznamnych postkolonidlnich
rozvojovych zemi; objasni vyznam isldmské a nékteré dalSi neevropské kultury v
modernim svété

18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktQ

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zdpadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dudsledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété
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Seminar z déjepisu 4. rocnik
18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky
18.7 Globalni problémy moderni spole¢nosti
vymezi zakladni problémy soudobého svéta a moznosti jeho dalSiho vyvoje 18. Rozdéleny svét

18.1 Dekolonizace; ,treti svét” a modernizacni procesy v ném —ekonomické,
demografické a politické postaveni v globalnim svété

18.2 Hlavni ohniska svétovych konfliktd

18.3 Nezdareny pokus o reformu v Ceskoslovensku, obdobi normalizace

18.4 Svét mezi Zapadem a Vychodem

18.5 Pad komunistickych rezim( a jeho dasledky; sjednocujici se Evropa a jeji
misto v globalnim svété

18.6 Obnoveni demokracie a vznik Ceské republiky

18.7 Globalni problémy moderni spole¢nosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéiné.

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Pribézné.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky

13. Imperialni doba

14. Prvni svétova valka, ¢eské zemé v dobé valky. I. odboj
15. Evropa a svét ve 20. a 30. letech

16. Druha svétova valka

17. Evropa a svét po 2. svétové valce

18. Rozdéleny svét

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

Prabéiné.

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Pribézné.

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdil{i

17. Evropa a svét po 2. svétové valce
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4. rocnik

18.

Rozdéleny svét

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

8. Absolutismus a parlamentarismus
9. Osvicenstvi
10.

Velkd francouzska revoluce a Evropa za napoleonskych valek

Ponapoleonska Evropa

Porevolué¢ni Evropa

Imperialni doba

Prvni svétova valka, ¢eské zemé v dobé valky. I. odboj
Evropa a svét ve 20. a 30. letech

Druha svétova vélka

Evropa a svét po 2. svétové valce

Rozdéleny svét

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

15.
16.
17.
18.

Evropa a svét ve 20. a 30. letech
Druha svétova vélka

Evropa a svét po 2. svétové valce
Rozdéleny svét

5.19.7 Seminar ze zemépisu

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar ze zemépisu

Oblast

Volitelné vzdélavaci aktivity
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Nazev predmétu

Seminar ze zemépisu

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu Seminar ze zemépisu vychazi ze vzdéldvaciho oboru Geografie
RVP G pro vyssi gymnazium a Ctyrleté studium. Pfedmét je v ramci celistvosti za¢lenén pouze do oblasti
Clovék a priroda, ale udivo presahuje i z oblasti Clovék a spole¢nost. Integruje prohlubujici uéivo Geologie.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Seminaf ze zemépisu navazuje a rozsifuje ucivo Geografie v poslednich dvou roénicich osmiletého,
Sestiletého a Ctyfletého studia vidy s dvouhodinovou dotaci. Hodiny jsou ¢erpany z disponibilnich hodin.
Studijni skupiny jsou tvofeny Zaky z rlznych tfid stejného rocniku vsech typ( denniho studia. M4 prispét
k rozsiteni znalosti 7akd, ktefi chtéji maturovat ze Zemépisu nebo chtdji studovat VS s geografickym
zamérenim. V septimé (V. a 3. ro¢niku) jsou obsahem vybrané kapitoly fyzické geografie, geologie a socialni
geografie. Ve vyuce je kladen diraz na prohloubeni uciva vybranych témat. Jsou vyuZivany metody aktivniho
uceni. Vyuka probihd v multimedidlni u¢ebné, kde je mozné pracovat s aktudlnimi daty a geoinformacnimi
zdroji. Soucdsti jsou samostatné a skupinové prace, které jsou zakonceny zavérec¢nou prezentaci.
Planovanou soucasti jsou terénni cvi¢eni a ndvstévy muzejnich sbirek.

V poslednim ro¢niku Seminat ze zemépisu je zaméren na pripravu k maturité a studiu na vysokych Skoldach,
kde je zafazena geografie. Vyuka sumarizuje obsah uciva z hlediska prostorovych aspekt( a vazeb. Formy a
metody préce predpokladaji aktivni zajem zaka.

Mezipfedmétové vztahy

e Seminar z déjepisu
e Zdaklady spolecenskych véd

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:

vede Zaky k samostatnému reseni problém,

raznymi projekty vede ke kritickému mysleni,

v ramci feseni UkolU a projektd klade dlraz na tymovou spolupraci,

koordinuje skupinovou vyuku.

Kompetence komunikativni:
e uci zaky spravné formulovat a vyjadfovat myslenky a nazory, uspofddat je do logického sledu, vede
je k tomu, aby se vyjadrovali vystizné, souvisle a kultivované jak v pisemném, tak Ustnim projevu,
e vede Zaky k naslouchdni druhym lidem, k obhajovani si svého ndzoru a vhodné argumentaci,
e vede Zaky k tvorbé prezentaci, vyuzivani IT, k riznym zplsoblm komunikace / Ustni, pisemna,
schémata,.../.

Kompetence socidlni a persondlni:

e vede 7aky ke spolupraci v tymu, vytvareni pravidel prace v tymu,
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Nazev predmétu

Seminar ze zemépisu

vede zdky k tomu, aby dobte reprezentovali sami sebe i svoji Skolu.

Kompetence obcanska:

vede Zaky k respektovani nazortd druhych,

haji a oceniuje vysledky druhych,

chova se zodpovédné v krizovych situacich za mimoradnych udalosti,

chdpe ekologické souvislosti a problémy, respektuje pozadavky na kvalitu Zivotniho prostredi.

Kompetence k podnikavosti:

vede zaky k aktivni praci s geografickymi daty,
uci zpracovavat SWOT analyzy a prezentace geografické problemetiky.

Kompetence k uceni:

vybird vhodné zplsoby pro efektivni uceni, zafazuje kromé frontéalni vyuky metody aktivniho
uceni (brainstorming, prace ve skupinach, mentalni mapa, prace s odbornym textem,...),
podporuje zaky k aktivni Uéasti v zemépisnych soutéZich,

vede zaky k poznani, Ze k pochopeni udiva je potifeba dostate¢né mnoZstvi znalosti,

uci zaky, chapat smysl uceni, kriticky hodnotit vysledky svého uceni a posoudit pokrok v uceni,
aktivné sledovat udalosti v Ceské republice a jinych regionech svéta,

vede Zdaky k aktivni praci s geografickym materidlem.

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.

Seminar ze zemépisu

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo
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vyuZziva vybrané metody identifikace mineral( a hornin

3. Geografie cestovniho ruchu.

3.1. Historicky vyvoj. Formy a druhy turismu, souc¢asné trendy.
3.2. Dusledky cestovniho ruchu.

3.3. Cestovni ruch v makroreginech, v CR

a mistnim regionu.

urci nerostné sloZeni a rozpozna strukturu magmatickych, metamorfovanych a
sedimentdrnich hornin

3. Geografie cestovniho ruchu.

3.1. Historicky vyvoj. Formy a druhy turismu, souc¢asné trendy.
3.2. DGsledky cestovniho ruchu.

3.3. Cestovni ruch v makroreginech, v CR

a mistnim regionu.

pouZiva geologickou mapu CR k objasnéni geologického vyvoje mistniho regionu

1. Geologie a geomorfologie.

1.1. Minerdly. Krystaly a jejich vnitfni stavba.

Magmatické a metamorfni procesy, zvétravani a sedimentacni proces. Deformace
litosféry.

1.2. Environmentalni geologie, rekultivace

a revitalizace krajiny.

1.3. Terénni geologicka vyuka spojend

s topografii.

posuzuje geologickou ¢innost ¢lovéka z hlediska moznych dopadu na Zivotni
prostiedi mistniho regionu

1. Geologie a geomorfologie.

1.1. Minerdly. Krystaly a jejich vnitfni stavba.

Magmatické a metamorfni procesy, zvétravani a sedimentacni proces. Deformace
litosféry.

1.2. Environmentalni geologie, rekultivace

a revitalizace krajiny.

1.3. Terénni geologicka vyuka spojena

s topografii.

vyhodnoti vyznam a ekologickou Unosnost tézby v mikroregionu

2. Krajina a Zivotni prostredi.

2.1. Pfirodni obraz Zemé, slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemna souvislost a
vliv lidské ¢innosti.

2.2.Zmény v regionech svéta, priciny zasadnich zmén.

2.3. Trvale udrZitelny rozvoj. Principy

a zasady ochrany pftirody.

2.4. Hodnoceni CR a jednotlivych region( z hlediska znecisténi krajiny.

2.5. Ochrana pfirody ve svété a v CR. CR
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a mezinarodni Umluvy o ochrané
pfirody.
2.6. Ekologicka stopa.

posoudi bezpeénost ukladani odpadl

2. Krajina a Zivotni prostredi.

2.1. Pfirodni obraz Zemé, slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnad souvislost a
vliv lidské ¢innosti.

2.2. Zmény v regionech svéta, pfi¢iny zasadnich zmén.

2.3. Trvale udrZitelny rozvoj. Principy

a zasady ochrany pfrirody.

2.4. Hodnoceni CR a jednotlivych regionti z hlediska zneéidténi krajiny.
2.5. Ochrana pfirody ve svété a v CR. CR

a mezinarodni Umluvy o ochrané

pfirody.

2.6. Ekologicka stopa.

uréuje horniny v terénu, orientuje se v krajiné

1. Geologie a geomorfologie.

1.1. Minerdly. Krystaly a jejich vnitini stavba.

Magmatické a metamorfni procesy, zvétravani a sedimentacni proces. Deformace
litosféry.

1.2. Environmentalni geologie, rekultivace

a revitalizace krajiny.

1.3. Terénni geologicka vyuka spojend

s topografii.

aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

2. Krajina a Zivotni prostredi.
2.1. Pfirodni obraz Zemé, slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemna souvislost a
vliv lidské ¢innosti.
2.2.Zmény v regionech svéta, pficiny zasadnich zmén.
2.3. Trvale udrZitelny rozvoj. Principy
a zasady ochrany pfrirody.
2.4. Hodnoceni CR a jednotlivych regiont z hlediska znecisténi krajiny.
2.5. Ochrana ptirody ve svété a v CR. CR
a mezinarodni Umluvy o ochrané
pfirody.

2.6. Ekologicka stopa.
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uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

2. Krajina a Zivotni prostredi.

2.1. Pfirodni obraz Zemé, slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemna souvislost a
vliv lidské ¢innosti.

2.2. Zmény v regionech svéta, pfi€iny zasadnich zmén.

2.3. Trvale udrZitelny rozvoj. Principy

a zasady ochrany pfrirody.

2.4. Hodnoceni CR a jednotlivych regiont z hlediska zneéidténi krajiny.
2.5. Ochrana pfirody ve svété a v CR. CR

a mezinarodni Umluvy o ochrané

pfirody.

2.6. Ekologicka stopa.

postupné poznava slozitost a mnohotvarnost svéta, vidi podstatné souvislosti mezi
stavem pfirody a lidskou Cinnosti

4. Politicka geografie. Aktualni problémové oblasti — politickd
nestabilita.

uci se zkoumat zmeény probihajici v pfirodé, odhaduje pfi¢iny a dopady ovliviiovani
dulezitych mistnich a globalnich ekosystému. VyuZiva sva poznani ve prospéch
ochrany Zivotniho prostredi

2. Krajina a Zivotni prostredi.

2.1. Pfirodni obraz Zemé, slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnd souvislost a
vliv lidské ¢innosti.

2.2. Zmény v regionech svéta, pfi¢iny zasadnich zmén.

2.3. Trvale udrZitelny rozvoj. Principy

a zasady ochrany pfrirody.

2.4. Hodnoceni CR a jednotlivych region( z hlediska znecisténi krajiny.
2.5. Ochrana pfiirody ve svété a v CR. CR

a mezinarodni Umluvy o ochrané

pfirody.

2.6. Ekologicka stopa.

na konkrétnich prikladech posuzuje vliv lidské ¢innosti a navrhuje reseni

2. Krajina a Zivotni prostredi.

2.1. Pfirodni obraz Zemé, slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemna souvislost a
vliv lidské ¢innosti.

2.2.Zmény v regionech svéta, priciny zasadnich zmén.

2.3. Trvale udrZitelny rozvoj. Principy

a zasady ochrany pfrirody.

2.4. Hodnoceni CR a jednotlivych regiont z hlediska zneéisténi krajiny.

2.5. Ochrana pfirody ve svété a v CR. CR

a mezinarodni Umluvy o ochrané
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pfirody.
2.6. Ekologicka stopa.

chape cestovni ruch jako jedno z odvétvi tercialniho sektoru

3. Geografie cestovniho ruchu.

3.1. Historicky vyvoj. Formy a druhy turismu, souc¢asné trendy.

3.2. Dusledky cestovniho ruchu.
3.3. Cestovni ruch v makroreginech, v CR
a mistnim regionu.

posuzuje moZnosti rozvoje ( potencial x bariéry)

3. Geografie cestovniho ruchu.

3.1. Historicky vyvoj. Formy a druhy turismu, souc¢asné trendy.

3.2. DUsledky cestovniho ruchu.
3.3. Cestovni ruch v makroreginech, v CR
a mistnim regionu.

upozornuje na moznosti preshranicni spoluprace v euroregionech

3. Geografie cestovniho ruchu.

3.1. Historicky vyvoj. Formy a druhy turismu, soucasné trendy.

3.2. DGsledky cestovniho ruchu.
3.3. Cestovni ruch v makroreginech, v CR
a mistnim regionu.

pracuje s geografickymi informacemi

4. Politicka geografie. Aktudlni problémové oblasti — politicka
nestabilita.

poukazuje na problémové oblasti

4. Politicka geografie. Aktudlni problémové oblasti — politicka
nestabilita.

aktivné sleduje politické déni ve svété a jeho dopad na socioekonomickou sféru

4. Politicka geografie. Aktudlni problémové oblasti — politicka
nestabilita.

zhodnoti néktera rizika plsobeni pfirodnich a spolecenskych faktor( na Zivotni
prostredi a spolecnost v lokalni, regionalni a globalni Grovni

5. Globalizace, globalni problémy

5.1. Pfirodni rizika na Zemi

5.2. Znecisténi na Zemi

5.3. Globalni demografické problémy
5.4. Globalni hospodarstvi

zvlada tridéni geografickych informaci a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné zpracovava do maturitnich témat

hleda vzajemné vazby a souvislosti, na zakladé nich uvaZuje a dokdaze s nimi
pracovat pfi interpretaci riznych geografickych jevl a procesu

premysli v globalnich souvislostech, problémy resi komplexné

6. Meteorologie a klimatologie. Praktickd meteorologie.
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v bézné praxi vyuzivd vyhod nejmodernéjsich kartografickych produktd 7. Prakticka kartografie a GIS

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalizacni a rozvojové procesy

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pfi¢iny a dasledky

Pribéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

Prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Pozndavani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova spoluprace

Pribéziné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Prabéiné

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Aktualni problémové oblasti — politicka nestabilita.

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

Pribéziné

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

Aktudlni problémové oblasti — politicka nestabilita.

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Krajina a Zivotni prostredi

Medialni vychova - Medialni produkty a jejich vyznamy

Aktudlni problémové oblasti — politicka nestabilita.

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

Aktualni problémové oblasti — politickd nestabilita.

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi
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Krajina a Zivotni prostfedi

Seminar ze zemépisu 4. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcéanska

Kompetence k uéeni

SVP vystupy Ucivo

zvlada tridéni geografickych informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojenia | 1. Planetarni geografie

systematizace je efektivné zpracovava do maturitnich témat 2. Kartografie

hleda vzaJevr.n.ne vazby a.soouwsllostl, na za.kla?le n.lchouvazu1e aodokaze s nimi 3. Geomorfologie

pracovat pfi interpretaci riznych geografickych jevl a procesu - - -
. o . 4. Meteorologie a klimatologie

premysli v globdlnich souvislostech .

problémy Fei komplexné,propojuje témata z fyzické a socioekonomické sféry, tyto | 5- Hydrogeografie

védomosti aplikuje na makroregiony i mikroregiony 6. Pedogeografie

pracuje s fyzickymi i tematickymi mapami, aktivné mapy vyuZiva 7. Biogeografie

vyuZiva v hodinach mentalni schémata pro interpretaci geografickych jevd 8. Ekologie

vyuziva geografické informacni systémy na politické mapé dovede lokalizovat 9. Demografie

hlavni aktudIni geopolitické zmény

dovede urcit na zakladé zadanych statistickych dat zonalni a azonalni jevy
geografické dovednosti a znalosti pouziva v jinych piedmétech i v bézném zivoté | 11. Politicka geografie

12. Regionalni geografie - makroregiony, mikroregiony

10. Ekonomicka geografie

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

Pribéziné

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Prabéiné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich priciny a disledky

Pribéziné
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Seminar ze zemépisu

4. rocnik

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostfedi

Prabéiné

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feSeni problému

Prabéiné

Environmentalni vychova - Zivotni prostiedi regionu a Ceské republiky

Pribéiné

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

Prabéiné

5.19.8 Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor

Oblast

Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Volitelny semindr vychazi z rozpracovani vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP G.

Pfedmét orientuje Zaka v oblasti uméni a kultury. Navazuje na vyuku v predmétu Esteticka vychova. Cilem
je prohloubeni a rozsiteni dfive ziskanych poznatk( a dovednosti. Seminar propojuje discipliny teorii
uméni, historii uméni a estetiku. Seminar je uréen pro Zaky se zaméfrenim na spole¢enskovédni nebo
umélecké obory.
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Nazev predmétu

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pro vyuku maiji Zaci moznost vyuzivat odborné ucebny estetické vychovy, popf. multimedidlni ucebny.
V ramci vyuky jsou seznamovani s dily svétového a ceského uméni ndzornymi prezentacemi, navstévuji
probihajici vystavy, stalé expozice starého i moderniho uméni, koncerty, divadelni predstaveni, dale je
zafazen do vyuky poznavaci okruh zaméfeny na mistni pamatky.

Predmét je uréen zejména pro zaky, ktefi maji zajem z tohoto oboru maturovat a to v profilové ¢asti
maturitni zkousky.

Mezipfedmétové vztahy

Esteticka vychova - hudebni obor
Cesky jazyk a literatura
Matematika

Zaklady spolecenskych véd
Déjepis

Seminar z déjepisu

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feSeni problémii:
Ucitel:
- vede Zaky k tomu, aby aktivné pfekonavali Zivotni stereotypy a emociondlni chudobu

- - zaujima osobni Ucast v procesu tvorby, ktery chape jako zpUsob vyjadfovani osobnich prozitk( a postojl

k jevlim svéta

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- klade dliraz zejména na individudlni pfistup k Zzakm a rozvoj jejich vlastnich schopnosti

- vede Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznavani

- vede Zaky k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

- uziva a vyzaduje kultivované a srozumitelné vyjadrovani

- vede Zaky k uzivani spravné terminologie

- pfi navstévach a exkurzich formuje postoje zakd k emotivnim a pocitovym prozitkim a rozviji tak jejich
kuturni rozhled a reflexi prozitk(

Kompetence socialni a persondlini:
Ucitel
- vede Zaky ke spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu
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Nazev predmétu

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor

- zafazuje formy prace ve skupiné a rozviji tak schopnost tymové spoluprdce a zodpovédnosti jedince za
spole¢né dilo

Kompetence obcanska:

Ucitel

- vede Zaky k zodpovédnému plnéni ukoll

- vede zaky k toleranci k ndzorlim ostatnich i k obhajobé nazor( vlastnich

- vede Zaky k tolerantnimu pristupu ke kulutrnim hodnotam soucasnosti i minulosti i kulturnim projeviim a
potfebam rGznorodych skupin, narodd a narodnosti

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel

- vede Zaky k chapani kultury a uméni v jejich vzajemné provazanosti jako soucasti lidské existence
- vede Zaky k uceni prostfednictvim samostudia, vlastnich projektl i vlastni tvorby

- pozaduje splnéni projektu v dohodnutém terminu s efektivnim a tviréim vyuZitim nejvhodnéjsich
materialQ

Kompetence k uceni:

Ucitel

- rozviji tvarci potencial zZaka, kultivuje jejich projevy a potreby

- vede Zaky k utvareni hierarchie hodnot

- zadava referaty k samostatnému ¢i skupinovému zpracovani a prezentaci

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho predpisu.

Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanska
Kompetence k podnikavosti

Kompetence k uceni

SVP vystupy

Ucivo
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Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor 3. rocnik

orientuje se v zakladnich pojmech a estetickych kategoriich

kutura, estetika, uméni, druhy uméni a jejich charakteristika

charakterizuje pocatky lidského umeéni, rozliSuje typické znaky jednotlivych
vyvojovych etap pravéku a starovéku

vyvoj hudebniho mysleni a pocatky vytvarné kultury - pravék, starovék

uvédomuje si vyznam antiky pro rozvoj evropské kultury, zna vyznamné osobnosti
a jejich pfinos

antika - kulturni odkaz

rozumi hudebné - vyrazovym prostredkiim stfedovéku a renesance, na konkrétnich
ukazkach vydéluje podstatné hudebni znaky

polymelodicky hudebni sloh - stfedovék a renesance

na zakladé historickych, spolecenskych a kulturnich kontextl popise podminky
stredovéké umélecké tvorby

architektura a vytvarné pamatky stfedovéku - odraz kiestanstvi v umélecké tvorbé

zhodnoti pfinos renesancniho uméni v jednotlivych uméleckych oborech, zna
vyznamné predstavitele renesancni kultury a jejich odkaz

renesance a novy pohled na svét v malifstvi, sochafstvi a architektufe

rozliSuje promény barokni hudby ve vokalni i instrumentalni tvorbé

melodicko-harmonicky sloh v obdobi baroka

orientuje se ve uméleckém znakovém systému barokniho uméni, interpretuje
jednotliva dila malifska, sochafska a architektonicka

baroko ve vytvarném uméni

popise a na prikladech ukaze dllezZité znaky dila, dokaze zaradit dilo do dobovych
souvislosti

interpretace uméleckého dila

zhodnoti uméni podle jeho stylového zarazeni, vyznamu a funkce, rozpozna
vhodnost ¢i nevhodnost vyuZiti v konkrétnich situacich

vybrané zanry hudebniho, dramatického a vytvarného uméni, techniky dané
tvorby

vytvari vlastni soudy ke konkrétnim dilim, je schopen vyjadfrit preference, které

dokaze v diskusi obhajit

recepce a reflexe umélecké tvorby

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

recepce a reflexe umélecké tvorby

Multikulturni vychova - Psychosocialni aspekty interkulturality

interpretace uméleckého dila

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

interpretace uméleckého dila

Environmentalni vychova - Clovék a Zivotni prostiedi

vybrané Zanry hudebniho, dramatického a vytvarného uméni, techniky dané tvorby

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

vyvoj hudebniho mysleni a pocatky vytvarné kutury - pravék, starovék
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Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor 3. rocnik

antika - kulturni odkaz

polymelodicky hudebni sloh - stfedovék a renesance

architektura a vytvarné pamatky stfedovékku - odraz kiestanstvi v umélecké tvorbé
renesance a novy pohled na svét v malifstvi, sochafstvi a architekture
melodicko-harmonické obdobi v obdobi baroka

Baroko ve vytvarném umeéni

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

kutura, estetika, uméni, druhy uméni a jejich charakteristika

Seminafr z estetické vychovy - vytvarny obor 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence ob&anska

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

objasni podstatné rysy v uméleckém procesu a na zakladé toho vysvétli vznik
"obecného vkusu" a "estetickych norem"

estetické kategorie- krasa, vkus, ky¢, estetické normy, umélecké hodnoty, masova

kultura, komerce

vnima hudbu jako zpUsob prezentace ideji a nazor( v kulturnim kontextu

melodicko-harmonicky sloh - ¢eska a svétova hudba v obdobi klasicismu,
romantismu a impresionismu

orientuje se ve vytvarném umeéni 19. stoleti, odlisi charakteristické znaky
jednotlivych slohli a sméra

klasicismus, romantismus, realismus, impresionismus a postimpresionismus,
secese ve vytvarném uméni

pristupuje k hudebnim smérim jako k reflexi vnéjsiho a vnitfniho svéta

hudba artificialni a nonartificialni

charakterizuje moderni uméni, rozliSuje typické znaky jednotlivych smér

moderni umeélecké sméry - kubismus, expresionismus, futurismus, dadaismus,
surrealismus, funkcionalismus

charakterizuje pojem popularni hudba, zafadi jednotliva dila do dobovych
souvislosti, rozdéli styly a Zzanry populdrni hudby

populdrni hudba a soucasné styly v hudbé

zhodnoti vyvoj vytvarnych styll povalecného uméni, rozlisuje jejich znaky a zna
hlavni predstavitele

vytvarné uméni druhé poloviny 20.stoleti, sou¢asna vytvarna scéna
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Seminar z estetické vychovy - vytvarny obor 4. rocnik

popi$e moznosti dramatického vyjadfeni a vnima inscenaéni tvorbu jako zpUsob
prezentace autora, herce ¢i souboru

dramaticky proces a proces inscenacni tvorby

popiSe a na prikladech ukaze dllezité znaky tvorby a interpretace dila, vysvétli, v
¢em tkvi originalni a nezaménitelny pfinos tvirce a interpreta

interpretace uméleckého dila

orientuje se ve vyvoji uméni, uvédomuje si rozdilnost uméleckého mysleni v
jednotlivych etapach, rozlisuje charakteristické znaky jednotlivych Zanr( a technik

vybrané zanry hudebniho, dramatického a vytvarného uméni, techniky dané
tvorby

vytvari vlastni soudy ke konkrétnim dilim, je schopen vyjadfrit preference, které
dokaze v diskusi obhajit

recepce a reflexe umélecké tvorby

vysvétli umélecky znakovy systém, popisSe roli uméleckého znaku, objasni vztah
mezi subjektivnim obsahem znaku a vyznamem ziskanym v komunikaci

komunikace v uméleckém procesu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rdzného kulturniho prostredi

populdrni hudba a soucasné styly v hudbé
vytvarné uméni druhé poloviny 20.stoleti, sou¢asna vytvarnd scéna

Osobnostni a socidlni vychova - Socidlni komunikace

komunikace v uméleckém procesu

Medialni vychova - Média a medialni produkce

estetické kategorie- krasa, vkus, ky¢, estetické normy,umeélecké hodnoty, masova kutura, komerce

Osobnostni a socidlni vychova - Poznavani a rozvoj vlastni osobnosti

recepce a reflexe umélecké tvorby
interpretace uméleckého dila

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

estetické kategorie- krasa, vkus, ky¢, estetické normy,umeélecké hodnoty, masova kutura, komerce

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

hudba artificidlni a nonartificialni

populdrni hudba a soucasné styly v hudbé
vytvarné uméni druhé poloviny 20.stoleti, sou¢asna vytvarna scéna

melodicko-harmonicky sloh - ¢eska a svétova hudba v obdobi klasicismu, romantismu a impresionismu
klasicismus, romantismus, realismus, impresionismus a postimpresionismus, secese ve vytvarném uméni

moderni umélecké sméry - kubismus, expresionismus, futurismus, dadaismus, surrealismus, funkcionalismus
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5.19.9 Seminar z estetické vychovy - hudebni obor

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminar z estetické vychovy - hudebni obor

Oblast

Volitelné vzdéldvaci aktivity

Charakteristika predmétu

Volitelny seminar vychazi z rozpracovani vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP G.

Pfedmét orientuje zdka v oblasti uméni a kultury. Navazuje na vyuku v predmétu Esteticka vychova. Cilem
je prohloubeni a rozsiteni drive ziskanych poznatk( a dovednosti.

Seminar je uréen pro zaky se zamérenim na spole¢enskovédni nebo umélecké obory.

Vede Zaky k porozuméni hudbé. Pfedmét integruje estetické ¢innosti v podobé produkce, recepce a
reflexe. Usiluje o ndhled na umélecky proces v jeho celistvosti.

V prabéhu vyuky se Zaci vénuji vokalnim, instrumentalnim, pohybovym i poslechovym aktivitdm. Prohloubi
si znalosti o historickém vyvoji hudebniho uméni, o kategoriich hudebnich nastrojd, o zakladnich
hudebnich stylech a Zanrech. Vénuji se hudebni analyze. U¢i se hudbu vnimat v $irSim kontextu uméni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v u¢ebné vybavené klavirem a audio-vizudIni technikou. K dispozici jsou také rytmické
hudebni nastroje - Orfflv instrumentar. Vyuka je dopliovdna o navstévy hudebné zamérenych expozic a
kulturnich akci.

Hudebni obor ma velky vyznam pro formovani estetického a pocitového vnimani v kontextu s ostatnimi,
prevazné naukové orientovanymi predméty (napf. ZSV, DE, CIL ).

Pfedmét je urcen zejména pro Zaky, ktefi maji zajem z tohoto oboru maturovat, a to v profilové ¢asti
maturitni zkousky.

kompetence zak

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k feseni problém:
Ucitel:
-vede Zaky k tomu, aby aktivné pfekondvali Zivotni stereotypy a emocionalni chudobu

vvvvv

operaci zaka, aby je pripravil na feseni probléml
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Nazev predmétu

Seminar z estetické vychovy - hudebni obor

-zadava zakam ukoly, referaty k samostatnému ¢i skupinovému zpracovani a prezentaci
-vede Zaka ke spolupraci pfi reseni problému i s ostatnimi Zaky

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

-vede 7aky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznavani

-vede Zaky k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

-uZiva a vyZaduje kultivované a srozumitelné vyjadfovani

-vede Zaky k uZivani spravné terminologie

-pfi navstévach kulturnich akci a exkurzich formuje postoje Zaka k emotivnim a pocitovym prozitkim a
rozviji tak jejich kulturni rozhled a reflexi prozitk(

-podporuje v Zacich emotivni proZivani (z hlediska estetického)

-vyvolava diskuse, kdy jsou Zaci schopni obhajovat a formulovat své ndzory a postoje, pficemz respektuji
nazory a postoje ostatnich, jsou hudebné tolerantni s ohledem na rlznorodost hudebnich forem a zanrd, o
kterych maji historicky i aktualni pfehled

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

-klade ddraz na individualni pfistup k Zakdim a na rozvoj jejich vlastnich schopnosti

-vede Zaky ke spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro hudebni produkci i pro spole¢né diskuze
nad hudebnimi dily

-vede Zaky k souhte a vzajemné hudebni i realizacni spolupraci, koordinuje realizaci tymovych projekt

Kompetence obcanska:

Ucitel

-vede zaky k zodpovédnému plnéni ukoltd

-vede Zaky k toleranci k nazordm ostatnich i k obhajobé nazor( vlastnich

-vede Zaky k tolerantnimu pfistupu ke kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti i kulturnim projeviim a
potfebam rldznorodych skupin, narodd a narodnosti

-podporuje zaky, aby byli iniciativni pro rlizné typy hudebnich a kulturnich ¢innosti

-otevira zakiim novy vhled do uméleckého prostiedi

-kontinudlné zapojuje zaky do soucasného kulturniho déni

-predklada zaklm povédomi, aby podporovali mistni i svétové kultury, uvédomovali si narodni identitu
spolu s toleranci k identité druhych
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Nazev predmétu

Seminar z estetické vychovy - hudebni obor

-sméruje vhled do odliSnych kulturnich oblasti a zprostfedkovava komunikacni kandl mezi pochopenim a
souvztaznosti nasi a jiné kultury

Kompetence k podnikavosti:

Ucitel

-vede Zaky k chapani kultury a uméni v jejich vzadjemné provazanosti jako soucasti lidské existence

-vede Zaky k uceni prostrednictvim samostudia, vlastnich projekt( i viastni tvorby

-pozaduje splnéni projektu (seminarni prace) v dohodnutém terminu s efektivnim a tviréim vyuZitim
nejvhodnéjsich metod, postupl a zdrojl

-predklada zaklm prehled o moZnostech profesniho uplatnéni na trhu préce, ti jsou nasledné sami schopni
se na trhu prace orientovat

Kompetence k uceni:

Ucitel

-rozviji tvlrci potencial Zaku, kultivuje jejich projevy a potreby

-vede Zaky k utvareni hierarchie hodnot

-zadava referaty k samostatnému ¢i skupinovému zpracovani a prezentaci

-rozviji v Zacich pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani, podporuje je v rozvoji hudebnich schopnosti a
dovednosti, vede je k tvofivym a kreativnim ¢innostem, uci je vnimat hudbu, interpretovat pisné a hudebni
dila

-podporuje rozvijeni intelektovych schopnosti jako je rozvoj hudebni paméti, predstavivosti, hudebniho
mysleni

-podnécuje emotivni a estetické proZivani a vnimani

-sméfuje zaky k vyuzivani rlznych informacnich zdroja véetné zkusenosti nejen jejich vlastnich, ale i
ostatnich lidi, timto je pak ucitel vede k estetickému hudebnimu citéni, kritické excerpci zdroju a praci
s nové ziskanymi poznatky

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Tydenni ¢asova dotace:
0-0-2-2

ZpUsob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifikaéniho predpisu.

Seminafr z estetické vychovy - hudebni obor

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k reseni problém{
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® Kompetence obcanska

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k podnikavosti

SVP vystupy

Ucivo

orientuje se v zakladnich pojmech a estetickych kategoriich

kultura, estetika, uméni, druhy uméni a jejich charakteristika

definuje jednotlivé muzikologické discipliny, charakterizuje metody prace
muzikologa

muzikologické discipliny, jejich charakteristika a hlavni predstavitelé

orientuje se v notovém zapise

hudebni nauka, kontrapunkt, harmonie

hudebni analyza

vokalni ¢innosti

instrumentalni ¢innosti

ovlada zakladni principy kontrapunktu a harmonie

hudebni nauka, kontrapunkt, harmonie

rozpozna hudebné vyrazové prostredky uzité ve skladbé

hudebni analyza

poslechové cinnosti

popiSe vyvoj notace od pocatkd po soucasnost

vyvoj notace

popise a na prikladech ukaze dllezZité znaky tvorby a interpretace hudebniho dila

déjiny hudby: vznik hudby (pravék), starovék, stfedovék, renesance, baroko,
klasicismus

orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni, uvédomuje si rozdilnost hudebniho
mysleni v jednotlivych etapach, rozlisuje hudebni slohy podle charakteristickych
hudebnich znak

déjiny hudby: vznik hudby (pravék), starovék, stfedovék, renesance, baroko,
klasicismus

na zakladé historickych, spolecenskych a kulturnich kontextl popiSe podminky a
okolnosti vzniku hudebniho dila

déjiny hudby: vznik hudby (pravék), starovék, stfedovék, renesance, baroko,
klasicismus

interpretuje a kriticky hodnoti hudbu na zakladé védomosti a individualnich
schopnosti, vytvari vlastni soudy a preference o znéjici hudbé, které dokaze v
diskusi obhdjit

recepce a reflexe umélecké tvorby

pristupuje k hudebnimu dilu jako k autorové reflexi vnéjsiho i vnitfniho svéta
vyjadfované pomoci hudby, jako k moznému poselstvi, na zakladé svych moznosti
toto poselstvi desifruje a interpretuje

recepce a reflexe umélecké tvorby
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vyuziva tvofivost pfi hudebnich ¢innostech

vokalni ¢innosti

hudebné-pohybové Cinnosti

instrumentalni ¢innosti

vyuziva svij individudlni pévecky potencial pfi zpévu

vokalni ¢innosti

udrzi melodickou linii pisni

vokalni ¢innosti

orientuje se v zakladni zvukové charakteristice hudebnich nastroja

poslechové cinnosti

vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu znéjici hudby

poslechové cinnosti

pohybovym dovednostem

reaguje na hudbu pohybem a ztvarnuje ji tmérné svym hudebnim schopnostem a

hudebné-pohybové Cinnosti

rytmizuje, vytvafi vlastni rytmické modely

instrumentalni ¢innosti

uziva i nékteré melodické nastroje pfi individualnich i spoleénych hudebnich
aktivitach pfimérené svym hudebnim schopnostem a dovednostem

instrumentalni ¢innosti

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Medialni vychova - Média a medidlni produkce

-recepce a reflexe umélecké tvorby
-estetickd a uméleckd hodnota dila
-pfima a nepfima komunikace hudby

Multikulturni vychova - Psychosocidlni aspekty interkulturality

-interpretace uméleckého dila

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

-kultura, estetika, uméni, druhy uméni a jejich charakteristika
-recepce a reflexe uméleckého dila

-interpretace uméleckého dila

-hra na hudebni nastroje

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

-dobové tance

Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

-hudebni mysleni v obdobi - sloh: rytmicko-monomelodicky, polymelodicky, melodicko-harmonicky (po baroko)
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Seminar z estetické vychovy - hudebni obor 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k Feeni problémd

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence obcanska
® Kompetence k uceni
SVP vystupy Utivo
objasni podstatné rysy v umeéleckém procesu estetické kategorie - krasa, vkus, kyc, estetické normy, umélecké hodnoty, masova
kultura, komerce
orientuje se ve vyvoji hudebniho uméni, uvédomuje si rozdilnost hudebniho déjiny artificialni hudby od romantismu po soucasnost

mysleni v jednotlivych etapdch, rozliSuje hudebni slohy podle charakteristickych dé&jiny nonartificialni hudby od po&atkd po souasnost
hudebnich znak

na zakladé historickych, spolec¢enskych a kulturnich kontextl popiSe podminky a déjiny artificialni hudby od romantismu po soucasnost
okolnosti vzniku hudebniho dila dé&jiny nonartificialni hudby od po¢atkil po sou¢asnost

popiSe a na prikladech ukaze duleZité znaky tvorby a interpretace hudebniho dila | déjiny artificialni hudby od romantismu po souéasnost

déjiny nonartificialni hudby od pocatkd po soucasnost

orientuje se v notovém zapise sloZitéjsich vokalnich a instrumentalnich skladeb hudebni analyza

instrumentalni ¢innosti

rozpozna hudebné vyrazové prostfedky uzité ve skladbé hudebni analyza

poslechové ¢innosti

interpretuje a kriticky hodnoti hudbu na zakladé védomosti a individualnich recepce a reflexe umélecké tvorby
schopnosti, vytvari vlastni soudy a preference o znéjici hudbé, které dokaze v
diskusi obhdjit

vyuziva svij individualni pévecky potencial pti zpévu vokalni ¢innosti
zpiva vicehlasé lidové i umélé pisné vokalni ¢innosti
vyuziva tvofivost pti hudebnich ¢innostech vokaIni ¢innosti

instrumentalni ¢innosti

uziva i nékteré melodické nastroje pfti individualnich i spoleénych hudebnich instrumentalni ¢innosti
aktivitdch primérené svym hudebnim schopnostem a dovednostem

orientuje se v zakladni zvukové charakteristice hudebnich nastrojud poslechové ¢innosti
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vydéluje podstatné hudebni znaky z proudu znéjici hudby poslechové ¢innosti

reaguje na hudbu pohybem a ztvarnuje ji umérné svym hudebnim schopnostem a | hudebné-pohybové Cinnosti
pohybovym dovednostem

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Medialni vychova - Média a medialni produkce

-recepce a reflexe umélecké tvorby
-estetické kategorie - krdsa, vkus, ky¢, estetické normy, umélecké hodnoty, masova kultura, komerce

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach

-estetické kategorie - krasa, vkus, ky¢, estetické normy, umélecké hodnoty, masova kultura, komerce
-reflexe hudebnich dél

Multikulturni vychova - Psychosocialni aspekty interkulturality

-interpretace uméleckého dila

Multikulturni vychova - Vztah k multilingvni situaci a ke spolupraci mezi lidmi z rlizného kulturniho prostredi

-populdrni hudba a soucasné styly v hudbé
-artificialni hudba 2. poloviny 20. stoleti, sou¢asna hudebni scéna

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

-komplexni popis a interpretace dila - historicky, socialni kontext

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

-reprodukce pisni, skladeb

-hra na hudebni nastroje
-interpretace uméleckého dila
-recepce a reflexe umélecké tvorby

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

-zpév lidovych i umélych pisni - vicehlas

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

-dobové tance
-lidové a umélé tance

Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech - Zijeme v Evropé

-Ceska a svétova hudba v obdobi romantismu a impresionismu
-moderni umélecké sméry
-popularni hudba a soucasné styly v hudbé
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4. rocnik

-artificialni hudba 2. poloviny 20. stoleti, sou¢asna hudebni scéna

5.19.10 Literarni seminar
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Literarni seminar

Oblast

Volitelné vzdélavaci aktivity

Charakteristika predmétu

Literarni seminar je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace a rozsifuje obor Cesky jazyk a
literatura. Tento pfedmét ma stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu, nebot kompetence
ziskané ve vzdélavacim oboru jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro
Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélani. Pfedmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru
Cesky jazyk a literatura RVP G. Jednotlivé vystupy vychazeji z deskriptord pro ptisluiné urovné
Spolecenského referencniho rdmce pro jazyky. Hodiny jsou ¢erpany z disponibilnich hodin.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Naplni seminare je nejen opakovani uciva k pisemné a ustni maturitni zkousce, ale také rozsifovani a
dopliiovani znalosti pro Zaky, ktefi se zajimaji o Ceskou a svétovou literaturu a o dramatické a filmové uméni.
Zaci pracuji s uméleckym i neuméleckym textem a vyuZivaji své ¢tenarské zkudenosti k rozboru literarnich
dél. Dalsim obsahem hodin je posileni slohovych dovednosti, seznameni s odbornymi publikacemi, poslech
dramatickych dél a zhlédnuti filmovych ukazek. Studijni skupiny jsou tvoreny Zaky maturitnich roc¢nika a
vyuka probiha v douhodinovych blocich.

V literdrnim seminafi intenzivné pracujeme s prarezovymi tématy Osobnostni a socialni vychova,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Enviromentalni vychova
a Medialni vychova.
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Nazev predmétu

Literarni seminar

Seminar je uréen predevsim zdjemcim o maturitni zkousku z ¢eského jazyka a literatury v profilové
Casti a zajemclm o studium cCeského jazyka a literatury, Zurnalistiky, déjin uméni a o studium svétovych
jazykd.

Mezipfedmétové vztahy

e Cesky jazyk a literatura
e Seminar z déjepisu

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

e vede zdky k tomu, aby samostatné pracovali s literarnim textem, uméli provést jeho rozbor,

e poskytuje Zakiim pomoc a zpétnou vazbu pfi hledani formulace problému a jeho feseni,

e vede 7aky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odGvodnili vlastnimi slovy spravné feseni.

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e vede Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrd,
e pomoci literdrniho i gramatického uciva rozsifuje slovni zasobu zaki,
e vede zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd,
e zadava referaty, mluvni cviceni a slohové prace k aktualnimu kulturnimu i spole¢enskému déni, tim
Zaky vede k tomu, aby otevrené vyslovili svij nazor, obhdjili jej a podpofili logickymi argumenty.

Kompetence k uceni:
Ucitel:
® rozviji u Zakd dovednosti potfebné k osvojovani uciva,
e predklada zak(im mozZnosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech,
vede Zdaky k systematickému vedeni a ukladani informaci,
vede Z4aky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,
seznamuje Zaky s mluvnickymi, stylistickymi a literarnimi terminy,
klade diraz na mezipfedmétové vztahy, historické souvislosti.

Kompetence digitalni:
Zak:

e ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je pfi skolni praci,
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Nazev predmétu Literarni seminar

e digitalni technologie vyuZiva k vlastnimu vzdélavani,

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v rliznych formatech; k
tomu voli postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

e ziskava data, informace a obsah z rGznych zdrojl v digitalnim prostredi,

e vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rlznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkad,

e posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rizné aspekty Zivota, jedince a spolecnosti,

e chdape vyznam digitalnich technologii pro socialni zaclefovani,

e pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednd eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho Tydenni ¢asova dotace: 0-0-2-2
planu
Zpusob hodnoceni zaku Zaci jsou hodnoceni zndmkou podle platného klasifikaéniho predpisu.
Literarni seminar 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fegeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Udivo
seznami se s pojmy krasno, uméni a poetika, rozlisi umélecky text od Teorie literatury
neumeéleckého, objasni rozdily mezi fikénim a redlnym svétem. Literarni druhy a zanry
Versologie, obrazna pojmenovani
rozlisi tematické, kompozi¢ni a jazykové prostredky vystavby literarniho dila, Teorie literatury
specifikuje jednotky vypravéni — vypravéc, postavy, Casoprostor, na konkrétnich Literarni druhy a zanry
dilech objasni teorii verse. Versologie, obrazna pojmenovani
Vyvoj romanu
Soucasna svétova a ¢eska literatura
Rozbor literdrnich dél
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Svét ofima dramatikd

dokaze na konkrétnich liter. ukdzkach zaradit dilo do literarniho Zanru, postihne
smysl textu.

Teorie literatury
Literarni druhy a zanry
Versologie, obraznd pojmenovani

zak rozlisi umélecky text od neuméleckého.

Teorie literatury
Literarni druhy a zanry
Versologie, obraznd pojmenovani

objasni rozdily mezi fikénim a redlnym svétem, specifikuje jednotky vypravéni
(Casoprostor, vypravéc, postavy), zhodnoti jejich ucinek na Ctenare.

Vyvoj romanu
Soucasna svétova a Ceska literatura
Rozbor literarnich dél

Svét oc¢ima dramatikud

rozezna typy promluv a vypravéci zplsoby a posoudi jejich funkci v konkrétnim
textu.

Vyvoj romanu
Soucasna svétova a Ceska literatura
Rozbor literarnich dél

samostatné interpretuje dramatické zpracovani, objasni rozdily mezi monologem a
dialogem, pfi analyze text( rozlisi rozdily mezi reci pfimou, nepfimou a
poloptimou.

Svét o¢ima dramatikd

seznami se s historii filmu, se jmény nékterych ceskych a svétovych rezisérd.

Film a literarni predloha

samostatné interpretuje filmové zpracovani literarnich dél, objasni uc¢inek na
divaka.

Film a literarni predloha

vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smér(, uvede jejich predstavitele a charakterizuje a
interpretuje jejich pfinos pro vyvoj literatury a literarniho mysleni

Opakovani maturitnich okruh(

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdild

Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vSedniho dne

Prabéiné.

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Prabézné.

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému
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Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Socidlni komunikace

Prabézné.

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Pribézné.

Viychova k mygleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Prabézné.

Literarni seminar

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence k uceni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

seznami se s pojmy krasno, uméni a poetika, rozlisi umélecky text od
neumeéleckého, objasni rozdily mezi fikénim a redlnym svétem.

Teorie literatury
Literarni druhy a zanry
Versologie, obrazna pojmenovani

dilech objasni teorii verse.

rozlisi tematické, kompozicni a jazykové prostiedky vystavby literarniho dila,
specifikuje jednotky vypravéni — vypravéc, postavy, Casoprostor, na konkrétnich

Teorie literatury
Literarni druhy a zanry
Versologie, obraznd pojmenovani

Vyvoj romanu
Soucasna svétova a Ceska literatura
Rozbor literarnich dél

Svét oc¢ima dramatikd

smysl textu.

dokaze na konkrétnich liter. ukazkach zaradit dilo do literarniho Zanru, postihne

Teorie literatury
Literarni druhy a zanry
Versologie, obraznd pojmenovani

zak rozlisi umélecky text od neuméleckého.

Teorie literatury
Literarni druhy a zanry
Versologie, obrazna pojmenovani
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objasni rozdily mezi fikénim a redlnym svétem, specifikuje jednotky vypravéni
(Casoprostor, vypravéc, postavy), zhodnoti jejich ucinek na Ctenare.

Vyvoj romanu
Soucasna svétova a Ceska literatura
Rozbor literarnich dél

rozezna typy promluv a vypravéci zplsoby a posoudi jejich funkci v konkrétnim
textu.

Vyvoj romanu
Soucasna svétova a Ceska literatura
Rozbor literarnich dél

Svét ofima dramatikd

samostatné interpretuje dramatické zpracovani, objasni rozdily mezi monologem a
dialogem, pfi analyze text( rozlisi rozdily mezi feci pfimou, nepfimou a
polopfimou.

Svét oc¢ima dramatikud

sezndmi se s historii filmu, se jmény nékterych ¢eskych a svétovych reziséra.

Film a literarni predloha

samostatné interpretuje filmové zpracovani literarnich dél, objasni uc¢inek na
divaka.

Film a literarni predloha

vystihne podstatné rysy zakladnich period vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smér(, uvede jejich predstavitele a charakterizuje a
interpretuje jejich pfinos pro vyvoj literatury a literarniho mysleni

Opakovani maturitnich okruha

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Moralka vsedniho dne

Pribéiné.

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

Prabéiné.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feseni problému

Prabéiné.

Multikulturni vychova - Zakladni problémy sociokulturnich rozdilG

Pribézné.

Osobnostni a socialni vychova - Socialni komunikace

Prabézné.
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5.20 Volitelny predmeét 3

5.20.1Seminar z informatiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny
Nazev predmétu Seminar z informatiky
Oblast
Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)
5.20.2 Cviceni z matematiky
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

474



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Ctyfleté vieobecné studium |. NZG

Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cviceni z matematiky vychazi z obsahu vzdélavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace RVP pro gymnazia a je pfipravou na zkousku z matematiky ve spolecné ¢asti maturitni zkousky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cviceni z matematiky je zaméreno na shrnuti a procviceni jiz probraného uciva v predmétu Matematika.

Obsahové vymezeni predmétu je sestaveno s ohledem ke Katalogu poZadavkl zkousek spolecné ¢asti
maturitni zkousky.

Vyuka probiha v poslednim roéniku osmiletého, Sestiletého a ¢tyfletého studia s dvouhodinovou tydenni

dotaci. Studijni skupiny jsou tvoreny zZaky z rliznych tfid vsech typU denniho studia.
Vyuka probihd v kmenovych u¢ebnach.

Mezipfredmétové vztahy

Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problémt:

Uditel

vedle standardnich metod vytvafi pfilezitosti k tvlrci a aplikaéni ¢innosti Zaka,
poskytuje Zakiim pomoc a zpétnou vazbu pfi hledani formulace problému a jeho feseni,
diskutuje se zaky o moznych resenich problému, o pric¢inach a disledcich chyb,

vytvari prilezitost k prezentaci feseni problému,

vede Zaky k vyuzivani u¢iva matematiky v jinych pfedmétech (fyzika, vypocetni technika, zemépis,

chemie aj.),

vede zaky k propojeni mechanicky zvladnutych postupl s postupy pro objevovani novych cest a
zdlGvodnovani jejich poutZiti,

upozornuje na chyby, kterych se Zaci mohou dopustit, a vede k jejich vylouceni,

uci zaky vyhledavat podstatné informace a separovat je od nepodstatnych, nalézat souvislosti a
vyvozovat zavéry.

Kompetence komunikativni:

Uditel

uziva a vyzaduje v hodinach kultivované, vécné a srozumitelné vyjadiovani, vede Zaky k osvojovani

symbolického jazyka matematiky a k pfesnym formulacim,
dlsledné dodrZuje matematickou terminologii a jeji pfesnou interpretaci,
vede zadkovské debaty, rozlisSuje argumentaci o feSeni problému od hodnoceni fesitele,
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Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

e vyZaduje, aby Zaci dokazali spravné interpretovat postup feseni a matematicky vysledek.

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel
e hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu Zaki
e podporuje zodpovédny vztah k plnéni povinnosti, ke studiu
e vede 7aky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazord jinych

Kompetence obcanska:
Ucitel
e hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zaki
e podporuje zodpovédny vztah k plnéni povinnosti, ke studiu
e vede 7aky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazord jinych

Kompetence k podnikavosti:
Ucitel
e vede zaky k vlastni iniciativé a tvofivosti,
vyZaduje aktivni pfistup zakl k resSeni matematického problému,
pomaha pti dosahovani stanovenych cild,
vede Zaky k efektivnimu nakladani s casem, rozdéleni velkych ukold na posloupnost mensich,
trva na dodrzovani termind,
pomaha zhodnotit Zakiim osobni predpoklady a moznosti pro dalsi vzdélavani,
zafazuje ndméty pro diskusi vychdzejici z praktického Zivota.

Kompetence k uceni:
Ucitel
e usporada ucivo v Case, respektuje navaznosti a vztahy uvnitf uciva, dba na rovnomérné zatizeni
zakl v prlibéhu skolniho roku,
e seznamuje zaky s ucivem zZivym zplsobem, motivuje zaky vhodnymi otazkami a problémovymi
ulohami,
e vytvari ve tfidé atmosféru podporujici soustfedénou praci,
e systematicky ocenuje dobrou praci Zakla — presnost, vytrvalost, dusevni ¢inorodost, koncepcni

schopnost; netoleruje ledabylost a lajdactvi,
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Nazev predmétu

Cviceni z matematiky

podporuje nadané Zaky v Ucasti v matematickych soutéZich a ve vzdélavacich aktivitdch mimo
vyucovani (matematicka olympidda, korespondencni seminare, prednasky apod.).

Kompetence digitalni:

Uditel

vyuziva matematicky software, internet a dalsi informacni technologie jak béhem vyuky, tak i jako
nastroj ke splnéni ukold,

vede Zaka k vyuZivani elektronického informacniho systému skoly (IS) ke komunikaci s ucitelem a
k odevzdavani zadanych praci,

motivuje Zaka k vyuZziti IS skoly (Moodle, MS Teams, ...) k procvi¢ovani uciva a fixaci ziskanych
poznatkd,

koordinuje ¢innost Zaka ve vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace,
podnécuje Zaka k vyuzivani dostupnych internetovych aplikaci k samostudiu, k ovéfovani a
prohlubovani matematickych znalosti (GeoGebra, Mathman, Photomath, ...),

klade dlraz na rozvoj kritického mysleni v oblasti ovérovani si vysledki ziskanych pomoci
informacnich technologii.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni zndmkou podle platného klasifika¢niho fadu.

Cviceni z matematiky

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k reSeni problém(

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanska

® Kompetence k podnikavosti

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni
SVP vystupy Udivo
orientuje se v Ciselnych oborech, provadi v nich aritmetické operace Ciselné obory
znazorni Cislo nebo jeho aproximaci na Ciselné ose, urci absolutni hodnotu Cisla Ciselné obory
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Cviceni z matematiky 4. rocnik

provadi operace s mocninami s celoCiselnym a racionalnim exponentem a
odmocninami

Ciselné obory

zapisuje a zndzornuje Ciselné mnoZiny a intervaly, urcuje jejich prinik a sjednoceni

Ciselné obory

sestavi vyraz, urci defini¢ni obor vyrazu, efektivné vyraz upravi

Algebraické vyrazy

provadi operace s algebraickymi vyrazy

Algebraické vyrazy

fesi linearni a kvadratické rovnice a nerovnice, rovnice a nerovnice v sou¢inovém a
podilovém tvaru

Rovnice a nerovnice

resi pocetné i graficky soustavy linedrnich rovnic a nerovnic

Rovnice a nerovnice

uziva rovnice, nerovnice a jejich soustavy pfi reseni slovnich dloh

Rovnice a nerovnice

uziva rlizna zadani funkce, popise vlastnosti funkce, urci defini¢ni obor a obor
hodnot funkce

Funkce — linearni funkce, linearni lomena funkce, kvadraticka funkce,
exponencialni funkce, logaritmicka funkce, goniometrické funkce

sestroji graf funkce dané predpisem y = f(x), pfifadi predpis funkce ke grafu funkce
a opacné

Funkce — linearni funkce, linedrni lomena funkce, kvadraticka funkce,
exponencialni funkce, logaritmicka funkce, goniometrické funkce

uziva véty o logaritmech pfi Upravach vyraz(, fesi exponencidlni a logaritmické
rovnice, uziva logaritmovani pfi feSeni exponencidlnich rovnic

Funkce — linearni funkce, linearni lomena funkce, kvadraticka funkce,
exponencialni funkce, logaritmicka funkce, goniometrické funkce

uziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkci pfi Upravé vyrazi a feseni
goniometrickych rovnic

Funkce — linearni funkce, linearni lomena funkce, kvadraticka funkce,
exponencidlni funkce, logaritmickd funkce, goniometrické funkce

pouZiva poznatky o funkcich pfi feseni rovnic a v praktickych dlohach

Funkce — linearni funkce, linearni lomena funkce, kvadraticka funkce,
exponencidlni funkce, logaritmickd funkce, goniometrické funkce

znd zakladni planimetrické pojmy a pracuje s nimi

Planimetrie - planimetrické pojmy a poznatky, trojuhelniky, mnohouhelniky,
kruznice a kruh, geometricka zobrazeni

uziva s porozuménim vlastnosti geometrickych Gtvar(, polohové a metrické vztahy
mezi geometrickymi Utvary v roviné, resi planimetrické ulohy motivované praxi

Planimetrie - planimetrické pojmy a poznatky, trojuhelniky, mnohouhelniky,
kruznice a kruh, geometricka zobrazeni

vyuziva poznatkl o mnozinach vSech bodu dané vlastnosti v konstrukénich dlohach

Planimetrie - planimetrické pojmy a poznatky, trojuhelniky, mnohouhelniky,
kruznice a kruh, geometricka zobrazeni

popise a urci shodna zobrazeni, uziva jejich vlastnosti

Planimetrie - planimetrické pojmy a poznatky, trojuhelniky, mnohouhelniky,
kruZnice a kruh, geometricka zobrazeni

charakterizuje jednotliva télesa (krychle, kvadr, hranol, jehlan, rotacni valec,
rotacni kuZel, komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti), vypocita jejich objem a
povrch

Stereometrie

uziva poznatkl o télesech v tlohach motivovanych praxi

Stereometrie
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Cviceni z matematiky 4. rocnik

provadi operace s vektory a umi uzit jejich grafickou interpretaci, urci velikost uhlu
dvou vektord, vyuZiva vlastnosti kolmych a kolinearnich vektor(

Analytickd geometrie - vektory v roviné a operace s nimi, pfimka v roviné

uziva rdzné zplsoby analytického vyjadreni pfimky v roviné

Analyticka geometrie - vektory v roviné a operace s nimi, pfimka v roviné

urci polohové a metrické vztahy bod( a pfimek v roviné a aplikuje je v Ulohach

Analyticka geometrie - vektory v roviné a operace s nimi, pfimka v roviné

urci posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len, graficky, vyétem prvkd, rozlisuje
aritmetickou a geometrickou posloupnost

Posloupnosti a finanéni matematika

vyuZziva poznatkd o posloupnostech pfti feSeni problém( v realnych situacich, resit
ulohy finanéni matematiky

Posloupnosti a finanéni matematika

rozpozna kombinatorické skupiny, urci jejich pocCty a fesi rediné problémy s
kombinatorickym podtextem

Kombinatorika a pravdépodobnost

pocita s faktoridly a kombinacénimi cCisly

Kombinatorika a pravdépodobnost

umi urcit mnozinu vsech moznych vysledkl nahodného pokusu, pocet vSech
vysledk( pfiznivych ndhodnému jevu a vypocitat pravdépodobnost ndhodného
jevu

Kombinatorika a pravdépodobnost

orientuje se v zakladnich pojmech statistiky, vypocita ¢etnost a relativni cetnost Statistika
hodnoty znaku, sestavi tabulku ¢etnosti, graficky znazorni rozdéleni cetnosti

urci charakteristiky polohy (aritmeticky pridmér, median, modus, percentil) a Statistika
variability (rozptyl a smérodatna odchylka)

umi vyhledat a vyhodnotit statisticka data v grafech a tabulkach Statistika

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organizaéni dovednosti a efektivni feseni problému

pribéiné

Osobnostni a socidlni vychova - Spoluprace a soutéz

prabéiné

Osobnostni a socialni vychova - Pozndvani a rozvoj vlastni osobnosti

pribéiné
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5.20.3 Logika a priprava k TSP

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny

Nazev predmétu

Logika a priprava k TSP

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Logika a priprava na TSP se zaméruje na rozvoj numerického a logického mysleni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Predmét slouzi k usnadnéni ptipravy zakl na pfijimaci zkousky na vysoké Skoly. Studijni skupiny jsou
tvoreny Zaky z rliznych tfid stejného rocniku vsech typl denniho studia. Hodiny jsou Cerpany z
disponibilnich hodin. Vyuc¢ovani probiha v kmenové t¥idé. Zaci si v tomto pfedmétu procvicuji testy
studijnich predpoklad(, SCIO testy a dalsi ulohy, kde je potieba analytické mysleni.

Mezipredmétové vztahy

e Matematika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problémtu:
Ucitel

e vedle standardnich metod vytvafi pfilezitosti k tvlrc¢i a aplikaéni ¢innosti zak(,
poskytuje Zakiim pomoc a zpétnou vazbu pfi hledani formulace problému a jeho feseni,

vrve

vytvari prilezitost k prezentaci feseni problému,

chemie aj.),

e vede zaky k propojeni mechanicky zvladnutych postup( s postupy pro objevovani novych cest a

zdlGvodnovani jejich poutZiti,
e upozoriuje na chyby, kterych se Zaci mohou dopustit, a vede k jejich vylouceni,

e uci zaky vyhledavat podstatné informace a separovat je od nepodstatnych, nalézat souvislosti a

vyvozovat zavéry.

vede Zaky k vyuZzivani u¢iva matematiky v jinych predmétech (fyzika, vypocetni technika, zemépis,
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Nazev predmétu

Logika a priprava k TSP

Uditel

Kompetence komunikativni:

uzivd a vyzaduje v hodindach kultivované, vécné a srozumitelné vyjadiovani, vede Zaky k osvojovani
symbolického jazyka matematiky a k pfesnym formulacim,

dlsledné dodrZuje matematickou terminologii a jeji presnou interpretaci,

vede zdkovské debaty, rozliSuje argumentaci o feSeni problému od hodnoceni resitele,

vyzaduje, aby Zaci dokazali spravné interpretovat postup reseni a matematicky vysledek

Uditel

Kompetence socialni a persondlni:

klade didraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci, jak
v pisemném, tak v mluveném projevu, také klade diiraz na respekt k praci druhého,
zadava ukoly z praxe, které vedou k aktivni diskusi, sebekritice, obhajobé svého stanoviska.

Uditel

Kompetence obcanska:

ponechdva prostor pro individualni ndzor zaka na reseni problému,
hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zZaka,

dUsledné trva na zodpovédném plnéni zadanych ukold,

podporuje zodpovédny vztah k pInéni povinnosti, ke studiu,

vede Zdaky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazor( jinych.

Uditel

Kompetence k podnikavosti:

vede Z4aky k vlastni iniciativé a tvofivosti,

vyZaduje aktivni pfistup zZaka k FeSeni matematického problému,

pomaha pti dosahovani stanovenych cild,

vede zaky k efektivnimu nakladani s casem, rozdéleni velkych ukoll na posloupnost mensich,
trva na dodrzovani termind,

pomaha zhodnotit Zakiim osobni predpoklady a moznosti pro dalsi vzdélavani,

zafazuje ndméty pro diskusi vychdzejici z praktického Zivota.

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Logika a priprava k TSP

Uditel

usporada ucivo v Case, respektuje ndvaznosti a vztahy uvnitf uciva, dbd na rovhomérné zatizeni
zakl v prlibéhu skolniho roku,

seznamuje zaky s ucivem zZivym zpUsobem, motivuje Zaky vhodnymi otdzkami a problémovymi
Ulohami,

vytvafri ve tfidé atmosféru podporujici soustfedénou prici,

systematicky ocenuje dobrou praci zakl — presnost, vytrvalost, dusevni ¢inorodost, koncepéni
schopnost; netoleruje ledabylost a lajdactvi,

podporuje nadané zaky v Ucasti v matematickych soutéZich a ve vzdélavacich aktivitach mimo
vyucovani (matematicka olympidda, korespondencni seminare, prednasky apod.).

Kompetence digitalni:

Uditel

vyuziva internet a dalsi informacni technologie jak béhem vyuky, tak i jako nastroj ke splnéni
ukold,

vede Zaka k vyuZivani elektronického informacniho systému skoly (IS) ke komunikaci s ucitelem a
k odevzdavani zadanych praci,

klade diraz na rozvoj kritického mysleni v oblasti ovérovani si vysledk ziskanych pomoci
informacnich technologii

Zpusob hodnoceni zaku

‘2éci jsou hodnoceni znamkou podle platného klasifika¢niho radu.

Logika a priprava k TSP

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcéanska
Kompetence k podnikavosti
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Logika a priprava k TSP 4. rocnik

sklada dilky do daného obrazce v roviné

Prostorova predstavivost

porovnava objekty v prostoru

Prostorova predstavivost

otaci objekty v prostoru (napf. hraci kostka)

Prostorova predstavivost

kresli pldorysy, bokorysy objektl

Prostorova predstavivost

urcuje chybéjici ¢isla, znaky v fadé

Numerické mysleni

porovnava zlomky, procenta

Numerické mysleni

aplikuje cisla do vzorcd, rovnic sloZzenych z pismen, znaki

Numerické mysleni

analyzuje grafy, diagramy a tabulky

Analytické mysleni

uréuje pravdivost, hodnotu vyrazu

Analytické mysleni

vyvozuje zavéry z danych podminek

Analytické mysleni

urcuje dostacujici podminky pro uréeni jednoznacného tvrzeni

Analytické mysleni

urci opacné tvrzeni, vyroky

Analytické mysleni

vypocita poc¢et kombinaci, variaci

Analytické mysleni

sestavi rovnici, nerovnici ze slovni tlohy

Analytické mysleni

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

Osobnostni a socialni vychova - Spoluprace a soutéz

pribéiné

Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace, organiza¢ni dovednosti a efektivni feSeni problém(

prabéziné

5.20.4Soucasna Evropa na pozadi svétovych udalosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 0 2 2
Volitelny
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Nazev predmétu

Soucasna Evropa na pozadi svétovych udalosti

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny jednolety semindr Soucasna Evropa na pozadi svétovych uddlosti je mezipredmétovym
seminarfem navazujicim predevsim na ucivo predmétl déjepis a zaklady spolecenskych véd. Cilem

seminare je zvysit povédomi zakl o aktualnim déni v Evropé a ve svété a obsahem i formou vyuky je
pfipravit na vyuku na vysoké skole.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Tento semindr je uréen pro zaky, ktefi maji zajem ziskat prehled o aktudlni politické a kulturni situaci v
Evropé, pochopit historické a mezinarodni souvislosti aktudlniho déni a svétové udalosti, které ovliviuji
soucasnou Evropu.

Metodika prace vychazi ze seminarni formy s vyuzitim diskuse, seminarnich praci, referat(i, samostatné
prace zaka s odbornou literaturou, tiskem a internetem.

Vyuka probiha v kmenovych uéebnach a v multimedidlnich uéebnach. Soucasti seminafe jmohou byt také
exkurze do odbornych zafizeni, workshopy a prednasky odbornika.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problému:
e podporuje vSemozné tvofivé mysleni, nastolenim problémovych otazek, situaci, témat a zaroven
dava prostor k riznym rfesenim, podporuje originalni mysleni a kreativitu
pouziva metody, kdy Zaci dospivaji k feseni ve spolupraci s ucitelem nebo ve skupinach
vytvafri prostor k sebevyjadreni a pro hajeni vlastniho nazoru
ucitel pravidelné zafazuje do hodin samostatnou praci zaka

pfipravuje ukoly, na jejichZ pfipravé a realizaci spolupracuje s jinymi pfedméty a pfi jejichZ reSeni
bude Zak vyuzivat poznatkd jinych védnich oborf

Kompetence komunikativni:

e vytvari zakovi prostor pro vyjadreni a interpretaci vlastnich myslenek

e vytvafi situace, v nichZ bude Zak muset obhajovat a argumentovat svij vlastni ndzor a soucasné se
bude ucit respektovat nazory druhych

e bude podporovat skupinovou praci, pfi niz se Zaci uci spolupracovat, komunikovat s ostatnimi, umét
vyhleddvat informace, tfidit je a zpracovavat

e pripravuje ukoly, pfi jejichZ vypracovavani zak vyuzivd moderni komunikacni prostredky (internet)

o vede Zaka ke schopnosti klast jasné a srozumitelné otdzky

e vede 7aka k pfipravovani referatl na aktualni témata a jejich prezentaci ostatnim
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Nazev predmétu

Soucasna Evropa na pozadi svétovych udalosti

navozuje v hodinach pratelskou atmosféru, ¢imZ podporuje komunikaci a tvorivost Zaka

Kompetence socidlni a personalni:

prostfednictvim spolecnych rozborl praci vede Zaky k sebehodnoceni Ustniho i pisemného projevu
a dalSich aktivit (sebereflexe)

pripravuje pro zaky skupinovou praci, pfi niz se uci spolupracovat pfi feSeni problém( s ostatnimi a
umét zastavat rizné role v pracovnim tymu

pomoci sociometrie vede Zaky k pochopeni a interpretaci socidlnich vztahl a vazeb mezi
jednotlivymi ¢leny skupiny

prostfednictvim aktivit (dramatizace, hrani roli, skupinova prace) vede Zaka ke konstruktivnimu
reSeni problému s ostatnimi a k prevenci socidlné patologickych jevi

organizuje exkurze, programy a diskuse, pomoci nichZ prohlubuje mezilidské vztahy a soudrznost
kolektivu

Kompetence obcanska:

disledné a systematicky kontroluje zadané prace a tim pomaha Zakovi ziskat védomi odpovédnosti
za vCasné plnéni zadanych Ukol( a odpovédnosti za vlastni praci

vede Zaky k odpovédnosti za své zdravi, k odpovédnosti za Zivotni prostiedi a odpovédnosti vci
pFistim generacim

vede Zaky ke sledovani aktudlni spolecenské, ekonomické, politické a socidlni situace a k diskusi nad
dilezitymi spolecenskymi tématy

pomoci modelovych situaci seznamuje Zaky s rznymi procedurami v mezilidském styku (jednani na
Uradech, spravni a soudni fizeni, volby atd.)

seznamuje zaky s patologickymi jevy ve spolecnosti, vysvétluje pfi¢iny a dava informace a rady jak
jim efektivné Celit

vede Zaky k toleranci k nazordm druhych

vede Zaky k osvojeni si nepredpojaté komunikaci s druhymi lidmi a s pfislusniky jinych zemi a etnik.

Kompetence k podnikavosti:

sméruje zaky kwvyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

uci Zaky objektivnimu pristupu k hodnoceni vysledkl prace vlastni i prace druhych
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Nazev predmétu

Soucasna Evropa na pozadi svétovych udalosti

Kompetence k uceni:

vede zaky k odpovédnosti za své vzdélavani a pripravuje je na celoZivotni proces vzdélavani a
sebevzdélavani

vhodné vybira problémové otazky, k jejichz feSeni musi zak volit spravné postupy a vyhodnocovat
jejich dulezitost a pravdivost

ve vhodné zvolenych udlohdch umozZnuje Zakim aplikovat teoretické znalosti a vyvozovat a
formulovat vlastni zavéry

uci zaky vyhledavat informace v riznych zdrojich, tfidit je, zpracovavat, vyhodnocovat pravdivost
a pristupovat k nim kriticky

zadava zakam ulohy, ve kterych sméfuji k nalezeni vlastniho postupu osvojovani si novych informaci

Kompetence digitalni:

ovlada digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi Skolni praci
vyuziva digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riznych formatech a
k tomu voli postupy, strategie a zpUsoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

ziskava data, informace a obsah z rGznych zdrojl v digitalnim prostredi

sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi

komunikuje prosttednictvim rlznych digitalnich technologii

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni obsah v rliznych formatech a vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredk

dokaze si poradit s technickymi problémy v oblasti digitalnich technologii

posuzuje, jak vyvoj technologii ovliviiuje rzné aspekty Zivota jedince, spole¢nosti a Zivotniho
prosttedi, zvaZuje rizika a pfinosy

chape vyznam digitalnich technologii pro socidlni zacleriovani

pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky, s ohleduplnosti a
respektem k druhym

Poznamky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Hodinova dotace
0-0-0-2

Zpusob hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni podle platného klasifika¢niho predpisu.
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Soucasna Evropa na pozadi svétovych udalosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fe$eni problémi

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd
® Kompetence k podnikavosti
® Kompetence k uceni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
DokdZe vyjmenovat globalni problémy lidstva a diskutovat o aktudlnim déni na Globalni problémy lidstva
evropském kontinenté.
Vyjmenuje aktudlni problémy Evropské unie, pohovofi o evropské integraci. Evropska integrace
Rozumi pficinam a moznym nasledkiim napéti v Evropé, chape pfriciny politické Ohniska napéti v Evropé, jejich pficiny a nasledky
nestability ve vybranych regionech.
Poda prehled svétovych naboZenstvi, ktera maji vliv v sou¢asné Evropé, srovna Svétovd ndbozZenstvi ovliviujici déni v Evropé

hlavni myslenkové a kulturni koncepty svétovych naboZenstvi.

Shrne prehled migracnich vin a dokaZe popsat jejich vliv na Evropu. Migrace, migracni viny a jejich vliv na Evropu

Rozumi vlivu masovych médii na moderni spolecnost, popise rozdil mezi informaci | Média a moderni spolecnost v kontextu soucasné Evropy
a dezinformaci.

Souvisle hovori na téma globalizace, rozumi zakladnim pojmim evropské Evropska ekonomika a globalizace
ekonomiky.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globalni problémy, jejich pficiny a disledky

Globalizace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Globaliza¢ni a rozvojové procesy

Globalizace

Medialni vychova - Role médii v modernich déjinach
Média
Multikulturni vychova - Psychosocidlni aspekty interkulturality

Svétova ndbozenstvi
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Viychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Zijeme v Evropé

Soucasna Evropa
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6.1 Pravidla pro hodnoceni Zak

6.1.1 Zpuasoby hodnoceni
Klasifikaci
6.1.2 Kritéria hodnoceni

Kritéria jsou obsaZena ve Skolnim fadu stfednich $kol $kolského komplexu, jeho? souddsti jsou

Pravidla pro hodnoceni vzdélavani zaku vysledkd.
Hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka je vyjadreno klasifikaénim stupném.

Vysledky klasifikace jsou pribézné uciteli ukladany do elektronického systému.

6.2 Autoevaluace skoly

6.2.1 Oblasti autoevaluace

Hodnoceni a sebehodnoceni skoly slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby o tom, jak se skole
dafi naplfovat stanovené vychovné a vzdélavaci zdméry. Cilem je ziskani objektivnich vystup(,

které se stanou soucdsti hodnoceni kvality $koly a hodnoceni SVP.

V minulosti byla provedena na nasi skole evaluace pomoci metody Barvy Zivota. Vysledky této

analyzy jsme poutZzili jako podklad pro zjisténi oblasti, které budeme autoevaluovat.
Oblasti autoevaluace:

e Podminky ke vzdélavani

e  Pr0béh vzdélavani

e  Zjistovani skolniho klimatu, podpora z4ku, vztahy a spoluprace
e  Zjistovani Urovné znalosti a dovednosti zak

e Rizeni $koly,

e DVPP

o Urover vysledk( prace koly, image $koly
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6.2.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - podpulrné vyukové materialy,

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdéldavani materialni,

podminky ke vzdélavani personalini,

uroven vysledkd prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkl prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl - organizaéni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
fizeni,

vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zaku),

vysledky vzdélavani zaka/déti - postoje (postoje zaka ke Skole),

vysledky vzdélavani zakl/déti - Uspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti
6.2.3 Nastroje autoevaluace

Nastroje: analyza Skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce

predmétové komise apod.), vzajemné hospitace pedagogl, zpétna vazba absolventd.

Pribézna kontrola a analyza Skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditelky
Skoly.), hospitace vedoucimi pfedmétové komise, vzajemné hospitace a zjistovani a vyhodnocovani

vysledk( vzdélavani zak(/déti, zpétna vazba absolventl

Vedeni skoly provadi pravidelnou analyzu Skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel,
zastupce feditele, vedouci predmétové komise apod.). Ugitelé vyuzivaji vzajemné hospitace. Skola
zjistuje a vyhodnocuje vysledky vzdélavani zakd pravidelnymii srovnavacimi testy na postupovymi

testy.

Skola se snaZi kontaktovat absolventy a zajistovat zpétnou vazbu nésledného studia na VS.
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6.2.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni Cinnosti jsou provadény pravidelné kazdé pololeti.
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